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Engel Schramm

Die Astrologie ist wieder populir geworden — nicht zuletzt
auch durch die Alternativbewegung! Sonne, Mond und Sterne
sollen nicht allein auf uns Menschen, sondern auch auf die uns
umgebende Tier- und Pflanzenwelt verborgen wirkende Krifte
ausiiben. Diese Meinung wird keinesfalls nur in okkultistischen
Schriften vertreten. Selbst in Dissertationen aus dem Bereich
der Agrarwissenschaften finden sich neuerdings Hinweise auf
astrologische Zusammenhinge, wobei deren Bedeutung fiir die
Landwirtschaft nicht mehr grundsitzlich bestritten wird.

In der wissenschaftlichen Literatur beruft man sich dabei vor
allem auf die Anbauversuche der Amateurforscherin Maria
Thun. Sie betreibt seit mehr als dreifig Jahren auf einem Hof
in Mittelhessen biologisch-dynamischen Landbau und gibt all-
jihrlich einen Kalender mit ,,Aussaattagen‘ heraus, der recht
weit unter den Anhiingern eines alternativen Anbaus verbrei-
tet ist. Darin werden, abhingig von bestimmten Konstellatio-
nen der Gestirne, Zeiten angegeben, an denen eine Bearbei-
tung des Bodens, die Aussaat, Pflanzungen und Emten am giin-
stigsten sein sollen.

Horoskope im Umgang mit Natur?

Ahnlich wie viele Menschen durch Horoskope sich in ihrer
Lebensaktivitit beeinflussen lassen, orientieren sich auch die
Leser des Aussaattagekalenders an astrologisch giinstigen
Tagen.

Handelt es sich dabei um Scharlatanerie? Im Gegensatz zu den
leichtfertig gestellten Horoskopen von Zeitungsastrologen
geht Maria Thun von einem lebenslangen Erfahrungswissen
aus, von genauen phénologischen Beobachtungen, der Pflan-
zenentwicklung in Abhingigkeit von der Wetterlage ebenso wie
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von den Himmelskonstellationen. Ihr Ausgangspunkt sind also
weniger bestimmte mystische Vorstellungen (z.B. ,,Widder-
Pflanzen wachsen widerspenstig*‘) als vielmehr konkrete Er-
fahrungen, die sie in der Riickschau zu ordnen versucht hat.
Die Astrologie hat ihr dabei als Interpretationsmuster gedient.
Unter der Voraussetzung, daff alle anderen Parameter gleich
bleiben und die Kulturen optimal gepflegt sind, sollen sich auf
die Bodengesundheit und das Wachstum krautiger Kultur-
pflanzen vor allem solche , Krifte* auswirken, die aus dem
,,Fixsternhintergrund‘“ des Mondes herriihren. Die ,,sideri-
schen Sonnenqualititen® der astrologischen Sternzeichen
spiegeln sich nach ihrer Auffassung im Mond wider und
werden durch diesen zur Erde iibertragen.

In diesem Sinne stellt Maria Thun Zusammenhinge her zwi-
schen dem siderischen Mondumlauf einerseits (also der Mond-
bahn in Beziehung zu den Sternzeichen) und den verschiede-
nen pflanzlichen Entwicklungsformen andererseits. Beim Vor-
beigang des Mondes an der Region der Zeichen Stier, Jung
frau und Steinbock soll das Gedeihen des pflanzlichen Wurzel-
reichs begiinstigt werden. Die Positionen des Mondes vor
Zwilling, Waage und Wassermann sollen sich positiv auf die
Bliitenentfaltung auswirken; die anderen Tierkreiszeichen sol-
len auf den Blattbereich (Krebs, Skorpion, Fische) bzw. die
Frucht- und Samenregion der Pflanze (Lowe, Schiitze, Widder)
wirken. ,,Wir erleben vier Bildetendenzen, die in der Reihen-
folge Wurzel, Bliite, Blatt, Frucht/Same auftreten und sich im
Zeitraum von 2.7 Tagen dreimal wiederholen. ‘

Dieses astrologische Schema steht im Einklang mit den Auffas-
sungen Rudolf Steiners, des Begriinders der Anthroposophie
und damit auch des biologisch-dynamischen Landbaus. Stei-
ners Auffassungen leiteten Maria Thun iibrigens nicht nur bei
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Rudolf Steiner

der Bestimmung der fiir das Pflanzenwachstum giinstigsten
Zeitpunkte an. Auf seinen Schriften beruhen auch ihre Vor-
stellungen zur Schédlingsbekdmpfung.

Zu jenen Zeiten, in denen die Insekten die stirksten ,.kosmi-
schen Impulse* fiir ihre Vermehrung aufnehmen, seien auch
fiir ihre Regulierung und Eindimmung die besten Verhaltnisse
gegeben. Steiner meint, da} viele Insektenarten besonders be-
giinstigt wiirden, wenn die Sonne vor dem Sternbild Stier
stinde. Man konnte die Insekten teilweise einsammeln und
iiber Holzfeuern verbrennen und ihre Aschen dort ausstreuen,
wo man sie vertreiben wollte. Maria Thun und einige andere
Anthroposophen arbeiten dagegen mit homdoopathischen
Aschenmengen und beriicksichtigen zusitzlich noch den sideri-
schen Mondstand.

Die Versuche der Anthroposophen lassen sich kaum eindeutig
wiederholen oder so abdndern, da} man iiberpriifen kann, was
hier jeweils wirkt. Denn die Pflanzen werden ja ohnehin bei
den bestmoglichen Bedingungen aufgezogen (also auch regel-
mafig mit biologisch-dynamisierten Priparaten in ihrer Wider-
standsfahigkeit gestirkt). Daher ist keine Aussage mehr mog-
lich, ob es tatsichlich die ausgestreute Asche ist, die wirkt,
ob die Asche nicht auch an anderen Tagen mit der gleichen
Wirkung verstreut werden kann und ob nicht auch jede belie-
bige Asche so wirken wiirde.

Die Versuche, den ,,Schidlingen* astrologisch beizukommen,
sind auch im anthroposophischen Lager umstritten, werden

aber kaum offentlich diskutiert.

Die Angaben iiber Aussaattermin usw. lassen sich demgegen-
iber recht einfach nachprifen, indem entsprechende Anbau-
versuche mit schnellwachsenden Pflanzen (z.B. Radieschen)
gemacht werden. So mufite auch das astrologische Schema
aufgeweicht werden; es zeigte sich, da® noch weitere aufier-
irdische Krifte wirksam waren, die sich auch mit Hilfe der
klassischen Naturwissenschaften recht einfach erkliren lassen.
So ist weithin anerkannt, da Aussaaten bei Vollmond recht
pilzanfallig sind, aber bei einem rechtzeitigen und abgestimm-
ten Einddmmungsprogramm hohere Ertrige bringen als Neu-
mondsaaten. Auch die (aufgrund der elliptischen Umlaufbahn)
unterschiedliche Entfernung des Mondes zur Erde spielt eine
Rolle fiir das gesunde Pflanzenwachstum. Aussaaten, die wih-
rend der erdndchsten Stellung des Mondes vorgenommen
werden, keimen schlechter als andere; sie neigen zudem auch
zu Wachstumsstorungen und einem leichteren Befall durch
Pilzkrankheiten oder Insekten.

Aus diesen Forschungsarbeiten von Maria Thun und anderen
Anthroposophen ,,ergeben sich ernstzunehmende Empfeh-
lungen fiir den Praktiker, derer er sich gewifl nicht immer in
der Hektik des Alltages und bei allen moglichen Unbilden der
Witterung bedienen kann.* So die — ebenfalls — anthroposo-
phischen uworen des ,,Biologischen Gartenbuchs®. Was aber
ist der Sinn dieser auf Erfahrungswissen beruhenden ,,Horo-
skope“, wenn man sich nicht unbedingt nach ihnen richten
mufl?

Herrschaftssicherung

Ich meine, daf die Konstellationsversuche, wenn schon nicht
fir die Praxis des biologisch-dynamischen Landbaus, so doch
wenigstens fir die theoretischen Darstellungen seiner Grund-
lagen duferst wichtig sind. SchlieBlich zeigen sie, daf} die An-
throposophen wichtiger als die irdischen (gemeinhin: 6kolo-
gischen) Zusammenhinge jene nehmen, die einen kosmischen
Ursprung haben, selbst wenn sie praktisch (auch von ihrer
Wichtigkeit her) vernachldssigbar sind. Mit der Einbindung in
die Gesamtheit des ganzen Kosmos, die iiber die ,,siderischen
Sonnenqualititen* und ihre Beriicksichtigung erreicht werden
soll, ist aber der nichste Schritt nicht weit, namlich sich ein
gottliches Wesen vorzustellen, das alle Geschicke steuert und
mit dem man/frau sich ins Benehmen setzen muf3.

Mit Hilfe der kosmischen Zusammenhinge kann etwas Ahn-
liches wie in den klassischen Religionen geschehen: Diejenigen
Gldubigen, die sich um ein Handeln im Einklang mit den au-
Berirdischen Kriften bemiihen, werden wenigstens durch ein
gutes Grundgefiihl beruhigt. Den anderen Gliubigen, die sich
vom schlechten Wetter, von Marktzwingen oder Alltagsschwie-

Kupferchlorid-Kristallisation von Roten Riiben.
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rigkeiten von dem Befolgen der giinstigen Tage abhalten lassen,
beschert das nicht nur einen — vielleicht — niedrigeren Ertrag,
sondern ein schlechtes Gewissen und damit das Gefiihl, um so
gliubiger sein zu miissen.

Vor diesem Hintergrund ist die Tatsache, dafd sich die Steiner-
Anhinger unter den Anthroposophen als filhrende Elite be-
trachten, nicht bedeutungslos. Thnen kann es moglicherweise
auf diese Art gelingen, sich iiber das ,,Fufivolk* und die son-
stigen alternativen Anbauer zu stellen. Dies um so eher, wenn
die Neulinge und die ,,einfachen Glaubigen* nicht dariiber auf-
geklirt werden, welchen produktiven Sinn die Beschiftigung
mit den auferirdischen Einflissen haben kann — einmal ab-
gesehen von der Entwicklung der anthroposophischen Wissen-
schaft. Thnen wird das Wissen von Maria Thun und anderen
zundchst nur auf der Ebene des Aussaattagekalenders vermit-
telt; sie wenden einfach nur das Horoskop an, indem sie es auf
giinstige Tage hin absuchen und an seine Steinerschen Grund-
lagen zu glauben beginnen.

Zwar sollen auch sie durch die praktische Tatigkeit (im Land-
bau) ihre Personlichkeit weiterbilden und ihre ,,sozialen
Sinne*“ reifen lassen. Hierbei werden sie aber nur unvollkom-
men angeleitet; so werden sie zunichst kaum darauf hingewie-
sen, dad sie sich selbst besser erkennen werden, wenn sie mit
wachen Sinnen die Natur auf sich wirken lassen und erkennen.
Sie werden also — dhnlich wie in vielen ostlichen Religionen
(Zen, Sufitum usw.) — zunichst auf einer niederen Stufe der
Selbst- und Naturerkenntnis gehalten, bis sie schlieBlich fiir
,reif genug® erklart werden.

Eir die ,,reiferen” Anthroposophen hat die Arbeit mit der
Natur dagegen den Sinn, zu einer hoheren Stufe der Bewuft-
heit zu filhren: Durch Pflanzenbetrachtungen (meist morpho-
logischer Art), durch Wetterbeobachtungen, durch Erinne-
nungstraining und Meditation soll versucht werden, die Natur
(und sich selbst) genauer wahrzunehmen, um dann die Ereig-
nisse im Riickblick besser beurteilen zu konnen. Dabei geht es
auch um die eigene Emotionalitit, um die korperlichen Sinne.
Nebenbei kann so auch eine allgemeine Schirfung des Denkens
und eine Verbesserung der Wissenschaft herauskommen. Doch
geht es nicht darum, Voraussagen oder Prophezeiungen iiber
bestimmte, kiinftige Naturzustinde treffen zu konnen. Das
Ziel ist vielmehr, sich besser in sich und in natiirliche Vorginge
einfiihlen zu konnen.

An diesem Punkt ist die anthroposophische Wissenschaft
sicher den heutigen Naturwissenschaften voraus, da sie auch
wDas Andere der Vernunft (G. & H. Bohme) vorkommen
lifit. Problematisch ist jedoch, daB durch die religiése Aus-
fichtung an die Stelle einer befreienden Wissenschaft fiir alle
Menschen die Erkenntnis fiir (ein paar) ,,reife* Menschen ge-
treten ist. Dieses breitere, auch die Korperlichkeit beriicksich-

tigende Wissen der ,,gehobenen® Anthroposophen wird dann
von der grofien Mehrheit recht unbewufst angewendet.

Blinde Anwendungen

Dies ist nicht nur bei den astrologisch orientierten Erkennt-
nissen der Fall, sondern gilt weitgehend auch fiir die Methoden
des biologisch-dynamischen Anbaus. Allgemein ist auf diesem
Gebiet -eine ,,blinde Expertengldubigkeit® zu beobachten. Die
Stelle des von ihrem Sockel gestofienen Sdulenheiligen der
Naturwissenschaften nehmen jetzt die ,,alternativen* Fach-
leute ein, die z.B. statt eines konventionellen Pflanzenschut-
zes einen ,,naturgemafien‘‘ empfehlen.

Wenn von diesen Fachleuten ein Mittel als ,,sanft* oder ,,bio-
logisch* empfohlen worden ist, wird es ohne viel Nachdenken
von den Anwendern ihres Wissens im Garten oder auf dem
Feld eingesetzt. So werden bei einer ,,Mischkultur* von Knob-
lauch und Hilsenfriichten nicht alleine krankheitsbringende
Bakterien abgetotet, sondermn auch die Knollchenbakterien,
die die Stickstoffversorgung des Bodens verbessern. In diesem
Fall gibt es wenigstens Warnungen der alternativen Experten.
Einige der alternativen Gartenfachleute empfehlen aber auch,
bestimmte ,,sanfte* Mittel nach einem starren Spritzkalender
(also vorbeugend, ohne beobachteten Befall) einzusetzen.
Dann werden allerdings durch Sprilhen mit Schachtelhalmtee
nicht nur pilzliche Krankheitserreger abgetotet, sondern auch
andere Pilze, die fir einen funktionsfahigen Bodenhaushalt
wichtig sind.

Solche Zusammenhinge werden nicht wahrgenommen, denn
den ,,biologischen* Mitteln wird unterstellt, daf sie ,,an sich
gut sind und sich daher mit ihnen keine Fehler machen lassen.
Sicherlich ist die Giftmenge meistens niedriger als beim Einsatz
organisch-synthetischer Biozide. Doch wissen die alternativen
Experten anscheinend nicht immer, wann es sich um ein ,,sanf-
tes Mittel handelt. So wird auch in der anthroposophischen
Gartenliteratur ein Mittel empfohlen, das im Prospekt der
grofiten Vertriebsfirma wie folgt geschildert wird: ,,Quiri-
tox ist ein Wihimauskoder auf der Basis von Johannisbrot.
Dieser Kdder ist mit den Siften verschiedener Pflanzen behan-
delt, die zu den bekanntesten Leckerbissen der Wiihlmduse
gehoren. Als Wirkstoff wird ein Cumarinderivat verwendet, das
die Blutgerinnung der Schidlinge hemmt. Die Wiihlmduse ver-
enden schmerzilos () an inneren Blutungen.* Ahnlich nette
Darstellungen dieses harmlosen Produktes finden sich durch-
gehend in den Schriften der alternativen Fachleute; alle haben
sich von der breiten Erwahnung der Pflanzen kddern lassen.
Unerwihnt bleibt, dafl es sich bei dem Kumarinabkémmling
um das synthetisch hergestellte Warfarin handelt, das friiher
oft als Rattengift ausgelegt wurde, bis sich zeigte, daff die
Nager dagegen resistent wurden. E.O. Cohrs, einer der alter-
nativen Gartenhindler, bestitigte mir, daf3 dies auch fiir Wiihl-
miuse gilt. ,,Es wirkt nicht mehr wie friher, haben sich
seine Kunden bei ihm beklagt. Im Gegensatz zu anderen Fir-
men vertreibt er das Mittel nicht mehr.

Nur ein paar Laien haben den Braten gerochen und vertrauen
ihren Sinnen, die Mehrzahl aber folgt immer noch blindlings
den alternativen Experten, die z.B. Warfarinpriparate immer
noch als ,,Bio-Mittel* anpreisen und verkaufen.

Diese neue Wissenschaftsgldubigkeit birgt nicht nur 6kologi-
sche Risiken; auch ihre sozialen Folgen sind fragwiirdig.
Gleishgiiltig, ob bei den Anthroposophen oder den &kologi-
schen Experten, die Tendenz ist dieselbe — immer entsteht
eine hierarchische Zweiteilung in wissende Fachleute und in
unbewuBt vorgehende Anwender des Wissens, die sich auf
diese Weise beherrschen lassen.
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