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Heinzelmannchen am Werk

Kinder helfen Betagten und Gebrechlichen
und erklaren:

Dies ist unsere liebste Freizeitbeschaftigung

Zweimal wochentlich stiirmt eine Schar Médchen in eine
stidtische Alterssiedlung. Eine bunte Blechbiichse, die als
Briefkasten dient, wird dort geleert. Gespannt und hoffnungs-
voll sichten die Kinder die eingegangene Post. Es handelt sich
hier nicht um eigentliche Briefe, sondern eher um kleine

Whunschzettel. Die betagten Bewohner der Alterssiedlung wur-

den eingeladen, die freiwilligen Helferdienste des «Bundes des
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guten Willens», wie sich die Madchenschar nennt, in An-
spruch zu nehmen. Es handelt sich um Handreichungen und
Dienstleistungen, die von den Jugendlichen mit Begeisterung
und in Rekordzeit erledigt werden — unentgeltlich natiirlich.

Diese Madchen stehen nicht allein mit ihrem Helferwillen.
In aller Stille wirken Hunderte von jugendlichen Helfern in

unseren Stiddten und Doérfern — einzeln und in Gruppen.




Diese Tatsache sollte nicht vergessen werden in einer Zeit,
da die Jugend vielfach in Bausch und Bogen als «halbstark»
abgetan wird. Jugendlicher Helferwillen und Ré&hrlihosen
schliefen sich gegenseitig nicht aus.

Die Maidchenschar in unserem Bericht wurde zu ihrem
«Bund des guten Willens» angeregt durch eine Gruppe von
Knaben, die auf dhnliche Weise ihren jugendlichen Idealis-
mus unter Beweis stellte.

Sie alle gehen mit Feuereifer an ihre Aufgaben heran, denn
sie sehen, wie ihre Handreichungen und kleinen Dienste von
den alten Leuten dankbar und herzlich aufgenommen werden.
Sie spiiren, daf ihr hilfreiches Tun gegenseitig Zuneigung
und Verstindnis zu erzeugen vermag. «Dies ist meine liebste
Freizeitbeschiftigungy, erkldrte uns eines der Madchen, und
angesichts der frohen Atmosphire, die hier herrscht zwischen
jung und alt, glauben wir ihm aufs Wort.

Auf einfache und natiirliche Weise lernen die Jungen Hilfs-
bereitschaft und tédtige Nichstenliebe iiber ihren Familienkreis
hinaus kennen. Sie werden diese menschlichen Werte in ihr
spateres Leben tragen und vielleicht eher Widerstand leisten,
wenn sie frither oder spéter in ihrer Umwelt schnéden Eigen-

nutz und brutale Riicksichtslosigkeit antreffen werden.

1 Unter dem Motto «Bund des guten Willens» sind hier die Insassen
einer Alterssiedlung und die Mdidchen einer Primarschulklasse ver-
bunden. Uber diesen Briefkasten werden in der Regel die verschie-
denen Wiinsche geduBlert.

2 Am Dienstag- und Freitagnachmittag 1ist Briefkastenleerung. Mait
jugendlicher Begeisterung werden die gewiinschten Dienstleistungen

zur Kenntnis genommen.

3 Wenn die Augen gar zu sehr schmerzen und der Wunsch nach er-
baulicher Lektiire dennoch da ist, springt gerne eine jugendliche
Helferin als Vorleserin ein.

¢ Dieses Midchen ist Spezialistin im Fensterputzen. Es hat diese Fertig-
keit von seiner Mutter gelernt und kann sie nun zur vollsten Zu-
friedenheit einer Betagten ausiiben.

5 Auch das Einkaufen gehort zu den gewiinschten Handreichungen.
Miide Beine, schmerzende Gelenke und der gefihrliche Strallenver-
kehr sind fiir diese betagte Frau fast uniiberwindliche Hindernisse,
um selbst einzukaufen.
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