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Liebe geht auf den Ricken

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Warum nur verleiten uns diese romanti-
schen Fernseh- und Kinofilme eigentlich
immer noch dazu anzunehmen, ein
durchschnittlicher Mann nehme seine
ebenso durchschnittliche Frau standig
auf den Arm? Nein, nein, nicht im Gber-
tragenen Sinne! Das soll ja bei dem ein
oder anderen Ehepaar durchaus vorkom-
men.

Nein, ganz wortlich ist das zu nehmen,
und zwar nicht nur in den Filmen von
vorgestern. Achten Sie einmal darauf:
Standig schwenken diese Helden Frauen
durch die Luft wie ein Eiskunstlaufer bei
den Hebefiguren, lupfen sie locker auf
die Arme, um sie irgendwohin (und nicht
immer nur ins Bett) zu tragen oder wer-
fen sie gar nonchalant Gber die Schulter.
Man bekommt irgendwie den Eindruck,
diese Art des Transports gehore zur Liebe
dazu.

Nun habe ich ja nichts gegen eine gele-
gentliche Demonstration uberlegener
mannlicher Korperkraft. (Bei irgendei-
nem Thema missen die armen Kerle
doch wenigstens noch Gberlegen sein).
Aber denken wir doch auch einmal an
die Folgen - so viel Romantik geht nam-
lich an die Knochen!

Schon mein Jugendfreund hat sich kon-
sequent und zu Recht geweigert, mich

trotz kleiner und durchaus handlicher
Statur irgendwohin zu tragen - er hatte
namlich damals schon Riickenprobleme.
(Mittlerweile haben das die meisten
Manner, die ich kenne ...)

Aber auch bei den jingeren, selbst wenn
sie recht athletisch gebaut sind, finde ich
es eigentlich unfair, das romantische
«Trag-mich-doch-auf-Handen-Liebling»
per Filmvorbild immer wieder einzukla-
gen. Selbst weibliche Leichtgewichte von
weniger als fiinfzig Kilo standig durch die
Gegend zu schleppen, kann nicht gesund
sein. Wenn die armen Kerle noch keine
Ruckenschmerzen haben, werden sie
bestimmt welche bekommen.

Bleiben Sie gesund!
Herzlichst Ihre

C(Cwo/ @ /Qaw er

Editorial

5/06 Gesundheits-Nachrichten 5




	Editorial

