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IN DIE SCHWEIZ

Neuer Rontgenpass hilft, Strahlenbelastung zu vermindern

Die Schweizerische Patienten-Organisati-
on (SPO) hat in Zusammenarbeit mit dem
Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) einen
Rontgen-Pass erstellt. Diese Dienstleis-
tung fir die Patienten,

fallige Allergien und Kontrastmittelreaktionen
eingetragen werden. Die Benutzung des Pas-
ses ist freiwillig. Doch die meisten, vor allem
auch Familien mit Kindern, haben sicher ein

Rontgenpass

Arzt- und Zahnarztpraxen, = T
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Chiropraktoren, Kranken- | |

hauser und Rontgeninsti-

tute soll kiinftig dazu bei- ;1

tragen, unnotige Rontgen-
aufnahmen zu vermeiden.

Der RS erloichtert der Arztin/dem Arzt (Zahndrztin/
Zahnarzt) die Arbeit, indem er rasch und Ubersichtlich Uber
| | i | Darum
[ | Soliten Sie ihn 2u jeder Untersuchung mitnehmen und vor-
weisen. Lassen Sie bitte alle Réntgen-Aufnahmen eintragen!

An dem nutzlichen Pass ha- ‘ g
ben die Rontgenirzte (Radio- floicd
logen) mitgearbeitet, und die
Verbindung Schweizer Arzte, das Kollegium
fir Hausarztmedizin und die Zahnirztegesell-
schaft empfehlen die Benutzung.

Eingetragen werden alle Rontgenaufnah-
men, Durchleuchtungen, Computertomogra-
phien sowie Behandlungen, bei denen Ront-
genstrahlen eingesetzt werden. Eine Tabelle
mit den verschiedenen Strahlendosen hilft, die
Belastung zu uiberblicken. Zudem konnen all-

Apfelessigkapseln: nutzlos

Apfelessig macht schlank und schon ... so und
dhnlich klang es durch den Blitterwald. Und
wie immer, wenn das Versprechen winkt, oh-
ne grosse eigene Anstrengung schlanker zu
werden, boomt der Markt. Nun hat das Bun-
desamt fiir Gesundheit verboten, die falschen

@ «Schlankmacher» weiterhin zu ver-

~ —  kaufen. Die Berner Behorde be-
i tont, die Bezeichnung der nicht

f bewilligten Produkte sei tdu-

/ schend, denn die Apfelessig-
:’;\ kapseln enthielten zur Haupt-
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sache das Kohlenhydrat Mal-
todextrin und sei-

en, je nach Her-
steller, nur mit
Apfelessigaroma
oder Apfelessig
versetzt.

grosses Interesse daran, die Strahlenbelastung
in einem Dokument zu erfassen. Wer erinnert
sich schon, wann und wo die letzte Aufnahme
gemacht wurde?

Den Pass gibt es in Deutsch, Italienisch
und Franzosisch. Er kostet inklusive Etui und
Porto 8 Franken. Er muss schriftlich bestellt
werden bei: SPO, Schweizer Patienten-Orga-
nisation, Postfach 6139, CH-2500 Biel 6.
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