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In dieser und den beiden nachsten GN-Ausgaben finden Sie
jeweils ein Ratsel, eine kleine Tiiftelei. Die Losungen aller
drei Nummern ergeben zusammen einen Ausspruch von
Alfred Vogel. Lassen Sie sich ruhig Zeit, die Aufgaben zu
I6sen, denn Sie miissen erst bis 31. August 1998 das gesam-
te A.Vogel-Zitat als Losungswort einsenden. In der August-
Nummer sagen wir lhnen, wie’s geht. Nun also viel Spass beim
Knobeln, Kombinieren und Kopfzerbrechen!

Silbenritsel

Aus den folgenden Silben sind 21 Begriffe zu bilden. Die Zahl
hinter dem Begriff gibt den Buchstaben an, den Sie in dem
jeweiligen Kastchen notieren mussen. Diese Buchstaben er-
geben - von oben nach unten gelesen — den ersten Teil der
Lésung.

al bel ben bio bril ca ce chen chi chi de den der do dok
don e ein el feld fen for fred ge glock gul grin heil heits
hu im klei kér kraut kun kunst la le ler li lis mai me mer
mor na na na nach nat ne nen nen ping quer ra re rei
rich rot rurg se send ser son spi sund tau ten tern tin tor
tur tro ve zi

1 Vorname eines bekannten Schweizer Naturarztes
(6. Buchstabe)

2 Grunes Gemuse, das auf Kindertellern nicht sehr
beliebt ist (3. Buchst.)

3 Wichtiges Heilmittel von A.Vogel bei Grippe und
Abwehrschwaéache (11. Buchst.)

4 Gegenteil von «immer der Strasse entlang»
(1. Buchst.)

5 Arzt, der freundlich zu Leuten ist, die ihren
Blinddarm noch haben (5. Buchst.)

6 Schlechte Vater und Mutter, nach Voégeln
benannt (6. Buchst.)

7 «Es ist ein Brauch von altersher, wer Sorgen hat,
hat auch...??» (W. Busch) (1. Buchst.)

8 Im Italienischen «schéne Frau», im Deutschen ein
starkes Gift (3. Buchst.)

9 Schutzt die Augen vor Licht und UV-Strahlen
(5. Buchst.)




10 Gewdrz- u. Heilkraut, dessen atherisches Ol nach
einer Zitrusfrucht duftet (1. Buchst.)

11 Steigerung von Hundertsilberpflanze
(3. Buchst.)

12 Lautete im vergangenen Monat
(4. Buchst.)

13 Rad, das man sich erst ansieht, wenn man einen
Platten am Auto hat (7. Buchst.)

14 Maler, Musiker, Bildhauer etc. und alle, die das
Leben geniessen (4. Buchst.)

15 Schwimmgurtel auf dem Strom des Lebens
GeleE WEni el trotat e IaeRt (@ BUERSE =

16 Alternative und Erganzung zur Schulmedizin
(12. Buchst.)

17 Kunstdinger menschlicher Leistungskraft im
R R R e

18 Die Zeitschrift, die Sie lesen .
G Budac) o e N [ SR ey

19 Titel von A.Vogels auflagenstarkstem Buch
@ WORer 6UHUCRSEE e e

20 So bezeichnet man Pflanzen, deren Blatter nicht
GlocticilEm (Qn Blehety e RS ER e R R

21 Name des gesunden Karotten-Konzentrats von
I O N i

GROSSER HAUPTGEWINN!!

1 Woche Antistress-Erholungsurlaub
fiir 1 Person im Gesundheits- und Ferienhotel
Hof Weissbad in Weissbad im Appenzellerland.

Wert: sFr. 1390.—

Lassen Sie sich in der schonen Ostschweiz verwohnen, umsorgen =
und therapeutisch betreuen. Im Preis sind folgende Leistungen
enthalten: 6 Ubernachtungen (Sonntag bis Samstag), Halbpension,
4 Entspannungstrainings, 3 Qi-Gong-Lektionen, 3 Fussreflexzonen-
massagen, 1 Atem- und Entspannungsbehandlung.

Und weitere 150 tolle Preise!
Lassen Sie sich iiberraschen! Mehr erfahren Sie in den nichsten bei- SRS
den Ausgaben (Juli und August) der «<Gesundheits-Nachrichten». « IZR H
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