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DER KLEINE TIERARZT

Notfalls richtig handeln

Als Notfalle gelten in der Tiermedizin alle
lebensbedrohlichen Zustdnde, die sehr
schmerzhaft sind und zu irreparablen
Schaden oder zum Tode fithren kénnen.
Charakteristisch ist, dass grundlegende,
lebenswichtige Organ- oder Korper-
funktionen wie Atmung, Herztatigkeit,
Kreislauf, Durchblutung, Stoffwechsel,
Schmerzempfinden sowie die Reaktions-
und Fortbewegungsfahigkeit nicht oder
nur stark erschwert aufrechterhalten
werden konnen. Nicht nur Unfalle, auch
langere Zeit andauernde Erkrankungen
mit wenig auffalligen Symptomen kon-
nen sich plotzlich als akute Notfalle
erweisen.

Chronische Herz- und Nierenleiden, langsam
wachsende Tumore, Sickerblutungen (z.B. bei
Magen- oder Darmgeschwiiren), Nebenwir-
kungen lang eingenommener Medikamente
(Hormone, Entziindungshemmer, Cytostatika)
oder auch Spitfolgen von vermeintlich glimpf-
lich verlaufenen Unfillen oder Verletzungen
(Zwerchfell- oder Blasenrisse, Bauchspeichel-
drisenentziindungen etc.) konnen sich ganz
plotzlich als Notfille darstellen. Daneben kom-
men Stoffwechselentgleisungen (z.B. Zucker-
krankheit) und vor allem Unfille (Verletzun-
gen durch Kampfe, Stiirze usw.), Vergiftungen
(Pflanzen, Medikamente, Gifttiere, -koder,
Umweltgifte), Schiden durch Hitze, Wasser
oder Strom, besonders aggressive, akute Infek-
tionskrankheiten (Blutvergiftung z.B.) sowie
Trachtigkeits- oder Geburtsprobleme (Wehen-
schwiche, Kalziummangel) als Notfallursache
in Frage.

Tatort: Trautes Heim

Bei freilaufenden Tieren rangieren Autounfal-
le, Beissereien, Selbst- oder Fremdverletz-
ungen an oberster Stelle der Notfallstatistik.
Aber auch wohlbehiitete Heimtiere sind
lebensbedrohlichen Gefahren ausgesetzt. Ty-
pische Wohnungs-Notfille entstehen durch
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das Anknabbern giftiger Zimmerpflanzen, das
Einatmen gefihrlicher Werkstoffe oder gar
Rauch, Verbrennungen an Herdplatten, Kiihl-
schrankheizelementen, Heizofen oder durch
Fliissigkeiten (kochendes Wasser, heisses Ol,
Fett-

Manchmal sind voriibergehend auch solche
Zwangsmassnahmen notwendig. Spezielle
Halskragen aus Kunststoff hindern Katzen,
Hunde, Vogel und kleine Heimsauger am
Lecken und Nagen offener Wunden oder
verletzter Korperteile.

spritzer), den Verzehr von ungeeignetem
Spielzeug, Haushaltsgegenstinden, Medika-
menten oder Nahrungsmitteln, Stiirze vom
Fenstersims oder der Balkonbriistung, Ein-
klemmen in Tiren, unter Kifigdeckeln oder
niederstiirzenden Gegenstinden, die Kollision
mit Spiegeln oder Fenstern und leider auch das
Fallenlassen von Tieren.

Nager und Kaninchen vertragen Durch-
zug, direkte Sonnenbestrahlung und Hitze,
aber auch abrupten Futterwechsel, ganz be-
sonders in Zusammenhang mit Rohfaserman-




gel, extrem schlecht. Vogel konnen sich mit
kleinsten Bleiteilchen (von Gardinensiumen,
Flaschenhalsfolien oder Ziergegenstinden)
vergiften. Bestimmte, fiir uns Menschen kaum
wahrnehmbare Kiichendimpfe (etwa Teflon-
Gase) sind fiir gefiederte Tiere schnell todlich.

Wie erkennt man einen Notfall?

Wihrend Blutungen, offene Verletzungen,

Briiche und Lihmungen, Durchfall, Erbrechen

oder Appetitlosigkeit sofort erkannt werden,

sind apathische, antriebslose Tiere, Tiere mit

Atemproblemen, Tiere, die sich nicht mehr

versaubern, und solche, die trotz guten Appe-

tits abnehmen, weit weniger auffallig. Es gibt
jedoch zuverldssige, leicht feststellbare Hin-
weise auf lebensbedrohliche Zustinde:

¢ Verfirbungen (Blisse, Blau-, Gelb- oder
Braunfirbung, Blutungen) der sichtbaren
Schleimhaute in der Maulhohle, an den
Augenbindehiduten oder an der Zunge,

0 Veranderungen des Pulses (fithlbarer Puls an
der Oberschenkelinnenseite, Zungenunter-
seite, am Hals oder am Ohr, an der Untersei-
te der Schwanzwurzel),

0 Verinderung der Korpertemperatur
(Erhohung oder Absinken),

0 Abwesenheit von normalen Halte- oder Stell-
reflexen,

0 gestortes Reaktions- und Empfindungsver-
mogen sowie

0 das Ausmass des Blut- oder Fliissigkeitsver-
lusts oder der Austrocknung des Korpers.

Erste-Hilfe-Massnahmen
Sinngemaiss gelten die gleichen Regeln wie
beim Menschen. Bei stark blutenden Wunden
empfiehlt sich ein Druckverband, notfalls auch
ein beherzter Druck in die Wunde. Offene
Wunden und Hautabrisse sollten mit einer sau-
beren Auflage (z.B. Stofftaschentuch) trocken
abgedeckt und notdiirftig verbunden werden.
Im allgemeinen ist davon abzuraten, verunfall-
ten oder vergifteten Tieren Flussigkeiten oder
Medikamente zu geben oder sie zum Erbre-
chen zu bringen.

Verletzte Tiere so in der Seitenlage fixie-
ren, dass Kopf und Hals ausgestreckt und die

Atemwege frei sind. Je nach Bedarf kiithlen
oderaufwirmen. Eine Mund zu Schnauze-Beat-
mung sollte am geschlossenen Fang vorge-
nommen werden. Zur Freilegung der
Maulhohle sicherheitshalber mit dicken Hand-
schuhen oder einem als Maulkeil wirkenden
Gegenstand unter Zug an der Zunge vorgehen.
Durch Vorstrecken und Zuriickgleitenlassen
der Vordergliedmassen konnen die Lungen
und der Brustkorb passiv gedehnt werden. Bei
Aussetzen der Herztitigkeit muss eine Brust-
korbmassage eingeleitet werden. Dabei ist
wichtig, dass die Herzmassage synchron mit
der Beatmung erfolgt (moglichst koordiniert
zu zweit arbeiten). Druck und Haufigkeit der
Beatmung und der Massage sind der Anatomie
des Tieres angepasst zu dosieren.

Transport zum Tierarzt
Denken Sie immer daran: Verletzte, unter
Schmerzen leidende Tiere konnen unbere-
chenbar und gefiahrlich sein, selbst vertrauten
Personen gegeniiber. Hunden muss oft als
erstes der Fang korrekt zugebunden werden.
Katzen sollte man mit dicken Gartenhand-
schuhen oder Frotteetiichern anfassen und
ruhig stellen. Auch Vogel und kleine Heimsiu-
ger lassen sich in Tlcher eingewickelt sicher;,
warm und schonend transportieren. Fur den
Weg zum Tierarzt geeignet sind auch feste,
oben offene Kartonschachteln oder Deckel-
korbe, fiir Vogel abgedunkelte Kifige, aus
denen mit Ausnahme der untersten Sitzstange
alles entfernt wurde. Reptilien lassen sich in
vorgewdarmten oder mit Wirmelementen
bestiickten Styropor-Behidltern mit kleinen
Liftungsschlitzen befordern. Erbrochenes
oder Angeknabbertes sollte mitgenommen
werden, Fremdkorper diirfen nicht entfernt
werden (Ausnahme: Erstickungsgefahr). Ver-
letzte Gliedmassen behelfsmissig, aber mog-
lichst grossziigig polstern und so ruhig stellen.
Je fruher der Notfall erkannt wird, je bes-
ser die Erste-Hilfe-Massnahmen beherrscht
werden, je schneller der Transport, desto wir-
kungsvoller die tierdrztliche Hilfe. . ES.

Beachten Sie die Spezialofferte fiir GN-Leser:
Erste-Hilfe-Notfallbox fiir Hunde und Katzen (S.37)
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