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Verehrte Leserinnen und Leser

Tag fiir Tag steigt die Lebenserwartung um etwa drei Stunden. Schon seit Jahrzehnten
prognostizieren (seridse) Institute eine baldige Verlangsamung dieses Anstiegs, da der
grosste Teil der einfach auszuschaltenden Risikofaktoren bald eliminiert und an der
maximal menschenmoglichen Lebensspanne nicht zu riitteln sei. Bis heute ist von
dieser Verlangsamung wenig zu sehen. Ganz im Gegenteil: Eine zunehmende Anzahl
von Experten hilt kiinftig einen beschleunigten Anstieg der Lebenserwartung fiir
wahrscheinlich. Das liegt an einem sich langsam abzeichnenden Paradigmenwechsel:
Immer mehr Biotechnologieunternehmen und Forschungsinstitutionen beschéftigen
sich nicht mehr bloss mit einzelnen Alterskrankheiten, sondern mit dem Prozess der
Alterung per se. Denn diese ist letztlich Ausldser fiir Krankheiten wie Krebs, Alzheimer
oder Herzschwidche. Der britische Bioinformatiker und Langlebigkeits-Guru Aubrey
de Grey mutmasste vor einigen Jahren, schon in wenigen Jahrzehnten konne die
«Langlebigkeitsfluchtgeschwindigkeit» erreicht werden, der Punkt also, an dem die
Lebenserwartung jedes Jahr um mehr als ein Jahr steigt — was zumindest fiir die noch
nicht ganz Alten unter uns bedeuten wiirde, dass sie nach jeder Silvesterparty Pldne
fiir eine noch lingere Zukunft fassen diirften. Dass solch eine zunehmend alterslose
Gesellschaft drastische Auswirkungen auf den Arbeitsmarkt und das Konzept der
Altersvorsorge hitte, ist offensichtlich.

In der Schweizer Politik konnte man derweil gar nicht weiter von derartigen Visionen
entfernt sein. Diskutiert werden stattdessen bei den aktuellen Vorlagen «AHV21»
und «BVG-Revision» Details wie: «Wie hoch soll die Reduktion der Kiirzungssitze

bei Frithpensionierungen als Kompensation fiir die Erthohung des Frauenrentenalters
auf 65 Jahre ausfallen?» oder «Ist es angemessen, den Bestand der BVG-Renten bei
Reduktion des Umwandlungssatzes iiber eine Lohnabgabe im Umlageverfahren zu
garantieren?».

Der «Schweizer Monat» und die Valitas Sammelstiftung BVG begniigen sich weder

mit den Visionen noch mit dem Kleingedruckten. Darum beschaftigen wir uns in

der vorliegenden Sonderpublikation mit beidem. Wir hoffen, Ihnen damit weiterhin
ein verldsslicher Partner in dieser herausforderungsreichen Welt zu sein.

Wir wiinschen Ihnen anregende Lektiire und ein erfolgreiches Jahr 2020!

Schweizer Monat Valitas Sammelstiftung BVG

Lukas Riihli Marco Betti
Redaktor Geschaftsfiihrer
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