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lektualismus'’ im schweizerischen Schulwesen in
vollem Umfange recht geben miissen.

Wobei allerdings eine kleine, aber nicht un-
wesentliche Modifikation nicht unterlassen wer-
den kann, die aber an der Sache selbst nichts
andert, aber zur gerechten Beurteilung der
schweizerischen Stellung im Erziehungswesen
Europas in Betfracht gezogen werden muss: Die
Verdréngung der Erziehung durch den Unter-
richt ist keineswegs ein speziell schweizerisches
Uebel — es ist eine Krankheit, die sich auf
ganz Europa erstreckt. Mit einer einzigen Aus-
nahme; diese heisst: England. Der grosse Tren-
nungsstrich in der Volkseinstellung zur Schule
verlduft nicht zwischen der Schweiz und andern
Nationen Europas, sondern zwischen England
und dem Kontinent. Im gesamten Schulwesen
Kontinentaleuropas hat die ,,Gelehrsamkeit’’ —
die wir im Schulwesen eben Intellektualismus
nennen — die Erziehung, wenn nicht Uberall
vollig Uberwaltigt, so doch weitgehend in die
Ecke gedriickt.

Das umgekehrte Verhaltnis hat sich von allen
Vélkern Europas einzig das englische Volk ge-
schaffen. Ob das Prinzip in allen Fallen prak-
tisch ausgefiihrt wird und ob es heute schon
allen Volksteilen zugute kommt, das ist nicht
unsere Sache zu untersuchen. Wie auch die
Frage, ob die heutige Schulpraxis die Zustande
jener Zeit, die Churchill als den einzigen
schwarzen Fleck in seinem Leben bezeichnet
hat, wenigstens in den ,,guten Schulen” vollig

Uberwunden hat, nichts zur Sache tut. Tatsache
ist, dass in England prinzipiell der Erziehung
in der Schule der erste, der ,,Gelehrsamkeit"
der zweite — oder hie und da auch der dritte?
— Rang eingerdumt ist, und dass dieses Prin-
zip des Primats der Erziehung vor dem Un-
terricht oder anders gesagt, des Charakters vor
dem Wissen, weitgehend in die Praxis umge-
setzt ist, und dass bei uns in der Schweiz wie
auf dem gesamten europaischen Kontinent, das
Gegenteil der Fall ist.

Die ,,Mitschuld" der andern kontinentalen
Nationen ist natiirlich fir uns weder Entschul-
digung noch Trost und die Kritik Lindsays, die
die Vernachlassigung der Erziehung zugunsten
der Gelehrsamkeit, die Anhaufung von Wissen
auf Kosten der Charakterbildung als Grund-
fehler des schweizerischen Schulwesens be-
zeichnet, muss als vollkommen richtig aner-
kannt werden.

Aber eines durfen wir dazu noch sagen. Sehr
zahlreiche einsichtige Erzieher unseres Landes
sind sich dieses Mangels klar bewusst und las-
sen nicht nach im Kampf um die richtige Rang-
ordnung, die in der Schule der Erziehung die
erste Stelle anweist. Dieser Kampf hat zwar bis
jetzt nur Teilerfolge erreicht. Aber wir hoffen,
Herr Lindsay werde bei seinem nachsten Be-
suche in der Schweiz, der nicht lange auf sich
warten lassen moge, auch einige dieser Teil-
erfolge entdecken.

Dr. H. M.

Bedeutung und Erziehung des Gedachtnisses

Die ganze geistige Entwicklung des einzelnen
wie der gesamien Menschheit wiirde unméglich
sein, wenn wir nicht die Fahigkeit besassen, die
auf uns einwirkenden Eindriicke aufzunehmen und
in unserem Gedachtnis zu bewahren. Nur durch die
Kraft unseres Gedachtnisses sind wir imstande, die
Summe unserer Erfahrung und den Schatz unseres
Wissens auszunutzen und stetig zu bereichern. Er-
leichtert wird uns die Vermehrung unserer Kennt-
nisse wesentlich durch die Leichtigkeit, mit der wir
alle uns interessierenden Momente festzuhalten ver-
mogen. Ein gehorter Bericht, ein geschautes Bild

oder ein erlebtes Begebnis pragt sich uns, ohne
dass wir uns darum bemiihen, gewdhnlich fiir lange
Zeit tief und fest ein.

Das Gedachtnis ist also ein Seelenvermégen,
welches die gewonnenen Vorstellungen einerseits
festhalt und aufbewahrt und anderseits wieder in
unser Bewussisein ruft. Eigentum des Gedachtnis-
ses ist alles, was der Geist aufnimmt und was er
selber produziert durch die Phantasie, durch das
Denken, Fiihlen und Wollen. Ohne Gedachinis wa-
re uns jede Vorstellung neu, und der Mensch kame
nie zu einem eigentlichen Wissen.
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- Es gibt Leute, die eine besondere Empfang-
lichkeit flr gewisse Arten von Eindriicken und
Vorstellungen haben., So unterscheiden wir ein
Zahlen-, Orts-, Zeit-, Namen-, Sach-, Ton-, Far-
bengedichtnis usw. Ein gutes Gedachtnis ist viel-
seitig, wenn es sich auf mannigfaltige Vorstellungs-
gruppen erstreckt; treu, wenn es die Erkenntnisbil-
der unverdndert aufbewahrt und wieder erzeugt;
schnell und gliicklich, wenn es ohne zeifrauben-
de Wiederholung, ohne kiinstliche Mittel die Vor-
stellungen festhilt; dienstbar, wenn es jede ge-
wollte Vorstellung jederzeit zur Verfiigung stellt.

Es leuchtet von selbst ein, dass das Gedachtnis
von ausserordentlicher Wichtigkeit ist und mit be-
sonderer Sorgfalt gepflegt werden muss. Je jin-
ger das Kind, umso gliicklicher sein Gedéachtnis.
Wird die Uebung und Pflege des Gedachtnisses
in der Jugend versdumt, so kann dies im spatern
Alter kaum mehr gut gemacht werden.

Das Gedachtnis kann indirekt und direkt erzo-
gen werden. Es hangt mit dem physischen und
geistigen Leben aufs innigste zusammen. Der Leib
ist der Diener des Geistes; je gesiinder und kraf-
tiger der Korper ist, desto leistungsfahiger kann
der Geist und somit auch das Gedachtnis sein.
Keine Kraft der Seele ist so sehr mit dem Nerven-
leben verbunden wie diese; Starkung des Nerven-
systems ist daher gleichbedeutend mit Starkung
und Zerrlittung mit Zerriittung des Gedachinisses.
Ein regelmassiges und massiges Leben ist ein be-
deutsames Mittel zur Vervollkommnung dieses
Vermdgens; Ausschweifung und Unmassigkeit zer-
storen ein gutes Gedachtnis. Ein ruhiger Gemiits-
zustand, ein gutes Gewissen und ein heiterer und
freudiger Sinn wirken ungemein vorteilhaft auf die-
se Seelenkraft ein.

Die Tatigkeit des Gedachtnisses ist nicht bloss
vom Zustand des Korpers abhangig, sondern auch

von den ibrigen Seelenkraften. Das Gedachtnis -

ist nicht eine isolierte Kraft, sondern es steht mit
den Uebungen des Verstandes und Gemiites in
enger Verbindung. Eine einseitige Bildung des
Gedachinisses wiirde zum Nachteil der ganzen
Geistesbildung sein.

Nicht weniger bedeutungsvoll als die indirekte,
ist die direkte Erziehung des Gedichinisses. Vor
allem erwecke der Lehrer ein lebhaftes Inte-
resse fir den Gegenstand. Das Interesse ist das
fruchtbare, gut bereitete Erdreich, auf welches der
Lehrer den Samen mit Nutzen ausstreut und aus
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welchem alles gerne lppig hervorwachst. Ohne
Interesse ‘ist jeder Unterricht unfruchtbar und alle
Mihen und Arbeiten des Lehrers umsonst. , Was
ich liebe, hat fir mich bleibendes Interesse, hat an
der Liebe ein ewiges Vergissmeinnicht"”, sagt Sai-
ler. Je grdsser das Interesse an einem Stoffe, de-
sto leichter ist auch die Reproduktion, d. h. die
reine und unveranderte Wiedergabe einer von der
Seele aufgenommenen und ihr innehaftenden Vor-
sfé”ung.

Fur den Stoff, welcher geistiges Eigentum des
Kindes werden soll, muss es auch Verstidndnis
haben. Ein Gedicht z. B. soll, bevor es auswendig
gelemnt wird, unbedingt wortlich und sachlich gut
erklart werden. Nur dann wird das Kind sein Ge-
dicht natirlich, sinnvoll und mit Gefiihl vortragen.
Das maschinenmassige Verseklopfen wird ver-
schwinden, und das Gedicht wird im Sinne des
Dichters wiedergegeben. Es ist ein padagogischer
Missgriff, wenn man etwas zu lermen aufgibt in der
stillen Voraussetzung, dass das Verstandnis spater
von selbst kommen werde. Nur durch die Erkl3-
rung gelangt das Kind zum vollen Verstindnis
einer Sache; im andern Falle lernt es leere Worte,
der Geist wird zum reinsten Mechanismus ge-
fihrt, alles hohere Schaffen durch den Verstand
und die Vernunft wird lahm gelegt. Daher muss
sich der Lehrer immer wieder lberzeugen, ob
seine Schiler mit dem Stoffe auch Verstandnis
der Sache haben. Das Gedachinis erhalt femer
Kraft und Frische, wenn im Unterricht immer eine
gute, natiirliche Ordnung eingehalten wird.
Wichtig ist daher der Zusammenhang des zu Ler-
nenden mit dem schon Gelernten. Der Unterricht
muss also von Stufe zu Stufe fortschreiten. ,,Eines
muss ins andere greifen, eins durchs andere blih'n
und reifen.” Oder, das Schwere muss mit dem
Leichten, das Unbekannte mit dem Bekannten, das
Zusammengesetzte mit dem Einfachen in richtige
Verbindung und Beziehung gebracht werden. Die
Ideenassoziation ist bei dem Gedachinisvon gross-
ter Wichtigkeit und hat besonders bei der Repro-
duktion grossen Einfluss, indem die mit einander
verbundenen Vorstellungen sich gegenseitig wek-
ken. Es lohnt sich daher, bei jedem Unterrichte den
Zusammenhang von Vorstellungsgruppen herzu-
stellen. Wird ein Lesestick zur Wiedergabe vor-
bereitet, ist der Gedankengang, die Gliederung
desselben aufzusuchen und in Schlagwértern zu
notieren, Der Lehrer schreibe fleissig an die Wand-



tafel und spare die Kreide nicht. , Alles geistige
Erkennen geht durch die Tore der Sinne.”

Soll der eine Eindruck den andern nicht ver-
wischen, so muss man Mass und Ziel halten.
»In der Beschrdnkung zeigt sich der Meister.”
Nichts wirkt auf das Gedachtnis so sehr nachteilig,
als Ueberlastung. Die Kinder ermiiden und erlah-
men; der Geist verliert Kraft und Frische, und das
Gedachtnis wird zu einer foten Vorratskammer. Zu
viel Speisen ernahren den Korper nicht, sondern
sie erzeugen oft Krankheiten. Zu viel Stoff starkt
auch das Gedachnis nicht, sondern es ermattet
und wird zum Arbeiten untauglich. Jede Ueberla-
dung ist nachteilig. Die alten Grundsatze: ,Eile
mit Weile”” und ,,Nicht vielerlei, sondern tief
und eingehend” haben auch heute noch Giiltig-
keit.

Der Unterrichisstoff soll nicht etwa bloss fir eine
Stunde Eigentum des Gedéchtisses sein, er soll
fur das Leben gelten. Diese kraftige Aneignung
wird besonders beférdert durch die Wieder-
holung. ,Regelmassige Wiederholung ist die
Mutter des Wissens."” Die Wiederholung mischt die
mehr oder weniger verlorenen Gedanken und ver-
tieft die Eindriicke, &hnlich wie der Acker durch
den Pflug vertieft wird. Es ist daher notwendig,
dass der Lehrer immer wieder auf den alten Stoff
zuriickkomme und sich liberzeuge, ob das kind-
liche Gedachtnis vollstindig Herr eines behandel-
ten Stoffes sei.

Damit die Wiederholung nicht nur zu einem
blossen Wiederkauen des Stoffes wird, kann bei
derselben von neuen Gesichtspunkten ausgegan-
gen werden.

Das Hauptprinzip, die Gedachtniskraft zu star-
ken, ist die Uebung. ,Uebung macht den Mei-
ster’" gilt auch hier. Besonders geiibt wird das Ge-
dachtnis durch das Memorieren, d. h. das ab-
sichtliche Einpragen eines Gegenstandes in das
Gedichinis des Kindes. Mechanisch memoriert
das Kind, wenn es unverstandene Worte lemt, z.
B. wenn es das Einmaleins ohne vorherige An-
schauung hersagt. Das verstindige Auswendig-
lernen setzt den Verstand und den innern logischen
Zusammenhang voraus. Beim kiinstlichen Auswen-
diglernen werden Vorstellungen, welche nicht im
inneren Zusammenhange stehen, durch absichtlich
gewahlte Zwischenvorstellungen verbunden. Die
Volksschule hat es in der Hauptsache mit dem ver-
stdndigen Memorieren zu tun. Auch hier hite sich

der Lehrer vor Ueberbiirdung; denn dies verleitet
nur zu gerne zu Oberflachlichkeit und zu mancher
Verkehrtheit.

Um das Gedichinis zu vervollkommnen, muss
es nach den verschiedenen Richtungen seiner Ta-
tigkeit kultiviert werden, d. h. es muss veranlasst
werden, Namen, Zahlen, Orte, Sachen, Gesichts-
und Gehérseindriicke gleich gut und treu zu be-
halten. Die Tatsache, dass sich &ltere Leute an
viele Erlebnisse aus der Jugendzeit erinnern,
spricht dafir, dass einmal erworbene Vorstellungen
fortbestehen konnen, so lange der Mensch lebt.
Daraus schopfe der Lehrer einen Trost und eine
Mahnung, dass gute Lehrer, die von Kindern an-
fangs scheinbar unbeachtet bleiben, oft spéater
wirksam werden.

Je wichtiger das Gedachtnis fiir das Geschift des
Lernens selbst erscheint, und je mehr oft die ganze
Zukunft des Menschen von seiner Beschaffenheit
abhangt, desto sorgfaltiger soll sich die Schule die
Stérkung dieses Seelenvermdgens angelegen sein
lassen, da nur die Jugendzeit fiir dessen erfolgrei-
che Bildung geeignet ist und zudem die Erfah-
rung lehrt, dass die Gedéchtniskraft spaterhin ab-
nimmt. Man sammle also, solange es Zeit ist.

Erstfeld. Aug. Knobel.
*

NB. Der Wert eines guten Gedachtnisses ist
kaum hoch genug einzuschétzen. In allen Lebens-
lagen spielt es eine grosse Rolle.

Aber auch das sicherste Gedachinis kann sozu-
sagen Uber Nacht schwere Einbusse erleiden, na-
mentlich bei gewissen Krankheiten. Ich litt
vor Jahren an einer schweren Kopfgrippe. Als
Nachwehen davon hatte ich etwa acht bis neun
Monate lang fast jeden Tag ein unerklarliches
Kopfweh, besonders im Hinterkopf, Richtung ge-
gen das Genick hin, eine Erscheinung, die mir
friher absolut fremd war. Seit dieser Krankheit
nahm mein Gedachtnis, auf das ich vorher hatte
Hauser bauen kénnen, von Jahr zu Jahr ab. Und
heute bin ich gezwungen, mir sofort alles kurz zu
notieren, wenn ich etwas nicht vergessen soll.

Ich will mit diesem Nachsatz bloss zeigen, wie
irgend eine Krankheit — auch wenn nicht ,,unso-
lider Lebenswandel” deren Ursache ist — unsere
Seelenkrafte schwer zu beeintrdchtigen vermag.
Vor allem das Gedachtnis ist solchen Einfliissen
sehr stark ausgesetzt. LT

539



	Bedeutung und Erziehung des Gedächtnisses

