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Roger Frei, Bau- und Umweltchemie AG, Jirg Zimmermann
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STANDPUNKT

Innenraumklima -
das vergessene Lehensmittel

Bedingt durch unseren heutigen Lebensstil verbringen wir
den grossten Teil unserer Arbeits- und Freizeit in Innenriu-
men. Das Innenraumklima hat daher fiir Gesundheit und
Wohlbefinden durchaus den Stellenwert eines Lebensmit-
tels: Baumassnahmen kdnnen den Menschen tiber die ganze
Lebensdauer des Gebiudes positiv oder negativ beeinflus-
sen. Entsprechend gross ist die Verantwortung aller am Bau
Beteiligten.
Schadensfille fithren zu hohen Folgekosten, Terminverzo-
gerungen und Vertrauensverlust. Dies zeigten die Erfahrun-
gen der Stadt Zirich mit der zu hohen Formaldehyd-
Belastung im Schulhaus Im Gut oder den Asbestvorkom-
men im Verwaltungszentrum Werd. Vorsorgliches Handeln
in Bauprojekten und in der Bewirtschaftung ist — trotz
geringfiigig hoheren Investitionen — ldngerfristig auch die
glinstigere Losung. Deshalb gelten im Stadtziircher Hoch-
baudepartement verschiirfte Anforderungen an das Innen-
raumklima: Grenzwerte oder anerkannte Richtwerte sollen
deutlich unterschritten werden.
Ein gesundes Innenraumklima ist planbar. Die Hilfsmittel
zur Umsetzung sind heute weitgehend vorhanden (Pla-
nungswerkzeuge Innenraumklima; www.eco-bau.ch). Die
Stadt Ziirich verlangt von ihren Partnern ein konsequentes
Vorgehen in der Planung und die verbindliche Umsetzung
am Bau. Dies beinhaltet insbesondere:
— Vereinbarung der Zielwerte
— frithzeitige Schadstoffaufnahmen bei der Instandset-
zungsplanung
— Wahl von Baukonstruktionen und Anlagen mit geringen
Emissionen
— prizise Ausschreibungsunterlagen und Qualititssiche-
rung bei der Vergabe
— sorgfiltige Ausfiihrung und Qualititssicherung auf der
Baustelle
Die Einhaltung der Vorgaben wird durch Messungen nach
Bauabschluss tiberpriift. Werden die Zielwerte tiberschrit-
ten, sind die Folgekosten (Zusatzmessungen usw.) vom Ver-
ursacher zu tragen.
Die Stadt Ziirich befiirwortet den Einsatz von Labeln, deren
Einhaltung in der Praxis tiberpriift wird. Der komplexe The-
menkreis «Gesundes Innenraumklima» fiihrt jedoch immer
wieder zu Auffassungsunterschieden auch auf der Fachebe-
ne. Soll das Thema breit zur Wirkung kommen, miissen
Bauherren, Planende, Fachberater, Unternehmen und Liefe-
ranten zusammenfinden. Es besteht wenig Spielraum fiir die
Konkurrenz von Methoden und Labeln. Aus dem «Labelsa-
lat» im Lebensmittelbereich kénnen wir fiir den Baubereich
nur lernen! Auf der Basis des Gebiudelabels eco-bau wird
im Juni 2006 das Label Minergie-Eco lanciert. Dadurch kon-
nen mit dem erfolgreichen schweizerischen Baustandard
Minergie zusitzlich zu Komfort und Energieeffizienz auch
die Kriterien einer gesunden und dkologischen Bauweise
umgesetzt werden. Den Bauherrschaften wird somit ein
umfassender Qualititsstandard sowohl fiir geringe Umwelt-
belastung als auch fiir ein gesundes Innenraumklima zur
Verfigung stehen.
Peter Ess, Direktor Amt fiir Hochbauten der Stadt Ziirich, Prdsi-
dent Verein «eco-bau», peter.ess@bbd.stzh.ch
Dr. Heinrich Gugerli, Fachstelle Nachhaltiges Banen, Amt fiir
Hochbauten der Stadt Ziirich, heinrich.gugerli@bbd.stzh.ch
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Radon - Gefahr aus dem Untergrund

| Claudia Carle | Radon ist der gefihrlichste Krebserreger im
Wohnbereich, der iiber undichte Stellen in Gebdude eindringt
und sich dort anreichert. Oft geniigen aber relativ einfache
bauliche Massnahmen, um diese Gefahr zu bannen.

Formaldehyd - ein aktuelles altes Problem

| Philipp Thalmann | Obwohl Formaldehyd in Innenrdumen
kein neues Problem ist, treten auch heute noch hiufig zu hohe
Konzentrationen auf. Da es sich dabei oft um Schulbauten
handelt, muss diesem Thema beim Innenausbau besondere
Beachtung geschenkt werden.

Neues Label «Gutes Innenraumklima>»

| Ywes Schiegg | Das neue Label GI, «Gutes Innenraumklima»,
zertifiziert die Qualitit der Raumluft in neu erstellten oder
renovierten Gebiuden. Grundlage sind genau festgelegte Mess-
bedingungen sowie Zielwerte fiir verschiedene Schadstoffe.
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