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Recherche collective en histoire de la psychiatrie:
Le passe dans le present de la psychiatrie

Partant de la constatation que l'histoire de la psychiatrie est
faite trop souvent ä partir de sources comme les traites de

psychiatrie ou les divers ecrits des specialistes de la souffrance
mentale et psychique, un projet d'histoire de la psychiatrie est
developpe, depuis octobre 1994, par 1'Institut romand d'histoire
de la medecine et de la sante et par les Departements de psychiatrie
des cantons de Geneve et Vaud. Cette etude se fonde sur l'analyse
des dossiers medicaux des patients hospitalises ä Geneve et ä

Lausanne dans les institutions psychiatriques publiques depuis la
fin du XIXcsiecle jusqu'ä la fin des annees soixante.

Apres un depouillement general permettant de mieux connaitre
les sources existantes (environ 100 000 dossiers), notre etude a

d'abord porte sur les conditions d'admission. L'article de Georges
Klein et de Jacques Gasser en donne les premiers resultats.
Actuellement, la recherche s'oriente dans quatre directions
principales: 1. evolution des diagnostics; 2. Evolution des

traitements; 3. vieillir et mourir ä l'hopital psychiatrique; 4. les

addictions (alcoolisme, toxicomanie, etc.).
L'etude des dossiers medicaux devrait permettre de mieux

comprendre la pratique de la psychiatrie, nourrie sans doute aux
theories scientifiques publiees, mais adaptee ä la realite concrete
de la vie de l'asile/hopital et des personnes qui s'y trouvent
(patients aussi bien que soignants). Si revolution des theories est

un pole de reference pour etudier les institutions psychiatriques,
le contexte social en est un autre. Le medical touche ici au
juridique et au controle social. Le role des institutions
psychiatriques est ambivalent, elles sont ä la fois sollicitees et
critiquees.
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Le recours ä la psychiatrie est un fait social autant que medical.
L'internement (ou l'hospitalisation) et le traitement des malades

mentaux, le developpement de la prevention — l'hygiene mentale —

n'ont de sens qu'en relation avec l'image de la psychiatrie au sein
de la societe; ils sont lies avec les autres institutions que la societe
se donne pour surveiller et proteger les individus souffrant de

pathologie mentale ou inadaptes ä ses normes. Quelques
publications de la Societe de patronages des alienes sont examinees dans
l'article de Michael Steck et la convergence des questions d'hygiene
mentale, sociale et morale est abordee dans l'article de Genevieve
Heller.

Renseignements complementaires: Jacques Gasser, Institut
universitaire d'histoire de la medecine et de la sante publique,
chemin des Falaises 1, case postale 196, 1000 Lausanne 4.
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