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Schweizerischer
Behindertensport

- von Priska Schérer

- Aus der Geschichte

des Behindertensportes -
Der griechische Philosoph Heraklit
soll einmal gesagt haben, «der Krieg
‘ist der Vater aller Dinge». Beim Ver-
sehrtensport, wie er friher genannt
wurde, trifft dies zweifellos zu, hat
man doch in den Lazaretten des Er-
sten Weltkrieges «den geheilten, aber
noch geschwéchten, schonungsbe-
_dirftigen Beschadigten Gelegenheit
gegeben, durch Teilnahme am turne-
- risch-sportlichen Uben ihr Gesamtbe-
finden physisch und psychlsch ZU ver-
bessern.»

Entwicklung im Ausland

Die Zahl der Versehrten nahm auch
durch den Krieg 1939-1945 zu. In
England, Amerika, spéater in Deutsch-
land, Osterreich, Finnland usw. ent-
standen sogenannte Rehabilitations-
zentren. In dieser Zeit wurden aber
auch viele aktive Sportler teils schwer,

teils leicht verletzt. Trotz der kérperli-
chen Behinderung wollten sie ihren

Sport wieder aufnehmen. So entstan-
den in Deutschland, Frankreich, Eng-
land und Amerlka Versehrtensport-

gruppen.

1949 wurde in Deutschland ein erster
Kurs flr Versehrtensportleiter durch-
gefihrt. ‘ |
1952 wurde schliesslich elne Arbeits-

- gemeinschaft Deutscher Versehnen-

sport gegrundet.

Professor Dr. Carl Diem, grosser

- Sportphilosoph und erster Rektor der

Sporthochschule Kéin, richtete an sei-
ner Hochschule einen Lehrstuhl fiir
Versehrtensport ein. Diesen Lehrstuhl
hatte lange Hans Lorenzen inne, der
Verfasser des bekannten Lehrbuches
flr Versehrtensport. | :
In England schuf Professor Guttmann
ein Paraplegikerzentrum in Stoke
Mandeville. Seine meist geldhmten
Patienten aus aller Welt beteiligten
sich am Schwimmen, Rollbasketball,
Fechten, Tischtennis, an Gymnastik
und Wurflibungen.

1960 fanden die int. Stoke Mandeville
Games bereits zum 15. Mal statt.
Rund 25 Nationen haben daran teil-

- genommen.

- Entwicklung in der Schweiz

Erste Anfange gehen auf das Jahr
1924 zurlick. _

Innerhalb des Schweizerischen Pfad-
finderbundes haben sich behinderte
Jugendliche zu einer Gruppe Pfadfin-
der trotz allem zusammengeschlossen.
1952 wurde in Bern eine Schwimm-
gruppe ins Leben gerufen und die

=9



Eingliederungsstétte Milchsuppe in

Basel nahm Gymnastik und Spiel in

ihr Programm auf. Invalidensport, wie
er bis 1977 genannt wurde, wurde
nicht auf breiter Basis ausgefuhrt.
Daflr bedurfte es erst eines energi-
schen Vorstosses bei kompetenten
und einflussreichen Leuten.

Auf Anregung des invaliden Genfer
Pfarrers H. Grivel, der sich direkt an
General Guisan wandte, wurde 1955
ein Initiativkomitee gegrundet das zur
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Aufgabe hatte, die Idee des Invali-
densportes auf die Nutzlichkeit far Mi-
litarpatienten zu Uberprufen.

Am 17. Mai 1956 wurde an der Efd-
gendssischen Turn- und Sportschule
Magglingen, das Initiativkomitee zur
Schweizerischen Arbeitsgruppe fur in-
valfidensport umgestaltet.

Da der Behindertensport nicht fur die
Behinderten, sondern von Behinder-
ten selbst organisiert werden sollte,
wurde die Arbeitsgruppe im Herbst
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selbstandige ortliche

1960 umgewandelt in einen selbstan-

digen Schweizerischen Verband fiir

Invalidensport SVIS, in welchem die
Behinderten die Hauptverantwortung
tragen. An der Grindungsversamm-
lung vom 3. Dezember 1960 konnte
sich der neue Verband bereits auf 18

sportgruppen stutzen. Die Zielsetzung
wurde in den Statuten festgelegt:
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Mit den Statuten vom 7.5.1977 wurde

auch der Name des Verbandes geén-
dert auf Schweizerischer Verband fiir
Behindertensport SVBS. |

Dem SVBS sind heute 85 driliche Be-

hindertensportgruppen angeschlossen.

In neuster Zeit sorgt der Behinderten-
sport flir grosse Schlagzeilen in der

Presse. Schulden in Millionenhéhe
werden dem Verband angelastet.

‘dem Sekretariat gekundigt

Behinderten-

Gertiichte Uberstlirzen sich-und geben
Anlass zu allerhand Spekulationen.
Tatsache ist, dass einigen Leuten aus
wurde,
dass zwei Verfahren hangig und viele
Fragen offen sind.

Vielleicht wurde die Verbandsspltze'

ein Opfer unserer Zeit, geblendet von
Geld und Prestige. Blieb hier die
Menschlichkeit auf der Strecke? Bil-
det sie doch die Grundlage flr die
noch gesunde Basis unserer aktiven
Sportgruppen. : syl

Quellen:

- Invalidensport, Anleitung fiir Invaliden-
sportleiterinnen und -leiter, Marcel Mei-
er, Schriftenreihe der E'I"s Magg[mgen,
Nr. 16.

- Leiterhandbuch, Sport mit Geistigbehin-
derten, SVBS
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