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Wozu iiberhaupt
.{He_il-)Pédagogik?

(Padagogfk > griechisch: pais + agogos = Knaben-
fihrer)

Interview mit Arno Ster_n, Paris

Arno Stern begann vor etwa 45

-Jahren in einem Pariser Wai-
senheim mit dem Aufbau eines
Malateliers. Das Ziel war von
Anfang an, den Besucherinnen
des Clos-Lieu, wie er es spiiter

nannte, einen schiitzenden und

geborgenen Rahmen anzubie-
ten, in dem es méglich ist, re-
gelmassrg zum freien und au-
thentischen Ausdrucksmalen
zu kommen und dabei anderen
Menschen zu begegnen, die
das Gleiche tun. Beim Malen
entdecken die Menschen einen
Zugang zum personlich ge-
 pragten organischen Gedaicht-

nis, das sich in den Bildern als

Formarchetypen zeigt. Weder
der Malprozess noch sein Pro-
dukt werden besprochen. Die-
ses Erleben fihrt letztlich zur
Starkung der Selbstwahrneh-
‘mung und Selbstachtung. Nach
Arno Stern entwickelt der
Mensch daraus ein Selbstwert-

gefiihl, das ihm auch als Basis

fiir bewusste und einfiihlende
Kommunikation dient. Insofern

PULS:

kann darin ein pddagogischer
Impuls gesehen werden, die
Leitung des Clos-Lieu selbst
enthilt jedoch keinerlei Deu-
tungs-, Bewertungs- oder Be-
lehrungsfunknon.

PULS: Was sind im Clos-Lieu die
Bedingungen, die es ermdéglichen,
dass hier nicht unterschieden wird, ob

- jemand behindert oder nicht behin-

dert ist, um an diesem Spijel teilzu-
nehmen?

Arno Stern:

Da fihlen sich natdrlich
pédagogische Spezialisten wie Heil-
pddagogen und Sozialpddagogen,
die lange studieren, herausgefordert,
wenn aas so einfach sein soll. Haben
Sie keine Angst, gerade bei Behin-

" derten, etwas falsch zu machen, weil

Sie keine padagogfsche Ausbildung
haben?

Arno Stern: Meihen Sie mich 'da-
mit?

PULS: Ja.



Arno Stern: Nein, gar nicht. Eine
padagogische - Ausbildung - was

heisst das denn? Ich wirde sagen;
Erfahrung ist da wichtiger als Ausbil-
dung. Denn: Was beinhaltet denn

eine solche Ausbildung? Sehr viel
Unnotiges wahrscheinlich, sicherlich
~doch sehr viel Unndtiges, was Vorur-
 teile schafft, Einstufungen usw., und
- ich weiss natirlich schon, was bli-
cherweise geschieht bei Kindern, bei
Behinderten ganz besonders, welche
‘Erwartungen da mitspielen. Man
glaubt, man misse unbedingt den
Leuten weiterhelfen, ihnen Gber einen
gewissen Punkt hinweghelfen. Ja,
~warum muss das denn sein? Ich gehe
vom Gedanken aus, jemand ist, wie

er’ist, und soll sich dabei wohl flhlen,

so zu sein, wie er ist. Und diese Aus-
serung ist die Formulation, die Ausse-

rung der Personlichkeit, so wie sie

sich im Malen offenbart. So wie der
Mensch ist, so aussert er sich. Und
vielleicht ist das sonderbar, wenn ich
- sage, es ist eine Universalausserung,
die allen Menschen gemein ist, und

es ist die Ausserung der Personllch-'

keit eines jeden und ist beides gleich-
zeitig. Dadurch namlich ist jeder ein
vollwertiger, = sich  ausdriickender
Mensch, kommt jeder zu einer voll-

wertigen Ausserung jedenfalls. Es

gibt da keine Unterschiede, es'gibt da
keine Erwachsenen oder Kinder, kei-

B

ne Be’hinderten oder Nicht-Behinder-
ten, keine normalen oder nichtnorma-
len Menschen, ‘

PULS: Weiche Minimalanforderung
-wlrden Sie dann an eine Ausbildung
stellen, wo es um pddagogische Be-
rufe geht, also um das Flhren und
Anleiten von Menschen... -

Arno Stern: Ich muss sagen, ich

habe mir dariiber keine Gedanken ge-
macht. lch wirde mir hichstens die
Frage stellen, wozu Uberhaupt

Padagogik? Braucht man Uberhaupt

Padagogik? Ich meine, was wir damit
anfangen, die Leute zu erziehen, da-
zu dient es doch im allgemeinen.
Mussen Leute erzogen werden? Ist
es nicht wichtiger, ihre Fahigkeiten zu
fordern? Sie nur zu unterstltzen, da-

_mit sie sich so entwickeln, wie sie ver-

anlagt sind? Wie sie ihre Natur aus
sich heraus entwickeln. Warum muss

‘man denn da einschreiten, warum



muss man sie verandern,
. muss man sich da ein Programm auf-
stellen und sagen, wohin ich den

Menschen fiihre. Man muss Men-

- schen nicht irgendwohin fihren. |

PULS: Nehmen wir zum Beispiel
-den Fall eines mongoloiden Kindes,
 das eigentlich ohne gezielte Sprach-
anbahnung nicht zur vollstdndigen
Sprache kommt, nach heilpddagogi-
schen Vorstellungen. Wiirden Sie da
einfach warten, bis sich das von
selbst einstellt oder nicht einstellt?

Arno Stern: Ich hatte im Clos-Lieu
35 Jahre lang einen solchen Knaben,
der mit sechs oder sieben Jahren be-
gonnen hat. Dieser Junge sprach mit
- Schwierigkeiten, hatte naturlich im
taglichen Leben gewisse Einschran-
kungen, er lebte nicht wie ein anderer,

/

warum

. ge, um
oder Mechanismen der Formulation

aber im Clos-Lieu war er genau wie

jedes andere Kind auch, er gehorte
zu der Gruppe und war ein sehr be-

liebter Partner in der Gruppe und
kannte jeden und spielte das Spiel mit
einer Begeisterung und einer grossen
Hingabe. Aber seine Bilder sehen ge-
nau so aus wie die Bilder eines jeden

anderen, und wenn ich in einem Vor-

trag oder bei der Ausbildung Dias zei-
‘irgendwelche Bestandteile

Zu |Ilustrieren dann kommen sehr

“haufig Bilder von ihm auch vor, aber
hiemand der Zuschauer sagt, aha,

das ist das Bild eines Mongoloiden!

Weil seine Bilder in keiner Weise ver-

schieden sind von Bildern der Nicht-

Mongoloiden. Also — die Formulation

ist davon nicht betroffen, und dieser
Junge hat sich im Clos-Lieu wohl ge-
fihlt, hatte die Méoglichkeiten, dort

vollgiltig Partner in der Gruppe zu ‘
- sein, aber ich habe mich nie in sein

Privatleben eingemischt. Wir kannten
uns also nach dreissig Jahren sehr
gut, er kannte jeden einzelnen und
kannte auch meine Verwandten und
wusste von jedem alles, aber hat er

' nie aus seinem Privatleben erzahlt. Er

hat mir nur einmal gesagt «Ich verdie-
ne Geld», er stotterte sehr, «Also, ich

" verdiene Geld, und das habe ich auf
der Bank.» Und dann fragte ich ihn
" der Unterhaltung wegen, des Kontak-
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tes wegen: «Womit verdienst Du Dein
Geld?» «Indem ich arbeite.» «Aha,

~ was arbeitest Du denn?» «Ja», sagte

er, «lch arbeite, um Geld zu verdie-
nen, und das lege ich auf der Bank
an.» Das ging immer weiter, und ich
_ fragte immer wieder, was er eigentlich

arbeitete, und er hat nie darauf geant-
- wortet.

Dann sagte er am Ende:
«Gell, Du hattest wissen wollen, was
ich eigentlich arbeite?» Das hat er
aber nicht gesagt. Es war auch be-
zeichnend, wenn ich nachtraglich dar-
Uber nachdenke, ganz bezeichnend
fir unsere Beziehung. lch will nicht
wissen, wie die Leute leben, ich gehe
keinen Geheimnissen nach. Wenn'’s
mir jemand erzéhlt, dann nehme ich
~es an, aber nur beilaufig, ich mache
nichts daraus.

PULS: Ein mongoloider Mensch ist
vielleicht ein behinderter Mensch, der
eher leicht zu integrieren ist im Clos-
Lieu. Es gibt sicher auch verhaltens-
auffillige Kinder, Jugendliche oder
Erwachsene, die im normalen Leben
‘eigentlich als weniger integrierbar
gelten. Welche Erfahrungen haben
Sie da gemacht’?

Arno Stern: Genau die gleichen.
Ich betrachte nie jemanden auf diese
Weise als behindert, das gibt es fir
‘mich Uberhaupt nicht, behinderte Leu-

Nun sind die Spielregeln eine

sehr strenge Einrichtung mit einer

ganz straffen Disziplin, das ist etwas

- sehr Wichtiges, etwas sehr Angeneh-

mes auch. Erstens mal, wenn ich das
allgemein sage, meinen die Leute,

_ aha, Spielregeln sind eine Einschran-

kung, eine Beeinflussung des Kindes.
Ist aber nicht so, ich brauche eine
ganz strenge Struktur, um frei zu sein.
Wie wenn man eben auch meisterhaft
ein Instrument beherrschen muss, um
damit spielen zu kénnen, so ist es
auch im Clos-Lieu, nur ist das Erler-
nen der Spielregeln etwas sehr Leich-
tes, man braucht nicht ein Jahr oder
zehn Jahre, um damit meisterhaft um-
gehen zu koénnen, sondern kann es
fast sofort. ' |

Also die Spielregeln sind sehr streng
und diese Spielregeln haben zur Fol-
ge, dass jeder einzelne das Spiel nun

_ernst nimmt, sich aus dem Spiel et-

was Ernstes vorstellt. Und Leute, die
nun im taglichen Leben irgendwelche
Schwierigkeiten haben, die haben die
im Clos-Lieu nicht, dieser Strenge we-

gen, denen wurde nlemals emfallen '



was man sonst von Leuten erwartet,
dass sie ein Blatt zerreissen oder an-
dere Uberfallen oder mit dem Pinsel

hinspritzen oder andere anmalen,
oder was weiss ich. Das sind alles
Sachen, die es im Clos-Lieu nicht

gibt, zu denen es nie gekommen ist.

Manche fragen mich, ja, wenn die
Kinder nun so frei sind, kommt es
nicht var, dass der Palettentisch um-
fallt? Das ist in meiner Uber 40jahri-
gen Praxis nicht ein einziges Mal ge-
schehen. Die Leute machen sich

‘eben eine falsche Vorstellung von der

Freiheit. Freiheit heisst, sich austo-
ben, ist gar nicht so, sich frei auszu-
dricken, bedeutet keinesfalls, so zu
verfahren.: ' ‘

PULS: /ch mdchte noch an einen
Pédagogen, der eine schweizerische
Grdsse ist, anknipfen, Johann Hein-
rich Pestalozzi; von ihm stammt das
Bild der ganzheitlichen Ausbildung
von Kopf, Herz und Hand, und er hat
ja schon gesagt, vergleiche das Kind

nie mit anderen, vergleiche es nur mit -

sich selbst, und so wie ich Sie verste-
he, gehen Sie eigentlich noch einen
Schritt weiter, Sie sagen: Vergleiche
in keiner Art und Weise, was das
Kind zum Ausdruck bringt. — Gibt es

aus der pddagogischen Tradition

‘tberhaupt noch Menschenbilder, mit
denen Sie sich verbunden fiihlen?

die vielen anderen Autoren,

“ma verdffentlicht haben,

‘Arno Stern: Ja, ich wiirde sagen,

ich fiihle mich mit vielen verbunden,
nicht mit Padagogen allerdings, ich
wiirde sagen eher mit Musikern und
eher mit Dichtern als mit Pddagogen.
Ich bin nicht ein Psychologe, der die- .
ser Spur begegnet oder ein Lehrer,
der einmal voribergehend nicht
mehr andere belehrt, oder ein Kiinst-
ler, der seine eigene schopferische
Tatigkeit nun einmal vergisst und
daflir seine Fahigkeiten anderen an-
bietet. Das alles habe ich nicht er- .
lebt. Ich war so unerfahren, als ich
diese Arbeit begann, wie ein Kind
selbst, und bin wirklich darin aufge-
wachsen. Deshalb habe ich keine
Vorurteile und habe niemals die Leh-
re, die Weisheit anderer gebraucht,
um diese Tatigkeit einzurichten oder
um der Spur zu begegnen.

Ich hatte keine Vorurteile zu Gberwin-
den. Deshalb wohl bin ich der For-
mulation auch begegnet, wéhrend
die
Biicher und Artikel Gber dieses The-
immer nur
von ihren Vorurteilen belastet, etwas
anderes geschrieben haben; von an-
deren Voraussetzungen ausgehend,
dann eben auch anderen Dingen be-
gegnet sind. :

PULS. Wie erlebten Sie die Hezep--
tion lhrer Idee’?



‘Arno Stern: Ja, Viele Leut'é, denen .

ich davon erzéhlte, sind mit Begeiste-
rung darauf eingegangen, andere hin-
gegen haben es verworfen und haben
dann Gegenargumente gebracht, die

es heute schon nicht mehr gibt. Also,

die Argumente, die man dem wider-
setzte vor zwanzig Jahren, die sind
_heute etwas ganz Seltenes gewor-
den. Heute ist es so, das stelle ich mit
Genugtuung fest, wenn ich vom Clos-
Lieu spreche, dass es den meisten
Leuten erst mal einleuchtet und. sie
darin wie einen Ausweg erblicken. Da
ist etwas, was den Menschen stérkt,

das ihn unabhangig macht, das sind

‘alles . Bestrebungen, die es friher
nicht so sehr gab wie heute. Viele
schlechte Erfahrungen haben die
Leute machen missen, um das ande-
~ re zu erstreben. Man hat vor zwanzig
Jahren sehr schlecht darauf reagiert,
wenn ich sagte, man muss sich von
dem Konkurrenzdenken losarbeiten,

das war schlecht angesehen. Die.

Leute glaubten, Konkurrenz muss es

geben, den Wettbewerb muss es ge-

ben, man kann sich nur behaupten,
wenn man das erfahrt, wenn man an-

dere ausschaltet, wenn man andere
Ubertrifft, heute sind immer mehr Leu-
te dahinter gekommen, dass es gar

- nicht sein muss, dass man nicht sein
eigenes Sein auf Kosten eines ande-

‘ren jedenfalls grundieren muss und

n .

man Uberh

dass man eben sein kann neben dem
anderen, mit dem anderen.

- PULS Warum glauben Sie, dass die

meisten aus dieser Erkenntnis resul-
tierenden pédagogischen Reformen
gescheitert sind, in der Realitdt? Was
wir heute vorfinden, ist eine zuneh-
mend manipulative Welt, die noch

“mehr diese Entfaltung einschrénkt als

dies vielleicht vor zwanzig oder finf-
zig Jahren der Fall war, als wir alle
diese Reformen noch nicht hatten in
unseren Képfen. Warum glauben Sie,
dass sich diese Ideen in der Wirklich-.
keit nicht durchgesetzt haben?

Arno Stern: Wahrscheinlich, weil
= .
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"

padagogischen Ansatze sind Pro-
gramme, die man aufstellt, sind ja ei-

~ne programmierte Zukunft. Und das
kann nicht gehen. Das scheitert heute -

natdrlich am ehesten. Was noch vor
zwanzig Jahren irgendwie mdglich
war, geht heute nicht mehr, weil die
Kinder sich nicht mehr so viel gefallen

lassen wie friiher. Da muss man sich

eben fragen, wozu belehrt man Kin-
der, wozu belehrt man andere. Und
das ist wohl die grundlegende Frage.
Natdrlich, wenn man nun den Leuten
sagt, im Clos-Lieu wird niemand be-

lehrt, hier wird nur jedem die Méglich-
keit gegeben, sich selbst zu fordern,
selbst etwas in sich zu erleben, ja,

das ist einleuchtend. Die Leute haben
zu viele schlechte Erfahrungen ge-
macht, es ist zu Vieles gescheitert,
das man heute noch als aktuell be-
trachtet. Es ist vieles Uberholt, viele
Vorstellungen, die heute noch als ak-
tuell dargestellt werden, sind schon

veraltet. Ich glaube, wir sind in unse--
~rem Inneren schon viel weiter, als

man es heute zugibt allgemein.
Dann werden Sie mich wahrscheinlich

fragen, ob der Clos-Lieu eine thera-
‘peutische Statte darstellt, ist es natiir-

lich nicht, das sage ich immer wieder.
Ein Kind, das in den Clos-Lieu

'kommt, bedarf keiner Therapie mehr.

Das Geschehen dort ist keine Thera-

- pie...

befristet ist

Arno Stern:
haupt nicht. Jedenfalls nicht da. Ge-.

PULS: Theraple helsst ja Begle:-
tung

Arno Stern: In dem Sinne ist es
das, aber so, wie es heute Ublich ist,

‘was man heute als Therapie bezeich-

net, ist es nicht... Weil auch Therapie

PULS: Wie ist es jetzt, bezogen auf
- die Begleitung im Atelier, mit dem

Energiefluss? Wo sehen Sie sich als

~gebend, und wo empfangen Sie

Energie in Ihrer Arbeit?
Empfangen? Uber-

ben — das wiirde ich nicht so auffas-
sen.

- PULS: Und wenn S:e es in den Kon-
- text rmt anderen Berufen stellen, d:e

1y



sich im Sozialen bewegen, wo vor al-
lem dieses Burnout-Syndrom immer
stérker auftritt...

Arno Stern: Ich wirde sagen, es ist '_

hier nicht so. Meine Rolle ist ja die
‘eines Dienenden. Und Betreuung

heisst Dienen, heisst Bedienen, ist

eine standige Beanspruchung, und da

fragt man sich nicht, empfange ich
oder gebe ich, es ist selbstverstand-

lich, dass man das tut. Und das muss
auch wieder eingefihrt werden in die
Gewohnheiten unserer Gesellschaft,
“néamlich das Dienen, das ist sozusa-
gen verschwunden. Es gibt heute nur
noch den Dienst am Vaterland oder
den Gottesdienst, und jeglicher Dienst
am Mitmenschen, das ist verschwun-
den, das betrachtet man etwas herab-
lassend. Ich finde es etwas sehr Ed-
les, etwas sehr Wertvolles, andere zu
bedienen, im Rahmen dieses Spiels

" natdrlich, nicht Schuhe putzen oder

was weiss ich, aber diese Bedienung
ist etwas 'sehr Angenehmes auch,
und ich wiirde niemals darauf verzich-
ten. Wenn die Leute zum ersten Mal
diese Betreuung erleben, sind sie er-
schopft davon, mussen sich. nach
einer Stunde hinsetzen und sagen,
ich bin total erledigt davon, ich muss
" erst mal wieder Energie sammeln, hat
mich vollkommen kaputtgemacht. Am

Anfang ist es so, weil Sie auch befan-

12

gen sind, weil Sie Angst hatten davor,
weil Sie auch Lampenfieber hatten,
gut, aber wenn man das wirklich
kann, wenn man es so kann, wie man
es tun muss, dann ist man niemals er-
schopft davon. Man ist begllckt da-
von. Ich habe nie diese Mudigkeit

- empfunden, von der andere Leute

sprechen, die von ihrem Beruf berich-
ten, und ich habe nie etwas anderes
erstrebt, ich musste mich nie davon
erholen oder brauchte nie Ablenkung
davon. Als berufliche Tatigkeit ist das
etwas sehr Wohltuendes.

PULS: Warum fallt es so vielen Men-

schen schwer, den Schrift zu wagen,
diese Mdglichkeit der .Freiheit im

Clos-Lieu wahrzunehmen?

Arno Stern: Ich wufde'sagen, es

fallt niemandem schwer. Es liegt wohl
“am Mangel an Information. Es liegt

daran, dass viele Leute eine falsche
Vorstellung von Clos-Lieu haben, also
entweder gar nichts oder etwas

~ Falsches davon wissen. Und dass sie

sich auch keine Vorstellung machen
kdnnen, von dem, was da wirklich ge-
schieht. Ich denke mir, wenn jemand
nun einmal dazu kommt, dann fallt es
ihm nicht schwer. Im Gegenteil, es

fallt jedem leicht, es geschieht ganz

spontan, geschieht dieser Genuss der -
Freiheit. Es ist Kindern schwer ge-



ok

macht worden, weil sie durch die
schulische Belehrung sehr belastet

sind. Es fallt ihnen schwer, die eigene

Erfahrung zu erleben, weil zwischen

‘dem Bedirfnis und der Ausserung

eben die erlernten Bilder und die er-

lernte Einstellung als Schranke einge-
richtet worden sind, aber das Uber-
windet ein Kind  naturlich. Es fallt .

einem Kind heute schwerer als frliher,
weil die Kunsterziehung ein ganz sy-

stematisches Unternehmen ist, ganz
systematisch das Kind belastet mit

asthetischen Vorstellungen, mit einer
Malweise, ihm alles Mogliche serviert,
was es frilher nicht gegeben hat, es
fallt heute Kindermn schwerer, dieses

Spiel zu spielen, aber es schliesst
niemanden aus, und nach einer ge-

wissen Zeit erfahren es ‘sogar die be-
Iastetsten Klnder auch. '
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