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Susi Oser

Die 7. Frage

Eine Gesellschaftskritik der besonderen Art

Eigentlich ging es mir um eine abschliessende Lernkontrolle.
Nach drei Jabren Entwicklungspsychologie wollte ich iiber-
priifen, welches Wissen aus den Lernbereichen Vorschul-
alter und Schulalter den angebenden Kleinkinderzieherinnen
haften geblieben ist und ob es ihnen gelingt, dieses fiir kon-
krete Fragestellungen aus der Praxis zu nutzen. Die jungen
Frauen im Alter von 20 bis 25 Jahren hatten sich mit ver-
schiedensten Themen auseinandergesetzt. Mit Entwicklungs-
grundlagen in den Bereichen Motorik, Sprache, Spiel, Ko-
gnition und Sexualitit. Mit Personlichkeits- und Sozial-
entwicklung. Aber auch mit selbst gewdihlten Schwerpunk-
ten wie Freundschaft, Geschlechterrollen, Aggression und
Gewalt, Hyperaktivitat, Hochbegabung, Fernsehen, Kultu-
ren, Waldpddagogik, Spitalschule und vielem mebr. Das
bunte, anregende und lebendige Potpourri von Lektiire,
Vortrdgen, Dokumentationen, Schulbesuchen und vielen
Diskussionen hatte sich iiber mehrere Monate hingezogen.
Aus reiner Neugierde setzte ich eine 7. Frage an den Schiluss
der Lernkontrolle: «Wenn du die Gesellschaft verindern
konntest: Welche drei Massnahmen wiirdest du als erstes
treffen, um die gesunde Entwicklung von Vorschulkindern
bzw. von Schulkindern grundsdtzlich zu fordern?» Die Hit-
parade der Massnahmen gibt zu denken. Ich sebe sie als
Spiegel unserer Zeit. Als Summierung der Erfabrungen einer
Generation, die soeben ins Erwachsenenalter eingetreten ist,
aber auch als Erfabrung dieser Generation mit der nichst-
folgenden, die noch in Siuglingsfinken und Kinderschuben
steckt. Entstanden ist eine jugendlich-kreative Gesellschafts-
kritik, die Besorgnis ausdriickt und zugleich Mut macht.
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Weniger Druck, weniger Stress, weni-
ger verplante Zeit (11 Nennungen)
Weshalb steht das an erster Stelle? Als
wir die Antworten diskutierten, fragte
ich nach. Weil die Stressproblematik
auch in der Gesellschaft an erster Stelle
steht.— Weil wir den unertraglichen Druck
der Arbeitswelt selber erleben. — Weil
wir sehen, wie gestresste Eltern ihren
Druck an die Kinder weitergeben. — Weil
die Kinder verplant werden: vom Friih-
stiick zu Hause in die Krippe, von der
Krippe ins Einkaufszentrum, vom Ein-
kaufszentrum ins Malatelier.

Wir reden viel vom Burn-Out Erwach-
sener. Das Burn-Out von Kindern ist
bislang kein Thema. Vielleicht nennen
wir es einfach anders — ADs, Verhaltens-
auffilligkeit, Teilleistungsschwiche oder
Depression. Wir kimpfen dagegen an:
mit sonderpadagogischen Massnahmen
(mehr als /5 aller Schulkinder im Kan-
ton Ziirich kommen in deren «Genuss» ),
mit Stiitzunterricht und mit Medikamen-
ten. Kaum eine Schulklasse, in der nicht
mindestens ein Kind sitzt, das Ritalin er-
hilt. Schitzungen gehen ausserdem da-
von aus, dass jeder 20. Jugendliche von
Depression betroffen ist, Leistungsdruck
wird von vielen Kinderirzten und Kin-
derpsychologinnen als eine der Haupt-
ursachen geortet. Kinder jedoch brau-
chen Zeit, um sich zu entwickeln, um
sich und die Welt zu entdecken, um zu
lernen. Diese Erkenntnis fithrte wohl zum
2. Platz der Hitparade.

Geniigend Zeit und Ruhe fiirs Spielen
und fiirs Sein (7 Nennungen)

«Wenigstens in den ersten Jahren sollen
Kinder ihr Leben noch geniessen kon-
nen, ihre Zeit und ihren Rhythmus zuge-
standen erhalten.» Nicht das ewige Ge-
zerre und Gerupfe, nicht die stindigen
Unterbriiche: Jetzt mach dies, jetzt mach
das. «<Und dann beklagen wir uns iiber
den Konzentrationsmangel der Kinder!»
Zeitzum Traumen und zum Fantasieren
wiinschte eine Schiilerin den Kindern -
und sich wohl damit: Es war unsere
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Philosophin, die allesimmer etwas kom-
plizierter macht, als es uns scheint. Und
uns damit bereichert. Die anstelle eines
Skripts ein selbst gemaltes Bild mitbringt,
um uns zu erklaren, wie sie denkt, dass
ein Kind denkt,

Wassilios Fthenakis, der in verschie-
denen bundesdeutschen Lindern (und
fiir einige Stidte Chinas!) Bildungspline
fiir Vorschulkinder entwickelt, liess
kiirzlich verlauten: «Wenn 5-6-jahrige
Kinder den Kaufladen im Kindergarten
spielen, dann reicht es nicht aus, dass die
Kinder dort etwas kaufen gehen und Geld
dafiir bezahlen. Diese Kinder lernen da-
mit nicht genug. Die Aktivitit muss
anders organisiert werden, ... damit den
Kindern bewusst wird, dass sie lernen,
was sie lernen und wie sie lernen.» Mit-
tels Reflexion, Dokumentation, Meta-
kognition und Prisentation unter Anlei-
tung der Erzieherin. Meine Schiilerinnen
waren entsetzt.

Mehr Naturerlebnisse (7 Nennungen)
Mit Vehemenz wurden sie eingefordert:
«Kinder, raus in die Natur! Endloses
Spielen und Entdecken in einer lebendi-
gen Welt, voller Nicht-einer-Funktion-
zugeschriebenen-Gegenstinde. Und dre-
ckig werden diirfen bis zu den Ohren!»
— «Leben wie auf einem Bauernhof! Tie-
re hautnah erleben; im Garten Pflanzen,
Friichte, Gemuse entdecken; das Wetter
erleben und erforschen.» — «Alle Eltern
und Erzieherinnen sind verpflichtet,
mindestens einen ganzen Tag mit ihren
Kindern in der Natur zu verbringen, sich
zu bewegen, kreativ zu sein.» Was dazu
notig wire, forderte eine andere: «Wil-
der anpflanzen!» Und eine weitere be-
griindete die Vehemenz stellvertretend
fiir die andern: «Zeit und Natur braucht
es, um ins Gleichgewicht zu kommen und
somit ein ganzheitlicher Mensch zu sein
und sich zu entwickeln.»

Dass die friihen Kinderjahre beson-
ders wichtig sind fiir den Aufbau einer
Beziehung zur Natur, ist schon seit lan-
gerer Zeit bekannt. Weniger bekannt

sind die Ergebnisse einer deutschen Stu-
die, die vor etwa zwei Jahren veroffent-
licht wurden. Es ging um die Schul-
fahigkeit von Kindern, die zuvor einen
Waldkindergarten besucht hatten, wo
weder gerechnet noch geschrieben, son-
dern entdeckt, geforscht, geklettert und
gebaut wird. Diese Kinder zeigten einen
deutlichen Vorsprung in den Bereichen
Motivation—Ausdauer-Konzentration,
Sozialverhalten und Mitarbeit im Unter-
richt. Natur lehrt.

Geniigend Raum und Platz fiir Kinder/
fiir Familien (7 Nennungen)

Auch hier waren die Forderungen deut-
lich: «Pro Familie eine griine Wiese oder
ein Stiick Wald!» - «Sofortiger Stopp
der Uberbauung simtlicher griiner Wie-
sen!» Ebenso deutlich waren die Begriin-
dungen: Kinder miissen die Moglichkeit
haben, selbstindig zu spielen und die
Welt zu erkunden. Ein paar Quadratme-
ter Kinderzimmer und sterile Spielplitze
sind dazu untauglich. Kinder brauchen
mehr Zeit, mehr Ruhe, mehr Raum, mehr
Platz.

In Berlin-Kreuzberg haben voreilige
Verkehrsplaner ein éberzihliges Park-
haus gebaut. Dieses wurde umgewandelt
in ein selten grossziigiges Kinderhaus mit
hellen, weiten Raumen und Spielfliachen,
breiten Gingen, die zu Bewegungsspielen
einladen und mit einem Dachgarten, der
von den Kindern bepflanzt wird. Das
Beispiel sollte Schule machen!

Mehr Wertschatzung fiir Kinder

(5 Nennungen)

Kinder sollten als Personlichkeiten gese-
hen, ihre Fahigkeiten und Bediirfnisse
ernster und wichtiger genommen wer-
den. Zusitzliche Einzelnennungen kon-
kretisierten diese Forderung: «Freies
Lernen und Spielen!» — «Die Fantasie
der Kinder mehr zulassen und unterstiit-
zen!» — «Den Kindern ihr magisches
Denken lassen!» Eine Schiilerin bringt
es in Kurzform auf den Punkt: «Kinder
sollen Kinder sein diirfen!»
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«Kinder sollen
Kinder sein diirfen»
— Erstklassler auf

dem Heimweg (Bild:

Frangois Baer).

Die Umsetzung dieses Anliegens wiir-
de zu Konsequenzen in allen andern
geforderten Bereichen fithren. Immerhin:
Kinder- und Jugendpartizipation fasst
auch hierzulande allmihlich Fuss. An
immer mehr Schulen sind Klassen- und
Schiilerrite anzutreffen. Und der Ge-
meinderat der Stadt Ziirich hat kiirzlich
jahrlich wiederkehrende Ausgaben von
150 ooo Franken beschlossen, um das
Projekt «Mega!phon» zu unterstiitzen.
Damit soll Kindern eine Stimme gege-
ben werden in Bereichen, die sie direkt
betreffen.

Anderung des Schulsystems

(5 Nennungen)

Diese Forderung sagt nicht nur etwas
aus iiber die taufrischen Erfahrungen der
Lernenden bei Besuchen verschiedens-
ter Schularten, sondern auch iiber ihre
eigenen Schulerfahrungen. Gesamtschu-
len werden gefordert, die Abschaffung
der Noten, eine starkere Gewichtung von
sportlichen, musischen und handwerk-
lichen Fachern. Es gehe um eine ganz-

heitliche, ressourcenorientierte Person-
lichkeitsforderung, erlduterten die Schii-
lerinnen ithre Wiinsche in der Diskussi-
on. Kinder brauchten eine anregende
Umgebung und die Moglichkeit, eigen-
stindig zu lernen und zu forschen.
Verschiedentlich beriefen sich die jun-
gen Frauen auf Vorbilder: auf selber
erlebte Montessori- oder Waldorfschu-
len oder auf die mit einem Film vorge-
stellte Laborschule von Hartmut von
Hentig.

Die Pisa-Forscher werden sich freu-
en. Die Schulen, die in ihrer Studie am
besten abschnitten, waren oft Gesamt-
schulen, die weitgehend auf eine Be-
notung von Leistungen verzichten. Die
deutsche Spitzenreiterin, die Helene-
Lange-Gesamtschule von Wiesbaden,
erteilt wesentlich weniger Fachunterricht
als andere Schulen, um jedes Jahr tiber
mehrere Wochen an einem facheriiber-
greifenden Projekt arbeiten zu kénnen.
Regelmissig werden Kiinstler beigezo-
gen, die beispielsweise mit den Schiiler/
innen ein Theater einstudieren. Woher
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die Schule das Geld nimmt fiir solch
extravagante, lehrplanfremde und offen-
bar doch lernwirksame Unternehmun-
gen? Sie setzt das gesparte Putzgeld ein:
Die Schiiler/innen reinigen ihre Schule
selbst!

Kurse fiir Eltern (4 Nennungen)

Nach der Schule kamen auch die Eltern
nicht ungeschoren davon. Wahrend zwei
der angehenden Kleinkinderzieherinnen
kostenlose Kurse anbieten wollten, um
die Schwelle fiir die Eltern moglichst
niedrig zu halten, verlangten zwei ande-
re obligatorische Kurse. Eine Schiilerin
ging noch weiter: Sie forderte einen
«Fahigkeitstest fur Kinder planende Per-
sonen». Drei zusitzliche Schiilerinnen
winschten sich lediglich, dass Eltern
mehr Zeit fiir Kinder hitten. Eine fand,
man miisste «ein soziales Netz aufbauen
zur Unterstiitzung von Familien, so dass
mindestens ein Elternteil bei den Kin-
dern sein kann». Eine andere wiinschte
«finanzielle Unterstiitzung firr Familien,
damit die Eltern mehr Zeit haben fir
ihre Kinder». Beachtliche Forderungen
fir Exponentinnen ausserfamiliirer Be-
treuung!

Seit einigen Jahren gibt es in London
den Krippen angegliederte «Early- excel-
lence-centres», die wegweisende Eltern-
arbeit insbesondere fiir sozial benach-
teiligte Eltern leisten. Sie sind Kinder-
betreuungsort, Bildungszentrum, Aus-
bildungsstitte und Forschungslabor
in einem. Unterstiitzt durch Forschungs-
projekte wurden Formen der Beobach-
tung und Begleitung von kindlichen
Entwicklungsfortschritten entwickelt.
Mit Videokameras werden die Kinder,
die mit ihren Miittern die ansprechen-
den Treffpunkte besuchen, in ihren Ta-
tigkeiten gefilmt. Das Filmmaterial wird
mit den Mittern gesichtet, Entwick-
lungsschritte werden aufgezeigt, Foto-
alben gemeinsam erstellt. Immer geht es
dabei um Ressourcen — Ressourcen der
Kinder und der Eltern. Gefordert wer-
den beide Zielgruppen gleichzeitig.

Dabei fassen die Miitter oft Mut, sich an
einem der vielen Bildungsangebote zu be-
teiligen. Vonsolchen Projekten liesse sich
viel lernen!

Begrenzter Fernseh- und Videokonsum
(4 Nennungen)
Auch dieses Ubel unserer Zeit wurde
angesprochen. «Verbannung aller Fern-
seher und Multimediagerite: Zuriick
zum Geschichtenerzihlen von Mund zu
Mund. Es lebe die Fantasie!» Einer funf-
ten Schiilerin genugte das Verbot «der
Produktion von Video- und Computer-
spielen, die Kindern schaden».
«Injedem fiinften Kinderzimmer steht
ein Fernseher oder ein Computer», lau-
tet das Ergebnis einer letztjahrigen Be-
fragung von 500 Schweizer Eltern. Uber
den Schaden hiufigen Fernsebkonsums
wird unter Fachleuten viel diskutiert.
Dassdieser zur Bewegungsarmut beitragt
und motorische Beeintrachtigungen zur
Folge hat, ist jedoch unbestritten. Eine
deutsche Untersuchung an roo Knaben
wies nach, dass intensive Mediennutzung
ein emotionales Abstumpfen bewirkt.
Ulmer Wissenschaftler sind daran, diese
Forschungen auszuweiten.

Fazit

Nach Durchsicht der Antworten auf
meine 7. Frage stellte ich eine Folie mit
der Rangreihenfolge der geforderten
Massnahmen zusammen und legte diese
den Schillerinnen am nachsten Schultag
vor, Offenbar warich als Einzige erstaunt
uberihre Antworten. «Soistes doch ein-
fach!» meinte eine Schulerin lakonisch.
Ja, so ist es einfach — und nicht einfach
zu dndern. «Kompetente Leute in Am-
tern und Behorden!» war eine der Einzel-
forderung. Stellten sich meine Schile-
rinnen zur Verfiigung — ich wiirde sie
wihlen! Und sollte eine Jugendbewegung
20054 zustande kommen, liefe ich ihren
Transparenten hinterher: Stopp dem kind-
heits-, gesellschafts- und naturscha-
digenden Erwachsenenunsinn. Es lebe
die Jugend! .
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