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Putztuch der Seele

In Schottland steht der
Nationalismus hoch im Kurs. Das
Andreaskreuz, der Dudelsack
oder das berühmte Tartanmuster,

klarstes Symbol
nationalistischer Kleinkariertheit,
sind allgegenwärtig. Sogar
Teile der schottischen Linken
glauben an die Heilkraft des

Nationalismus. Die Verklärung

der Heimat gilt hier als

Wundermittel gegen allerhand

kollektive Komplexe.

Wehe dem Fremden, der eine
schottische Stadt als britisch
bezeichnet. Wehe dem
Zugelaufenen, der nicht deutlich
zwischen Schottland und
England zu unterscheiden
vermag. Die Idee, Schottinnen
und Schotten seien speziellere,

edlere oder echtere
Menschen als beispielsweise ihre
südlichen Nachbarn, ist in
Schottland allgegenwärtig.

Wir Unbelehrbaren, die wir
bisher geglaubt hatten,
Nationalismus sei bloss ein veralteter

Voiwand, um junge Leute
in Kriege zu schicken, und
Nationalflaggen seien nur dazu
da, die Särge gefallener Soldaten

zu schmücken, müssen
nun umdenken.

Eine neue Studie der University

of Dundee hat nämlich
herausgefunden, dass ein

enger Zusammenhang
besteht zwischen Gruppenidentität

und dem Wohlbefinden
der einzelnen Gruppenmitglieder.

Oder - um es mit den
Worten des Chefpsychologen
der erwähnten Studie zu
sagen: «Leute, die einen Sinn
dafür haben, dass die nationale

Gruppe, der sie angehören,
eine Geschichte hat, in der die

Gegenwart mit der Vergangenheit

und der Zukunft
verbunden ist, sind stolz und

glücklich, dieser Gruppe
anzugehören.» Mehr noch: Die
Forscher fanden heraus, dass

Menschen mit einem starken
nationalen Zugehörigkeitsgefühl

weniger depressiv und
weniger ängstlich sind.

Müssen Antinationalisten
nun umdenken? Sollen all
jene, denen das Absingen von
Nationalhymnen, das
Hochhalten von Nationalflaggen
und das Ausüben nationalen
Brauchtums bisher eher
dümmlich vorgekommen ist,
in sich gehen? Nicht unbedingt,

denn zuweilen deckt
sich die universitäre
Forschung nicht ganz mit der
Realität auf der Strasse.

Sieht man zum Beispiel in
Glasgow, etwa nach einem
Fussball-Länderspiel, die Horden

von Männer, die vergeblich

versuchen, das Wort
Scottland zu artikulieren, weil
eines der letzten dreissig Biere
ihr Sprachzentrum im Hirn
überflutet hat, dann kommt
leiser Zweifel darüber auf, ob
der Nationalismus wirklich
stolz und glücklich macht.
Immerhin können sie sich mit
der Nationalflagge den Rotz

vom Gesicht wischen.
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