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FINALE

Kulinarische Lebensqualitiit

Wer immer dieses Wort geprigt,
man spricht von Lebensqualitit,
um damit speziell beim Essen
den Grad des Wohlstands zu ermessen.
Schon um des Kérpers Wohlbehagen
kann man nicht immerzu entsagen,
glaubt eher sicherem Instinkt
zur Menge, die man isst und trinkt.
Der Kampf um jedes Gleichgewicht,
das wigend einem Leib entspricht,
stimmt froh, dass er, wenn richtig satt,
hernach nicht abzunehmen hat.
Wenn Esskultur den Gaumen streicht,
hat es der Mund nicht eben leicht,
das kulinarische Problem
ist sorgenvoll, doch angenehm.
Was an der Sache nicht gefillt,
sie gilt nur einem Teil der Welt,
der andere zihlte zum Begliicken,
wenn ihn nur diese Sorgen driickten.

Paul Aeschbach
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Die Gewinner des «Nebi»- Kreuzwortratsels (Nr. 3/2001):

1. Preis (2 Ubernachtungen im Albergo Piazza. Ascona):
Bene Michel, Roggernweg 11, 3646 Einigen
2.43. Preis (je ein Sony-Walkman):
Fred Spatig, Mon-Désir-Weg 20, 2503 Biel
Elisabeth Studer, Wettsteinallee 48, 4058 Basel

4.-10. Preis (je ein «Nebelspalter»-Buch):

Beat Meyer, Hasenmattweg 5, 3293 Dotzigen, Stefan Massante, Leibnizstrasse 16a,
D-65191 Wieshaden, Peter Bleifuss, Bernstrasse 17, 3600 Thun, Donald Hauri, Kleinzelgli
5, 5623 Boswil, Lucia Ruoss, Hornbergstrasse 14, 3612 Steffisburg, Kaethi Vogt-Krug,
Bahnhofstrasse 25, 4108 Witterswil, Antonio Truniger, Grundgasse 11, 9500 Wil
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