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Nostalgie — gibt’s das?

SELTSAM 1ST’S, WIE KRANKHEITEN
aus der Mode kommen. Zum Beispiel die
Bleichsucht. Wenn Thnen die Biicher Thres
Urgrossvaters in die Hinde fallen — nicht die
aus dem Geheimfach seines Schreibtischs,
sondern die anderen, die er offen in den
Schaft stellen konnte —, also, da werden Sie
schon auf der dritten Seite merken: Die Hel-
din litt an Bleichsucht. Sie pflegte auf ein Sofa
hingegossen zu sein, ihr Gesicht und ihre
schlanken Hinde zeigten edle Blasse, und in
regelmissigen Abstinden musste sie Pillen zu
sich nehmen oder Spinat essen. Die Pillen
enthielten fein zerstossenes Eisen, weshalb
man sie trocken lagern musste, damit sie
nicht rosteten. Vom Spinat nahm die medi-
zinische Wissenschaft an, dass er blutbildend
wirke. Denn die Heldin des Buches war nur
deshalb so edel bleich, weil sie zu wenig Blut
hatte.

Nicht dass ein boser Vampir namens Dra-
cula sie des Nachts besucht und ausgesaugt
hitte — bewahre. Nichtliche Besuche bei Da-
men, die in offen aufgestellten Biichern vor-
kamen, waren nicht einmal Vampiren ge-
stattet. Das arme Midchen litt ganz schlicht
und einfach an der Krankheit vornehmer
Damen: an der Bleichsucht. Ein Midchen,
das nicht an Bleichsucht litt, war nicht vor-
nechm. Nur oberbayerische Sennerinnen
durften gesunde braune Hautfarbe aufwei-
sen, aber dafiir kamen sie auch nur in den
Biichern von Ludwig Ganghofer vor.

EHEN SIE HEUTE EINMAL UNTERS

Volk und fragen Sie herum: «Was ist
Bleichsucht?» Man wird Thnen sagen: Das ist
eine seelische Storung von Hausfrauen, die
neidvoll erkennen, dass die Bettwische der
Nachbarinnen ein weisseres Weiss aufweist
als die ihre. Weshalb sie ein Waschmittel be-
niitzen, das ihnen das weisseste Weiss ihres
Lebens schenkt.

Die korperliche Storung, die Bleichsucht
hiess, ist heute vollig aus der Mode gekom-
men. Man tragt braun, wenn man in Bii-
chern vorkommt. Wenn man nicht braun
ist, geht man in ein Briunungsinstitut und
lasst sich dort allseitig anbriunen, als wire
man ein Poulet in der Pfanne. Hingegen ist
eine andere Krankheit allgemein verbreitet:
die Nostalgie.

Bevor wir uns iiber die Krankheit unter-
halten, rasch ein Tip: Auch die Nostalgie
kann man mit Eisen bekimpfen, und zwar
am besten mit rostigem. Man muss es nicht
schlucken. Wenn man aber die Zimmertiir
(aus Aluprofilen, Sperrholz und Plastikfolie
industriell hergestellt) mit rostigem Schmie-
deeisen beschraubt, das man auf dem Floh-
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markt erstanden hat — dann hat man etwas
gegen die Nostalgie getan.

1E NOSTALGIE KAM SO VOR 250

Jahren auf, und zwar bei Schweizern.
Das war jene kostliche Zeit, als Familien
noch kinderreich waren, aber nicht genug zu
essen hatten, um die Kinder alle ernihren zu
konnen. Ziemlich viele der Kinder starben
zwar in frither Jugend, schon weil es noch
keine pharmazeutische Forschung gab, die
lebenserhaltende Medikamente fand, die
dann in Fabriken hergestellt werden — wor-
auf die dankbare Bevolkerung mit Spraydo-
sen «Chemie-Morder» an die Winde
schreiben kann. Trotzdem gab’s zu viele
Menschen in unserem schonen Land; vor al-
lem zu viele Minner. Die konnten ja leider
nicht im Kindbett sterben. Also, wohin mit
den Minnern, die der eigene Hof nicht er-
nihren konnte, und die keine Arbeit in der
Heimat fanden?

Kein Problem: Es gab den Militirdienst in
fremden Staaten. Wer sich dafiir meldete, fiir
einen fremden Herrscher Dienst zu leisten,
bekam zunichst einmal ein Handgeld. Das
war ein ansehnlicher Batzen, entsprechend
dem Kaufpreis von einigen Kiihen. Das
Handgeld musste der junge Mann natiirlich
zu Hause abliefern, wo es sinnvoll fiir den
Hof verwendet wurde — falls nicht der treu
sorgende Familienvater es in der Beiz versoff.

DARAUF HATTE DER JUNGSOLDAT
in die Fremde zu ziehen, wo er fiir ein
paar Jahre Unterkunft und Verpflegung be-
kam, ausserdem einen kleinen Sold, und vor
allem: militirische Ausbildung. Die bestand
darin, dass er tiglich mehrere Stunden exer-
zieren musste. Wenn er etwas nicht absolut
richtig machte, priigelte ihn der Herr Unter-
offizier mit einem Stock windelweich oder
einer der Herren Offiziere schlug ihn mit der
Breite seines Sibels ins Kreuz oder sonstwo-
hin, wo’s weh tat. Das war die normale Me-
thode der Soldatenschule. Liess sich der
Jungsoldat aber etwa ein schweres Delikt zu-
schulden kommen — etwa Widerspruch ge-
gen einen Befehl oder sonst eine Art Wider-
stand gegen die hochste Gewalt der Vorge-
setzten —, so wurde er richtig bestraft. Vor-
zugsweise mit dem Tode. Die Liicke, die er
hinterliess, wurde in kiirzester Zeit ausge-
fiillt, denn junge Schweizer, die im eigenen
Land hungern mussten, gab’s genug.

BEI DEN  SCHWEIZERN IM
auslindischen Militirdienst entstand
eine seltsame Geistesverwirrung: Sie beka-
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men Heimweh. Ihr Schwyzerlandli, das sie
aus Hunger so bereitwillig verlassen hatten,
kam ihnen in der Fremde plotzlich wie ein
Paradies vor. Wenn sie etwa zu Strassburg
auf der Schanz’” Wache hielten, horten sie
aufs Mal ein Alphorn blasen. Und das, ob-
schon es in Strassburg kein einziges Alphorn
gab — in Strassburg gab’s nur die Horner, die
Ehefrauen ihren Minnern aufsetzten, und
die Signalhérner von Militir und Post.
Heimweh ist eine gar grissliche Geistesver-
wirrung. Bei manchen Schweizer Soldnern
fiihrte es dazu, dass sie sich fiir besonders ge-
fihrliche Einsitze meldeten. Wenn sie dabei
umkamen, waren sie das Heimweh los.
Drum galten Schweizer Soldner als beson-
ders gute Soldaten. Andere taten aus Heim-
weh etwas 2hnlich Dummes: Sie desertierten.
Wenn man sie erwischte, was meistens ge-
schah, wurden sie fiisiliert. Der Nachschub
aus der Heimat, der noch nichts von Heim-
weh wusste, stand ja schon bereit, die Liicke
auszufiillen.

EINE GEISTESVERWIRRUNG IST
erst dann etwas Rechtes, wenn sie einen
lateinischen oder griechischen Namen hat.
Der liess beim Heimweh nicht lange auf sich
warten: Ein Schweizer Arzt konstruierte mit
Hilfe seiner humanistischen Bildung die
wortliche Ubersetzung von Heimweh, die
da lautete: Nostalgia. Seither gibt’s also die
Nostalgie.

Wenn Sie heute beim Anblick von rosti-
gen Tiirbeschligen, Petrollampen aus Mes-
sing, Nachttopfen aus Hotelporzellan und
perlbestickten Sofakissen von Nostalgie re-
den, ist’s vielleicht gut, wenn Sie an die
Schweizer Buben und Minner denken, die
da vor 250 Jahren anfingen, Nostalgie zu ha-
ben. An die Schweizer Wirtschaftsfliichtlin-
ge, die sich aus Not ins Ausland verkauften,
wenn sie nicht sogar von ihren licben Fami-
lien und ihren fiirsorgenden Gemeinden
dorthin verkauft wurden. Das gibt Thnen
dann vielleicht eine etwas andere Perspek-
tive.
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