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Das TueMma DER WOCHE

René Regenass

Hurra, wch bin ein Insulaner ...

Die beriihmte Frage,
gestellt von Witz-

bolden, Psychologen und Leuten
| aller Gattung, istsattsam bekannt:
Was fiir ein Buch wiirden Sie auf
eine einsame Insel mitnehmen?
Die Frage kommt einfach daher,
ist aber hintergriindiger, als man
gemeinhin vermutet. Der Befragte
| muss sich Aussern — er entiussert
| sich auch. Also aufgepasst, die
| Antwort entlarvt.

Die Frage ist eine Falle.

Was ich auch antworte, ich gebe
etwas preis von meinem Denken
und Fihlen.

Aber darum geht es gar nicht.
Die Frage ist so hypothetisch wie
absurd.

Eigentlich  befremdlich, dass
| kaum oder nie danach gefragt
| wird, ob man allein auf einer un-
bewohnten Insel leben méchte,
vorausgesetzt, eine Unterkunft
und geniigend Nahrungsmittel
sind vorhanden, denn grausam
sollen wir ja nicht sein.

Diese Frage fallt offenbar unter
den Tisch, sie entspricht nicht
| mehr unserem Verstandnis von
| Leben. Sie hat allenfalls noch et-
was Nostalgisches, erinnert an den
legendaren Robinson Crusoe.
Doch heute — und allein?

Das hiesse ohne Fernseher, Tele-
fon, Radio, Transistor, Kassetten-
recorder; heute, wo wir alle so
kommunikationsfreudig  gewor-
den sind, ein jeder Mann seinen
Verein hat, bald jede Frau einen
| Kurs besucht — Kollegen und
Freunde, Kolleginnen  und
Freundinnen zu Dutzenden. Was
soll denn das — allein auf einer In-
sel? Und iiberhaupt: Insel?

nsel ist natiirlich ein
Reizwort, es markiert
| fir uns etwas Extremes. Dabei
werden meist die gleichen Bilder
| evoziert: Langeweile, Triibsinn,
| allerlei Beschwernisse. Da wiirde
| doch jeder iiber kurz oder lang
| verriickt ... Moglich. !

Trotzdem: Insel — das ist eine
Sehnsucht.

Uberall begegnen wir diesem
Wort.

Es ist das Gegenteil von allem: der
standigen Berieselung durch die
Medien, dem furchtbaren Klin-
geln des Telefons, der spontanen
Heimsuchung durch liebe Be-
kannte, dem hammernden Nach-
barn, dem donnernden Sound des
Stereo-Freaks.

Und wiederum: Eine Insel — ist
das nicht doch zum Verriicktwer-
den?

Ich pladiere entschieden fiir die
Insel. Ich will aufeiner Insel leben,
wenigstens zeitweilig. Dann aber
absolut, soweit das méglich ist.
Ich lasse mich nicht durch aufge-
schwatzte Geselligkeit dauernd
terrorisieren. Ich verweigere mich.
Nein, nicht aus Eigenbrételei, aus
reinem Selbstschutz. Eine Insel ist
fir mich nicht ein Vakuum, ein
Nichts, sondern das Alleinsein, die
Einkehr bei mir selbst, eine Atem-
pause zum Nachdenken. Ohne
Nebengerausche, im wortlichen
wie im ubertragenen Sinn. Das
ware meine «Insel».

a lobe ich mir

den altehrwiirdi-
gen englischen Club. Man konnte
hingehen, sich in einen Ledersessel
setzen und schweigen. Eine Insel
muss das gewesen sein! Gut, ich
weiss, diese Clubs waren nur fiir
eine Oberschicht und nur fiir
Manner. Das macht sie asozial,
nicht aber als Idee schlecht. Inzwi-
schen sollen sie ohnehin bald aus-
gestorben sein, so dass ich die Ver-
gangenheitsform wahlen konnte.
Eine Insel, wenn auch eine fiir
mich unerreichbare, weniger.
Ich sehne mich nicht nur nach
einer einsamen Kammer, ebenso
nach Inseln, wo ich unter Leuten
allein sein kann. Wie das frithere
Wiener Kaffeehaus eine war.
Konnte heute noch in einem Café,
wo der Larm und die Musik

allenthalben die Ohren taub ma-
chen, ein Friedell, ein Altenberg
oder ein Polgar schreiben? Kaum. |
Dann eben zu Hause. Schnell ge-
sagt: Wo ist diese ruhige Woh-
nung, wer kann sich abschotten
vor unerwiinschtem Besuch und
fremder Dezibelkulisse? Diinn
sind die Wande geworden.

a, zu einer Insel ge-

hort die Stille. Das |

war einst selbst unter
Menschen noch méglich. Wir ha- |
ben es verlernt, das beredte
Schweigen.
Ja, wo sind die Inseln, die gliickse-
ligen? Eine Utopie.
Das wissen die Reisebiiros, sie
kennen die Sehnsiichte der Men-
schen. Mehr und mehr werden
einsame Strande angepriesen.
Aber bitte: Kann ich deswegen
einfach verreisen? Und nachts im
Hotelzimmer? Ich kenne die lie-
ben Leisetreter von nebenan.
Ja, gebt mir eine Insel, nur fiir eine
halbe Stunde taglich, das geniigte |
mir vollauf. Wiare ich reich, ich
gabe ein Vermoégen drum. Oder
ich lebte bereits in einem einsa-
men schottischen Schloss. Aber an
solchen Orten sollen ja Gespenster
ihr heulendes Unwesen treiben ...
Nein, ich will eine Insel hier.
Wenn mich die Umwelt schon be-
harrlich davon abhilt, mir eine
Insel zu schaffen, dann kann ich
wohl im Gegenrecht darauf po-
chen. Eine Insel, mitten in der
Stadt. Das wire das Paradies.
Wir haben es wirklich fiir immer
verloren.
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