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CAS en thérapie
corporelle et sportive

» Dans le cadre du Réseau suisse d’études d’éducation physique et
de sport, la HEFSM propose a partir de janvier 2009 un CAS en thé-
rapie corporelleet sportive avecspécialisation en maladiesinternes.
Cette formation s'adresse aux enseignants de sport, aux spécialis-
tes des sciences du sport et du mouvement et aux physiothérapeu-
tes. Les six modules proposés permettent d'acquérir les bases théo-
riques et pratiques nécessaires a la rééducation et aux traitements
prophylactiques secondaires des personnes atteintes de maladies
internes, et ce en mode stationnaire ou ambulatoire. //

> www.hefsm.ch

Formation
continue ASEP

» Comment évaluer la qualité de son enseignement? Sur quels cri-
téres se baser? Quelles compétences les éleves devraient-ils acqué-
rir dans le cadre des lecons d’EPS? Les participants se familiarisent
aveclesinstrumentsdéveloppés parqgeps.chetlesmettentenappli-
cationdans lasalle.

Cours 6208: évaluation, réflexion, progression: le projet geps.ch
dans la pratique.

Date et lieu: 1* novembre 2008, Lausanne.

» Les éléments et mouvements clefs pour construire et corriger.
Progression méthodologique avec toute une série d’exercices a uti-
liser a I'école. Ce cours comprend le Safety Tool «Baignade» du bpa.
Cours 6408: la technique des quatre styles de nage.

Date et lieu: 2 novembre 2008, St-Légier.

» Cours pratiqueetdidactique.Entre développement des techniques
personnelles et approche des concepts de I'enseignement du ski, ce
coursvous permettradedécouvriretdevivredesidées nouvelles pour
égayer votre enseignement du ski et votre semaine de camp.

Cours 7108: ski alpin — approche ludique de I'enseignement du ski
alpin en camp scolaire.

Date et lieu: 29/30 novembre 2008, Zermatt.

» Etes-vous a la recherche de nouvelles danses pour le prochain se-
mestre? Vous tombez pile! Cécile Kramer vous propose des formes
dedanse adaptées al'école: «do the Hip-Hop», «shake the jazz» and
«feel the beat»!

Cours 7508: mix up the dance!

Date et lieu: 6 décembre 2008, région lausannoise.

> www.asep-svss.ch
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Bien encadrer les supporters
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» La nouvelle publication de la HEFSM
«Lessupportersetleurencadrementen
Suisse» est a la fois un état des lieux et
un argumentaire. La premiére partie de
cetouvrage est consacrée a des tentati-
ves de définition et de catégorisation;
ony présente également des résultats
de la recherche. La deuxiéme partie
tente d’analyser les formes d’interven-
tion et les mesures actuelles prises en
faveur d’'un coaching socioprofession-

nel.Elle se termine par des perspectives d’avenir. Ce livre s'entend non seule-
ment comme un argumentaire destiné a contribuer a développer,voire a ren-
forcer cette forme d’encadrement en Suisse; il sert également de référence
pour la formation de base et la formation continue. S'il s’adresse avant tout
auxspécialistes des questions de prévention et de sécurité lors de manifesta-
tions sportives, il concerne aussiles personnes engagées dans le travail social

derueaveclesjeunes. //

> www.basposhop.ch

Avant-premiére 5/08

Focus // Manuel clé

m Origines // Aucarrefourd’un dialogue

m Conceptiondel’homme // Dusportifau moniteur

® Modele d'enseignement // Lafascination du «grand huit»
® Modele de performance // Ducarburant et unvolant

Dossier // Formation des entraineurs
m Conditions requises // Etre untouche-a-tout

m Consultation // Quelles sont les attentes?

® Formation // Quatre décennies sous laloupe

Autres sujets
m Soinsdelapeau // Guide dusportif
m Sportdesainés // Entrainement de laforce

Le numéro 5/08 parait début octobre.

Cahiers pratiques

m Sports de neige
m Capoeira escolar

Nos partenaires

VISTAWELL
SPORT + SANTC

La derniére page de couverture,en
couleur, est consacrée a Rivella, qui
propose en outre des offres intéres-
santes aux membres du mobile-
club.

VISTAWELL propose des offres
attractives aux membres du
mobileclub.
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