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Gesund im padagogischen Alltag

Die Clinica Holistica in Susch im Engadin bietet Pravention und Therapie fir alle

Formen stressinduzierter Erkrankungen an.

In unserer Spezialwoche ,Gesund im padagogischen Alltag” kénnen Sie sich eine
Woche lang intensiv mit Ihrer Situation am Arbeitsplatz auseinandersetzen und
Skills zur Vorbeugung von Stressfolgeerkrankungen erwerben, u.a. Verbesserung
interaktioneller Fahigkeiten, der Auftrittskompetenz sowie der Selbstfiirsorge.
Zudem erleben Sie eine nachhaltige Erholung von Kérper, Geist und Seele.

Termine: 08.07.18 - 14.07.18 oder 22.07.18 - 28.07.18 '
www.clinica-holistica.ch
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Zircher Hochschule der Kiinste

MUSIKbegeistert!?

Musik und Bewegung/
Schulmusik studieren
Bachelor of Arts in Musik und
Bewegung

Bachelor of Arts in Musik — Schulmusik
Master of Arts in Music Pedagogy

-Rhythmik

-Elementare Musikp&dagogik
-Schulmusik |

-Schulmusik 11

Xnmeldeschluss: 15.Méarz 2018
Semesterbeginn: 17. September 2018

www.zhdk.ch/musikundbewegung
www.zhdk.ch/schulmusik

Jetzt anmelden!

Wer kann mitmachen?
-Jugendliche von 14 bis 26 Jahre

Theater, Tanz &

" Der ideale |
Qrt-fursnachste

Modernes grosses Lagerhaus am Fluss.
Billard, Tischfussball, Beizli, Tischtennis,
Unihockey, Volley- und Basketball, Spiel-
wiese, Menschenfussball, Schlichle auf
dem Fluss, Lagerfeuerarena u.m.

Gratis Spiel- und Sportgeréte.
Ausflugsziele: -
Ruinen, Museen, Zoos, Firmen, Velo- und § S
Wanderrouten, Bodensee. ‘
Besondere Angebote:
Abseilen, Kletterwand, Fihrung im Natur- (3
schutzgebiet, Teambildungsparcours, '
Uberwinderparcours.

www.CampRock.ch

Christhiches Jugendcamp

Papiermiihle 2, 9220 Bischofszell
071 433 10 49, info@camprock.ch

JUGEND —
— THEATER
FESTIVAL —

- Schulen, Theaterhauser,

Performances

Freie Szene

— SCHWEIZ

- Herkunft: Schweiz und

Liechtenstein

gesucht!

12. bis 16. September 2018
in Aarau
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