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E D I T O R I A L

Stille finden

Dezember - Adventszeit - Weihnachten steht vor der Tür.

fülle Nacht, heilige Nacht!

fcchon längst sehen wir in den Kaufhäusern Weihnachtsbäume,
bestelle voll Weihnachtsgebäck und tausende Geschenke, welche
Lns an die stille und besinnliche Adventszeit erinnern. Draussen wird
ps früh dunkel, was uns lange, gemütliche Abende und somit aus-

eruhte Schülerinnen und Schüler verspricht.

h du fröhliche! Oh du selige! - Schön wär's.

n Tat und Wahrheit hat für viele der sogenannte Weihnachtsstress
begonnen: Geschenke kreieren, Weihnachtsspiel und -lieder üben,

IJahresschlussitzungen da und dort und natürlich all die Weihnachts-

jessen.

lUnd nun auch noch das Schulblatt lesen!

¦Ich hoffe es jedenfalls, denn einige Kolleginnen und Kollegen haben
¦sich mit dem Thema «Stille» auseinandergesetzt. Sie berichten dar-
jüber, wie sie Zeiten der Stille, der Ruhe und des sich Findens in den
¦Unterricht integrieren.

¦Meditationen, Phantasiereisen, Mandalas malen etc. sind Möglich-
ikeiten mit Kindern Stille zu erleben; Stille auszuhalten.

Whr Kinderlein kommet in den Kreis, wir meditieren...
¦ kann es auch zur Oster- oder Sommerzeit heissen, eine Idee
Izum Jahresbeginn sein oder vielleicht ein anderes Gestalten der
¦Adventszeit 1998 bedeuten.

Vorerst aber eine stille besinnliche Weihnachtszeit 1997 und einen
guten ausgeruhten Start ins 1998.

VON SILVIA SPRECHER

Ein neues Zeitalter hat begonnen,
Kinder der neuen Welt werden
unsere Schulstuben bereichern -
sind wir bereit dafür

Silvia Sprecher
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