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Das Konzept zum Thema

Wie betreibt das
EKUD HIV-Pravention?

Die Aids-Pravention an den Biindner Schulen lauft nach
einem 1987 von der Regierung genehmigten Aufkliarungs-
und Informationskonzept. Dieses Konzept garantiert, dass
allen Schiilerinnen und Schiilern ab dem 12. Altersjahr die
notwendigen Informationen liber Aids vermittelt werden.

Ziele

Mit der Aids-Pravention an
den Schulen soll erreicht werden,
dass unter den Jugendlichen keine
Neuansteckungen mehr vorkom-
men. Gleichzeitig gilt es zu verhin-
dern, dass in Zukunft HIV-infizierte
und aidskranke Kinder aufgrund
mangelnder Information und irra-
tionaler Angste von ihrer Umwelt
in die soziale Isolation getrieben
werden.

Grundinformationen
far alle

In einer ersten Aufklarungs-
phase (1987-1991) wurden die Ju-
gendlichen direkt von den Schul-
arztinnen und Schularzten infor-
miert. Diese arbeiteten eng mit
den Schulbehorden, Lehrkraften
und Eltern zusammen.

Seit 1992 sind die Lehrkréafte
der Real- und Sekundarschulen far
die Aids-Pravention in ihren Klas-
sen selber verantwortlich. Die
Grundlagen fir diese Aufgabe
haben sie sich in den Jahren 1990
und 1991 im Rahmen der kantona-
len Lehrerfortbildung angeeignet.
Selbstverstandlich kénnen die Leh-
rerinnen und Lehrer auch weiter-
hin auf die Mithilfe der Schularz-
tinnen und Schularzte sowie auf
die Angebote anderer Dienste
(Aids-Hilfe GR, Familien-, Sexual-
und  Schwangerschaftsberatung
GR, etc.) zuruckgreifen.
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Kontaktadressen beim EKUD

Aids-Préavention
(allgemein)

Christian Sulser, Leiter
der Padagogischen
Arbeitsstelle,
Quaderstrasse 17,

{ 7000 Chur

(Tel. 081/21 27 13)

Aids-Pravention

(im Zusammenhang
mit der
Lehrerfortbildung)
Hans Finschi,
Beauftragter fur
Lehrerfortbildungs-
fragen,
Quaderstrasse 17,
7000 Chur

(Tel. 081/21 27 35)

Aids-Pravention in den
Lehrpldnen

In den neuen Real- und
Sekundarschullehrplanen wird die
Aids-Pravention unter «Gesund-
heitserziehung» aufgefuhrt. Die
einzelnen Themen der «Gesund-
heitserziehung» werden nicht im
Rahmen eines eigenen Faches be-
handelt, sondern in den verschie-
densten Pflichtfachern angemes-
sen berlcksichtigt. Durch diese
Vernetzung soll erreicht werden,
dass die jungen Menschen mit den
biologischen und medizinischen
Grundinformationen .Gber Aids
konfrontiert, gleichzeitig aber
auch - im Sinne einer ganzheitli-
chen Erziehung - zur Selbstbestim-
mung und zur Selbstverantwor-
tung hingefuhrt werden.

Hilfen fur die Lehrkrafte

1989 wurden die Schulen
mit einem Grundstock von Infor-
mationsmaterial ausgeristet. 1992
konnten die einzelnen Lehrkrafte
ganze Klassensatze des Comic-
Buches «Jo» gratis beziehen. Eben-
falls gratis an alle Kindergartnerin-
nen und an alle Schulhduser abge-
geben wurde die Broschure «HIV-
infizierte und aidskranke Kinder in
Krippe, Hort, Kindergarten und
Schule».

Ferner steht den Lehrkraf-
ten bei der Aids-Hilfe GR eine
umfangreiche Dokumentation mit
den neuesten Unterrichtsmateria-
lien zur Verfiigung. Ein Teil dieser
Dokumentation liegt auch beim
kantonalen Lehrmittelverlag zur
Einsicht auf.

Evaluation
der Aids-Pravention

Bereits 1988, also noch wah-
rend der EinflGihrungsphase, wur-
den von den einzelnen Schulen
Stellungnahmen eingeholt und.in
die weitere Planung eingebaut.

Anfang dieses Jahres erhiel-
ten die Real- und Sekundarschulen
im Rahmen einer von Paul Lareida
(im Auftrag der Padagogischen Ar-
beitsstelle) durchgefuhrten Befra-
gung erneut Gelegenheit, ihre An-
liegen zu formulieren. Das Ergeb-
nis dieser Umfrage bringt u.a. den
Wunsch nach einer permanenten
Orientierung iber Neuerscheinun-
gen zum Ausdruck. Begrusst wird
auch das Erstellen konkreter Unter-
richtsreihen.

Selbstversténdlich werden
alle Resultate der Umfrage in die
weitere Planung der Aids-Praven-
tion in den Schulen einfliessen.
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