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Bericht

der Schulturnkommission Graubiinden
an das Erziehungsdepartement

Allen Konferenzvorstinden ging unldngst der Bericht der kantonalen
Schulturnkommission iiber das Schulturnen in Graubiinden zu. Darin stellt
die STK den heutigen Stand dieses Erziehungsgebietes eingehend fest und
kommt zum betriiblichen SchluB3, dal dieser den Anforderungen im allge-
meinen nicht mehr geniigt. Ein Hauptgrund wird darin gesehen, daBl im
GroBteil unserer Schulen die Voraussetzungen an Anlagen, Geriten und
Einrichtungen nicht oder nur unzulianglich erfiillt sind.

Der letzte Teil des Berichtes wird nachfolgend der ganzen Lehrerschaft
zur Kenntnis gebracht. Er enthilt die konkreten Vorschliige, die die STK
dem kant. Erziehungsdepartement unterbreitet.

Damit ergeht an alle Konferenzen die Bitte, diese
Vorschlige eingehend zu prifen und die Resultate
ihrer Beratungen der kant., Schulturnkommission
schriftlich zur Verfigung zu stellen. Wir danken fiir
die Mitarbeit!

Vorschlige der Schulturnkommission

Im ersten Teil ihrer Eingabe hat die STK die mit Bezug auf den heu-
tigen Stand des Schulturnens notwendigen Feststellungen gemacht. Im
weitern hat sie sich der Aufgabe unterzogen, wieder einmal mehr die
Griinde aufzuzeigen, die eine Erklirung fir den unbefriedigenden Zustand
bilden kdnnen. Unsere Kommission erachtet es als ihre Pflicht, in einem
abschlieBenden Teil ihrer Eingabe das Erziehungsdepartement und die hohe
Regierung auch aut Mirtel und Wege hinzuweisen, die eine Besserung der
 festgestellten Zustidnde im Turnunterricht in den Volksschulen Graubiindens
herbeifithren konnen. Dabei gestatten wir uns, gleich vorweg zu nehmen,
dafl eine Besserung auf dem Gebiete des Schulturnens vor allem abhingig
i1st von einer angemessenen finanziellen Unterstiitzung dieser Belange, sei
es mit Bezug auf die Schaffung oder Verbesserung von Turnanlagen in
den Gemeinden, sei es durch finanzielle Beihilfe an die Durchfiihrung von
Weiterbildungskursen fiir die Lehrer und die Turnberaterkurse und weitere
noch zu erwidhnende MaBnahmen zur Hebung des Schulturnens im Kanton
Graubiinden.

Die STK steht einmiitig unter dem Eindruck berechtigter Sorge um den
Stand des Turnens an unseren Volksschulen und die Entwicklung auf die-
sem Erziehungsgebiet. Sie erwartet, da3 durch die zustindigen Behérden
des Kantons diejenigen MaBnahmen ergriffen werden, die geeignet sind, eine
Besserung der Verhiltnisse im Schulturnen herbeizufithren. Nach eingehen-
der Priifung der ganzen Angelegenheit und nach reiflichen Uberlegungen,
speziell in bezug auf die praktische Durchfiihrbarkeit, kommt die STK zu
folgenden Schliissen und stellt diese in Form konkreter Vorschlige zur Ver-
fligung. Dabei bitten wir dringend, diese einer mdglichst baldigen Ver-
wirklichung entgegenzufiihren.
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Das Obligatorium fiir das Knabenturnen auf allen Stufen (wie bisher)
fiir Primarschulen bis 32 Schulwochen:
mindestens 2 einzelne Turnstunden und gelegentliche Spielnach-
mittage, Skitouren oder Wanderungen,
tir Primarschulen mit 32 und mehr Schulwochen:
3 Turnstunden in mindestens 3 Ubungen und gelegentliche Spiel-
nachmittage, Skitouren oder Wanderungen,
fiir Sekundarschulen:

3 Turnstunden in mindestens 3 Ubungen und gelegentliche Spiel-
nachmittage, Skitouren und Wanderungen.

(Siehe eidg. Verordnungen und Regulativ des Kl. Rates Graub.)

Das Obligatorium fiir das Mddchenturnen auf allen Stufen

fiir alle Schulstufen und alle Klassen mindestens 2 Wochenstunden,
erteilt in mindestens 2 einzelnen Ubungen, innerhalb der normalen
Schulzeit, und nach Modglichkeit gelegentliche Spielnachmittage oder
Wanderungen.

Der Unterricht kann bis zur 4. Klasse gemeinsam mit den Knaben, soll
aber spitestens ab 5. Klasse gesondert erteilt werden.

(Siehe eidg. Knaben- und Miadchenturnschule.)

Organisation und Durchfiihrung.

a) Den Turnunterricht erteilen grundsitzlich die betreffenden Lehrer.
Fiir die Knaben wenn immer moglich der Klassenlehrer oder die
Lehrerin. Wenn dies alters- oder gesundheitshalber nicht mehr mog-
lich, ist ein Ficheraustausch mit jiingerer Lehrkraft vorzunehmen.
Fiir die Midchen die Lehrerinnen oder Lehrschwestern der Ge-
meinde, sonst Arbeitslehrerinnen, Hauswirtschaftslehrerinnen oder
besonders dazu ausgebildete Leiterinnen. Wenn keine dieser Mog-
keiten bestehen, der Klassenlehrer.

b) Oben angefiithrte Minimal-Stundenzahlen sind in den Stundenplan
fest einzutragen und regelmiBig durchzufiihren.

¢) Die Aufteilung der vorgeschriebenen Turnstunden in mindestens
30-Minuten-Lektionen wird (besonders fiir die Unterstufe) empfoh-
len (Auflockerung, tigliche Turnlektion).

d) Die Durchfithrung von Spielnachmittagen, Skitouren oder Wande-
rungen und wo mdéglich Schwimmunterricht (mit der ganzen Schule)
wird, als zusiétzliche Erginzung, empfohlen.

¢) Die Schiiler-Unfallversicherungen sind auf den Turnunterricht, auch
im erweiterten Sinne nach d), auszudehnen.

f) Dispensationen vom Turnunterricht nimmt der Schul- oder Hausarzt
gemill Verfiigung des EMD vom 1. 3. 45 vor.

g) Die Schulturnpriifungen (Schulendpriifungen) der Knaben: wie bis-
her. Diese sind fiir alle Knaben gemill Verordnung des Bundes ob-
ligatorisch, und zwar jeweils im 15. Altersjahr, ungeachtet von Schul-
stufe und Klasse. (Sieche Weisungen der STK in diesem Blatt.)

177



4.

178

Die Turneinrichtungen in den Schulen (eidg. Normalien).

Die Herausgabe der Newuen Normalien fiir den Kanton Graubiinden
ist notwendig und dringlich (Entwurf des Hochbauamtes und der STK).
UnerldaBlich sind darin differenzierte Minimal-Anforderungen fiir ver-
schiedene Verhiltnisse,

tiberdies die periodische Kontrolle durch Schulinspektor, Turnberater
und STK sowie die Beratung durch den kant. Turnberater.

Die zusidtzliche Subventionierung dieser Anlagen mulBl geregelt werden,
und zwar:

a) im Rahmen der ordentlichen Kredite,
b) durch zusitzliche Beitrige aus Sporttoto-Mitteln,
¢) durch Beschaffung von einfachen, billigen Turn- und Spielgeriten

(STK, kant. TB in Verbindung mit VU und wo mdglich auch mit
Turn- und Sportvereinen und -verbianden).

Die Aus- und Weiterbildung der Lehrerschaft aller Schulstufen.

a) Primarlehrer und -lehrerinnen erhalten die Ausbildung am Seminar,
Sie werden gemidfl Reglement iiber Patentierung gepriift.
Die Sekundarlehrer haben sich zusitzlich liber die Lehrbefidhigung
auf der III. Stufe auszuweisen.
Die Arbeits- und Hauswirtschaftslehrerinnen werden an der Biind-
ner Frauenschule fiir die Erteilung des Middchenturnens ausgebildet
und legen auch darin eine AbschluB3priifung ab.

b) Jede Turnunterricht erteilende Lehrkraft hat sich in regelmaBigen
Abstinden weiterzubilden (eidg. Verordnung und Richtlinien).
Dies kann geschehen:

— in Lehr-Turngruppen der Konferenzen oder Schulgemeinden,
— in Turn- oder Skikursen des Kantons oder der Konferenzen,
— in Turn- oder Skikursen des LTV Graubiinden oder des SLTYV,

— in eidgenossischen oder kantonalen Leiterkursen fiir Vorunter-
richt,

— durch aktive Mitgliedschaft in Turn- oder Sportvereinen, sofern
die Arbeit dem Stoffplan und den Grundsidtzen des Schulturnens
entspricht.

Kommt eine Turnunterricht erteilende Lehrkraft dieser Verpflich-
tung nicht oder ungeniigend nach, so kann sie das Erziehungsdepar-
tement zur Teilnahme an einem dazu bestimmten Weiterbildungs-
kurs verpflichten.

Die Turninspektion in allen Schulstufen (wie bisher).

Die Inspektion des Turnunterrichtes steht nach wie vor den Schul-
inspektoren zu. Sie liberwachen die regelmiflige Einhaltung der im
Stundenplan vorgesehenen Stunden fiir Knaben und Midchen und ver-
gewissern sich anhand von Turnlektionen iiber den erteilten Unterricht
und lber Vorhandensein und Zustand von Turnlokalen, -pldtzen und
-geriten.



Die Turnberatung (neu).

Die Beratung der Schulbehdrden, der Schulinspektoren, der Lehrer-
schaft und der Konferenz-Turnberater in allen praktischen Fragen des
Turnunterrichtes obliegt einem kantonalen Turnberater. Er steht in
enger Zusammenarbeit mit allen am Schul- und Jugendturnen interes-
sierten Instanzen und untersteht dem Erziehungsdepartement.

Dem kant. Turnberater obliegen besonders folgende Aufgaben:

— In Zusammenarbeit mit Schulinspektoren und kant. Hochbauamt:
Beratung beim Bau von Turnlokalen und bei deren Ausstattung, Be-
ratung fiir Turn- und Spielpldtze und Turngerite in Schule und VU,
Anregung, Planung und Beschaffung einfacher, billiger Turngerite.

~— In Zusammenarbeit mit Inspektoren und Konferenz-Turnberatern:
Organisation und Leitung von kantonalen Lehrer-Turn- und -Ski-
kursen, Mithilfe bei der Leitung von Konferenz-Turn- und -Ski-
tagen, Referate und Lektionen in Konferenzen und Elternabenden.

— In Zusammenarbeit mit den Konferenz-Turnberatern:
Organisation und Abnahme der Schulturnpriifungen der Knaben,
Durchfithrung von Turnlektionen in schwierigen Verhiltnissen, Mit-
hilfe bei der Durchfithrung von Spieltagen und Skitouren.

— Zusammen mit Inspektoren, Schulbehérden und Lehrerschaft:
Beratungen in der Gestaltung des Turnunterrichtes fiir Knaben und
Midchen, besonders auch bei notwendig werdendem Fécheraus-
tausch; Erteilen von Musterlektionen.

— Im Auftrag des kantonalen Erziehungsdepartementes:
Berichterstattung iiber Turnanlagen, Instandstellung und Pflege; Er-
stellen von Stoffplinen, Arbeitsprogrammen, Anleitungen fiir die
praktische Arbeit im Turnunterricht der Knaben und Midchen.

— In Zusammenarbeit mit Biiro fiir Vorunterricht und Verbinden:
Anregen und Beraten von VU-Riegen in abgelegenen Talschaften,
Beraten der VU-Leiter in den Fragen der Anlagen und Plitze, Re-
ferate und Aufklirung iiber Sinn und Ziele des VU.

Die Turnberater der Konferenzen (wie bisher).

Sie betreuen den ihnen zugeteilten Turnberater-Bezirk.

Sie sind die Vertrauensleute und Mitarbeiter der Schulturnkommission
und des kant, Turnberaters in den Konferenzen.

Sie organisieren, zusammen mit dem kant. Turnberater, die Schulturn-
priifungen und erstellen den jihrlichen Turnberaterbericht.

Die kantonale Schulturnkommission (wie bisher).

Sie steht dem Erziehungsdepartement beratend zur Verfiigung.
Sie organisiert und leitet (in der Regel jedes zweite Jahr) einen Turn-

beraterkurs.
Sie stellt dem Erziehungsdepartement bei Neuwahlen von Konferenz-

Turnberatern Antrag.
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Sie erstellt jahrlich ein Kursbudget und sucht (in Verbindung mit dem
kant. Turnberater) bei Bund und Kanton um die erforderlichen Mittel
nach.

Sie erstellt alljahrlich die Gesamtabrechnung iiber die Kurse.

In besondern Fillen stellt sie dem Erziehungsdepartement Bericht und
Antrag.

10. Fiir die Beschaffung der erforderlichen finanziellen Mittel zur notwen-
digen Sanierung unseres Schulturnens erachtet die STK nachbezeich-
nete Voraussetzungen als unerliBlich und schligt vor:

a) die Riickgiangigmachung der finanziellen Streichungen und Kiirzun-
gen auf dem Gebiete des Schulturnwesens (d. h. Einsetzung ange-
messener Beitridge fiir Lehrerturnkurse, Turnberaterwesen, Schul-
turnkommission und allgemeine Aufwendungen fiir den Turnunter-
richt in den Volksschulen),
durch Gewdhrung der erforderlichen Mittel auf dem ordentlichen
Budgetwege und

b) durch Abzweigung von jahrlich 200 aus dem kantonalen Sporttoto-
Treffnis zur Férderung des Schulturnens.
Nachdem es in andern Kantonen mdoglich ist, aus dem Sporttoto-
Anteil namhafte Beitrige fiir die Belange des Schulturnens regel-
millig abzuzweigen, diirfte dieser Weg auch im Kanton Graubiin-
den gangbar sein, und dies wohl gerade im Kanton Graubiinden, wo
alle andern Mittel fehlen. :

Sehr geehrter Herr Erzichungschef!

Wir empfehlen damit unsere Eingabe lhrer wohlwollenden Priifung und
Behandlung. Wenn diese nun iiber den iiblichen Umfang solcher Eingaben
hinausgewachsen ist, so fiithlten wir uns doch verantwortlich, Thnen geni-
gend Material und ausfithrliche Vorschlidge zu unterbreiten. Nach all den
grundsédtzlichen Erwigungen brauchen wir wohl nicht zu unterstreichen,
daB es uns in der ganzen Angelegenheit darum geht, unserer ganzen Biind-
ner Iugend, allen Mddchen und Buben, eine ithnen gemidBe und fiir sie dop-
pelt notwendige Leibeserziehung in der Schule nicht linger vorenthalten
zu miissen.

Wir ersuchen Sie dringend, die u. E. gangbaren Wege im Interesse der
Volksgesundheit zu beschreiten und mit den Grundsitzen der Gesami-
erziehung auch bei uns Ernst zu machen. An unserer Mitarbeit soll es da-
bei auch weiterhin nicht fehlen.

Genehmigen Sie, sehr geehrter Herr Regierungsrat, die Zusicherung un-
serer vorziiglichen Hochachtung.

Die Schulturnkommission des Kantons Graubiinden.
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