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Tuarnunterricht — ein Erziehungsprinzip
und eine Forderung der Gegenwart

Von Chr. Metz, Schiers

«Der Mensch wird nur durch die iibereinstimmende Aus-
bildung seiner Kridfte der Vollendung niher gebracht. Er
mulf} in physischer, geistiger und sitflicher Hinsicht dahin ge-
bracht werden, dall das BewulB3tsein seiner ausgebildeten An-
lagen ihm in jedem Fall Zuversicht auf sich selbst, Freiheit,
Mut und Geschicklichkeit sichert.» Pestalozzi.

Unsere berufliche Stellung als Lehrer verpflichtet uns, in
unserer Jugend die in ihr schlummernden kulturwertigen Krifte
zur Entfaltung zu bringen. Dieser Aufgabe dienen die Leibes-
ubungen in entscheidender Weise, da sie anerkanntermaBen die
notwendigen Grundlagen fiir die Erziehung iiberhaupt schaffen,
entwickelt doch die Leibeserziehung den Korper zu einem kraft-
vollen und leistungsfdhigen Werkzeug des Geistes. Alle groflen
Erzieher sind sich der Bedeutung des Korperlichen in der Er-
ziehung bewullt gewesen; sie hatten erkannt, dafl es eine Seite
des menschlichen Seins ist, die nicht ohne Gefahr fiir das ganze
Wesen ungebildet bleiben darf. Und der Glarner Theologe Dr.
Bernhard Becker mahnte 1860: «Die Schule hat uns die Kinder
besser zurilickzugeben, als sie sie empfangen hat, sonst ist sie
nicht wert, daB sie Schule heifit, Erziehungsanstalt, Bildungs-
stdtte. Die Schule kann die Kinder besser zuriickgeben, wenn
sie die rechte Schule ist, wenn sie den Menschen als Ganzes
auffallit, wenn sie die Bildung des Korpers, die Starkung des
Korpers mit hinzunimmt und die Geistesbildung richtig be-
treibt.»

Die Bestrebungen, den Leibesiibungen als einem wesent-
lichen Bildungsmittel im Schulunterricht Eingang zu verschaf-
fen, sie griindlich und vielseitig zu betreiben, stoBen leider auch
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heute noch auf mancherlei Widerstiande; ja, es scheint, dal3 es
noch Lehrer gibt, die es als unter ihrer Wiirde stehend ab-
lehnen, sich mit Fragen der korperlichen Erziehung zu befassen.
Und bleibt nicht in recht vielen Schulen der Turnunterricht ein
Anhingsel am Schulkoérper, das zur Wirkungslosigkeit verdammt
ist, ein unbequemes «Auch-das-noch», das der Schule von auflen
her aufgezwingt werden mochte?

Die Erwartungen, die wir in dieser Hinsicht an die Einfiih-
rung der 3. Turnschule 1927 hegten, sind nur sehr bescheiden in
Erfillung gegangen, und auch die schéne und umfassende Ziel-
setzung fiir den Turnunterricht im Lehrplan fiir die Primar-
schulen hatte kaum mehr als theoretische Bedeutung. Ich hore
den Vorwurf, daB} ich zu schwarz sehe und iibertreibe. Darf ich
einladen, mit mir durch die Biindner Téler zu wandern, um fest-
zustellen, was in den letzten zehn Jahren zur Hebung und Foér-
derung des Schulturnunterrichtes, an Platz-, Hallen- und Ma-
terialbeschaffung geléistet wurde. Es ist wenig, selbst dort, wo
sich der Turnberater seit Jahren die erdenklichste Miihe gibt,
bei den Schul- und Gemeindebehorden die Einsicht in den Wert
des Turnunterrichtes zu fordern und den Willen zur bescheiden-
sten finanziellen Leistung zu stirken. — Hoffentlich haben die
Ereignisse der letzten Zeit rings um unser Land herum wenig-
stens das Gute, daBl wir offensichtliche Méangel nicht ldnger ver-
schweigen miissen. Der Zustand, in dem sich einzelne Turn-
rdume befinden, ist unhaltbar; was man da und dort an Turn-
pldtzen, an Geriteeinrichtungen sieht, ist ein Argernis. — Und
der Aufruf in den Biindner Tageszeitungen an die Schul- und’
Gemeindebehérden zugunsten einer Forderung des Turnunter-
richtes ist ohne jedes Echo verklungen.

Die Verpflichtung der Behdrden, der Lehrerschaft mit der
Beschaffung der minimalen Gerédteausstattung die Durchfiih-
rung des Turnunterrichtes zu ermoglichen, wird so zwingend,
dall keine einzige Gemeinde diese Ausgabe scheuen darf; denn
es ist so, wie Otto Kéitterer in der «Korpererziehung» schreibt:
«Der Reichtum einer Gemeinde ist ihre Jugend. Was an sie ge-
wendet wird, tragt hundertfiltig Zins, und je drmer die Ge-
meinde, um so mehr sollte sie ihren groBten Schatz hegen.
Gleich wie der Bauer seine jungen Tiere besonders hiitet und
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sie auf der Weide tummeln 148t, ebenso nétig hat das Kind die
Ubung an Luft und Licht, um als Mann oder Frau mit einem
gesunden, widerstandsfdhigen Korper die Lasten des Alltages
zu tragen. Fast will es ja scheinen, als ob die Biirde auch in
Zukunft nicht kleiner wiirde.»

Schon hore ich wieder den Einwand, daBl unsere Bilindner
Jugend in den Halbjahresschulen das Turnen nicht so nétig habe,
da sie ja geniigend Bewegung an frischer Luft erhalte. Hier
wird Bewegung mit Arbeit verwechselt. Unsere Bergbauern-
kinder machen nicht ein halbes Jahr Ferien. Als billige Ar-
beitskraft sind sie im elterlichen Betrieb in den Erwerbsgang
eingeschaltet und haben oft tiber die Krafte zu arbeiten. Es sind
fast durchwegs Arbeiten in gebiickter Haltung, die den jugend-
lichen Korper rasch ermiiden lassen und zu Haltungsanomalien
fiihren konnen. Der runde Riicken ist ja beinahe typisch fiir
unsere Bauern und Biuerinnen. Durch das Fallen der Schul-
tern nach vorn wird die Lunge eingeengt; schlechte Atmungs-
verhédltnisse schaffen die Eignung fiir Tuberkulose. Es ist den
Arzten nur zu sehr bekannt, daB unsere Bergbevilkerung
keineswegs vor Gesundheit ‘strotzt, sondern daf3 Tuberkulose,
Erkialtungskrankheiten, Geschwulstleiden, Zahnkaries und
Kropf leider recht haufig vorkommen (Leisinger). Wohl schafft
die harte Arbeit von Jugend auf zdhe und starke Menschen,
doch ist diese Kraft auf wenige Arbeiten eingestellt, und sobald
ungewohnte Bewegungsfolgen verlangt werden, stellen sich die
Leute linkisch und hilflos an. Dies zeigt sich bei den Rekrutie-
" rungspriifungen, wo starke Burschen mit einer Hantel oder
Kugel nicht viel anzufangen wissen und auch im Lauf und
Sprung vielfach beschimend schwache Leistungen aufweisen.
Wie schwer solche Leute dann in den Rekrutenschulen tun, bis
sie einigermalBen durchtrainiert sind, kann man sich leicht vor-
stellen. Daf3 hier Schule und obligatorischer Vorunterricht eine
wesentliche Aufgabe zu leisten haben, ist nicht von der Hand
zu weisen. Dafl auch unhygienische Lebensweise, schlechte
Wohnungsverhéltnisse und einseitige Erndhrung in Berggemein-
den recht oft anzutreffen sind, ist ebenfalls bekannt. Dies alles
mahnt uns, nicht vollig kritiklos das Lied vom «gesunden»
Bauernstand zu singen.
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Wiahrend der kurzen Schulzeit hat der Lehrer ein grofes
Pensum zu erledigen. Und fast jedes Jahr kommen neue Stoff-
gebiete dazu; der Aufgabenkreis wird immer grifer, die Zeit
immer knapper. Ist es da verwunderlich, daBl das Fach, in dem
schlieBlich keine Inspektion gemacht wird, das Turnen, oft blof3
auf dem Stundenplan erteilt und durch andere Fiacher ersetzt
wird? Wo dies aber geschieht, fehlt bei der Lehrerschaft die
Uberzeugung von der Notwendigkeit und das Wissen um die
Wirkung des Turnunterrichtes.

Wenn wir nun das Schulturnen, besser gesagt: die korper-
liche Erziehung, lediglich aus biologisch-hygienischen Einsich-
ten heraus fordern wollten, so wiirden wir ihren tiefsten und
schonsten Wert verkennen.

Wir konnen uns in unseren erzieherischen MalBnahmen
weder an den Korper noch an den Geist allein wenden, wenn
wirklich etwas Bleibendes erreicht werden soll; denn ganz be-
sonders beim Kind wird uns die innere Verbundenheit von Leib
und Seele, die sich in allen seinen Handlungen als Ganzheit
zeigt, bewubBt, ist doch die Erlebniswelt des Kindes nicht diffe-
renziert nach leiblicher oder seelischer Empfindung. Es nimmt
an jeder korperlichen Betdtigung ebenso seelischen Anteil, wie
sein Koérper stets auch bei geistigen Empfindungen mitschwingt.
Was es tut und unternimmt, das tut es ganz, da steckt das ganze
Menschlein dahinter, und wo es nicht mit Leib und Seele dabei
sein kann, da stellt es sich in Abwehrposition. — Der jugend-
liche Organismus braucht nun intensive Bewegung, lebhafte
Betiitigung. Bewegung ist ihm Bediirfnis wie dasjenige nach
Luft, Licht, Liebe und Nahrung. Anderseits ist der kindliche
Organismus allen eintdnigen Dauerbeanspruchungen nicht ge-
wachsen und erliegt ihnen viel schneller als der Erwachsene.
Nun ist doch klar, daB3 die Schule in ihrer bisherigen Form vom
Kind Dauerleistungen erfordert; denn wenn es mit seinem star-
ken Bewegungsdrang gezwungen wird, sechs bis sieben Stun-
den tdglich im geschlossenen Raum mit verbrauchter Luft in
einer bedenklichen Dauerhaltung auszuharren, so sind das Be-
anspruchungen, denen es nicht, ohne Schaden zu nehmen, unter-
worfen wird. Leider geht die Schule an diesen Gegebenheiten
vielfach vorbei. Um des Gehirns willen diirfen Muskulatur,
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Atmung, Stoffwechsel verkiimmern, und man iiberlegt nicht,
daB dadurch die Fahigkeit, das gebotene Wissen zu verwerten,
geringer wird; denn erst die organische Verarbeitung des Wis-
sens durch eine gesunde und harmonische Personlichkeit macht
das Wissen zur Bildung und fiihrt zur echten Lebenstiichtigkeit.
Denken wir doch immer wieder daran, daB3 korperliche und
geistige Tatigkeit beim Kinde untrennbar verbunden sind; sie
bedingen sich, erzeugen sich gegenseitig und sollen in einem
ganz bestimmten Rhythmus aufeinander abgestimmt sein. Hier
haben nun die Leibesiibungen in der Uberwindung oder doch
Verkleinerung einer Spannung, die aus der Trennung der kind-
lichen Empfindungs- und Gestaltungseinheit flieBt und die Ge-
schlossenheit der Erziehung nicht unwesentlich stéren kann,
eine schone Aufgabe zu erfiillen. Zudem erméglichen richtig
betriebene Leibesiibungen eine Bereicherung der Personlich-
keit. — Wie wertvoll ist die Forderung von Mut und Gewandt-
heit, die Schulung der Willens- und EntschluBkraft, die Uber-
windung von Furcht- und Unlustgefiihlen, das Erwachen und
Starken des Selbstvertrauens und der Zuversicht, der Selbst-
beherrschung und Selbstzucht, die Einordnung in die Spiel-
gemeinschaft, die freiwillige Unterordnung, das Sichfiigen in
eine Notwendigkeit, auch dort, wo’s schwer fillt, die Gelegen-
heit zur Pflege von Vertrédglichkeit, Kameradschaftlichkeit und
Hilfsbereitschaft, alles Tugenden, die wir unserer Jugend so
sehr wiinschen, die aber nicht aus dem Héren und Sagen flie-
Ben, sondern allein dem Uben und Tun entstammen. Dal3 diese
Gelegenheiten zum groflten Teil in der Pflege der Leibesiibun-
gen, im Turnen und Sport, im Wandern und Spielen, beim
Schwimmen und bei Skifahrten gegeben sind, kann nicht be-
stritten werden. — Auch diesen Tatsachen wird unsere Lern-
schule nicht gerecht. Sie betrachtet das Turnen als Nebenfach,
setzt es in ihren Zeugnisheften an den Schlul} einer langen Liste,
und an den Mittelschulen spielt der Turnlehrer im Notenkonfe-
renzkonzert das letzte Instrument. — Die unsinnigen Lehrpline
mit 35 bis 40 Wochenstunden sind ein untriiglicher Beweis, dal3
den verantwortlichen Stellen eine biologische Denkweise fehlt.

Findet unsere Schule den Weg von der Lernschule zur Er-
ziehungsschule, so wird sie auch nicht ldnger an die Lehrstoffe
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allein glauben, sondern eine harmonische Erziehung als ihre
Aufgabe erkennen. Dann wird sie aufhéren, die jungen Men-
schen fast ausschlieBlich nach ihrer Merkfihigkeit und Rede-
gewandtheit zu beurteilen. Dann aber hat sie Aussicht, Mit-
schopferin an einer Kultur zu werden, die in der Bildung von
wahrem Menschentum den Korper als Angriffsstelle wihlt, weil
er beseelt und ein Gefidf3-des Geistigen ist.

Wenn wir heute noch bei weitem nicht am Ende des Weges
stehen, der zur Verwirklichung der 66 Jahre alten Bundesver-
ordnung Ulber das Obligatorium des Knabenturnens fiihrt, so
ist es nicht verwunderlich, dall wir in bezug auf das Madchen-
turnen noch viel weniger weit gekommen sind. Doch ist es ab-
solut notig, alles zu tun, was dieser Sache forderlich sein kann
und unseren Midchen einen ausreichenden Turnunterricht si-
chert. Wir verdanken den jugendkundlichen und experimental-
psychologischen Schiileruntersuchungen die Erkenntnis, daf3 die
Eigenart der Madchen nicht so sehr auf intellektuellen Unter-
schieden beruht, sondern in einer anderen Richtung des Inter-
esses. Das Personliche, das Individuelle hat fiir sie eine viel
grofere Bedeutung als fiir die Knaben. Nur eine Erziehung, die
der weiblichen Jugend Gelegenheit gibt, ihre ganze Personlich-
keit einzusetzen, wird ihrer Eigenart gerecht, und das ist nur
eine Erziehung, die auch die korperliche Ertiichtigung in ihren
Rahmen spannt. — Im weiteren darf nicht libersehen werden,
daf3 die natiirlichen Aufgaben der zukiinftigen Frau und Mutter
stark auf korperlichem Gebiete liegen. So ist es unsere Pflicht,
ihnen gerade auf diesem Gebiete Kultur zu vermitteln. Unsere
weibliche Jugend braucht eine korperliche Erziehung, die sich
allen Ernstes in den Dienst einer harmonischen Erziehung
stellt, aber einerseits die Gefahr der Vergroberung, anderseits
das Umschlagen in Korperkultus vermeidet. Und endlich soll
in unseren Mé&dchen die Freude an natiirlicher Schonheit und
Anmut neu geweckt werden, aber nicht eine Anmut, die dem
Manne gefalle, sondern jene Anmut, die durch sie allein Freude
erweckt und leuchtende Frohlichkeit spiegelt, iiberall da, wo
jugendliches Leben in natlirlicher Umgebung spielt.
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Wir werden in unseren Verhiltnissen, besonders mit Riick-
sicht auf die kurze Schuldauer, keine groBen Anspriiche hin-
sichtlich der Quantitdt der Bewegungsformen machen kénnen.
Gehen, Laufen, Springen und Hiipfen, Werfen und Fangen des
Balles sind Formen, die den Korper schulen, die Organe kraf-
tigen, Herz und Gemiit erfreuen. Dazu sollen die Midchen an
einfachen Schritt-, Hiipf-, Haltungs- und Gelenkigkeitsiibungen
den Korper in seiner Bewegungsfihrung erleben, die person-
liche Bewegungsform als Ausdrucksmoglichkeit beherrschen
lernen. Und schliellich wird sich auch das Méadchen mit Freu-
den dem Spiel hingeben und dabei in der Uberwindung von
Eigenmaichtigkeit, Unbeherrschtheit und Unehrlichkeit sittliche
Werte schaffen.

Wenn wir nun an diese Werte der Korpererziehung fiir die
Miadchen glauben, ist es da verwunderlich, wenn wir auf eine
baldige und allgemeine Einfiihrung des Mé&dchenturnens drin-
gen? Es ist Sache der kantonalen Behorden, die diesbeziiglichen
Weisungen zu erlassen, da der Bund sich in dieser Frage als
nicht zusténdig erkldrt. In verschiedenen Kantonen ist das
Obligatorium geschaffen, in Graubilinden sollen wir noch nicht
so weit sein. Es ist den Gemeinden iiberlassen. Das heil3t aber
gar nichts anderes, als daf3 es die Lehrerschaft in der Hand hat,
diese Aufgabe anzupacken. Dankbar stellen wir fest, daB3 sich
da und dort auch Arbeitslehrerinnen um die Einfiihrung be-
miihen, in der Kostiimfrage mitraten und im Handarbeitsunter-
richt zur Erstellung eines einfachen Turnkleides anleiten oder,
was noch verdienstlicher ist, den Unterricht erteilen. Vielfach
kommt man uns aber mit der Entschuldigung, dal3 die Zeit ein-
fach nicht ausreiche. Da muf} gleich allen Ernstes die Frage ge-
stellt werden, ob denn unsere Schule in der Midchenbildung
auf dem richtigen Weg ist, ob nicht wertvolle Gebiete, wie Hand-
arbeiten, Hauswirtschaft, Gesundheitslehre, Hygiene und Kran-
kenpflege allzu knapp behandelt werden miissen. Mir scheint
wenigstens, daB im Interesse einer verniinftigen Mé&dchen-
erziechung der Lehrplan zugunsten der Vorbereitung auf die
wirklichen Anforderungen des Lebens revidiert werden sollte.
Dafl dies gerade in unseren Verhéltnissen rein organisatorisch
groBe Schwierigkeiten bereiten wiirde, ist leicht ersichtlich.
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In einer vernunftvollen Madchenerziehung wiirden dann die
Leibestibungen einen wesentlichen Bestandteil bilden. Und um
die Fackel hell lohen zu lassen, wollen wir horen, was Maria
Waser in «Sinnbild des Lebens» iiber reine Korperfreude und
Glick der Bewegung schreibt: «Nie aber waren mir die reine
Korperpflege und das Gliick der Bewegung so bewulit gewor-
den wie in dieser Zeit des allseitigen Wachwerdens. Das bloBe
aufrechte Schreiten empfand ich als Freude wie ein inwendiges
Musizieren, Seilspringen, so hoch, dal man mit dem Seil drei-
" mal untendurch schlug wihrend eines Sprunges.

... Und da mir auf diese Weise der Zusammenhang zwischen
Gefiihl und Korperempfindung eindriicklich wurde, konnte es
nicht ausbleiben, dafl es mir aufging, welchen Einflul auch um-
gekehrt der Korper und seine Bewegungen auf unser Gefiihl
ausilibt, welche Macht dem Leibe zukommt iiber unser seeli-
sches Verhalten. Wirf den Kopf empor, und die Welt wird grof3
und herrlich, und du ahnst das Ewige, denn das erhobene Ge-
sicht zieht den Himmel in dich hinein. Wenn du deine Arme
weitest, dann wird auch dein Atem weit und mit ihm der ganze
Mensch, und wenn du sie hebst, die Handflichen nach oben
gerichtet, so fiihlst du es durch und durch wie einstrémende
Gnade.»

Die kriegerischen Ereignisse, die seit dem letzten Herbst
auch unser Land zu steter Wachsamkeit zwingen, haben zur
Einfiihrung des obligatorischen Vorunterrichtes gefiihrt. Damit
wird ein Postulat aus der Militdrorganisation von 1874 Kraft
und Leben erhalten. Die ménnliche Jugend vom 15.—20. Alters-
jahr muB sich iiber das Erfiillen bestimmter turnsportlicher
Leistungen ausweisen, mull in die Handhabung der Feuerwaffe
eingefiihrt werden und hat im 19. Altersjahr einen Militarvor-
kurs zu bestehen. Damit soll der Jiingling angehalten werden,
sich in den Jahren, die zwischen Schulaustritt und Rekruten-
alter liegen, auf den Wehrdienst vorzubereiten, kann doch die
Rekrutenschule infolge der stets anwachsenden Anforderungen,
welche die neuen Waffen zu ihrer Beherrschung stellen, nur
dann eine vollkommen kriegstiichtige Mannschaft liefern, wenn
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alle Rekruten korperlich gewandt, ausdauernd und leistungs-
fahig einriicken. Nun ist es klar, dal es nicht wieder 66 Jahre
gehen darf, bis dieses Obligatorium verwirklicht wird. Diese
Aufgabe ist dringend und mulBl auch in Graubiinden sofort zur
Einfiihrung kommen. Daf} dies in unseren so verschiedenartigen
und einfachen Verhiltnissen einer sorgfiltigen Priifung und Er-
probung bedarf, ist naheliegend. Klar ist aber auch, daB3 es zur
Ein- und Durchfiihrung der treuen Mitarbeit aller Kreise be-
darf, die sich fiir diese Aufgabe berufen und verantwortlich
fiihlen. In einem GrofBteil unserer Gemeinden wird sich die
Lehrerschaft in erster Linie fiir diesen Dienst bereitfinden
mussen. .

Das Obligatorium des Vorunterrichtes stellt unsere Lehrer
aber auch in bezug auf das Schulturnen vor eine erweiterte
Aufgabe. Uberlegen wir uns doch: iiberall dort, wo der Schul-
turnunterricht nur mangelhaft erteilt wird, werden es die Jiing-
linge, die zur Turnprifung anzutreten haben, weit schwerer
haben, die geforderten Leistungen zu erreichen. Dann sind sie
aber gezwungen, im folgenden Jahre den sechzigstiindigen Vor-
unterrichtskurs zu absolvieren. Dal3 dies fiir die meisten Bur-
schen in unseren Gemeinden eine spiirbare zeitliche Inanspruch-
nahme bedeutet, ist leicht einzusehen. Es gibt aber einen Weg
fiir alle unsere Schulen, um das kommende Obligatorium ertrag-
licher zu gestalten: den Schulturnunterricht ernsthaft, griind-
lich und vielseitig zu betreiben, die Leute also wahrend der
Schulzeit so auszubilden, dafl sie die verhéltnismifBig beschei-
denen Leistungen an der Priifung erfiillen kénnen. Damit er-
wichst aber den Behorden die Pflicht, dafiir zu sorgen, daf3 die
betreffenden Disziplinen auch gelibt werden kénnen. Die Ge-
meinden diirfen also nicht linger absolut notige Kredite fiir die
Anschaffung der Turngeridte verweigern. — So haben sich
Schulturnen und Vorunterricht zu ergénzen, der Turnunterricht
das Fundament zu legen, der Vorunterricht die Arbeit auszu-
bauen und zu vertiefen.

Die Anforderungen, die wir von 1940 an an die Lehrerschaft,
an Schul- und Gemeindebehérden hinsichtlich der Erméglichung
und Durchfiihrung des Schulturn- und des Vorunterrichtes stel-
len miissen, sind also bedeutend groBer geworden. Die Erinne-
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rung an den Heldenkampf der Finnen ist uns ernsteste Mah-
nung, diese Anforderungen willig zu iibernehmen. Bewahrt uns
auch ein giitiges Geschick vor der schwersten Priifung, so
leuchtet uns doch die frohe GewiBheit, unserem Lande eine
Jugend zu erziehen, die, korperlich geschult, fihig ist, dem
Lande mit dem Einsatz der ganzen Kraft zu dienen.

Dann wird auch der Vorwurf, der aus den Erfahrungen der
letzten Aktivdienste flieBt und zum guten Teil auch die Schule
trifft, ndmlich der, da3 wir in der jahrelangen Vernachldssigung
der korperlichen Erziehung unseres Jungvolkes einen Er-
ziehungsfehler begangen haben, dall unserem Volke korperliche
und geistige Hirte fehle, dafl es an der Fihigkeit mangle, den
verschiedenen Witterungseinfliissen standzuhalten, Hitze und
Kilte, Regen, Schnee und Sturmwetter, Hunger und Durst zu
ertragen. Und es wird verlangt, daf3} Verwohnung und Bequem-
lichkeit nicht linger das Entstehen dieser Hirten verunmog-
lichen diirfen. Wir wollen den Ruf, mitzuhelfen, eine Jugend
heranzuziehen, die, hart gegen sich selber, in korperlicher und
geistiger Beziehung die Fahigkeit besitzt, in schwerer Zeit
Aulerordentliches zu leisten, nicht leichtfertig tiberhoéren.
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