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JACQUES

Assistant en aide et en soins a domicile

La confrontation avec les stéréo-
types liés au sexe, Jacques la vit
tous les jours dans son travail
d‘assistant en aide et en soins
a domicile. En effet, il doit faire
face aux réactions des personnes
agees, chez qui il se rend dans le
cadre de son emploi. Par respect
pour lui ou pour la répartition des
tdches entre femmes et hom-
mes, certaines s‘offusquent qu'il
sattelle a des activités réservées
aux femmes comme la lessive ou
le repassage. Certaines femmes
refusent méme d’'étre soignées
ou aidées par un homme, notam-
ment en raison de leur rapport
au corps, de leur rapport au sexe
opposé, conditionnées par leur
génération ou leur culture.

Jacques investit donc beaucoup
d'énergie a argumenter et a se
faire accepter. Malgré ces emb-
ches, Jacques aime son meétier,
en constante évolution. Il appré-
cie particulierement les relations
qu'il peut avoir avec les gens.
C'est cet aspect qui l'a incité,
il y a une vingtaine d’années, a
se reorienter comme auxiliaire
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de santé. Il occupait auparavant
un poste dans le domaine de la
meécanique.

Il a exercé dans des hopitaux et
des EMS dans d’autres cantons
romands ou les hommes sont
trés minoritaires, mais plus pré-
sents que dans le Jura. Etre pion-
nier implique également d'étre
confronté a quelques contraintes
matérielles: il raconte, amusé,
qu’a ses débuts, la tenue officielle
de ftravail était encore la blouse
pour femme.
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