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Uh pas vers

Lutter contre l'isolement

«Les enfants a I'école, les hommes sur leur lieu
de travail, finissent par apprendre la langue,
ce qui n'est pas toujours le cas des femmes,
confinées aux taches ménageres, et qui n‘ont
parfois méme pas le droit de quitter, non seu-
lement I'appartement, mais les pieces qui leur
sont réservees» Cette déclaration faite il y a
peu par Francoise Gianadda, cheffe du
Service des Etrangers du Canton du Valais,
explicite bien les difficultés que peuvent ren-
contrer les femmes étrangeres en arrivant
dans notre pays.

On observe egalement que ces femmes n‘ont
souvent pas connu de programme complet
de formation dans leur pays.

Incontestablement, les femmes sont les pre-
miéres victimes de lisolement social, qui se
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répercute trop souvent sur le développement
et la scolarité des enfants.

Jusqu’a ce jour, le Canton du Jura ne posse-
dait pas de structure adaptee pour I'accompa-
gmement et leneadiement des femmmes
migrantes de facon spécifique.

L'Association Jurassienne d’Accueil des
Demandeurs d’Asile, sensible a ces difficultés,
avait ouvert en mars 2000 son Centre




Rencontres Femmes, qui s'était vu décerner
par la Republique et Canton du Jura, en
décembre 2000, le prix «Un pas vers I'égalité».
Forte de son experience, 'AJADA a décide de
revoir entierement son concept, de maniere a
pouvoir accueillir 'ensemble des femmes
migrantes. Le CAFF vous ouvre ses portes...

Le Centre d’Animation et de Formation pour
Femmes migrantes se veut un lieu d'écoute,
de formation, de prévention et dintegration,
Prepre “a " Driser “lisolement” de la*femrme
migrante.

Nous souhaitons devenir un partenaire des
services sociaux et medico-sociaux, des servi-
ces liés a 'emploi, dans 'optique de develop-
per I'encadrement et 'accompagnement des
femmmes migrantes dans notre canton.

Activites du CAFF

- Cours de francais

Lapprentissage du francais est LA demarche
essentielle en vue de l'integration de la femme
dans notre sociéte. La grande difficulté pour la
mise en place de ces cours est de gerer les dif-
férents niveaux de formation et d'apprentissa-
ge des participantes.

En paralléle aux cours, il s'agit de prevoir des
moments de repétition, propres a verifier les
acquis.

- Activité repas

Afin de permettre aux femmes migrantes de se
familiariser avec nos produits locaux, Nous
allons organiser des cours de cuisine. Il sera
porté une attention toute particuliere a I'equi-
libre alimentaire. Cela restera aussi I'occasion,
pour les participantes, de presenter les recet-
tes de leur pays d'origine.

Un repas de midi sera organisé chaque semai-
me. Blen gue foutes {es activites cltl @AEE
soient réservees aux femmes, les enfants, les
maris pourront étre toutefois présents a ces
repas. Cette remarque vaut également pour
les personnes proches du reseau CAFFE
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- Organisation de séances de préven-
tion et d'information

Il est indispensable de poursuivre et de déve-
lopper les compétences du monde migrant en
matiere de sante, de suivi éducatif et scolaire,
de connaissances civiques.

- Mise en place d’'une garderie

Le desir de formation ne doit pas étre freiné
par le fait que les femmes doivent s‘occuper
de leurs enfants. Les personnes qui suivent les
cours ont ainsi la possibilite de prendre avec
elles leurs enfants, sans avoir le souci de s‘en
occuper.

- Accompagnement individuel

Les femmes migrantes pourront bénéficier du
soutien de I'animatrice et des benévoles pour
développer un projet personnel, tout en sap-
puyant sur le réseau medico-social existant.
Chaque nouvelle personne qui se presentera
au centre se verra proposer un rendez-vous - Si
pesoin avec traducteur - pour un échange por-
tant sur ses attentes et sur les offres du centre.

- Autres activités

Selon les besoins, propositions ou demandes,
d'autres activites pourront étre organisees:
cours de couture, cours de poterie, etc.



Appel au bénévolat

Si IAJADA peut assumer une partie des couts
pour la prise en charge des requerantes d'asi-
le, de nouveaux apports financiers devront
étre trouves.

Nous souhaitons egalement deévelopper la
notion de bénévolat au sein de notre associa-
tion. Nous cherchons donc de nouvelles per-
sennes susceptibles: de donper un _peu .de
temps pour favoriser integration des femmes
étrangeres dans notre société, pour les sortir
de leur isolement. Nous garantissons a ces
beénévoles un accompagnement adequat et
régulier.

Conclusion

Par ce projet, nous esperons combler une
lacune dans notre canton et favoriser l'intégra-
tion de la femme migrante, elle qui se trouve

a
s

dégal A égale!

réegulierement confrontee a des barrieres lin-
guistiques et culturelles.

Méme si le CAFF se trouve a Porrentruy, nous
eétudierons la possibiliteé d’‘organiser des
transports depuis les autres districts.

Lintégration est essentielle au bon développe-
ment de notre sociéte!

«N’hésitez pas a nous contacter ou a
nous rendre visite, nous nous ferons
un plaisir de répondre a vos interroga-
tions et a vous remettre nos horaires
d’ouverture.»

CAFE

Centre e Rhenlx
Rue des Tanneurs 3
2900 Porrentruy
Tel: 032466 39 87
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