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DER MANN IM TRAUM

Zum Psychiater Dr.Mai kam eine iiber-
schlanke und nicht mehr ganz junge Damein die
Sprechstunde. «Ich bin Fraulein Koster», stellte
sie sich vor.

«Nehmen Sie doch Platz», sagte der Arzt,
«und erzihlen Sie mir, was Sie bedriickt. »

«Lachen Sie mich nicht aus, Herr Doktor«,
begann Frl. Koster, «es ist ein dummer Traum,
der mich jede Nacht quélt. Er beginnt regelmis-
sig gegen 2 Uhr morgens. Ich sehe mich in einem
Sommergarten auf einer steinernen Bank sitzen.
Plotzlich taucht ein junger Mann vor mir auf,
setzt sich grusslos neben mich, starrt mich an
und riickt ndher und nidher. Ich spiire seinen
heissen Atem, will aufspringen, da umfasst er
mich brutal und will mich kiissen. Ich wehre
mich verzweifelt, will schreien, bringe aber kei-
nen Ton hervor. Endlich gelingt es mir, und ich
erwache schweissgebadet. Und so geht es Nacht
fiir Nacht, ich bin mit meinen Nerven fertig.»

Dr.Mai stellte fach-
liche Fragen, die durch-
wegs verneint wurden.
Frl. Koster hatte in ihrer
Jungmaiadchenzeit weder
ein dhnliches Erlebnis ge-
habt, noch war ihr je-
mals ein dem Traumbild
dhnlicher Mann begeg-
net,

«Bieten Sie all Thre
Willenskraft auf», riet
ithr der Arzt, «und fassen
Sie den Entschluss, Thren
Traumhelden zuerst zu
kiissen. Fallen Sie iiber
thn her, sobald er sich
Ihnen ndhert. Wir wollen
sehen, wie er darauf re-
agiert. Es ist ja nichts da-
bei, im Traum ist be-
kanntlich alles erlaubt.»

Nach einer Woche kam
Frl. Koster wieder.

«Nun», fragte der
Psychiater, hat IThr Wille

95

ausgereicht, lhr Traumerlebnis zu beeinflus-
sen 7«

«Ja, doch», nickte die Dame errotend.
«Schon in der nichsten Nacht zwang ich mich
dazu, Thre Anordnung zu befolgen. Kaum sass
der Traumbheld neben mir, fiel ich ihm um den
Hals und kisste ihn stiirmich, bis er sich losriss
und davonlief. Seither ist er nicht wieder in mei-
nen Triumen erschienen, obwohl ich weiterhin
jede Nacht auf der Bank im Sommergarten
sitze.»

«Bravo!» rief Dr.Mai. «Ich habe es nicht
anders erwartet. Die Behandlung ist fertig.»

«Eine Frage noch, Herr Doktor.» Frl. Koster
vermied es, ihn dabei anzusehen. «Ich sitze jetzt
also im Traum allein auf der Bank, und wennich
spater wach werde, kann ich nicht wieder ein-
schlafen. Mit einem Wort, seitdem der Traum-
held ausbleibt, schlafe ich noch schlechter als
vorher. Ich muss gestehen, dass ich ihn vermisse.
Raten Sie mir doch, Herr Doktor, was ich tun
soll, damit er wieder zu mir kommt. » R.U.

Zentralisierte Milchkdsten
In Ey bei Lauterbrunnen werden so dem Milchvertrager viele Génge erspart.
Photo Fritz Lértscher, Bern
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