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1 Les Guides de | ” dditions des ‘

TS ¢t | Deux Guérites |

presentent

‘Guide de la Retralte

e Comment préparer sa retraite ?
e Comment préserver sa santé?
e Comment rester chez soi?
e La maison de retraite, une solution?
e Et les assurances, quelle sécurité?
¢ Une retraite active, oui,
mais comment?
e Ou prendre des cours de yoga,
de théatre, de danse, de conteur?
e Se mettre au service des autres?
e La rencontre des générations,
un plus?

Commandez-le dés aujourd’hui!
Prix spécial pour les abonnés de Générations: Fr. 30.-
Non-abonnés: Fr. 35.- (irais d’envoi compris)
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Coupon a adresser sur carte postale a: Editions des 2 Guérites, Rue de Lausanne 2, 1110 Morges
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