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Etwas über die Pflege der Haare.

Schöne Haare waren schon zu Zeiten der
alten Griechen der Stolz aller Frauen und
Männer. Diese schönste aller Trachten hat
sich bis heute erhalten, wenn auch der
Bubikopf den griechischen Knoten verdrängt
hat. Das geschnittene Haar, wie es heute
getragen wird,, verlangt jedoch eine ebenso
gediegene Pflege wie die längen Haare und
es ist deshalb sehr wichtig, dass das Haar
morgens und abends gut, jedoch nicht brüsk,
gekämmt und gebürstet wird. Sollten Sie nun
aber ,in Kamm und' Bürsten Haare, die
ausfallen, finden, so dürfen Sie dies nicht anstehen-

' lassen, sondern so rasch als möglich
etwas dagegen .tun. Aber was, werden Sie
fragen. — Nichts einfacheres als das. Wenden

Sie sich an die Firma Anna Csillag in
Biel, denn Frau Anna Csillag hat schon vor
Jahren die vollständig kostenlose Haaruntersuchung

für jedermann eingeführt und wird
Ihnen über den Zustand Ihrer Haare ganz
genaue Auskunft erteilen. (Siehe Inserat Seite

103.)

Schriften über Frauenberufe
und Berufsberatung.

Die Schwelzerische Zentralstelle für
Frauenberufe, Zürich 2, Schanzengraben

29, Tel. 32.517, empfiehlt
Ihnen ihre verschiedenen Schriften
zur Orientierung über Berufsverhältnisse

und Berufsmöglichkeiten
in den verschiedenen Tätigkeitsge¬

bieten der Frauen.

Diana-Röstkaffee
ist hocharomatisch, kräftig und sehr
preiswert. Eine unserer 7 Mischungen

im Preise von Fr. 1.35 bis 2.75

per kg, wird auch Sie befriedigen

Gaffner, Ludwig & Co. Bern
Kaffeerösterei zur Diana

Marktgasse 61 Tel. 21.591
Filiale in Spiez

MASS-ATELIER
Damen-Garderobe, Berner-Trachten

Frau Christener
Kramgasse 28

BERN
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Permanentes, reichhaltiges Lager

in Gasherden und Rechauds
modernster Ausführung

Unentgeltliche Beratungsstelle. Kein Kaufzwang

Gaswerk der Stadt Bern
Verkaufsmagazin: Schanzenstrasse Nr.7

Telephon 23.51!

Grossmetzgerei und Charcuterie

Gaffner&Gie Bern
Spitalgasse 23

empfiehlt sich bei Bedarf

höflichst zur prompten

Lieferung:

Prima Ochsen-, Kalb- und

Schweinefleisch sowie

ihre bestbekannten Char-

cuteriewaren, geräucherte

Laffli u. Rippli / Promp-
terVersand nach auswärts

Telephon 27.151

Gerechtigkeitsgasse 50, Bern

k
Strickwolle
Handarbelten aller Art
Gratis Anleitungen

Magenleiden
Die bewährten

Magenpulver v. D. Schüepp
sind ein sicheres Mittel zur Beseitigung selbst veralteter

Fälle von Magenleiden.

Verdauungsstörung oder chronischer Magenkatarrh bezeichnet
man gewöhnlich als Magenleiden, und die meisten Menschen
sind heutzutage damit belastet. Die vorkommenden Beschwerden

äussern sich verschiedenartig. — Nach dem Essen werden
die meisten voll gegen die Brust hin, es liegt ihnen schwer
auf dem Magen, sie bekommen Kopfweh über den Augen,
Schwindel, manche glauben, sie könnten einen Schlag bekommen,

sind überdrüssig, sehr schnell bös und aufgeregt, so dass
sich Herzklopfen einstellt. In der Regel ist wenig Appetit
vorhanden. Hat man aber nur weniges genossen, so bringt man
nichts mehr hinunter. Auch gibt es solche, welche alle zwei
Stunden Hunger haben, und doch nehmen ihre Kräfte ab. Auch
kommt öfters Erbrechen vor. — Gewöhnlich ist harter Stuhlgang,

auch Durchfall vorhanden, saures Aufstossen oder
Magenbrennen, manchmal Rücken- und Unterleibsschmerzen und
gewöhnlich kalte Püsse. Viele glauben irrtümlich, sie seien
lungenleidend, indem ihnen das vorhandene M'agengas das

Atmen erschwert.
Durch diese Verdauungsslörungen werden die genossenen Speisen

unverdaut fortbefördert, so dass das Blut zu wenig Nährstoffe

erhält und hiedurch Blutarmut und Bleichsucht entstehen.

Auch die vielen Schlaganfälle, welche ein frühes Ableben
herbeiführen, rühren von diesen Verdauungsstörungen her.

Die Mittel sind ohne Berufsstörung zu nehmen.
Preis einer Kurpackung Fr. 6.75.

Erhältlich durch:

Apotheke J. Frey, Heiden 63 (Kt. Appenzell)

106



Einige Urfeile über meine Heilerfolge
Zeugnis.

Von meiner Schwerhörigkeit völlig befreit.

Seit 1925 litt ich an Schwerhörigkeit und Ohrensausen. Mein
Gehör verlor ich bis zur Taubheit. Alle Muhen der Spezialisten
und Professoren waren erfolglos. Der Retter in der Not war Naturarzt

K. Malzacher in Hensau, welchem ich meinen Morgenurin mit
einer Krankheitsbeschreibung zusandte, und der mich vollständig
heilte. Seiner rastlosen Muhe und Aufopferung ist es gelungen,
schon nach wenigen Wochen eine auffallende Besserung zu
erzielen Möge Herr Malzacher noch vielen Leuten helfen, wie er
mir geholfen hat. sig. J. B Luzern
Amtlich beglaubigt.

Danksagung.
Heilung von Augenleiden mit fast völliger Erblindung.

Unterzeichneter bescheinigt, dass Naturarzt K. Malzacher,
Herisau, Heilinstitut, unserem Sohne Ernst in kurzer Zeit sem
Augenleiden, Hornhautentzündung mit Flecken, zur Heilung brachte.

Alle angewandten Mittel von Seiten der behandelnden Arzte
blieben erfolglos, und ich spreche Herrn Malzacher, Naturarzt,
meinen innigsten Dank aus für die rasche Heilung unseres Sohnes,
und ich werde diesen vortrefflichen Augenarzt in meinem
Bekanntenkreise warmstens empfehlen

Fischenthal, den 24. November. sig. E. E.
Unterschrift amtlich beglaubigt

Der Gemeindeschreiber Egli Aug.

Danksagung.
Heilung von Darm- und Magengeschwüren,

Blutarmut und Nervenleiden.

Unterzeichneter litt längere Zeit an schwachen Nerven, Darmund

Magengeschwüren. Meine Kräfte nahmen rapid ab und ich
hatte meine Gesundheit ganzlich verloren.

Gute Bekannte erzählten mir von der Heilkunst des Naturarztes
K. Malzacher in Hensau, welchem ich meinen Morgenurin

zusandte und mein Leiden beschrieb. Dieser Herr heilte mich
nicht nur von den Magengeschwüren, sondern heilte auch mein
Nervenleiden, und ich hob mich wieder zur völligen Kraft und
Gesundheit, sodass ich meinen Beruf als Landwirt mich wieder
zu widmen vermag.

Spreche Herrn Malzacher m Herisau meinen allerbesten Dank
aus und empfehle diesen Herrn jedermann. Mag das Leiden noch
so hart sein und anscheinend unheilbar, dieser Herr weiss
immer noch zu helfen. Dieses beweist die Heilung, die er in meinem
Bekanntenkreise erwirkte sig. A. M.

Sempach, den 18. Dezember. Der Gemeindeschreiber
Unterschrift amtlich beglaubigt. Kaufmann K.

Zeugnis.
Heilung von Lungenasthma, Herz- und Nierenleiden.

Unterzeichnete bescheinigt hiermit, dass Herr Malz acher,
Naturarzt in Herisau, mich von meinen Krankheiten vollständig
geheilt hat. Ich litt längere Jahre an Nerven, Herz, Magen und
Lunge, sowie an heftigem Asthma, so dass ich meine Stube nicht
verlassen konnte. Alles mögliche hatte ich schon probiert, mancher
Arzt hatte mich in Behandlung, ohne dass ich im geringsten
Linderung verspürte.

Auf Anraten anderer wandte ich mich vertrauensvoll an Herrn
K. Malzacher, welchem ich meinen Morgenurin zusandte und
mich nach kurzer Behandlung heilte, so dass ich meinen Arbeiten
als Haufrau wieder nachkommen kann. Ich spreche mit Diesem
meinem Helfer bei meiner Krankheit meinen aufrichtigen Dank
aus, und ich kann Herrn Malzacher jedem Leidenden aufs beste
empfehlen.

Herisau, den 12. September. Frau J.

Amtlich beglaubigt Die Gemeindekanzlei.

Zeugnis.
Heilung von völlig zerrütteten Nerven und Lähmung

der Glieder.

Ich litt lange Jahre an Nerenzerrüttung, und hess mich von
mehreren Ärzten behandein, doch trotz alldem wollte diese
Nervenzerrüttung nicht nachlassen oder heilen. Da erhielt ich die
Adresse des Herrn K Malzacher in Herisau von einem
Geheilten. Ich liess mich dann von dem besagten Herrn behandeln,
sandte meinen Morgenurin mit kurzer Krankheitsbeschreibung
ein, und schon nach kurzer Zeit verspürte ich grosse Besserung.
Heute bin ich ein an Nerven geheilter Mann, und spreche mit
Diesem meinen aufrichtigsten Dank aus. Jedem Nervenleidenden
kann ich diesen Naturarzt aufs beste empfehlen

Geiss, den 15. November sig. J. L
Unterschrift amtlich beglaubigt. Der Gemeindeschreiber

Meyer Joh.

Dankschreiben.
Vom lästigen Kropfleiden befreit.

Mit Diesem spreche ich Herrn K. Malzacher meinen
aufrichtigsten Dank aus. Schon etliche Jahre litt ich an einem
Kropfleiden, das fur mich ein starkes Hindernis war bei der Ausübung
meines Berufes. Vieles wurde zur Anwendung gebracht, aber
keine Besserung war zu sehen. Ich sandte an Herrn Malzacher,
Naturarzt in Hensau, meinen Morgenurin mit kurzer Krankheits-
beschreibung, welcher mir mein Kropfleiden in 3 Monaten heilte.
Kann Herrn Malzacher nun allen Leidenden aufs wärmste
empfehlen. sig. E. H

Wolhusen, den 2. Februar. Der Gemeindeschreiber
Amtlich beglaubigt. Meier F.

Danksagung.
Heilung beissender Schuppenflechten, Gallenblasenentzündung

und nervöser Nerven- und Magenleiden.

Unterzeichneter litt längere Zeit an nervösem Magen- und
Nervenleiden. Ebenso auch an Gallenblasenentzündung und
Herzschwäche Dazu gesellte sich noch ein schweres Hautleiden, welches
Tag und Nacht mich mit Biss plagte. Als ich die Heilerfolge von
Naturarzt K. Malzacher in Herisau hörte, sandte ich meinen
Morgenurin mit kleiner Beschreibung des Leidens, und heute hat
mich dieser, wenn ich sagen darf „Wunderdoktor" mit seinen
wunderwirkenden Mitteln zur Heilung gebracht, so dass ich Herrn
Malzacher jedem Leidenden empfehlen kann und spreche mit Diesem

meinen tausendfachen Dank aus für die Heilung meines
unheilbaren Leidens.

Vorderthal, den 22. November. sig. 0. M.
Amtlich beglaubigt. Die Gemeindekanzlei Vorderthal.

Danksagung.
Heilung von Unterleibsleiden, Scheidekatarrh und Weissfluss.

Unterzeichnete litt längere Jahre an einem chronischen
Unterleibsleiden mit zähem Weissfluss. Alles probierte ich und zog
Frauenarzte zu Rate, aber alles blieb erfolgos.

Man empfahl mir Naturarzt K. Malzacher in Herisau, an
den ich mich auch brieflich wandte, den Morgenurin einsandte,
und in einem Zeitraum von 6 Wochen bin ich eine geheilte Frau
gewesen, und bin das lastige Uebei gänzlich los.

Spreche hiermit Herrn Malzacher meinen aufrichtigsten Dank
aus. Möge Herrn Malzacher noch vielen armen Unterleibsleidenden
helfend zur Seite stehen

Trimbach, den 10. Jum. sig Frau B. L.
Unterschrift amtlich beglaubigt.

Darum sende jeder Kranke, der geheilt sein will (auch bei ganz alten Leiden), den Mor¬
genurin ein, mit kurzer Beschreibung der Krankheit, an

Naturheilinstitut des Naturarztes K. Malzacher
Bahnhofsfrasse Herisau, Tel. 474



w ir bitten unsere verehrten Le¬

serinnen, bei Anfragen und

Bestellungen an unsere
Inserenten gefl. auf das Jahrbuch

Bezug nehmen zu wollen,

Sammelt für die Kinder der Ärbeitlosen!
(Postcheck VIH 22605 Zürich)
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