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Was die Wode

bringt

Kursaal. Taglich Tee- und Abendkonzerte des

Orchesters René Schmassmann. Dancing all-
abendlich und Sonntagnachmittags, Kapelle Yeff
Graf. Boule-Spiel, Bar.

Das Verzeichnis mit iiber 1800 wmoblierten
Ferienwohnungen im Berner Oberland, Ober-
und Mittelwallis ist soeben in 13. Auflage neu
herausgekommen. Erstmals sind in ihm ca. 70
Objekte im Mittelwallis, d. h. im Val d’Anni-
viers und Val d'Hérens mit beriicksichtigt, deren
Fehlen bisher stark empfunden wurde. Das 120

Seiten umfassende Heftchen ist beziehbar bhei
den Reise~-, Verkehrs- und Bahnauskunftsbliros
sowie beim Herausgeber, dem Publizitdtsdienst
der Lotschbergbahn, Genfergasse 11, in Bern, zum
Preise von Fr. 1.20 (plus Porto).

Miitter gehen in die Schule. Zu Grossmutters

Zeiten war das nicht so. Alles, was eine Frau

und Mutter wissen und konnen musste, lernte
sie schon als junges Midchen im Elternhaus:
Hauswirtschaft unter dem Szepter der Mutter
und Kinderpflege und -erziehung beim tiglichen
Mithelfen im grossen Geschwisterkreis. Kam es
dann zur Grindung einer eigenen Familie, so
war das notwendige Ristzeug vorhanden; die
jungen Frauen hatten dann noch ihre eigenen
Erfahrungen zu machen, Gewandtheit zu erlan-
gen und Ueberblick zu gewinnen.

Der Lebensweg des heutigen jungen Mad-

‘chens verlautet hingegen ganz anders, und in

den meisten Fillen fernab von allen Dingen um
Mutterschaft und Kinderpflege. Um die jungen
Miitter aber wieder mit ihren Pflichten vertraut
zu machen, werden in unsern Stiddien spezielle
Miitterschulen gegriundet, in denen die so un-

eridsslichen Kenntnisse nachgeholt werden kon.
nen. In zahlreichen Gemeinden wird heute zu-
dem in Kursen und Vortragsabenden Gelegenheit
geboten, die ‘Grundsitze neuzeitlicher Kinder-
pflege und Kindererziehung kennenzulernen. Am
nachhaltigsten aber vermdgen wohl Kurse in ge-
schlossenem Kreis zu wirken, wihrend denen
eine Reihe von Teilnehmerinnen in zweiwéchigep
Abgeschlossenheit und in familienméissigem Zu-
sammenleben sich in die Fragen von Mutter-
schaft und Kinderpflege vertiefen konnen. Ein
solcher Kurs fiir angehende und junge Miitter
wird vom 12. bis 24. Mai von Pro Juventute im
Erholungsheim Alpenblick, Aeschi ob Spiez, ge-
boten. Gut ausgewiesene Referentinnen: Arztin,
Siuglingsfiirsorgerinnen, Kindergértnerin werden
theoretisch und praktisch’ in alle Fragen ein-
fiilhren, die eine bevorstehende Muttérschaff
offen lasst. Die Bedingungen zur Teilnahme an
dieser Schulungsgelegenheit, die zugleich Ferien
in einer einzigartig schonen Gegend bieten, sind
beim  Zentralsekretariat Pro Juventute, Abtei-
lung Mutter und.Kind, Seefeldstrasse 8, Zuitich,
zu erfahren.

Ein hiibsches Madchen —
ein Friihlingsstrauss —
ein Seva-Los!

Wenn das nicht gut zueinander passt!
Ja, umsomebhr, als der Reinertrag, wie

folgt, verteilt wird:

Rotkreuz -Kinderhilfe
Winkelried - Stiftung
Heilanstalt ,,Nichtern*’

Anderseits: 22 369 Treffer im Werte
von, sage und schreibe, Fr. 530000.-.
Und Haupttreffer von Fr. 5@ 890.~,
20 000.~, 2x10 000.-, 5x5000.~,
elc., elc, S

Jede 10-Los-Serie enthalt min-
destens 1 Treffer und bietet 9 Ubrige

Chancen.

530

1Los Fr.5.=plus 40Rappen
fur Porto auf Postcheckkonto
111 10026.

Adr.: SEVA-Lotterie, Marktgasse 28,

Bern

ZIEHUNG

KURSAAL BERN

allabendlich ‘und
Sonntag nachmittags

gancz'n_y

Tierpark Dshlhélzl

Im Vivarium neu:

Seidenschwinze
Schneefinken
Birkenzeisige

bewihrt bsi Kopfschmerzen, Migrine,
Zahnschmerzen, Nervenschmerzen, Menstruationsbeschwerden.
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