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Weitere Aufgaben stellen die beschleunigte Feuerertifnung

im deckungsarmen Gelidnde und der plotzliche Zusammenstoss
-mit dem Gegner auf nichste Entfernung dar ?®). Bei beiden
Uebungen kommt es auf dusserste Raschheit in der Feuererofi-
nung an; es wird deshalb von der schon vorher eingesetzten
Mittelstiitze geschossen. Die Feuerbefehle werden im ersten Fall
auf ein Minimum reduziert oder der Gruppenfiihrer schiesst selbst,
wenn das Ziel schwer zu erkennen ist. Im zweiten Fall erfolgt
iiberhaupt keine Zielansprache; alle Schiitzen erdffnen selbstindig
und sofort das Feuer. Dabei soll der Uebungsleiter die Zeit ab-
stoppen. .

Alle diese oben beschriebenen Uebungen mit Karabiner und
Lmg. werden nachher kombiniert im Gruppenverband durchge-
fiihrt. Als Wettbewerb lassen sich unter den Gruppen auch
Schiessduelle veranstalten. Dabei erhalten zwei Gruppen je eine
Zielgruppe (Fallscheiben) zugewiesen. Der Feuerkampf beginnt
auf Signal. Jeder Trefier bedeutet Ausfall eines Schiitzen in der
andern Gruppe; der Kampf geht solange, bis eine Gruppe ver-
nichtet ist. Stellungsbezug und Laufwechsel konnen in die Uebung
einbezogen werden.

Die Uebungen im Verbande der Gruppe mit und ohne Schari-
schiessen leiten iiber zum Gefechtsschiessen und Gefechtsexer-
zieren, wo die Kampfausbildung in den Rahmen eines grissern
Zusammenhanges gestellt wird. Dabei darf das, was im Kleinen
miihsam erarbeitet wurde, im Grossen nicht wieder verloren
gehen. Das bedingt vor allem, dass diese Uebungen im grdsseren
Rahmen sich in der thematischen Aufgabenstellung beschrianken
unddnicht in iiberstiirztem und zu raschem Tempo durchgefiihrt
werden.

Grundsitzliches zur Einzelkampf-Ausbildung *)

Von Leutnant V. Kleinert, Langenthal.

1. Ausbildungsziel :

Das Ziel der modernen Kampfausbildung ist die richtige Be-
herrschung des Gefechtsfeldes durch den Kimpfer und seine
volle Begeisterung am Kampi. Diese Zielsetzung eriordert aber
absolute Klarheit iiber die psychologischen und psychischen Be-
dingungen, welche eine solche Kampfart und -auffassung des

29) «Der Feuerkampf der Schiitzenkompagnie» S. 118 ff.

*) Anm. der Red.: Es handelt sich hier um die Wiedergabe einer fiir eine
bestimmte Nahkampf-Vorfiihrung verfassten allgemeinen Wegleitung. Leutnant
Kleinert teilt uns seine Absicht mit, seine Erfahrungen auf diesem Gebiete zu
einer Arbeit iiber «Die moderne Kimpferschulung mit besonderer Beriick-
sichtigung der Ausbildung im Aktivdienst» zu erweitern.



— 395 —

Soldaten voraussetzen. Erforderlich ist vor allem ein gutes kor-
perliches Training. Ohne korperlich in Form zu sein, wird sich
kein Soldat am Kampf begeistern konnen, da er sich den An-
strengungen des Kampfes nicht gewachsen fiihlt. Das Training
beeinflusst deshalb nicht nur direkt die effektive Leistungsfiahig-
keit des Kampfers, sondern vor allem seine psychische Ein-
stellung zum Kampf. Entscheidend fiir den Enderfolg ist auch
schon aus diesem Grunde ein sorgfiltig durchdachtes, nach logi-
schen Gesichtspunkten aufgebautes Ausbildungsprogramm.

2. Ausbildungsprogramm:

Die Ausbildung zum Einzelkdmpfer hat systematisch in der
Weise zu erfolgen, dass vorerst durch Laufschritt, Turnen und
angewandte freie Turniibungen der Korper des Soldaten soweit
gelockert und trainiert wird, dass der Soldat durch seine Be-
weglichkeit Stosse und Stiirze, aber auch Anstrengungen und
Schmerzen ertragen kann. Es ist deshalb grundfalsch, mit der
Nahkampfausbildung zu beginnen, bevor diese Voraussetzungen
durch tigliches Turnen in vollem Umfange gegeben sind. —
Fiir die Nahkampfausbildung gilt der Grundsatz, dass stufen-
weise von den leichten zu den schwierigeren Uebungen iiber-
gegangen werden muss. Es ist hierbei zu unterscheiden zwischen
der rein schulméssigen Erlernung der elementaren Jiu-]Jitsu-
Uebungen und deren praktischen Anwendung im Kampf Mann
gegen Mann. Einen wesentlichen Bestandteil der Ausbildung zum
Nahkampf bilden die Mutiibungen. Die weitere Ausbildung zum
Einzelkdmpfer hat auf der Kampfbahn zu erfolgen, wo nun dem
Soldaten Gelegenheit gegeben werden soll, die erlernten Fihig-
keiten als Nahkidmpfer, sein Draufgidngertum und seinen Mut zu
beweisen. Die Einsatzbereitschaft der Truppe zeigt sich nicht
nur durch griindliche und begeisterte Arbeit auf der Kampfbahn
selbst, sondern auch durch volle Hingabe im Drill.

3. Das Turnen:

Die Wichtigkeit des griindlichen Turnunterrichts geht aus
der Tatsache hervor, dass das Turnen die Voraussetzung jeder
weilteren Ausbildung zum Nahkimpifer und Kidmpfer iiberhaupt
bildet und daher fiir die Gesamtausbildung grundlegend und ent-
scheidend ist. Die LLockerungsiibungen bezwecken ein «Warm-
laufen» des Korpers, die Lockerung der gesamten Muskulatur.
Die Armeeiibungen verlangen durch die vom Vorgesetzten straff
kommandierte Leistung den vollen Einsatz des Soldaten und
bilden durch ihren Charakter als Appelliibungen ein gutes Er-
ziehungsmittel. Die «angewandten Uebungen» sollen die Be-
weglichkeit des Mannes fordern und seinen Mut und die Aus-
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dauer steigern, wozu namentlich auch eine Hindernisbahn im
Sinne derselben fiir «Fiinf-Kampfer» beitrégt.

4. Die Nahkampfiibungen:

Grundlage der elementaren Nahkampfausbildung sind die
einfachen Jiu-Jitsu-Uebungen. Sie erfordern volle Aufmerksam-
keit jedes einzelnen Mannes, und wie es in der Natur dieser
besonderen Ausbildung selbst liegt, viel Geschicklichkeit und

Mut. Nach einer griindlichen Vorbereitung des Koérpers durch -

das Turnen sind aber diese wichtigen Uebungen auch den
schwerfilligeren Leuten beizubringen, Zu der eigentlichen Nah-
kampfausbildung gehoren ferner die Bajonettieriibungen und
das Handgranatenwerfen, besonders geiibt im «Kampf Mann
gegen Mann»! In den Rahmen der Nahkampfausbildung gehoren
auch besondere, streng iiberwachte Mutiibungen, wie z. B. 3—4-
Meter-Sprung iiber einen reissenden Bach; Sprung von einem
Felsvorsprung auf eine Wiese; Kletter- und Abseiliibungen;
Klettern iiber eine aufgehingte, stark schwankende Leiter usw.
Grundbedingung eines jeden Enderfolges sind eine ernste, griind-
liche Arbeit des Uebungsleiters (Zugfiihrer) und eine unerschiit-
terliche Disziplin wihrend der ganzen Ausbildung.

5. Die praktische Ausbildung zum Einzelkdmpfer auf der
Kampfbahn:

Der im Nahkampf (und natiirlich auch in der Waffenfiihrung)
schulmissig griindlich ausgebildete Mann kommt nun zur weite-
ren und letzten Stufe der Ausbildung zum Kampfer, ndmlich zur
Ausbildung auf der Kampfbahn. Die Kampibahn stellt ein Kampi-
gelidnde dar, moglichst natiirlich einem Gefechtsfeld nachge-
bildet, mit all seinen Eigenarten wie Granattrichter, Schiitzen-
griaben, Drahthindernissen, Stolperdrahten usw. Auch in der Aus-
bildung auf der Kampfbahn muss systematisch vorgegangen
werden, indem die erste Aufgabe besonders leicht und die folgen-
den hinsichtlich geistiger und korperlicher Anstrengung immer
schwieriger werden. Wihrend es sich bei der ersten Aufgabe
z. B. nur um den Sturm auf einen Schiitzengraben mit Nahkampf
in demselben handelt, verlangt die letzte Uebung, etwa ein Stoss-
truppunternehmen, ausgefiihrt durch eine volle Gefechtsgruppe,
bei welcher aber die Kampfbahn z. B. durch Wald, iiber kleine
Fliisse, Felsen usw. fiihrt. Sie kann verschiedene Vorposten,
markiert durch Kameraden, welche sich selbst verteidigen kon-
nen, oder markiert durch Strohpuppen, welche plotzlich hinter
einem Baum oder aus einem Granattrichter hervorstossen, ent-
halten. Zwischen diesen beiden Exponenten, der leichtesten und
der letzten, schwierigen Kampbahn, liegen aber zahlreiche

it TN e B st st




— 397 —

Stufen, die der Entwicklung der Kdmpferschulung angepasst
sind. Besonders wichtig ist die Abwechslung, die jede neue
Kampibahn bringen muss. Selbstverstidndlich kann jeder Soldat
ein und dieselbe Kampfbahn mehrere Male durchlaufen, bis er
die betreffenden Uebungen soweit beherrscht, dass er den Aui-
gaben der nidchsten Kampfbahn (die eine hohere Stufe darstellt)
gewachsen ist. Es ist zu empfiehlen, von Zeit zu Zeit blinde
Munition, Petarden und Rauchentwickler zu verwenden, um die
psychische Wirkung auf den Mann zu erhohen. Die Reaktion
des Mannes sowie iiberhaupt die gesamte Arbeit auf der Kampi-
bahn geben dem Fiihrer die Moglichkeit, sich ein genaues Bild
vom Kampfwert jedes einzelnen Mannes zu machen. Wesens-
merkmale der Kampfbahn sollen, kurz zusammengefasst, fol-
gende sein:

a) Systematische geistige und kérperliche Schulung des einzel-
nen Mannes auf dem Kampffeld;

b) psychische und physische Abhirtung des Kiampfers:

¢) Erziehung zum Draufgingertum, und

d) Begeisterung fiir den Kampi.

6. Sammeliibungen, Zugsschu'e, Drill;

Der Hohepunkt der Ausbildung zum Kampfer ist sicher dann
erreicht, wenn nach all den Anstrengungen der Kampfausbildung
eine vollige Hingabe der Truppe im Drill erfolgt. Er verlangt
neben der vollen kérperlichen und geistigen Hingabe aber auch
grosste Selbstbeherrschung, beides Grundbegriffe des Soldaten,
welche den wahren Kidmpfer charakterisieren.

Der Karabiner in der Hand des Nahkimpfers

Von Wm. Herzig, Vortrags-Unteroffizier der Sektion
Heer und Haus.

Das gegenwirtige Kriegsgeschehen zeigt die eindriickliche
Ueberlegenheit des im Nahkampf ausgebildeten und erfahrenen
Infanteristen. Dieser Tatsache wird auch bei uns mehr und mehr
Rechnung getragen und erfreulicherweise kann festgestellt wer-
den, dass der entscheidende Wert einer seriosen Nahkampfaus-
bildung richtig eingeschitzt wird.

Das Gefiihl der Ueberlegenheit des Nahkdmpfers darf im
Hinblick auf die ungeheure Feuer- und Materialwirkung nicht
verloren gehen und muss daher nach Moglichkeit gefordert
werden,

Aber nicht nur mit der Waffe in der Hand, sondern auch
ohne Waffe oder mit Waffen, die im Augenblick des Kampfes
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