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Bellinzona

Lo spazio che accoglie il nuovo Centro G+S ¢ situato
in un’area verde tra il fiume Ticino e la struttura ur-
bana di Bellinzona. Un’edificazione a bassa densita si
¢ succeduta nel corso degli anni in quest'area con in-
terventi legati a funzioni pubbliche. La continuita di
questa attitudine ¢ garantita dal Piano Regolatore
cittadino che ha destinato questo settore alle costru-
zioni di carattere pubblico.

Linteresse di questo progetto risiede nella riqualifi-
cazione di un’area che appariva come somma di resi-
dui spaziali (costruiti e non) caratterizzati da una sca-
la non consona al contesto.

Si ¢ cercato di dare una risposta urbanistica capace di
riorganizzare I'esistente e i possibili sviluppi futuri. I
nuovo edificio si inserisce sul limite nord-est del sedi-
me cosi da ridefinire I'area rimettendola in valore in
quanto spazio vuoto e fruibile. Il vuoto risultante per-
mette di relazionare il centro G+S, caratterizzato da
attivita di tipo ludico-sportive in gran parte svolte all’a-
ria aperta, con la zona golenale del fiume Ticino in
opposizione ai complessi scolastici adiacenti che si
orientano verso la citta. Questo nuovo limite urbano
longitudinale ¢ stato affinato nello sviluppo planivolu-
metrico generando delle relazioni trasversali (fisiche e
visive) che rafforzano il rapporto con la golena e nel
contempo cercano delle relazioni puntuali con la citta.

Il programma richiedeva la creazione di un nuovo edi-
ficio che potesse contenere tutte le attivita «indoor»
correlate allo svolgimento dei corsi che per la loro na-
tura sono invece «outdoor». Queste funzioni erano
precedentemente contenute in vecchi prefabbricati
che non erano pit in grado di rispondere alle accre-
sciute esigenze formative.

Ledificio progettato ¢ funzionalmente suddiviso in
due grandi insiemi: spazi a fruizione pubblica ubicati
al piano terreno che godono della diretta relazione
con gli spazi esterni, e spazi a fruizione privata che si
staccano dal suolo relazionandosi visivamente con il
paesaggio circostante (golena/citta).

L’accesso ¢ evidenziato da un portico di dimensioni
generose al centro dell’edificio, dal quale sono imme-
diatamente raggiungibili gli spazi pubblici (ristora-
zione/amministrazione/parco esterno).

Ai piani superiori si favorisce un orientamento unidi-
rezionale degli spazi (camere G+S verso la golena,
aule e casa dello studente verso la citta).

I collegamenti verticali sono garantiti da tre blocchi
scala esterni coperti. Nella continuita dei percorsi
esterni di risalita si attraversano in maniera alternata
degli spazi ora relazionati con la citta ora con il fiume.
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La struttura dell’edificio € costituita da uno scheletro
in cemento armato. Questa scelta ha permesso di ri-
durre all’essenziale la costruzione grezza favorendo
quindi la costruzione a secco per le pareti perimetrali
e per le partizioni interne, con grande vantaggio in
termini di tempi, costi e flessibilita.

La copertura del portico principale di accesso ¢ stata
eseguita con una soletta precompressa alleggerita li-
berando completamente lo spazio verso la nuova piaz-
za e favorendo le relazioni trasversali tra citta e fiume.

Ledificio € stato rivestito con una facciata ventilata
realizzata in pannelli alveolari di policarbonato pig-
mentato.

Un materiale che alla scala «umana» interpreta trami-
te ritmo e colore lo spirito che contraddistingue le sva-
riate attivita del Centro G+S, riconoscendone l'aspetto
ludico, mentre a scala «urbana» si pone come pelle
compatta e unitaria che evidenzia il carattere pubbli-
co dell’edificio e il suo ruolo di limite tra citta e fiume.
11 policarbonato funge allo stesso tempo da protezio-
ne e da elemento diafano in grado di gestire in manie-
ra diversificata la luce secondo le diverse esigenze fun-
zionali. Gli spazi interni sono stati liberamente vetrati
in modo da permettere I'illuminazione naturale e ga-
rantire una relazione visiva con I'esterno tramite 1'eli-
minazione controllata di alcuni moduli di facciata.
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Standard energetico | Intervento ‘ ‘ I Su-

Perficie (Ae) | Riscaldamento

| Acqua Calda Sanitaria

| Impianto fotovoltaico

| Fabbisogno di
Calore per riscaldamento (Qh) | Fabbisogno totale di

Cnerpi- ——— " . o\
Nergia Particolarita (valori medi ponderati):
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Zavorra in ghiaia
Impermeabilizzazione con
doppio manto bituminoso

Isolamento termico in poliuretano
tipo Sopratherm PUR-MV 160 mm |
Imprimitura con lacca bituminosa e
freno vapore con telo bitume polimero
Soletta dicoperturain |
calcestruzzo armato 250 mm
Isolamento in pannelli di fibra |
di legno tipo Unitex 35 mm

Rivestimento in linoleum 10 mm

Betoncino flottante 80 mm

Isolamento termico 1 strato EPS ALU 40 mm
Soletta intermedia in calcestruzzo

armato 260 mm

Rivestimento di facciata in
pannelli di policarbonato
pigmentato Rodeca,

4 pareti tipo PC2544 Bicolor
Pannelli di tamponamento
esterni tipo Acquapanel
Isolamento termico in lana
minerale a 2 strati 200 mm
Doppia parete interna in lastre di
cartongesso su barriera vapore

Rivestimento in linoleum 10 mm

Betoncino flottante 80 mm

Isolamento termico 1 strato EPS ALU 40 mm
Soletta intermedia in

calcestruzzo armato 260 mm

Soffitto acustico ribassato I

tipo Knauf Cleaneo D127

Tripli vetri U = 0.7 w/m2k
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Serramento in alluminio ossidato I
naturale telaio U = 1.6 w/m2k [
Protezione solare esterna [
[

|

[

|

Rivestimento in linoleum 10 mm

Betoncino flottante 80 mm

Isolamento termico a 2 strati EPS + EPS
ALU (40+40 mm) 80 mm

Platea in calcestruzzo armato 210 mm

(A ] Magrone di sottofondo 50 mm W
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