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s’ Srauejtimmmerdcht

1jd) b1 eufem letichte KRafiidhranyli bi 8’Chlanfelifebeth an
b'Sprod) djo und Han tg nunte miieRe ftune, wag do for
alfeclel moddrni Afidte, wie me feit, 3um Vorjd)in dpo
find. Mt Nochbert, d'FFran Gnetndroth), et au gar witefcht
po, fte ifd) faft ufgompet und het gmeint, wennmer 8 Stimms-
vadyt i entfem jo vorgfdhrittene Schoyzerlandli no nit sber-
dypme, fo fanget mer aw no alf alles zdme 3’{chlo, wie fie’s
§'england dne mache. — ,Ior nit fo hittg, han t gfeit,
Syrau Guteindroth, ig bi do jdlber e dhli 1 VSt djo und
ban ihre tiidhtig abefapitultert. Fg gloube denn dod), ¢
Srau hatti {8icht gniteq 3’tue t ber Husaltig inne, bjonders
wenin uter 1o fo ne O Praglete Chinber z'exzieh het, mer
fette eigentli dag Stimmyitg und 8’ Politifiere de Mane
iiberfoh.” — Nodyhdr hei mer agfange der Kaffi trinfe
und er fet i3 fo quet g'fdymbdt, daf mer ' Politifiere
gang vergefie hanb; b’ Fran Gmeindroth) ijd) felber anwieder
gang frindlig worbe wnd feit no or Lifebeth: , Aber lof,
fo ne guete, feine Rafft han i no nit bald gha.” — ,So,
madet nit efo viel Komplimint, Franw Gmetndroth,” fet
8’ Qifebeth, ,0'Sad) ijdh) gang eifad), tg brude halt nur
3 bigeli Bohnefaffi und '8 andere ifd) alles ,Sanin”,
wiflet deve Getretdefaffi, drunbder, Fhr hand gwif au jdho
. dervo ghdrt, me fenut’s afig alleorte. Dier fabhrt fo guet
mit dbem ,Sanin, er ifd) halt {o billig 1nd git dodh jo e
guete Rafft, berzue tuet ex v’PNiirve niit agriefe. Ple dhbnnt
fet beffere winfdie. — — o, jo”, grudhiet 8’ Lifebeth, ,e3
tfd) guet, bafy nter no fo e gitete Kafft hiand, bag tid) min-

gifdh no mi einzig Srofdht, es fnut mer {id)t Sove ne
Mol verleive. Grad hHit, het mi enfesd Peitjdhi, '8 Trudi,
fo b8 a'mad)t, abgwiide het’s 8’ Chudjigidivr, €3 ifd) e
wahri Sdand gfi. D'Sad) ifd) fdho e dhli {hmubig afi,
aber mer fet fid) au Bppis Diieh gah.” — ,Aber au, wige
pem brudyet JFhr nit fo nes taubs Gficht 3 mache, titend i
Buefunft e djli ,Sober” i3 Abwifdhwaffer und wird be
bie Sadye fdho radht ufe dho.” — ,Was? Soder?” madit
&’ Lifebeth), ,dasd brudyen ig fo for V’IWs{d). Bobs tufig! me
dha doch) Govey fiir allerlet brudje, fig ig und bi no faft
ganz wtld worde, daf me fo Hppis no nit weiff ¥ — ,Fo,
wahli, 1 metne Sodex, gwidhnli haufen iges 15er Bad(,
mingiid) aber au e 20er, mit em e ©'{dhant(i, mer fennt
8" Badlt quet am Soder-Chrity a. ES ifd) halt o guet
und praftifd), ig brude Sodex for d’Wi|d) i'zweide, sum
Abdfde unbd d’Glafer 3'{pitele, i ribe mint Bibde dermit
uf und fo dhsnnt i Der no viel jage. Aber dag will ¢ Der
no fige, ufpaffe muefd) recht, daf au &' ridytige ,Sobdex”
itberchonnidht. . . . Gall, Tueg, dag find ebe foztale Froge
for ' Frae, e mufl halt hidtzautags verftande ft, wie mer
cha bi beme tiire Btte billig und dod) guet ldbe.” —

Hoffetli fiet die Plaubderet ber enfes Raffichriny(t mdna
gemt Deitetterli p’Auge e dhli uf und Hilft em Pa die fur
verdiente Baze beffer 3'pare. — Wigem 8'Stimmredt wet
mex denn S'nichft Fohr mwieder driber rede.

Mit frindligem Gruef!
8 Babettli

steht 1n erster Linie als heilkraftiges und zuverléssiges Mittel gegen die oft monate-

und jahrelang ® !
memien. rampfaderleiden,
offene Beine, Unterschenkelgeschwiire und schwer heilende Wunden.

Diese antiseptische. schmerz- und reizmildernde Salbe kiirzt den Heilungs-
prozess ab, vermindert die Schmerzen und begiinstigt die
Vernarbung ohne Unterbrechung der taglichen Arbeit.

Ausiug_ aus viclen hunderften Dankschreiben.

Intern. MarKsenschutz No. 14 133,

Wer gegen Hamorrhoiden die

6t jahrealte hartnddige Wunbden, Hejdmiive

Se

Ihre Probe hat mir in einem Falle von variciésen
Ulcus cruris gute Diensie geleistet,
Sie hoflichst um Zusendung etc,

H. (Bern), 13. April 1902.

Bitte um Zusendung von 5 Varicol
dem Préparate sehr zufrieden.
M. (Bern), 16. Marz 1903.

Inallen Apotheken erhaltlich oder
direkr vom Varicolhaupldepot,Liestal (Baselland)

S

mit ber Salbe Ravicol Dr. Gdttig gebefjert und geheilt worden.

ualen tatjdd)lid) befreien Fann.
Wundjalbe Baricol Dr. Gittig beniit, wird bald Stillung jeiner

etlung erfahren.

ersuche

giiltige

und frampfaderleiven find

Dr. med. E. H, Arzt
Ich bin mit

Dr. med. R. D., Arzt
Preis: 3,75 Ir.d Bichse

Samorrhoiden jind ald drge Peiniger nur zu qut befanut. LWeniger aber weil man,

bag man fid) von jolden O

antijeptife, reizmildernbe

Sdynerzen unbd enb




Der stetie steigende Verbrauch

aln

(Eingetragene Schutzmarke)

ist ein Beweis dafiir, dass sich dieser PhOSphOI’SéU rediinger
bei einsichtigen Landwirten einer immer grisseren Beliebtheit erfreut.

‘ Warum'?
- Weil Thomasmehl ,,Sternmz;rke“ ein bewdhrter und
zugleich billiger Phosphorsaurediinger ist.

Weil Thomasmeh!l  sternmarke¢ bvei reichlicher Ver-
~ wendung auf allen Bodenarten und zu allen Kulturen Hochstertrdge
yon bester Qualitit bringt.

Wegen Offerten wende man sich an die durch unsere
Sternmarke - Plakate kenuntlichen Verkaufsstellen
oder direkt an die

Thomasphosphatfabriken
Berlin W. 35.

E | Vor minderwertiger Ware wird gewarnt. & e

(H.[3973 Y.)




Die 2(eroolitdt.

Bort M. Dr. Bh. Jojef Kain.

Taddruc verboten.

(H.134 A

Me Rechte vorbehalten

er aufregenbe Kampf um’s Dafein ftellt
S 4G heutzutage fo grofe Anforderungen an

'

bie Menjden, dbaB dad ervenleben oft
iiberreist yoird und ermattet, €3 ergibt
fih als Eigentitmlidhfeit ded modermen

)
~
7

/2 t" ' .
."MW LWettfampfes ein Reidhtum auf ma-

tertellem unbd getftigem ebiete, eine Berarmung
per Nervenfraft.

Hauptjachlid) durd) mangelhafte Blutbildbung,
geiftige und forperfidhe Ueberanftrengung, anhal:
tendent Summer, Sorge, feelifdhe Berftimmung, bdurd)
fehlerhafte SRebensweife (jugenbdlide Berirrungen,
nervenzerriittende fhlechte Getvohnbhetten, UebermaB im
Raucjernr, befonders von Bigavetten, Trunfjudt) .,
entfteht Nervenfdwade, Nervofitdat.

Gie gibt fich zu erfennen: durd) leichte Erregbharfeit
und Leidenjdaftlidifeit mit nadfolgendem grofem
Sdwadezuftande, voritbergehenden Sdhmerzen ber
perjdhiedenften Avt und an perjdiedenen Stellen, Wngft-
gefithle, biaufiges Cridreden und Herzilopfen,
Bruftframpf, heftigen RKopfjfdmerz, Ber-
banungsftorungen, Sdlaflofigteit,
pecftimmung, Neigung zu Ohnmadten und
Sdwindelanfallen, Nervenzudungen, Jittern
ber Hande 2. INit der PNervenjdwiche ift nicht jelten
Blutarmut, Bletdhjudt, Abmagerung, LWelf
heit und grofes Sdwadegefiihl perbunden.

Bet {dhwerven Neuvalgien werden die Pattenten wegen
per Deftigen ©dymerzen nidht mehr ithres Lebens frob,
fte verlierent febe Arbeitsfreubigfeit unbd werben melan-
dolif) und menjdenfdhen. Selbftmorde gehbven bet
folchen tritbfinntg getwordenen Perfonen nidht zu den
Seltenheitern.

Gegen  Sdyidfalsidlige, Aufrequngen bed Berufed
und bes taglichen Rebens, Kuumumter und Sorge ift nte-
manbd gefeit. Wohl aber fann man ettwad bdafiir tun,
bafi biefe Unvollformmenbeiten des menfd)lichen Dafeins
eit borbereitetes, gefrdftigtes Nerbeniyftem
treffen. S

Jeervenletbende follen sur Heilung ihrer Kranfheit
naturgemif leben, geiftige Getranfe gar nidht oder mur
mdfig gentegen, ufregungen aud dem LWege gehen 1und
burd) Obfteffen (feden Abend einige Aepfel) fiir regels
maRtgen Stuhlgang jorgen. Fette, jalzige, fauerlide
und farf gemwiivyte Speifen find ftreng zu bermeiden,
aud) bldhende Mehlipeifen, ebenfo Lifdr, Kaffee und Tee.
Qeidhte Biere und Weine find geftattet.

Der Organismus benbtigt aber nod) jorwohl in Fallen
bon Blutarmut ald and) Fervenjdhwade ein IMittel,
weldhes bie Urfadje der Rrantheit befeitigt unbd das
Retben bei bder Wurzel angreift, indem e direft auf

Gemiits

Blut und PNerven wirkt. €3 muf dag Blut ver-
mefren, den Wllgemeinzuftand fraftigen, die Crrey:
barfetit der Jterven benehmen und auf ben normalen
Buftand bringen.

Ein joldes Mittel ift Nervbofan.

E3 befteht im wefentlidhen aud Methdmoglobin und Ogy-
hamoglobin, defjen Wbumin an Hamatin feit gebunden ift
und mit ihm zur Rejorption gelangt, nebft Uusziigen von
nervenberubhigendenn Krdutern, Iurgeln und geeigneten Ges
jhmadstorrigentien. Nervojan enthdlt Eijen und Phosphor,
organijeh in Hodhymolefularer Form an Eiweif gebunden.
Der Phoaphor entftammt dem Lecithin und den Nucleos
proteinen ded Blutes, bag Giweif und Eijen dem Hamoglobin,

Der wirfjame Hauptbeftandteil des Nerbojan wurbde
suerft bor dem tweltberithmten Spezialiften fiiv Nerven-
leibende, Herrn Profefjor Dr. v. Krafit-Cbing, an bder
pipdiatrifden RLintf der Liener Univerfitat verjud)t und
fand fobann in bem bon ihm (al8 Mufterheilanftalt fiix
Nervenfranfe) gegriindeten Sanatoriwm Maviagriin bei
®raz vielfeitige Anivendung. Die Refultate diefer per-
fudydwetfen Lerwenditng waren jehr giinftige und Hatten
sur Folge, daf dbag Prdparat Cingang in zahlreidyen
Sranfenanftalten fand.

Pervofan ift allen gegen Decbenletben angetvandten
@hemifalien weitaud borzuziehen und ivird von allen
perert, weldje bdiefes IMittel gebrauchen, fehr gejchitt.
Die hodjgradige Aufregung madyt einer wofhltuenden
Rube Plag. Der Crfolg auf Blutneubildung,
Rrdaftigung des Gehirnsg, ves Ritdenmarts
und dex Nervenjubftang, Vefeitigung nervsfer Eir-
feinungen, Befferung der Gemiitsftimmung ift immer
peutlid). Ueberall da, wo der Organismus der Krdftigung
bedarf, wie bet: Blutarmut, Vleid)judt, allgemeiner
Sdwide, Neuralgie, Nenrafthenie und friihzeit
iger Crid)ipfung leiftet Nervofan die beften Dienfte.

Nervofan ift angenehm 1t nehmen, unbegrenst Halt-
bar und bolljtindig unjdjidlid). €8 regt den Appe-
tit an, bereidjert bag Blut, frarit MWusteln
und Nerven, verletht Kraft und Cnergte
und evzengt in furzer Beit ein ungeafhntes Wohl
behagen. Preid Fr. 3.50 und Fr. 5. —. Depots in
bent Apothefert: Gebr, Henf, Lomwen-Anothefe in Chux,
Apoth. H. Dreif in Glarus, ;
Apoth, A Lobed in Herigau, §
9. Guibterin Ruzern, jomie in > §
allen Apothefen von BVern, H
Bafel, St. Gallen, Solo-
thuvn und Bitvid).

Warnung! Weifen Ste
PNadahmungen fowie andeve ald
Erjats angebotene Praparate zuritc
und berlangen Ste ausdritdlid)
Jtervofan mit diefer Sdhusmarte




pelabola

! BHaarvwajjer

gegern .
Sdyuppen, Flechten, Haarausiall,
 {dlechten Haarwud)s, Glagen

madyt die diinnften Saare Lrdftig und voll, bejdrvert
ben Haarwuds.

Nod) nie, jdyreibt eine befannte Coiffeufe, Habe id) mit einem Haarwafjer jolde Erfolge erzielt, mie mit
Ghrem Peladol. — Jd) habe dasfelbe bet meinen Damen eingefithrt, braudye folded 3u jeder Ropfwaidmng
und fann Jhnen jagen, daf die Refultate Hochft evfrenlid) find. : .

tod) interefjanter find die Ausjagen eines jungen Manmnes, welder mid) aufjudte, um mir perjonlid
st panfen. it 13 Jahren, alfo nun volle 8 Jahre, verlor id) ofne jede Krantheit meine jdmtlidjen Haare
wund wurde vollftindig fahl. — Jd) habe nidht nuv in dev Schule, fondern iiberall jhwere Rranfungen exlebt.
Mein Studinm mufte id) unterbrechen refp. aufgeben und mohte feinem Menjdjen ginnen, was id) litt. ©s
gibt, glaube id), fein Mittel, was id) nicht probierte, Habe jamtlide Spesialiften fiiv Hout-Krantheiten, vie
mir angeraten wurden, aufgejucht, war drei PMonate im Spital, aber alles ohne jeven Erfolg. — Jd) lag
nun bon Jhrem Peladol, [tef mir foldjes fommen und bin nun nad) bier Monaten im Befie eined jdybnen,
frdftigent Haarwoudies, jodak felbft meine ndchften Befannten glauben, i) trage eime Pervitfe. Fd) fonnte
dann nod) bet einem Midchen aus meiner Befanntidaft denfelben Criolg fonflatieren. Das Maddjen befam
qrofie, treisformige, leere Gtellen auf dem Sopf. Die Mutter diejes Kindes war gang verzweifelt; id) riet,
Shr Beladol zu gebrauchen und nad) gan furzer Beit waren die Stellen wieder behaart und heute find bie
Haare wieder devart nadjgemadyien, daf fein Menfd) fieht, daf der gange Hinterfopf faft fahl war. — Jd) bin
pon der Wirkung bes Pelabdol feft fiberzerrgt. Fdh empfehle Peladol, wo id) fann; id) bin mein ganges Leben
dantbar fiir diejes Haarmaffer. Selbft die mid) behanbdelnden Werzte find erftaunt und jugleid) erfreut, dafp
ich wieder Haare befam, da man mir dbod) alle Hoffning, wieder jemals foldje su befonmen, nahur.

Meine Adrefie Hnuen Sie geben, wem Sie wollen, ich bin 3u jeder Ausfunft bereit.

Taufende von Seugniffen, Danfchreiben legen jedermann ur gefl. Cinfidt auf.
Veladol-Haarmajfer it nicht 31 vergleihen mit andern Haarwajfern. — Peladol
enthilt von erjten Autoritdten anerfannte Veftandieile und wird auf’s Sorgjdltigite
hergeftellt. Vet Haartrantheiten aller Axt fojtenlofe Natfchldge. Mifrostopijde Haar:
unterjudjung durd) bewdhrte Spezialiften gratis.
: Peladol-Saarwajjer wird dratlich) empfohlen.

Steiner’s Peladol=BHaarwajfer
ift echt u begiehen in Flajden su v, 2. 50 und 5. — durd

Sraun Louife Steiner, Bajel

Parfumerie.

Berjand gegen Nadnahme oder Boreinendung des BVetrages (aud) Marfen).
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Ziirich — St. Gallen —Basej

- Luzern — Winterthur — @[
Neuchatel ete.

HU

roBtes Plano | und
Harmonium-Lager
der Schweiz.

Kataloge kostenfrei
Sehr bequeme Abzahlungsbedingungen
Volle Garantie.

Samtliche Musikinstrumente

in tadelloser Qualitit und grosster Auswahl. Zuverlissige Bezugs-
quelle fiir Violinen und Mandolinen, Lauten, feine Blasinstrumente und
Harmonikas aller Systeme. — Prima Saiten. (H. 237 A.)

Reparaturen prompt, billig und kunstgerecht. l :

exsielen ben beften Heilerfolg, wenn fie dag
altbewdhrte und in taufenden pon Fallen
mit auBerordentlichernt Erfolge angewanite
Heilmittel NATUR A von Hans
Hodel in Sissach anwenben. 1748
Danf- und Anerfennungsjdyreiben, welche
@l im leBten Jahre cingegangen find, beweifern

deffent ovzitgliche Heilfraft.
o Bitte lejen Sice folgende Attefte:
4 Criude Sie hoflid), uns wiederd Flajden
E NATURA sutjenven. Die Mutter it wieder
H gut 3weg. Wir wollen nuxr nocd) 3um vor=
8 Dbeugen. Fiir das ausgegeichnete Mittel find
/8 wir Jhnen vedht vanfbar, es wdre nur ju
/ | wiinjden, daB es alle Lungenfranfen bet
B Jeiten zur Hand Hatten. Wit glaubten 1ie,
paB unfere Yhutter wieder fo gejund und
1 munter wiirde und alle die vielen Leule,
i meId)eitewabrenbtI)lelﬁlanﬁ)extbeiud)ten,
Ionnen es gar nidt fajjen. Sie tft von den
FTotert auferjtanden, Jagen die Leute. Wiv
3 patten JIbnen fdhon frither beridhtet, aber
(. mtrﬂmﬁn}aﬂtgtt %uerii% rtcbefr icg}z 0b %s aud)

5 7 7 wiriiid nt au ung |et unwollen wir

; Z i) ({””/f/f// hoffen, dah Jhr Mittel noch vielerr Helfe und
nody manct)e Mtter poer % er ibren Rmbern erba[ten bleibt. Hodadtend
Biirid, ven 14. Februar 1913. sig. Familie Mieijter, Vilafterei, Ragerftrape 118, Biirich I
Jch, Mnterseichiete, begeuge hievmit, daf ich midh nach Gebraud) vor Jprem NATURA wieder der beTten ®efundhett
erfrere. e Anwendungen warer umjonit, bis idh gum Mittel Natura griff. Jtatura [ollte iiberhaupt tn feinem Haus:
Halte fehlen und i modte es allerr Leibenden auf’s warmite empiehlern.
Bugern, Bafelfirape 68, den 30. September 1912,
@amtltcf)e Beugnijfe Itegen tm DmgmaI betnt Unterzeidineten sur C&mfuf)t auf,

B beziehen die Flajdhe su Fr. 3, —, vier Flajdhen gu Fr, 10, — beim Unterseidneten, jowie die aus dicfem
sgeumtttel hergeftellten ,,Tabletten Natura‘'* gegen $Hujtert und Rataveh in den Avothefert 1und Drogerien

a §r. 1, —, wo nidht erhiltlich, diveft bet Haws Hodel in Hilady (Bajelland).

Gegen Husten
Katarrh und

sig. Wit Habermadjer.,



‘B einmal beftellt, erhdlt ein ca.

.

ssante

pber:

1 Dic !%aﬁésme

g Stammtilch-Ulk!

»Das aroBe Ruch zum
o Totlachen®’. Cine Sammiung
der netteften, beften unbd originel(jten Wihe u. Anetdoten, Couplets
4 1nd Golojcenen nac iiberall betannten Melodien, viele DmgmnP

jacgen bed Befanunten Humorijten Ridhavrd Werfer, Bortrags- §
B jtitcre yum Mitfingen. Gelammelt, geftamnrelt, gejichtet u.gedichtet §
v.Jibelius Wisitus. Jedermann fofort beliebt! Tr. 2,25 portofrei.

iomiich, heiter und fo weiter!

i Cine reide ﬁtuémufl Humorijtijher Vortrdge fiir froplide RKreife.

i Der Qiebling dev ‘l’)umemuc{t with in biejem Budpe einen treuen
8 Delfer finben, jich weiter iibevall mit %u}u ®eift eingujdnmetdelr.
| Preis pur Fr. 1,95 portofvet.

; BQI‘ @E&Zb@ld €in Ruch zum Trinen lachen. Reuejte Anetvoten, Couplets,
! * @edidhte und I}umnrl ftij)e Bortrdge, @rsabhmqen Shery=

fragen ujw. @ejammelt bom Wiener Komiter F

. Sanofd. Preid nup Fr. 2,25 portofrei.

Gine Sammlung launiger Sherze unbd leidht ju

erpbhlender ©dnurren, die Ste am Stammtijd, im

BVerein und bet allen Vetannten zum gribten Shapvogel maden, der immer wieder mit

feinen Meuigfeiten Jben Bogel abicdhiept”.

Dbige 4 Riicher sujamneen mebjt dem grofen, wertvolien Gratisbucb fnften nur §r. 7,25
bei Boreinfendung, Nadnahme Fr. 7,60,

Bretd pup Fr. 2,— portojrei.

Deruraraitivhe Yepeinskomiker!

50 huntorijtijhe Projavor=
trdge, ultige ©olojcenen,
siinbenbe Goupletd umd
Heitere Deflamationen fiic \§
bie Vereinsdbilhne, Preid
Fr. 1,75 portofrei.

Der Komiker

und Coupletianger.
Gammlung ber beften
und beliebtejten Bortrage
unh Ralauer. Preid pur Fr. 1,75 povtofret.

Der_gewandte Zauberkiinitler

und Bexenmeilter in Familien- und Sefell=
idhaftstreijern. atitrliche Magie mitBilbern.
Snbalt: Runitititce mit Ringen, Kavten, Gefd=
ftitcten, Gtern, Getvdnten, Blunten, Wiirfeln, &
Tinten, Feuer, Lidht ujw. Fr. L,— portojrei. B
as aroBie 7l
D% e Witz= u. Humorbuch &
2000 ber brolligjten, tolljten Spife, gute und [H§
d)lechte TWige fiir Liebhaber eined pricelnden B
Humors. Breid nur.Fr. $,— portofrei. %
Dbige 4 Riicher sujammmen mit dent groffen, 8
wertvollen Gratisbuch fojtent pur 3r. 7,225 ber
Boreinjendung, Naduahme Fr. 7,.60.

Fiir Polterabend

und Bochzeitsieiern!
f frang- und Sdleievge=
bidyte. $Poetijhe Yliid=
~ ‘injde, Gebdidhte jur
N Ueberreidung von Ge=
jjenten. Prologe, Toafte und
Anfpraden. Geeignete Bor-
triige fiiv eingelne und niefhreve
@ Damen  ober Herren, oder
Damen und Herren sujammen.
Breis Fr. 2,25 portofrei.

| 2" ZuDerlobunpg,
Daltemhemb u. fodjzeit!

Cine reihhaltige Saumuilung von BVortrdger,
uffiihringen, Toaften und Liedern fiir Ver=
(obung, Polterabend, gritne, filberne, golbene
und diamantene Hochzeiten nebjt Anlettung
i sur Bujommenftellung bon  Hodjeitdzei=
| lunget. Preis Fr. 3,80 portofret.

Dle fidele Gouplettame'

Erfolgfichere Coupletd u. Solofeenen mit und
obre Gefang fiivl Dame. Fr. L,— portofret.

‘?uﬁuhwngﬁfcherge
& und heitere Scenen fiir zwei uml mehrDamen,
| 112 Geiten jtart filr pur Fr. X,— bortojret.
¥ Dbige 4 Biicher zufamnien nebft bem grofen,
wertvollen Gratisbuch Ioften nur Fr. 7,26
8 bei Boreinfenbung, Radnahme Fr. 7,6 0.

§ Der gewandte Feitredner!
Detr Defte Helfer fliv jolde, die nidht taglich
vor Gejellidhaften reden. Jeber findet etivad
Paijerdes an newen und orviginellen Reden fiit
B alle Gelegenfeiten, Unipradyen und Gedidhte
Bl fiiv alle Fefte und Falle. Fr. 1,95 portofrei.

Das neue iraftiyitem

iflit jiber 200 ganz neuen,
: hochinterell.
RAbbildungen.
Peudtelfraft,
gewabiesd
Wuftreten,
: @eit@ldmfﬁut und
neuen Lebendmut!
Wer jid) Lugendkraft und Frijhe evfalten
will, wer ein hohes Hiter in Gejunbdheit
emetcf)en ill, dev laffe fic) obiges Budh jofort
fchiden. SBreté nur gr. 8,— pm:tonet

Wie erhobe ich meine
% RorpergroBe &

Nachts it ermebugenber al3wenn der Menjd
tlein ijt und iwegen feiner Rleinfeit nod
betfpottet wird. €8 ift nod) biel zu ivenig
befannt, daf dburd) gewtjje Uebungen bdie
®rige eines Menjchen ofhne Apparate erhoht
werben fann. RLafjen Sie fidh {ofort das Budh
,»Wie werde ich groﬂer"" dﬁeren $Preid mit
bielen Abbildungen nur Fr. ,— portofrei.

Diekuniteer Selbitverteidigung
bei tatlichen HAngriffen
nach dem japanifchen

Dichiu-Dichitiu!

Mt etnem interefjanten An-
bang: ,,Die Anarifisweifen \
moderner Gauner und Uer-
brecher und wie man Tich mit
Bilfe des Dichiu=Diditlu da=
aeqen webren Kann.'* Preis
nur gr. B,— portofrei. <
Dbige 3 Biicher zuiamnten
nebft bem aroBen, wertvollen
Gratisbudy foit. nur 31.7,50 £,
b.Boreind., Nadn. Fr.'7, 55 :

DaSoldatenkomikerc
35 militirijch erprobte ulfige ¢
Couplets, Deflamationen,
Splojcenten, Duette, Tevzette 43
und  Theaterauffilhrungern. -
Breid Fr. L,75 portojrel. £

0, weldye Luit, g
Soldat zu iem :

30 auserlefeite, enofgretd@e,
fheitere ©olbaten=Couplets,
Sefrutenjolojcenen, Duettd
und Terzettd.  Preid nup
Fr. —, 90 portofrei.
Der fidele

e
Coupletonkel!

Die Deften Wortvdge Ffitr iftige SKreije.
Pretd pur Fr. L,— portojret.

Ruffiithrunnsicdyerze §
und heitere Stenen fiir zwel und mehr herren,
Das Bejte, was epijtiert; 112 Seiten jtavf, [
alles neyefte Sadent! Preid pur Fr. Li— fco. §

Dbige 4 Biicher aujammen nebjt bem gro&en

wertvollen Gratisbuch fojten nur r. 4.—
bet Voreinjendung, Nadnahme Fr. 4,35.

DufBodyzeits- Schwerenoter -;_
Gammlung (ujtiger Bortrage,
siinbender  Toajte, Prologe
und  Anjpraden, wirtjanter
Couplets und Duette, heiferer
®ebdichte, Tafelliedber, wibiger
Beitriige fitr  bie Hodhseitss
settung und Auffihrungen fiiv
Bolterabend  und Hodeit.

Bretd Fr. L,— portofret.

Wer 3 ober mehr Bitcher auf

200

Seiten
starkes

it ummsonst,

mit biefen ®ejdhidten, Abentenern,
Bildbern und nitbliden Natidhlagen.

Briefmarken nehme ich in Zahlung. — Poitlagernd Tende ich nur bei Voreinfendung des Geldes. — Madinahme 35 Rappen miehr.

| Richard Rudolph, Bushhandiung Dresten-A. 244, Haubenst. 19,




Hafermehl | Suppenwiirfel

hat sich in 40-jihriger. Praxis | abertreffen alleanderen Marken 5
als das beste Kindernahrungs- | an Feinheit und Ausgiebigkeit. |
mittel bewahrt. | ca 40 verschiedene Sorten.

i

|

In 2 d /2 kg, Paketen
. a/435ulnmd %5 %{appen. Nur mit Wasser zu kochen!

|

2. D PO gt
IR N i

R R At

1 Wiirfel - */s Liter = 5 Rappen.
Verlangen Sie stets KNORR-Bouillonwirfel iu der

Dose mit 10 Wirfel: 50 Rappen.

Bouillonwiirfel

praktischen Serviettenringdose!

Serviettenring somit gratis!

faetalN A

H. 144 A. b4
s Niagenleiden.

An diefem leiven jo viele Menfdjen, aber die meiften glauben, wenn man nidt
Magenframpf oder andere ftarfe Schmerzen auf dem Magen verfpiive, o Habe
man fein Ptagenleider. ; !

Bervauungsitorung oder dronijden Magenfatarrh bezeichnet man gewsHhnlidh
als Magenleiden und bie meiften Menjden jind heutzutage hHiemit behaftet. Die
porfommenden Vefdhwerden duBern i) verjhiedenartig: Nad dem Ejjen werden
ote meijten voll gegen bie WVrujt hin, es liegt thnen [dwer auf bem Mager, bHe:
Tomnten Kopfwed) iiber ben Augen, Ghwinbel, mande glauben, fie Idunten einen
@dlag befommen, find verdriifjig, jehr jdhnell bis und aufgeregt, fo dak fie Hers-
Tlopfen befommen, JIn der Regel i)t wenig Appetit norhanden, mandmal glanbt
mat, es fei ein {oldher vorhandern, Hat tran aber nur weriges gernoffern, jo bringt
man nidts mehr hinunter. Aud) gibt es folde, weld)e alle jwet Stunden Hurger
Habert und dod) nehmen ihre Krajte ab. Aud) fommt Ofters Erbredhen vor.

Gewdhnlid) ift harter Stuhlgang, aud) Abweidyen vorhanden, jaures Anfjtogen
oder Magenbrennen, mandntal Riiden: und Unterletbs|dhierzen und gewshnlidh
Talte FiiBe. Wiele glauben irrtiimlid, fie feier Iungenleibend, indem thren das

-pothandene Magengas das Athmen erfdwert. Alle Letdenden Haben gelde Ge-

fthtsfarbe. j
urd) diefe Berdanungsitdrungen werdeit die gennijenen Gpeifen unverdaut fort:
befdrbert, gehen nidhtin das Blutiiber, hiedurd entfteht Blutarmut und Bleidhudht
und die vielen Ghliage, weldye den Tod herbeifiihren oder jonft ein friihes blebern.
Wer mir befagte Vefhwerdenr genaun angibt und die MWiittel nach Vorfdrift
gebraudht, bem gerantiere Seilung., Preis per Dofis Fr. 4, —

$Heiden, Kant. Appenaell, : . Gyitepp,

haben sich in der Schweiz die autf der ganzen Erde bekannten und be-
sonders hei den Frauen beliebten :
Apotheker Richard Brandt’s Schweizerpillen
(ein reines Pflanzenprodukt)
als ein sicher wirkendes, angenehmes und absolut unschédliches,dabei billigesHaus-
mittel bei e

A AN A MR T A e g el

verbunden mit Uebelsein, Soodbrennen, Aufstossen, Appetit-
i mangel, Mattighkeit in den Gliedern, Verstimmung, Leber-
und Grallemstérungen u.s. w. vorziglich bewidhrt., Sie sind zur Blut-
reinigung uniibertroffen Achtung auf die gesetzlich geschiitzte Etiquette
(weisses Kreuz im roten Feld mit Namenszug ,Rchd. Brandt®), Erhiltlich in den
meisten Apotheken & Fr. 1.25 die Schachtel. Allein hergestellt durch

A.-G.vorm.Apotheker RichardBrandt, Schaffhausen (Schweiz)lr.2,
die fiir franko eingesandte pote Schweizerpillen-Etiquetten hiibseche Kiinstler-

ko

karten gratis und fran

verschickt.

Kauft ’Musikimrumen on
der Fabrik Hermann Dolling jr.
Markneukirchen i.S. No. 16.

.. Kataloge gratis und franko.
Uber Ziehharmonikas Extra-Katalog.

(. 206 A.)

Badener Haus-Salbe

heilt rasch jede Wunde, Flech. - &2~
ten, Aufliegen, Krampfader /

(Ofiene Beine

Dosen a 40 Cits.
Vorratsbiichsen a 3 Fr.

Alleinversand durch die
Schwanenapotheke Baden (Schweiz) ir. 11

Nur echt mit der
Schutzmarke ,,Schwan®

Fortuna-Fahrrader

Pic

langjihrig erprobtes, hervorragendes ¥a-
brikat. Jedes Rad ein Mieisterwerk,
ein Strapazierrad ohnegleichen, 2 bis
5 Jahre Garantie. Ich offeriere Spezial=
Rader von Fr. 74. — an. Touren=
RAder, bessereAusfiihrung, von Fr. 86.—
an. Méantel von Fr. 3. — an, Schlduche von
Fr. 2.50, Acetylenlampen von Fr. 2.50 an,
Concert=Musik=und Sprechappa=
rate mit wunderbar unerreichter Tonfiille,
vonFr.22.— an. Doppelplatten von Fr. 1. 80
an. Regulateurs mitSchlagwerk, 65cm.
hoeh, von Fr. 9.50 an.
General=Verkauf der Fortuna=
Réaderund Musik-Apparate fiir die
ganze Schweiz. Ueber 20,000 treue,
langjihr. Kunden. Bitte Kataloge verlangen.

ERNI-FALLET

Fahrrad-Exporthaus, Luzern
Hirschengraben 31. (H.812A.)




Eine gute Brille

liefert

W. Walz, Optiker

ar Mulfergasse (beim Schitf)

' St. Gallen.

Tausendean Rheumatismusleidende Patienten, die jahre-
lang die allgemein gebriuchlichen Rheumatismusmittel
ohne Erfole angewendet hatten, sind durch den Gebrauch
von Antalgine in wenigen Tagen geheilt worden.

Antalgine ist ein unvergleichliches Mittel gegen
sémtliche Formen des Gelenk- und Muskelrheumatismus.
Es heilt die hartnéickigsten Fille von Ischias und Po-
dagra, sowie Migrane und Neuralgie.

Antalgine istauf der internationalen Ausstellung fiir
Nahrungsmittel und Hygiene zu Paris 1903 mit der gol-

denen Medaille preisgekrént worden.

Broschiiren mit Dankschreiben von geheilten Personen und mit
Angaben iiber Gebrauch und Wirkung des Mittels werden auf
Wunsch gratis und frankoe versandt.

Antalgine ist zu beziehen aus der

Apotheke Barbezat in Payerne 41 (Waadt).
7% Der Versand erfolgt porto- und emballagefrei gegen Nachnahme
von Fr. 6 — fuir eine Flasche von 120 Pillen. — Fur das Aus-
land ist der Betrag per Mandat einzusenden. (H. 304 A:




Scherzbiertelier

mit Riefenihiange
Gobald Fhr Nadbar
bas @Iué erfebt, zieht
et die [ange, breife
Papierihlange in die
$Hohe, weil der Bier=
S ¥ teller am ®laje tlebt.

¥ 4 @ttutg 60%8“&1];5?11.
mit bem Biertriige

ze Eegﬂwaﬁiie?g unbdb Teller auj 113:
evfldrliche Wetje auf Kommando Hin= und
heripringen. ©rbfter g{%pgﬁ 1 FTo Ly==,
1T0 etn= D

fiegerkappe. i o ¢
ben Ropf gezogert. Ste ftid it
1/, Meinute ein Jteger ntentand @
teunt Sie wieber. 7% Rappern.
Dollitandige

flegerausriiifung
{ Paar Zeiluloidaugen, 1Ze¢i-

[nloidgebil u. 1 Panamahus = 94
suj. mitvorgenannt. flegerkappe %1‘ TB_,EP(L

Siherz-Zigarrenspitze,
ruft Papa unb‘fmamal 3 &titct 15;))& Jtappern.
Beites Miespulver, Loz
Stube geblajert, bringt alled mum NRiefen.
3 Gdudteln 6O FRappert.

! ﬂumpﬁi VQE” BC{f)arﬁteIn 20 Rapyen.
Der mulikaliide

. Stubliitz

Wird unbe=
merft auf den
Stuhl  gelegt
und - quietidht
il laut, wenn jich

: g jemaub feft.
(Sjro[acr ®paf! GO Rappen. :
? Get Ghersartifein find jtets 25 Rappen

fiiv Porto ertra ju rvechren:
Alte votaenannten Artikel mebjt bemt
grofien, wertvollen Gratisbuch foften
e B,= portoivet, Nachn. Fr. 5,35.

Schérzarﬁikﬁ

Biicherumienif!

Wm fiir mein Gejd)dit Jreunde zu werben
ud Weiterempfehlung an Vefannte zu
hcfjern gebe 1) von nadjtehenben bvier

ein Budy umionit u. franko!

Bet Bejtellung 10-Rappenmarte fiiv Porto

etwiinjt, aber niht Vedingung. Mefhr ald

et Budh fann it umionit gegebert werden.
2 Riidher. toften 50 Rappen franfo
Alle 4 Riicher » 90, "

Dererfabrene q
Sportsmann I\
Ningtambier,

Criolgrethes Training
filr  Athleten,

mefnf)rer,?ﬁuts[mf[mteiel Jtu=
derer ujw. Trics bedeutendey
Metfter. Mustelausbilbung, \
ferrlid). Rovverbau, Leblinge | 4
ber Damenwelt. Fingerzeige
fiiv Amateure und Berufsd=

fportlente, befannt und Bemﬁmi 3 ‘meroe‘n
Prets: Umioniv!

{Wegweiler fiir Yereinsvoritinde.

pSeitung von Vereinsvergniigen,
Sipungert uitd Verjammbiutngen.
Die Quuijt, begetiternd und iiber-
seungend 3u reven. Wie verans
ftaltet man unvergeplich fdhbne
Gtiftungsfefie, Sommerjefte,
Wethnaltsfeiern, Theateraberde,
Herrenabende, Faftnadtdvergnit-
gert ujw. fnijfe, neue Mitglieder
I)erang,u,guf)enu dieled nehr. SEEetQ: fimionit,

€in toller =
Stammtiichabend !

Die ultigite Cryiflung, welde
Sieje gelejen haben. Wer gern {4
ladht, Tebt am (dngien. Ste AL
werdent fih audjdiittent vor § /£
QadenundJhre Frewnde, derernt
Sie die Oejhichte evzahlen,
werden diefer ijtlihern Hitntor

31t jdGaben wijjen.  Preid:

Hmionit,

Der moderne Zauberkilnitier

Der Weg ju jtaunendwerter Getvanothett.
Fauberfunijtjtitcte niit Ningen, Ciern, Hiiten,

Spagieritiden, Wajjevglijernt, @picliarten
1jw. maden beliebt und befannt. Biele

aus der unerichdpflichen

VA1) weitentaidpe!!

/ l:athpi'llen' in ber Wejtentaje 50 ctd. feo.
Streichholzicherze t.0. Weftentajdhe §0 ct3. feo.
1 300 Scherzfragen t.b.Weftentajde 50 cts. feo.
| 300 neueite Scherziragen in der Wejtentajde
| 50 Rappen feo.
Det Hartenkiinitlert.b. ZWeftentajhe 50 ct8. feo.
Rile 5 Wettentaichenbiichlein sufammen
| Tr. 2,15 portofrei, Nadnahme Fr. 2,50.

Anfinger bradyterned yu Veriihmifeit, gropem
Berdienjt und Vermigen. TVerjuden Sie es,
i fhicte dbas Bildhletn nmionit.

R Ld - ?
Konnen Sietanzen? ¢f
Der‘ca“z Leihtverjtindl. 7 4

o Anlettung A
suntjdnelen Grlernertaller %
botiontnendert Jhund= und
Gruppentinge. Selbitunter-
ridht. Dasbejte Buch mit 7
iiber 100 Hbbildungen.
Died it basd Bud), weldh. &S
Shrett bie Nojtent eitted
Tanzlehr. evipart. Ste 7
fonnen unbeobachtet die leichtvertinbdliden
Webungen madyert, und jhon nad dev erftert
Ghunbe wijjen &ie, worauf e antommt.
Allerlet Tangipiele, Hitbjche Pofonaijen, At=
rangteren von Tanafejtlichteiten. Mit etrem
Anhang: ,,B:et&mzkommandos fiir Contre .
Ouadrille,” Breis nur Fr. B,— portofret.

Diel{unitderUnterhaliung.

Wie nan gefdicdt plaudert, ficdh interefiant

madht, teizende Gejpriche antniipft und jidh) §

gewdhlt ausdritctt. Wie man Sdiichternieit

1t. Befangenfeit ablegt, feitte Shmeidheleten

fagt 1. bie. Hersert der Danten ficher gewinmnt.
Breis pur Fr. 3,— porfofrei.

ficuer voll- FRobeshpiefiteller.

ftandiger
Cin trewer Fiihrer i allen Herzendangelegett=
Heitenr. ML etem Unthange von Berlobungs=
atizeigen, Hodjzeitseinladunger, Anreden bet
der Brauuwerbung ujw. Preis Fr. B,— feo.

Dbige 3 Rilcher nebit dem grofien, wertvollen
Gratisbuch folten nur . 7.25 bet Borein=

Sch

jenbung, MNadnahme Fr. 7,60.
filr Seibit=

E'(E)E’elb Sd)ule unterricht.

» Das Wert enth. eine auds
_ Jithrliche Anleititng, wie FE
man fdhonu.jdnell jhret- &
ben fernen fannit. var:
1. Deutihe Sehrift; 2. Qa=
teinijdhe Sdhrift; 3.Nunbd=
{dhrift; 4. Stenographie.
Bon . Sopyeheel.
_ $Breis geb. Fr. 4,95 feo.

Bpicler-Seljeimmniffe
od. die Kunit, Ttets
mit Vorteil zu
Tpielen u. dadurh
ZU gewinnen.
Dad Wert enthalt
bie Crildrungen
0. Falfdhipieler 1.

& 10 Tierftimmen imitieren
2 ]Bau(bpedeﬁ, v.]'m. levnt jeber. Mif-
‘ errn[g ausgefdhlofjen. Biel Spaf in allen Ge-
& Tel(fchaften. %cthI[cn@xe ofort: Der perfekte
B Bauchredner. Preis nur %r 2,15 portofrei.

Shielhb(len, die b{eiqeftal’ﬂg Trids it. Kniffe,
unt it dent neiften &pielen, wiet Stat, Shaf-
fopf, Dobbelfobf, Gedaundiedizig, WhHift,
Tarod, Pharao, Biquet, Trictrac, USombre,
éBofton Lréfévence uhw., jtets st geminmen.
Pretd pur Fr. X, 90 portofret.

Der amiifante ® D
Gelellichaiter.

Lant-
e lals e che it
Bie man eine gute Gefelidaft
auffeine Weije amitjantunter=
Gélt. ©hine Sejeljhaftaiviele,
Shersiragen und Scheraritiel,
Humorijtijche Gedidte, 5. Bor=
trag geeigiet, netdoten unt
Wiebcrerziflen, Kavtenfunit= 5 98
ftitcte, it bemen feine %urfenntniﬁe gel’yuren
und anbere Qunijtjtiicte. Das Buch ift Hoch=
originell. Preid pur Fr. S,— poriofrei.

KeineSchiichternbeit mebr. §
Qampenfieber, Befangenbeit, Berlegenheit, M
Furcht vor Hofherftehenden und dem andbeven N
Gejhlecht und ihre fofortige Befeitigung.
Preid pur Fr. 3,— bortofrei.
Dbige 2 Riicher sitfammen nebit dem grofien,
wertvollen Gratisbuch foften nur §r. &,—
bei Woreinfendbung, Naduahme Fr. 5,35,

2Wer 3 oder tmelhr Biidher auf
| cinmal beftellt, erhalt ein ca.

starkes

Seiten

Bﬂﬂ? umSQHSt, Bithertt 1 nilsheh Ratidligen. .

mit bielen Gefdidhten, Abenterern

Rriefmarken nehme ich in Zahluna. — Poltlagernd Tende ich nur bei Voreinfendung des Geldes. — flachnahme 35 Rappen mebr.

Richard Rudolph, Buchhandlung, fjresden-A. 244, Kautbachstr. 19, |




e POSt- wa SChnelldamypfer-tsire

New=York

Schweiz. Generalagentur der

Red Star Line

American Line
White Star Line
Kdnigl,Holldnd Lloyd
Vertreter in allen

Ein-u.Ausschiffungs-
héfen.

Nach Nord- und Siid-
Amerika

Zuverldssigste, beste und

billigste Beforderung von

I, 1L u.lll. Klasse-
Passagieren.

(H. 247 A.)

Persdnliche Z
Begleitung B -

grisserer e —————————— =
Gesellschaiten. KaisSEr & Ci€., [, /%%, Basel Hlisabethensty

T

e

f Tausenden ist geholfen worden bei:

Rheumatismus

Hiiftweh, Lendenschmerzen, Riickenleiden, Brustleiden,
Husten und Erkédltungen aller Art durch die beriihmten
Bensons Pflaster der Firma Seabury & Johnson.

Wird das Pflaster gleich bei den ersten Symptomen der
Krankheit angewendet, so dirfte gewohunlich das einmalige § |
Auflegen desselben geniigen. Dadurch beugt man dem HEnt- § |
stehen einer vielleicht schweren Krankheit vor. Wem an “
seiner Gesundheit gelegen ist, der sollte Bensons Pflaster, f§ |
welches von wvielen Tausend Aerzien wirmstens § |
empfohlen wird, stets im Hause haben. Man verlange f{ |
ausdriicklich Bensons Pflaster der Firma Seabury ‘
& Johnson und hiite sich vor Nachahmungen. Erhéltlich §i|
in fast allen Apotheken. Preis Fr. 1. 25. |

: Bensonsﬁ
Holzbriicke ;'j B+
Hamburg %20 Pflaster:

¢ =

h_
 (H.3184.)

4 Zum Ziell kommt Jedermann
M der sich meinen Prachiskatalog iiber Velos, sowie simtliche
Zubehorden kommen lisst. Welos von Fr. 85.— an, Miintel
zu Fr. 5. —, Luftschlduche von Fr. 4. — an, Laternen
zu Fr. 2. 80, Ketten zu Fr. 3.20, Pedalen zu Fr. 2.50 u. s. w.
Taschenlampen, Lotapparate, Taschenfeuerzeuge, Haarschneidemaschinen,
Rasierapparate, Werkzeugkasten, Laubsigekasten und anderes mehr.

Katalog gratis ‘an Jedermann durch: F. REXER, Veloversandhaus, ZURICH L.
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E €
Uollhommensten Rotglanz

erzielt man leicht und rasch mit

IDernle’s Putzpuloer

fur Kupfer, Messing u. alle Metalle

Uberall in Drogerien, Spezereihand-

lungen ete. & 25 Cits. per Pakel.
ﬂl'!'n'u'n’n’u'-’u'u' i!-llﬂ.l-lnl.l.l.lll.l

== Auswanderung!
nach tbersesischen Lindern iiber alle grosseren Seehéifen, hauptsichlich
= =" ach Nordamerika
= = = iber Havre
= = - = nach Kanada iber
L
N

l...- l- - I.I.l...l-l.l.

: nﬂ‘lfl-..l.l.l.ﬂ- B. l-l-

Tagliche

BRUST- &
RUCKEN:

Hévre u. Antwerpen

ach Siidamerika
iiberMarseille

» vermifttelt zu vorteil-

\\  Waschungen mit
_ haftesten Preisen und
= Bedingungen

X B i',;‘/.‘
“ A.-G.Zwilchenbart IGH’S HEUBLUMEN-SEI FE

= e e Basel aus Brinn fordern die Lungentatigkeit und
Ar:iﬂastgund hndeulenﬂslnSchweizerisc;e Eeneit;alauenmln:i Beink- urg Passage-Besehaft starken schwache Lungen. Preis 65 cts. Zu
oder deren Vertreter: St, Gallen: Franz Hasler, Poststrasse 18 ; hab i i -
St.Margrethen:Aug.Thiemeyer; Buchs: BureauZwilchen- en in den Apotheken, Drogerien, Consum

bart (Emil Nocht), Bahnhofstrasse. — Wochentlich einmal per- & besseren Coiffeurgeschaften.
sdnliche Begleitung bis zum Einschiffungshafen. Unsere Passagiere : ;
werden im Ausschiffungshafen durch eigene Vertreter abgetilolt. Achtung auf die Echtheit !

Besondere Abteilung fiir Passagiere erster und zweiter Klasse.
: von Apotheker . Trautmann, Basel. | fJfrRNNNRNNBHREBRBREBERR

't = J ak 0 h s £ B a I s a Dose Fr. 1. 25. (Internationale Schutz- | £ 3

" marke.) Die beste antiseptische Heilsalbe fiir Eine El‘Sp&l‘ﬂiS erzielen

Wunden und Verletzungen aller Art, aufge- ; ; ;
=85 Hausmittel I, Ranges s legene Stellen, offene Beine, Krampf- Sie, wenn Sie Ihre Klei-
derstoffe direkt von der

Tuchiateik A. Sehild

schaden, Hlautentziindungen, Flechtenetc. Der St.-Jakobs-Balsam,
29 sicher und unschédlich in der Wirkung, ist in allen Stadt- und Land-Apotheken zu
i haben oder direkt in der St. Jakobs-Apotheke, Basel. (H.189 A.)
Bern
beziehen.  Reduzierte
Preise bei Einsendung
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Prospekte zu Diensten.
Die Kalidiingung auf mittleren und schweren Boden e Wello ik
soll moglichst rechtzeitig ausgefithrt werden. ;
erfolgen. : franko. (o034
Die Kalidiingung auf steilen Abhingen soll nur in | HEEEEEEEEIEEEREEERER
] . e " e
40 °/o, sowie Kainit 12,4 °/o vollzogen. o ent " Mt flon i e
unsere Landwirtsehaft grossen Schaden zu. | also bei Threm Schuh- oder Spezereihindler
% ausdriicklich ,,IDEAL%* Dosen & 25, 40 und

Die Kalidungung

erhoht den Krtrag und Gewinn unserer Landwirtschaft.

Die Kalidiingung auf leichteren Boden kann bis 14 Tage ML}St% _llmd Preisliste
vor der Saat oder bis kurz vor Erwachen der Vegetation auf Verlangen sofort
offenen Bdden vorgenommen werden. T

Die Kalidiingung wird am billigsten durch direkte 9y E DEAL
Diingung mit Kalisalzen: Kalidiingesalz 30 °/o oder | istinderTat Fischer’s Schuhcréme

Durch Vernachldssigung der Kalidiingung fiigh sich | kenaerviort sueh o Loder end macss oo
Die Kalidiingesalze [sind bei jeder Dingervermitt- oo Cts. Alldiniger Fabrikant G. H.
lungsstelle erhéltlich. (H. 281 A.) .F'scher' b LG

Fettwaren=Fabrik, Fehraltorf.




Sdywerhorigrert und Ropfaerauldye.

Wieine nene @Euideding vernrfadit grofes Anflehen,

Allen ein freier Versuch.

€3 ift miv fehr dbaran gelegen, dafy Sie meine Methode fitr Heilung von Sdhwer-
horigteit und Kobfgevauiden verjuden. Died will id) Jhnen gerne auf meine Koften
ermigliden. Sind Sie willens, ofhie jede Unfoften Fhrerfeits meine Nethode an fidh
felbft au briffen? o itberzeugt bin id) bon dem Werte derfelben, daf 1d) fie Jhnen
14 Tage zum Berjud) iiberlaffen will. Kbnnte ivgend etwas glinftiger fitr Sie fein ?
€3 wive miv leidht mglich, diefe nnonce mit iiberzenrgenden Veweidgriitden 3u
fitllen. ) fonnte ein Adjeftiv nad) dbem andern gebraudjen, wm meine Entdecung
in {obender Weife 3u befdreiben; aber Ste werben mit mir {tbereinftimmen, baff die
beften BVeweiggriinde der Welt nid)t fo iiberzergend fein fonnen, toie die Hunbderte
von wunderbaren Beugniffen, welche id) in meinem Konjultationsfabinet aufbermwalhre.
Untenftehend find nuv einige meiner Sengniffe auf’s Geratewohl herandgegriffen,
welde Fhnen einen Begriff von ber Wirfjamfeit meines, ShirleySyftems” geben werden.
Jd) behandle Sie in Fhrem eigenen Heim obhne BVerufsftorung und Jeitverluft,
und jende Fhnen meine Behandlung anf 14 Tage jum Berfud). Sind Sie fdhwer-
&£ horig, oder letben Sie an KRopfgerduidien, jo witrde id) nid)t verftehen, wie Ste 3
i verfehlen fonnten, miv auf diefes Angebot ju jdyreiben  Fch) witnjche, daf jede Werfou,
YNC R _f sican Sdywerhirigleit oder Kopfgerdnjden letdet, miv ohne BVerzug jdhrveibt. Biel
Mr. Ghner Shivley, leidt jagen Sie fich: ,Ja, er mag fhon Hunbderte geheilt haben, aber 1d) fitrdhte, mein
etgener Fall ift unbeilbar.” PMeine Antwort htevauf ift einfady: , Verlangen Sie meine
14-tdgige Probebehandlung.” Alles, um wag id) Sie bitte, ift gering genug: Sdyreiben Sie mir nod) Heute unter Bezitg-
nafute auf diefen Kalender und legen Sie eine 10-Ct8.-Marfe bet. Tun Sie es fofort, bevor Sie ed vergeffen. Sdjieben
€ie e8 auf, jo miiffen Sie fid) jeden Tag fagen: , Warum [dried ich denn nidht fiir diefe 14-tdgige Probebehandiung
an Heven Elmer Shivley?” Wenn Ste nidyt wiinjdyen, daf Ste fich diefen Bovwurf morgen oder jeden Tag madjen
mitffen, fo fdyreiben Sie miv nod) heute!

\“— | y

iy

Befjer als alle anberen Mittel. Katarrl u. Shiwerhorigteit geheilt,
Herr Johannesd Reutter, Herr Friedrid) Staiger,

Starfe Shwerhorigteit geheilt.

Herr Jof). Sagreifter,

Ofterfam, Boft Torwang, Ob. Bayern,
jchreibt: ;

Sy fann Fhnen nicht dantbar genug
jein fiir die giitige Art, mit welder Sie
mid) behandelt haben. Jch) Habe mein
Gehir guritcferiangt, wnd die fummen=
dent Gerdufdie im Kopfe haben fid) gan
perloren. Dag Halgleiden ift aud) weg.
Sie fonnen bdedhalb von meinem Na-
nten Gebraud) madjen.

Abreffieren Ste Jhren Brief an:

Sumlingen, Poft Litbenhardt, Wthg.,
fdhreibt:

Fch fann Fhnen mit Freiwden mit-
teilen, daB td) durd) bag ,Shicley
Syftem” grofen Borteil evzielt habe.
Das Gehbr hat fid) bedentend gebeffert,
die Nafe 1ft jetst freier, die Miidigleit
hat aud) nadygelajfen und die Kopf-
gerdujdje find bereitd verfd)mwunben,

Troffingen, O.-Amt Tuttlingen, Bor-
ftadt &t. 23, Wthg., jdyreibt:

Mein Gehor hat fic bedeutend gebef-
fert,und ich habe denDrudimRPopfe ver-
foven. Das Flieen von Schleim nadh
bem Nadien fat aufgehdrt, und mein
ganzer Gefundheitszuftand hat fich bes
dentend gehoben. Feh fprecheFhrren mei-
nen Dant aud und fanm jagen, dag idh
mit dem exzielten JRefultate fehr zu-

frieden bin.

Mr. ELMER SHIRLEY (Dept. 713), 6, Great James Street,
Bedford Row, LONDON W.C., England.

(Briefporto nad) England betriigt 25 CtR.)

(H. 1115 Lo.)
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I Pilatus-Stahl

Messer . Scheren ote.
nur echt mit

e s e || Klesuw; Augshuryer Lebens- Essenz

vorherige Einsend. d. Betrages aseit 150 Jahren be-
C; g

: \wahrtes Hausmittel ge-
Haarschneide - ! genMagenleiden,schlechteVer-
Maschinen | dauung,Appetitlosigkeit,Stuhl-

MK. 1.90,2.60,

erstopfung, Kopfweh, Blihun-

: - 330 und ,.w’ | gen, Sodbrennen, Herzklopfen,
| dlesas Engels Marks N héher. i D*Afl:““ | Fieber, Leber-u.Hamorrhoidal-
@ ) b Prim B M | leiden und Influenza. °

= : - e s Tma Kehens-Essenz Anerkennungsschreiben aus allen
Rasml’m&sser u, r"l 27 A bel;llllsge;; _‘: alhin‘mr:'uzm'.m I Kreisen. Nur echt im gelben,

nebenbei abgebildeten Etui
mit unserem ges. gesch. Na-
men 5, Ki€SOW** u. Schutz-
;marke. Jede anderePackung,
“gowie dxeBezelchnuug,,na ch
~ Kiesow' beweist die minder-
wertige Nachahmung, vor
deren Ankauf gewarnt wird.
Durch alle Apotheken erhiltlich. (H.803A.)
Jubitdumsbiichel gratisw.franko zu beziehen durch :

J. G. Kiesow, Augsburg A.19. Postkarte geniigt!
Mllllonen Menschen

Rasierapparate | derselbe
werden nur Kasten mit \

gebrauchsfertig ®
— geliefert. — Rasier-

Rasier-Apparate | apparat

ssdoenith ®?| statt Messer /4
mit 6 dinnen|Mk. 3.—. /4
2 schneidig. Klin- :
gen Mk. 2.25, 3.50,
6.— und hoher.

Waffen, -Munition.

Nam;
in die Klinge gebrau- g
von chen Zu
Mesdsern : shrem
Sghe?-l;n, o £ PN Preisliste, | | €1Z€DEN §
fein ver- | S =Ly = wenn Stand Wohle
goldet L N ‘ an‘éﬁéﬁ&?}wﬁﬁ’f Fgegen & TR : B
Lo postirei. Heiserkelt Katarrh, Verschlelmung,

Reparaturen billig Rachenkatarrh,Krampf-u.Keuchhusten

En elswerk A und schnell. B
g Elliales Milrberg Mannksin Kaiser’'s Brust-Caramellen

\ och Sohngen ' Frankfurt a. M., Saarbriicken, Antwerpen mit den ,,3 Tannen*

Deutschland I not. be-
R glaubigte
Zeug-

1 Mark gleich 1 Fr. 25 Centimes.
Pnisse von Aerzten und

Privaten liefern den
s besten Beweis fiir die
sichere erkung und allgemeine Beliebt-
heit. Kein dhnliches Praparat vermag solche
i 0 e 1 Erfolge aufzuweisen.
huh eme . . Y %?usiferstkzuéraéglic}})le, anNgenghnSlehund
: - wohlschmeckende Bonbons. Nur die Schutz-
C cr SUtter KanSS&ﬂn marke ,3 Tannen“ verburgt die Echtheit;
man weise alles dafiir angebotene energisch
Ober‘hof’en zuriick. Zu haben in Apotheken, Drogerien
(Thurgau). - und Kolonialwarenhandlungen, jedoch nur
(5. 145 o) | in Paketen zu 30 Cts. und 50 Cts., Dosen
80 Cts., wo nicht, direkt von

Fes—— —— | T Kaiser St. Margrethen
Durch zahlreiche Anerkennungen ist der Beweis erbracht, Kant St. Gallen). (H.226 A.)
dags die Firma \

FOETISCH FRERES | Gicht!

Altrenommiertes Musikhaus, 1804 gegriindet

Filialen in i‘ge{‘lgﬁl:ta:l“;:d’ in Vevey, R h 8 u m a t ism u 8 !
beSten Musikinstrumente Ich gebe jedem, der an Gicht, Rheuma-

zu missigen Preisen liefert. allor it tismus, Podagra, Ischias, Gelenkrheuma-

| S Sie kauf@nl bié]_ig‘;{l‘t dm‘ehA“ﬂ?, 1 tismus leidet, gerne kostenlose Auskunft, wo-
als direkt vom Ausland. : : . :

Umtausch gestattet. Verlangen Sie Illustrierten mit Tausende von diesen Leiden befreit wur-

den. Karl Remmel, Landshut 653,

Katalog Nr. 18, gratis und franko. f
(H. 32759 L.) Bayern. Retourmarke beilegen. (H2044)
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Kannt ihn Jedermann empfehlen.
Allmentd-Thun, Kt. Bern, 19. Dez. 1910.

Habe mich) 3 Jahre von verfdyiederen WLerzten beharnbeln
laffen, dbod) ofie Erfolg. Befanmte hatten mir Paftor Rinig’s
Nervenftivfer empfohlen, worauf i) denfelben gebraudyte
und war mit der Wirfung desfelben fehr zufrieden und
fann thu beftens empfeflen.

Diefes begerrgt {dhriftlich Frauw €. Fahrnt, die 3 Fabhre
an YNervenleiden [litt,

Musgeseidhnet! Wirfung Cingig!

Durd) Perjonen, die dburd) Paftor Kinig’s Nervenftivier
gefund wurden, ecfulhr Frl. Rofa Aejdhbadier dabor 1tnd
{dyreibt am 28. S.S)eg,ember 1910 aus Thun wie folgt:

War etnige Falhreletbend, ehe ich diefes WMittel gebraudyte.
Bin fehr damit ufrieden, denn vorher modit idh nicht mehx
effert unbd hatte fetrie Ruhe, fonnte aud) nid)t mehr arbeiten.
Sann nun dies Pittel allen Nervenleidenbden fefr empfehlen
und fprecdhe denr warmiten Danf aus.

ime[)rere Jahre Riidenjdhmerzen und Nevven-
fhwdade.

Dietifon, Kt. Bitrid), 1. Dey. 1909,
Bon ben Wodjenbettent her war 1) furdytbar gefcf)macf)t
hatte heftige Ritdenjdynerzen und allgemeine groReSdhmade
quilten mid) Tag und Nadyt, und nad) lefiter Geburrt muﬁte
idy jogar mehrere Wodher im Kranten-
haufe ju bringen. Herr Pfarver Welt
vott Oberrieden riet mir, Paftor Ki-
nig’$Nervenftarfer yu gebrawcher, und
id) fann jefst wieder meine Arbett als
Weifndfherin beforgen. Fr. L, Weif.
- Berdankt ihr Lebert und i

Gejundheit.

%ufﬂ Gibswil, &t. Bitrid), 30. Oftober 1909.
LBor 3 Jahren hatte Itf) immer Kopfichmerzen und Herz=
flopfen und ein Avm {chlief mir turmer bet Nad)t ein; da
exfufr id) von Paftor Kinig’s Nervenftirfer und [1ef; fo-
fort eine Flajdje Formmen, dbie mir dann fdhon grofe Lin-
perung brachte und nad) der vierten Flajdje war id) gany
gefumd. §ch werde ed nie vergeffen, wasd der Nervenftarfer
fiir mid) gewefen ift; i) verbanfe thm Leben und Gefind-
beit und werbe nie aufhvren, denfelben allen ahnliden Lei=

penden 3u empfefhlen. Frauw Anna Subler,

Drei Perionen geheilt,

Tafers, &t. Freiburg, 14. Fanuar 1911.
War dburd) Ueberanftrengung dber Nerven ganz nervis
gemorben, jodaf mid) alled aujregte. Durd) Gebraud) bon

PBaftor Konig’s Nervenftirfer witrde i) wieder rihig 1md
befam wieder Wppetit. Dasdfelbe war bet zyrI Parie Girod,
ebentfalls pon Taferd, der Fall.  Aud) ein Piaddjen von
Preg, Kt. Fretburg, war feit vielen Fabren fehr nervds.
RNad) Gebraud) etniger Flajden bon dem Jtervenftdrfer,
ben mwir ihr anrieten, war dbag Uebel gehoben. Dies be-
{deinigt banfend Frl. Lefla Sdymibd.

Cin gutes Mittel gegert Kopfidhmersen und
Sdhmwindel.

Aud) am evften Tage ded neen Jahrzehntes befdyeinigt
Fr. Bauline Stahl in Wollishofen, ®t. Jiivid), bas Bor-
ftehenbe. Ste fagt: Paftor Kbntg’s Jtervenftarfer tft ein
guted Mittel gegen Ropifhmerzen, Scdwindel und Ein=
gertommenbeit ded Kopfes. Jd) werde mid) bemiifern, aud
anderert Qeidenden bdiefes Mittel zu empfehlen, da ich ge=
febert, bafs es fitr viele Krantheiten bon gutem Nufen ift.

Bejte Jufriedenheit,
Gurgelen, Kt Bern, den 12. Dez. 1910.

S fann meine befte ufriedenbeit und Dantbarfeit a1s-
britcen fitr Paftor Konig’s Nervenftarfer. Litt 19 DMonate
furditbar an Qungenjdoindjudt unbd lag hoffnungslod dar=
nieder. AL3 id) wieder genas, nahm die Nevoenjdhwache furdyt-
bar {iberhand, tndem ic) die jhreclidyften Nervenanfalle be-
fam ®liidliderweife wirde td) auf Paftor Kinig’s Nerven=

mg fiicfer aufmerfjam gemad)t durd)
@ Frau Dari, die es ebenfalls fiir ein
gutes Hetlmittel findet. Anrch meine
Mutter unbd mein Brubder fanbden ed
fitr febr erfolgretd). Der Bruder [itt
aitch an den Unfdllen. Findeben et
teren@ebraud) bet mir nid)t mehr fiir
nitig. Frl. Berta Sdhsnthal,
MWie weggeblajen,

LQeudjinger, 8t. &St. Gallenr, 11. Dez. 1910.
Sdjon jeit Fahren litt id) an Pervenjucdungen und jhlaf-
lofen Nchten. Diefes entftand durd) Blutverluft, jobaf id)
gdnglic) arbeitSunfihtg wurde. Habe viel gedoftert und
biel Geld geopfert, 1m biefem lebel ju fteurern, aber alles
pergebens. ©don nad) Gebraud) dexr evften Flafde Baftor
fbnig’s Nervenjtirter fithlte tch mid) etwas beffer, fonnte
beffer fchlafen, und die Bucungen liefen nad). Jch beftellte
etnie zweite Flafdhe und fann nun jagen, daf ich) meinem
Lernfe wieder nacdygeherr fann, und daf i) die§ nur dem
Pervenftarfer und dem Hidhften aller Hidyften vordante.
Sy werde allen, die joldjes Leiden haben, bdiefes heilbrins

genbe EIYELtteI empfefﬂm Heinrid) Stod, Sdretner,

@ines Praveers 3mguim

----------------------------------------------
...................................................

Herr ‘Bfarrer 3. Pugiz aug Chevrilles (Freiburg) jdreibt, daf er einen 1ungen Mann, der fehr oft die Faljudt
befamr, mit einer Flajde Paftor Kbnig’s Nerpenftivfer furierte.

Frei

et wertpolles Bud) fitr Nervenleibende wird jedemr, ber es verlangt, sugefandt.

Medizin umfonft. Diefe Pedizin wurde feit dem Jahre 1876 von dem Hodyiw. Baftor Rbnig, Forts Wayne,
Jnd., B. St. Anm., ubereitet und jehit unter feiner Unwetjung von der

Arme erhalten auch die

Roenig Medizin €o., Frankiurt a. Y., Taunusstrasse 40.

Bei Hpothekern zu haben fiir Fr. 5. — die Flasche; in der Schweiz bei Hpotheker 3, wls,
Bern und J. Tovfier, Lagerw, sowie aud) andern.

Sy
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-Husmanderung

" " m @ eE nNach = = us s s =

Nord- und Siidamerika, Canada, Ostasien, Australien, Algier, Aegypten, Levante
durch Vermittlung der Generalagentur des Norddeutschen Lloyd:

Mdiengesellschatt MIEISS & C0., Bahnhofstrasse 40 ZURICH

Schweiz. Reise-Agentur ,Lloyd*.
Filiale_in ST. GALLEN: 31 St. LeonhardstraBe, Unteragent: W, Kohler.

qs, P SN R e .&.\\M. R A

~ Schweizerische Volkshank | Rﬂﬂﬁli Smﬂs

Basel, Bern, Delsberg, Freiburg, St. Gallen, Genf, St. Immer, Lausanne, Monfreux,
Moutier, Pruntrut, Saignelégier, Tramelan, Uster, Wetzikon, Winterthur, Ziirich.

Alistotton SUMIELY hatwil Als dusserst kriftige u. wirk-
Jahr  Mitglieder Stammkapital indoppe]&?f&a\:;}echnung Reserven | same Hinreibung bei Gicht,
o 2,11173 1,32;’;% 322,52;)84,’5?3 40,2;3 Rheuma_tismus und _Hexen-
el R e s sciiuss 1 der allel] ecliio
o Bils s Ceumatd awiiarsis)  igoesse Russische Spiritus

Annahme von Geldern in iKonto-Korrent, gegen Obligationen und i .
Sparhefte. Gewihrung von Vorschiissem in Form von Kreditem und sehr zu empfehlen' (H1464)
Darlehen suf Wertschriften, gegen Grundpfand oder Biirgschaft. IDiskonto Flasche Fr. 1. 50 und 2. 50.

von Wechseln, gekiindigten Titeln und Coupons. Ausstellung von Amnweisungen :
und Kreditbriefen auf auslindische Bankplitze: Amkauf und Verkauf Prompter Versand.
von soliden Amlagepapierem, fremden Notem und Geldsortem. Aus- A th k D H H ht
fiihrung von Borsemauftrigen. Aufbewahrung und Verwaltung von |]0 B B P " s IG Bl‘
Wertschriftem. Vermietung von Tresor-Schrankficherm unter eigenem =
Verschluss des Mieters. Reglemente zu Diensten. (H. 235 A.) Kreuzllngen 10‘
) Strengste Diskretion.
Auskunft erteilen Die Direktionen. A u sw a n d e r u n g
e Wiz || nach Nord- und Siid-
Meinel & Herold amerika, Kanada und

Harmonikatabrik
Klingenthal (Sachsen) Nr. 522.

Beste Bezugsquelle fiir Harmonikas, 2, 3,4, 6, 8chor. —
1.2, 3, 4reihige, sowie Wiener und Bozner Modelle.
8105 amtlich beglaubigte Dankschreiben.

Garantie: Zuriicknahme und Geld retour.

andern Lindern ver-
mitteln prompt, billigst und
anerkannt zuverldssig

Romme] & Cie. in Basel

Konzert-Zugharmonikas : Feine Wlener Harmomkas Vertreter: (H. 297 A.)

10 Tast. 2ehérig, 50 St. Fr. 5. 55 10 Tast., 2 chor.,, 4 B., Fr. 15. — ‘ "
10 3 70 7.50 21 2 4 18. 175 Th Wd St E "
o e Dilsn s Dilgls 21:2:8::22.20‘ . ImBI‘, . talien
Verpackuug und Selbsterlernschule hierzu umsonst. 8 Rosenbergstrasse 45,
Mundhharmonikas, Bandonions, Guitarrzithern, »’F s
Violinen Postkarten nach Deutschland kosten 10 Guitarr. F\ 1 g
Zithern b on Flsten (H ea i1l ar erg
Oithstnay und Briefe 25 Rp. Porto. Drehorg. ?jv-t‘w L8R8 8 =
Direkter Bezug, @) in Flajden a Fr. 4. —, Brobeflajden.
da in hies. Gegend iib. 7000 Arbeiter in d. Branche beschiftigt sind, 80 Cts. Hauptvepot und Verjand:

Haupt-Katalog (mit vielen Abbildungen) an Jedermann umsonst. (H193A) ﬁobecf’id)e QIpntI)efe, .{)erisau.

i i Spezialist fiir Nerven-
Rl UIrICh’ Ath' MOIIIS (Kﬂnt. GlaPUS) Geschp._echts- und Blaser“eiden_
. Kombination der physikalisch-disitetischen mit der homdopathischen Heilmethode.
Behandlungsart. Hierdurch werden seit 25 Jahren durch mich Kranke jeder Art mit auffillig guten
Erfolgen, oft auch dann noch, wenn andere Heilweisen vollig versagten, geheilt. Zahlreiche Dankschreiben
aus allen Kreisen. Schrlfthehen Anfragen sind 50 Cts. in Briefmarken beizufiigen. — Sprechstunden téglich, mit
Ausnahme der Donnerstage, von 9—9, Sonntags bis 3 Uhr. Pens|onatfurErholungsbedurftlge Médssige Honorare.




ist es von
eminenter Wichtigkeit, dass sie
regelmidssig Confifiren Lenzburg erhalten,
i Der jugendliche Kérper bendtigt zum Wachstum all
{der in den Confitiiren Lenzburg enthaltenen Nihrsalze,
die auf natiirlichem Wege ihm zugefiihrt
‘werden durch regelmassigen
Genuss der ‘

sind Confitliren
Lenzburg besonders zu empfehlen,
Durch den Genuss derselben wird Darmtragheit
bekdmpft und der Stoffwechsel belebt.  Contfituren
Lenzburg wirken auf den Gesamtorganismus {iberaus
' glinstig ein und man férdert daher natiirliche
Schénheit durch regelméssigen
Genuss der

(H.13: &
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