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Kathreiners Kneipp-!

Der Malzkaffee ist ein Produkt der Neuzeit. Er

ist entstanden aus dem sich immer mehr %elteud J

machenden Bediirfnis nach einer verniinftigern,
dem menschlichen Organismus zutrédglichern Er-
néhrungsweise als derjenigen fritherer Zeiten.
Das Getrink, das unter dem Namen Bohnenkatfee
seit mehr als zwei Jahrhunderten genossen wird,
ist ein Reizmittel, das jeglichen Nahrwertes ent-
behrt und, in groferen Quantitdten genossen,
wegen seines Coffeingehaltes nachteilig auf das
Nervensystem wirkt. Besonders ungiinstig be-
einfluft der Kaffee den Organismus im zarten
Kindesalter, wo derselbe noch nicht widerstands-
fahig und sehr empfindlich ist, und den auf ihn
eindringenden Reizwirkungen schneller erliegt,
als in spédteren Jahren. Allen diesen Tatsachen
Rechnung tragend, haben fortschrittlich gesinnte
Hygieniker und namhafte Aerzte besonders bei
der Kindererndhrung nach einem Ersatz gesuch?,
der, frei von Reizmitteln, geniigend Ndhrwert ent-
hélt, um als tdgliches Getrédnk allen gesundheit-
lichen Forderungen zu entsprechen. Eine Mengz
von Produkten sind auf diese Weise entstanden
und haben sich mehr oder weniger einzubiirgern
vermocht. Den gewiinschten Zweck konnten sie
jedoch nur ungeniigend erfiillen, da sie sich wohl
als Zusatz zum Bohnenkaffee eigneten, nicht aber
zur Zubereitung eines wirklich schmackhaften Ge-
trinkes taugten.

Erst Kathreiners Malzkaffee war es vorbehalten,
sich als wirkliches Ersatzgetréink fiir den schéd-
lichen Bohnenkaffee zu bewéhren.

Der urspriingliche Erfinder des Malzkaffees
war der Ptarrer Seb. Kneipp, der in den 70 und
80-er Jahren des abgelaufenen Jahrhunderts durch
seine, in seiner Ptarrgemeinde Worishofen im
bayrischen Mittellande vorgenommenen Kalt-
wasserkuren nach der sog. Kneippschen Methode
weit und breit beriihmt wurde und als Erster auch
den Malzkaffee herstellte und dessen GenuB unter
seinen Patienten verbreitete. Dieser, aus geriste-
tem Gerstenmalz bereitete Katfee bewdhrte sich
jedoch wegen seines siifilichen Geschmackes nicht
auf die Dauer und erst Kathreiners Malzkaffee-
Fabriken gelang es nach langjdhrigen Versuchen,
einen Malzkaffee in den Handel zu bringen, der
sich sowohl durch seine Vorziiglichkeit wie durch
seine Billigkeit als begehrtes Volksgetridnk be-
haupten konnte. Heute wird dieser Malzkaffee
unter der Marke ,Kathreiners Kneipp-Malzkatfee‘
in besonders konzessionierten Fabriken in allen
modernen Staaten hergestellt und die ausser-
ordentliche Verbreitung, die er inzwei Jahrzehnten
iiberall gefunden hat, diirfte wohl als Beweis fiir
seine Giite und vorziigliche Beschaffenheit gelten.
Er erfiillt alle Anspriiche, die an ein Kaffee-Ersatz-

alzkafiee.

mittel gestellt werden konnen und da er nur in
%anzen Kornern im geschlossenen Paket in den

andel kommt, ist eine Verfélschung ausge-
schlossen, was bei gemahlenen Produkten nicht
immer der Fall ist. Der feine, wiirzige Wohl-

eschmack, der von allen Kaffeeprodukten nur

athreiners Malzkaftee eigen ist, wird durch die
Impréagnierung des Malzkornes mit einem aus dem
Fleische der Kaffeekirsche hergestellten Extrakt
erzielt. '

Jede denkende Mutter wird den Kindern, denen
doch alle nervenerregenden, erhitzenden Getrénke
ferngehalten werden sollen, Kathreiners Malz-
kaffee an Stelle des Bohnenkaffees reichen, da
er wohl den ausgezeichneten Geschmack, nicht
aber die schddlichen Begleiterscheinungen des
letzteren aufweist. Einer besonderen Gewthnung
an denselben bedarf es nicht. Mit einem Zusatz
von Milch und gegebenen Falles etwas Zucker,
schmeckt er Kindern und Erwachsenen, denen
der Genufl purer Milch oft widersteht, vorziiglich.
Eine der besten Zubereitungsarten besteht darin,
die gemahlenen Korner eine Zeit lang in Milch
leise kochen zu lassen. Durchgeseiht und nach
Belieben versiift wird das gesunde und wohl-
schmeckende Getrénk iiberall vollen Beifall finden.

Kathreiners Malzkaffee eignet sich auch vor-
trefflich zur Herstellung von Cremen aller Art
und verschiedener siiler Speisen. Seine Ver-
wendung in der feinen Kiiche ist mannigfach und
kann nur empfohlen werden.

Es sei nicht untetlassen, an dieser Stelle auch
auf den unschitzbaren' Wert hinzuweisen, den
Kathreiners Malzkaffee im Kampfe gegen den

- Alkohol, den schlimmsten Feind gesunder Volks-

kraft leistet. In Deutschland wird in vielen in-
dustriellen und landwirtschaftlichen Betrieben den
Arbeitern Malzkaffee veradreicht und kann er-
wiesenermalien durch den Genuf desselben der
Bier- und Schnapsverbrauch unterdriickt und da-
durch die Leistungsfihigkeit gesteigert werden.

Kathreiners Malzkaffee darf nicht mit minder-
wertigem gerostetem Korn- oder Gerstenkaffee
oder gar mit gemahlenen Kaffee-Surrogaten mit
schonen Namen, deren Zusammensetzung un-
kontrollierbar ist, verwechselt werden und die
Hausfrau hiite sich vor den zahlreichen Nach-
ahmungen. Sie verlange das geschlossene Paket
mit Bild und Namenszug des Pfarrers Kneipp
und der Firma ,Kathreiners Malzkaffeefabriken®
und beachte genau die auf jedem Paket befind-
liche Kochvorschrift. Nach den ersten Proben
wird sie sich von der Vortrefilichkeit und dem
hygienischen Wert des Getridnkes iiberzeugen
und es bleibend in ihrer Familie einfiihren,
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%anhg&en Bedingungen unter Begleitung f)t‘; sum Geehafen befordern wir
1ebe nd)e groBere(B ?ellid)aften mit den neueften Doppelihranben-Schnell=

pampfern. Wuszahlungen nad MNord= und Siidamerifa franio in’s Haus
(gBegen Driginalquittung an den Cingahler. Die dltefte und bedeutendite

e it ZWILOHENBART g

; 9 @entralbabhnvlak 9 81 Greenwiditr. 61
° pber Deren Ugenten. Agentuy 7w11chenbart St Gallem, Sditgengafje 12.

3 Eingige Auswanberungsagentur mit etgenen Bertretungen in Jew-Yort und
2 Buenos:Aires zur Empfangnahme und Weiterbefdrberung ihrer Pajfagiere.

Die Tuchiabrik wersememlchgut
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H. Schild in Bern verwerfen will,

verarbeitet gebraudyte Woll- viel u. gute Byﬂer
fadhert oder Tudhabfdle it fo- machen Wlﬂ,
fiden Manns= oder Frauen: der kaufe einen

foffen. RBerlangen Gie Tarif Alfa_l-aval_se al‘atnl‘

und Pufter. (Ue d839b.)
Cx gibt nidyts Beffeves ,
g e o == Finfachste, heste uni hilligste Mllchzentrlfuge der Welt!!
Illustrlerte Preiglisten und viele hundert Zeugmsse itber die

fiir theumatijhe Shmerzen (Hiift=
we tas, Gliederfud)t 2c.) als

b it i) Vorziiglichkeit dieser Maschinen versenden gratis und franko
die Alleinvertreter

Or. William's Nervensalbe. ~ die Alley .
Ruud Baumeaetner & Gie., Molkereitechnisches Buraan in Ziieich I, Hrschenplata

Preis per Topf: Fr. 2.50.
Filiale in BERN, Schauplatzgasse.

Berfand dburd) Wpothefe zum
Mohren, Feuerthalen b. Sdaf- NB. Grosstes Lager in simtlichen Molkereimaschinen und Geriten.

bauien' (H. 164A) .llll..llllllﬂlIIIIIIIIIIIHIIIIIIIIIIIIIIIIIIlllllll.lll.l‘l
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Frottiere Deinen Kbrper taghd mit Grolidhs Heublunenjeife. Durch die janfte Frottierung mit Grolidhs
$Heublumenfeife werden die Poren der Haut gedffnet, dadurd die Hautatmung gefrvert und die Hauttatigeit
angervegt. Das Blut puljiert veger, die Organe verridhien regelmaBig ihre Funftionen und [dHeiden naturgemap
Krantheitsftoffe aus. Die Lunge arbeitet intenfiver, nimmt mebhr Saueritoff auf und die Folge ift, dak die ganze
Kbrpermajdine regelmdptg funftiontert. Die Folgen diefer wobltdatigen tdglichen Majhungen mit Grolidhs
$Heublumenieife find eine widerftandsfihige Gejundheit und Anwartihaft auf ein Hohes Alter. — Fluidve, Mix-
turen, Pillen 2c. bieten Dir nidht diefe Grfolge, wie tigliche Wajhungen Deines Kirpers mit Grolichs SHeu-
blumenfetfe, denn dbadurd) beugft Du vor, regjt durch die janften SHeublumenfrottiermgen die Hautatmung
und die Vlutzirfulation an, die Organe des Krpers funftionieren dadburd regelmdBig und laffen nicdht 31, dah
B fid in Deinem Kirper Krantheitsitoffe anbaufen. |

Franen und Maddhen! Was Ihr bisher durd fein Hinftlihes Mittel exzielt Habt und was Gudh feine andere
Geife gebotent hat, werdet Ihr bei Behanblung Gures Kbrpers durd tagliche Wajchungen mit Grolichs SHeu-
blumenfeife erveihen, Ihr werdet Guren Korper etnne Vilege angedeihen lafjen, dever Folge tirperliche Gejundheit
und eine rofjige Haut fein wird.

Wiiitter! Wafdet Gure fleinen Licblinge mit Grolichs Heubluntenjeife und aud Jhr werdet Gud an deven
BGefundhett und vojigem Ansfehen erfreven. !

Aljo nodhmals, lieber Lejer, Hautatmung, WUnregung der Hauttitigfeit, regere BVlutzirfulation und
tiefere Bungenatmung duvdh tégliche Frottierung Deines Kbrpers mit ver allein edhten Grolidhichen Heu=
blumenjeife aus Briinn, und ein gefunder Kbrper, reine, rofige Hut und ein angenehmes, wohliges
Gefiihl wird die Folge diefer Fetrren Viide fein.

Grolidhs SHeublumenfeife ift in jeber Apothefe, Drogerie, bet den Coiffenrs, jowie in Spegerethandlungen
sut haben. PWran biite fidh vor Nadahmungen und nehme nur folde §Heublumenieife, die aus BVriinn ftammt und
Grolid)s Bild und Narmen tragt, Mitietner gefdlihten Heubluntenfeife wiirvejt Du, lieber Lefer, diefe Erinlge
nidt erielen. — Nur Grolihs Heublumenieife aus Briinn ift eine Bejundheits: und Schonheitsieife sans rival.
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bt englilder

Wnnderbalfom
(Bt Zridolinund Hriegl)

{e rtach Grofe der Flafddhert per Dubend
212, 3und 4 Fr. franio. Probeflacons
gegert 40 Gts. in Marfer franfo. .

I* Glarner Zamilientee

ficheres und angenehmites Bluireinig:
ungstittel gegent 1 Fr. in Ptarien
franfo. Probepatet 40 Cis.

Alle in diefem Kalender erwdhnien
Heilmittel beforgt raidh und billigft

Spotheker Reifdimann

Medizinische Spezialitdten
Mifels (Glarus). (Uestodd
- =

Dider Hols und Kropf veridmwinden
in furger Beit bet Gebraud) bes ddten
Yniverjnl-Qropibaljom von 6. Hod,
Brafiifon (Biridh). WBreis mur Fr. 1.50
per Flacon.

Unbedingt notwendig it von Jeit
3u Beit etire gute Blutreinigung. Cin
vovziigliches Miittel it der beriihmte
Blhutreinigungsthee von Gg.Hok Der-
Jelbe, forgfaltigsuiammengejest aus den
beftern, frajtigiten Seilpflangert der Al:
penwelt, entfernt aus demQorper bienn-
reinen Giafte, fowie Gries-u.Gallenftein:
antjay, jodaB dbaburd viele Kranfheiten
perbiitet werben. Per Pafet nur 1 Fr.

Crinfgundlinderiing bei hartnad-
tgent Hufter ergielen Sie bei Gebraud
oer danifd). Huitentropfen, Flac, 1 Fr.

Aedite Hujtenttiller, Mavie &. FL.,
gejeslid) gefchiibte Marte, 3u 40 Cts.

| Svds Durdjelipulver it das an-
ertannt befte und rationellfte 1unbd ficher
wirfendeDurchfalpulver fiir Kalber uid

RKithe. BVafet mur 1 Fr. :

. Diefe [owie famtlidje nedicintiheSpe:
sialitatert Dalte idh ben Herren Aerzten
und Wpothefern als Ilobhrendbe Hand:
verfaufsartifel beftens empiohleit.
Begug: 6. $Hod, deniijdies Sabora-
fovinim und Sbrvigqgme en £10s,

: Taiftfon (Biirid).

Billge Rettfederna [aunen!

Bet Bejtellungen unter 10 Pfund wird das
Untaujd) geftattet, bet Verzidht auf

Martini-, Jagd- und Scheibenstutzer, 4

AR NI

Befte Beaugsquele
1 Bfund gejdhliffene grane Fr. 1. 30,
DalbmweiBe Fr. 1.70, weiBe §Fr. 2. 30,
. A prima Fr. 3.40, allerfeinfte Fr. 4. 40
und Fr. 5.80. Ungefdhliffene (fleiner weicher Rupf) gqrau YL 2. —, prima
Fr. 2.50. WeiBe Fr. 2.60, prima Fr. 8.—, allerfeinfte Fr. 8.50. Daunen,
graue Fr. 3.85, prima Fr. 3.90. Weih
verfendet fedes Duantum franfo und 3o

Max Berger in Deschenitz Nr. W 2830

(Bohmerwald).
PBorto, 1
Umtaujd) Geld retour. Ansfiihrli

e Fr. 5.50, Bruftflaum Fr. 6. 60
Ojret gegen Nadnahme :

R, D

au

Dem ?Bb’f)mermibi

(H241 A.)

granfen, auf%ere&)net
e Preislifte franfo u. gratis.

SRR T R

Brillen
bei (Ue 5322 d)

W.WALZ, Optiker, STBALLEN

Multergasse beim Hotel Schiff,

levbaun

find (H. 2430.)

Suiten und Heiferteit

wenn Sie

Thymian- Husten-Bonkons

pber

‘Tannennadeln - Bonhons
- nady Dr. Karl Haas
SDtarfe: Halbmond mit Stern,
arwernett,

Chemische Industrie A.-G.
St. Margrethen.

Grhaltlid inGSpegereihandlungen,
Confiferien und Droguerien.

na -
Hch. Banziger
Biichsenmacher
St. Gallen
Marktplatz 15,

d agdgew—éire und
Jagdartikel,

Ordonnanzgewehre,
- und Pistolen. A
Flobkertgewehre,

gelbstgezogene, mit Garanrtie
fiir Prasision, keine Fabrik-
waare.

Sicherheitsrevolver.,
Preislisten gratis, o

Milch-Ersatz- Mehl

fiir Jungoieh, Kilber, Shweine 2.
bejtes Wufsuchtmittel,
19,5 % Protein u. 150/ Fett.
= Hvdite Wuszeihnungen =
Biirid) 1894 — Bern 1595
Genf 1896 — Frauenfeld 1904.

Bu bhaben in allen landwivts
jdhaftlichen Lereinen, Wiehl= und
Gpegereihandlungen und wo nicht
betm Fabrifanten: " (H.2250)

Bub. Bofhard, Steiqmiible,
@afE bei Winterthur,
Seugniffe, Brojdytiven, Gebrauds:

anweijungen und Piufter ftehen
jeberzeit 3u Dienften.

Gold- and Silberwarep-Handlung -
F.VOGLER & Cie., ST. GALLEN

7 Marktgasse 7
Eigenes Atelier fiir Reparaturen und
Neuarbeiten.
Spezialitdt: Silberne Bestecle.

@in @Tyvoft iy Wiele!
Bettndfjen!

Gegent diefes iiberats Iaftige Uebel
verfendet ein fdher wivfendes, abjohit
unjchadbliches MWiittel die

pothete zum ,, Mohren’,

Feuerthalen, (H.164A)

Breis Fr, 8. — die Portion. Jahls

reidhe Dantidreiben von Geheilten bes
eugen bie porgiiglide Wirtung des
ittels, Wieperverfanfer gejudht,




(o s s R * 3 : sl
et ﬁ’un enkrankhefen, i Folal, =
,‘ - + Beudhulten, Influemsa
3 b 3 it dert meiftent Fallenr fiberrafdendve Wirtung, Diefe
erveicert 9”0 j' 3’ 50[?1 - peEer‘“en Tablettenr werden in [hwdderer und Tttirferger Gorte
erftellt. Die fhwachere wird ihres Wohlgejdhmades wegen aud) von Kinbern fehr gerne genommen; die firfern Befto:
rinen dagegen Jind nur filr Crwacdjene beftimmt und werben befonders bet Lungenleiven erfolgreidh angewandt. Wo die
ftarfere Sorte nicht erhaltlidh ift, wende man jid) diveft an den BVerfertiger . Robert Hohi in Herisan, In Sdhadteln
31 80 Np. und Fr. 1.20 Rp. durd) bie %Ipntfjeren,g;nmie burd) jolgende Gejdafte: Viihler: Fijd-Hofitetter. Gais:
Drogerie 3. Rothenftein. Heidven: M. Fellhetmer, Rehetobel: Wwe. Griindling-Graf. Schonengrund: Lub-Wialpi.
Stetn: Wwe. Bojd)-Reifler. Spetder: Conditor Shmid. Tenfern: Gejdhw, Bruverer. Wrnd|d: Brander-Nef. Wald:
X, 1, Buff. Oberegg: Horld), Drog. Ferner durd) folgende Drvgerieit: St Gallen: BViedermann, Graf, Klapp,
Miederer it St. Fiven. Altjtdatten: Ehret u. Wwe. ibﬁrin%&i{ 3. RNaben. Werned: Viihi. Degersheim: Saupe=
Briner. Gams: GCherle:Shob. Dberuzwil: Hivsbrunner, Wattwil: Brunrer. d.d. Konjumovereine Azmos,
Bazenheid, Grabs, Nehlaun, Wildhaus., b. b, Handlungen: Au: B. ThHhurnberr. Buds: %og & Midhel,
Slawil: Ggli 3. Tannenbaum, Grabs: Gujt. Grob. Niederuzwil: Staub-Miiller. RNheined: Quf- etht). Thal:
gob[emﬂ%’ﬁin. Nnterwafjer: Jul. Almann., Waldfird): Vawmgariner=Niiller. Happerswil: Lehrer pler.
Metnfelden: Lodmann. Wrbon: Drogerie Berger. Sirnady: Drogerie Brunfdwiler,

, Direfter Beug v. HauptplaBe der Harmonita-Fabritation.

L Meinel & Herold -
' Harmonikafabrik
Klingenthal (Sadjen), Nv. 522

=== perfenden unter Garantie diveft an Jedermant per Nady=

nahme thre voraiigl. Hand-Harmonifas mit pradt. Orgel=

toit, offen.Klaviatur, verbefjerterStabhlfedernung, Doppel=
2° bajten, ftavien, langenDoppelbalgen mitPietall-=Shupeden:

10 Zafter, 2 vrig, Fr. 65.56 6.— 7.60 10.— 15. 7.50

10 5 » 7.50 8.75 10.60 15.80 20.30 22.—

ST

T iy &

|| ist das einzig existierende Mittel

< ,_,,,,_w;;;ui vollstindigen : o a1 ch)::t 2 v C%3 15 15.? z;g 1]1? 30.— 4;.4—6 %5&)— i

4 PNy : rlernjdule un erpacdung umion erau. 2,3 4,6, 8dirige, 1,

! Beseitlgung yoh 3 unbd 4reibige, jowie fog. Liener Harmonifas in iiber 200 Sium, Jtatinend fbilﬁé
a & e‘?m G h und dod) gut. Guitarren, Biolinen, Mundharmonifas, Bandonions, Guitary:
ATLRE S eruc Jithern. o Garantie: Juriidnahme und Geld retour. o 8000 amtlich beglaubigte
.aus_Gefifen jeder Art.” Im Auf- Danf{dreiben. Poftfarten nach Dentjhland fojten 10, Briefe 26 Rp.

h-, Spiil- und Scheuerwasser Haupt-Katalog (mit vielen Abbildbungen) an Jedermann umjonft.
.ohne;Zuhilfenahme von %
3Soda’ reinigend . und’
wifizierend.— Uebler Gossen-
sundsAbortgeruch wird i beseitigt.
;‘gﬁqﬁr itungen - werden - miihelos
[ gereinigts~:'Bei Erkrankten : mit
Ischarfen Ent[éerunien 1dft es gar’
i KeineniGeruch ' aufkommen. + Bei-
“unzihligen Gelegenheiten zu ver-"
(wenden. N

- ;
e il Berftopfung ift fiiv die Gefundheit von griftem Nadhteil, denn B
e8 bilden fid) leicht %}ﬁu[mﬁgi__jt im Darm, bie eine gute Blutbilbung @

B o fehr beetntrid)-

: ;"-‘é.l‘ifélnlg‘ef Hersteliung ims|"

Ly CIN - y s tigen, daff hiufig B
‘Jy'l‘EBJIg;:I ‘:ERK | Himorrhoi- CH Dal=und Leber= |
Gl 8 leiberr, Kopf- fhmterzen, &

Alleinvertretung: {| Sevatlopien, o\ | Htemnot, B

Gustav Zellweger, Trogen. il Shwindelan- f8 2\ [@lle, Hppetit- @
Wiederverkéiufer gestcht. || mangel, uj- {H £ |itofer, Blih- @

= § ungen, Wiidig-{1e feit u.f.w, ent- @

®dt englijder (U 4952 d)

Wunoder-Ballam,
echte Balfantropfen nad Klofter:
reg%pt,_ pr. Dhd, Flajden Fr, 2.50 freo.
Tein echt 3u beziehen bet
pothefe Landolt, Netital (Glarus).

richtige Leibesiff- &
Daserfte Crforber: B
fundbeit und ein £8
Bl qeregeltes  Funt- ttonieren unfecer [
Lebengmajdhine. Deshalb  nehme [
| man wenn 1otig ein nad) etner altbewihrten Bor{drift hevgeftelltes,
4 gebriiftes und erprobtes Hausmittel, twie 3. B. die tn Wbothefen er- [
& Diiltlichen Apothefer Rihard Branbdt'{den Shweizerpillern, die abjolut §
g unjdyanlichund suverliffig find. Sdadytelmit Ctiguette , Weifies Krens [
# im rofen Felde” und Namensdgug ,Ridard Brandt” su Fr. 1. 25 g
& i1 den Wpothefenr, Wo nid)t vorritig, wenbde man fidh) an die “f
o W.-G. vorm. Wpoihefer Ridard Vrandt, SHhaiffhaufen. @

i jteben.  Téigliche \§
| nung ift deshalb \§
| nis fiir bdie e-

BRILLEN (s

bei

W.WALZ, optiker, ST. GALLEN
Multergasse beim Hotel Schiff,
Keine Reisendenl|




Nordamerika
Siidamerika
Asien
Australien
Siidafrika

vermittelt

f Auswanderung.

gewissenhaft und

e billig die
Generalagentur des Norddeutschen Lloyd:
H. Meiss & Co., 40 Bahnhofstrasse, Zilrich.
(Ued633b) Verireter in St. Gallen: ;
Alfred Gahwiller, 41 St. Leonhardstrasse.

i

BRILLEN

; Ue 5322 d)

) W, WL, Opier, T, CALLEN

Multergasse _hsim Hotel Sehiff.
Niagenleiden,

At dieferrt Teiden fo viele Menjdert, aber die teiften glauben, wenn man nidt
Magenframpf oder andere ftarfe Schmervzen auf dem Wtagen verfpiire, {p Habe
man fein Magenleidern.

Berdauungsivrung oder dronifdhen Magenfatarrh bezeidhnet man gewihnlicd)
als Magenletven und die meiften Menfden find f)eutautagze biemit behaftet. Die
vorfommenden Befdwerden dufern jidh) verfdiedenartig: Nad dem Eijent werden
Die metften voll gegert die Bruft hin, es liegt ithnen [dhwer auf dent Magen, be:
fommen KQopfwed iiber den Augen, Schwindel, mandye glanben, fie finnten einen
Sdlag befommen, find verdriifjig, Jehr fdhnell bis und qufgeregt, fo daf fie Hera:
flopfen befommen. It der Negel ijt wetttg Appetit vorhanden, mandmal glanbt
mai, es fet ein [older vorhanden, hat man aber nur weniges genoffert, o bringt
man nidts metgr hinunter. Aud) gibt es folhe, weldhe alle gwet Stunden Hunger
bhaben und dod) nehmen thre Krafte ab. Aud fommt ofters Erbredhen vor.

Gewihnlid it harter Stuhlgang, auch Wbweiden vorhanden, jaures Aufftogen
oder Magenbrennen, mandmal Riicfen: und Unterleibsjdhmerzen und gewohnlich
falte Fiige. Biele glauben irrvtiimlid), jie feien lungenleidend, indem ihnen das
3‘&?%@%‘1& Magengas das Athmen erfdhwert. Alle Leidenden haben gelbe Ge-

sfarbe.

Durd) diefe Berbanungsitirungen werden die genofjenen Speifen unverdaut fort:
befdrbert, gehen nichtin das Blutiiber, hiedurd) entiteht Blutavmut und BVleichjucht
und die vielen Scdhliage, weldhe den Tod herbeifiihren oder [onft eirt friithes Ableben.
- Wer mir befagte Vejdywerden gertan angibt und die Mittel nad) Borfdrift
gebraud)t, dem garvantiere SHeilung., Preis per Dofis Fr. 4. —

$Heiden, Kant. Appenzel. A, Gdyiiepy,

dénﬁ (Ue 4949 )

RAS
erzeugt auf allen
Schuhen sofort und

miihelos
den schonsten Glanz.

Telix RBohrmann, Bandagif
Kivdygaiie 3 Lif, Gallew Telephon.
Kanftl, Glieber, prthopdad. Lpparate,

] %anbageﬁ,é&msﬁbﬁnber,mwumtu;.

in allen Konstruktionen

waagen und Grossen empfiehlt:

Heh Wild, Eichmstr., St. Gallen.
Im Kanton Appenzell durch gimt-
liche Eichmeister vertreten.

St. Jakebs-Balsam

Hausmittel I Ranges. =fm
von Apotheker C./Frautmann, Basel.
DoseFr.1.25. (Bingetragene Schutzmarke.)
M Bewiahrte Heilsalbe fiir Wunden und Ver-
letzungen aller Art, aufgelegene Stellen,
offene Beine, Krampfadern, Hi-
morrhoiden, Ausschlige, Brandschaden,
Hautentziindungen, Flechten ete. (Ued843b

Der St. Jakobs-EBalsam, sicher
u.unschéidlich in der Wirkung, ist in allen
Apotheken zu haben oder direkt in der

St. Jakobsapotheke, Basel.

l Wichtig fiir Srauen |
und 2(ddchen!

Aromat. Gifentinftur, Marle
F. H., vielfeitig erprobtes, guver:
Idjfiges, wohl|hmedertdes Haus:
mittel fiiv Jungund AL, Bon ause
geseidhneterWirfung beiSdhwade:

uitdnden, Blutarmut und deven
§Llfnlgen, 3.8, beiNervojttit, Gc!)Ia?
\udht, (Bemiitsner;ﬁmmung,_ Kop
{dhmery, Sergtlopien, Appetitlojig:
feit, Wiiibigleit, mangelhafter
Mgrt{truatton, weiBent FIupB und
fKeibjdhmerzer. Wirftverdauungs:
befordernd, [hafft frifdes Blit
und bliihendes Ausjehern.

Aleinverfauf und Verfandt
per Flajhe Fr. 2.25 dburd die
Haffner’jhe Apothele o

in ZUppengell,

Pierde- und Uiehbesitzer!

Streitgelpulver,

Borgiigliches, erprobtes Wiittel gegen
gui'ten und Gtrengeliudt der Pierde,

1t Pafeter 3u 90 Ryp.

RQalberfultrvant,
jogenanntes Shuberungsmittel f. Kiihe,
welde fric![g efalbert haben; es befor:
‘pert den $fluB und die Nadgeburt und
fteigert die Frefluft.

JIn_Pafeten su Fr. 1. —,
it Buja (etwas ftarfer) Fr. 1.20.

Bur Beadtung! Bei BVejtellung von
wenigftens 10 Pateten (eimer oder ver=
jchiedenter Gorten Pulver) auf einmals
10 %0 Rabatt!

DObige Mittel [itd aus dent bejter, wirks
famiterr Gubftanzen auf das Genauejte
pargeftellt und edht ju Haben mit Ge:
braudysanweifung bet Hans Jenny,
Apothefe zum Nothitein, Ror{daders
ftrafe 33, St. Gallen. o

Brompter Verfaudt nadh auswdarts
gegeit Nadrahme. Sy

]
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- Die

Naddrud verboter,

'fe%ﬁzws' aufregertbe Lampf um’s Dafein ftellt
ﬁ" 2 heutzutage fo grofe Anforderungen an
o) bie Menfdjen, daR bag JNervenleben oft
: 3 1iberreist twird und evmattet. &8 ergibt
A fid) al3 Eigentiimlidyfeit ded moderuen
2 mﬁ Wettfampfes cin Reidtum auf matert
ellem und geiffigem Gebicte, eine Bervarnung bder
Terpenfraft.

Hauptiadlid) durd) mangelhafte Blutbilbung,
geiftige und Idvperlidhe Uebervanfirengung, anfal:
tenben. Kummter, Sorge, feelijde Berftimmung, durd)
fehlerhafte SKebenstveife (jugendliche Berivvungen,
nerpenzerriittende fdhled)te Gerohubeitenr, Uebernraf im
Raudjen, befonders von JBigavetten, Trunfjudt) o,
entfteht Mervenjdmwdade, Nervofitdt.

©ie gibt fid) 1t exfertrtenn: durd) leihte Erregbarieit
und Leidenjdaftlidyfett mit nadfolgendem grofem
Sdmadesuftande, voriibergehenden Sdjmerzen ber
verjdytedenften Art und an verjdjicdenen Stellen, Angft
gefithle, bhaufiges Cridreden und Herzilopfen,
Brufiframbf, Heftigen RKopfjdmer;, Ber-
banungsftsrungen, Sdlaflojigleit, Gemiits-
perftimmung, Jeigung zu Ohnmadten und
Sdwindbelanfallen, Nervengudungen, Jittern
der Dinde 2c. Mt der Nervenjdymwiche ift nidyt felten
Blutarmut, Bletdfud)t, Abmagerung, Welk
Heit und grofes ©dywidegefithl verbunben.

Bet {diveren Neuralgien werden bie Patienten wegern
der heftigen ©dymerzen nidit mehr ihres Lebensd {rol,
fte verfieven jede rbeitfreudigfeit und twerden melan-

dyolifd) und menjdenfdhenr. Selbftmorde gehbren bei
~ foldjen triibfinntg getvorbenen Perfonen nicht zu den
Seltenbeitert.

Gegen Sdyidjalsidldge, Aufregungen bded Beritfes
und des tigliden Lebens, Kummer und Sorge ift nie-
mand gefeit. Wohl aber fann man ettvad Ddafilr tun,
paf diefe Unvollfommenbeiten des menjdhlidien Dafeins
ein borbereitetes, gefrdaftigtes Nervenjyftem
treffen..

Jtexvenletbende follen ur Heilung ihrer KRranfheit
naturgemdf leben, geiftige Getranfe gar nidjt oder nur
mifig genieRen, Anfrequngen aus dem LWege gehen und
purd) Obfteffen (jeden Abend einige Wepfel) fiir regel-
mifigen Gtuhlgang jorgen. Fette, falzige, jduerliche
und ftarf gewiirate Speifen find fireng zu bermeibden,
aud) blihenbe Meehlipeifert, ebenfo Lifdr, Kaffee und Tee.
Leichte Biere und Leine find geftattet.

NA

Embfehlensdivert ift nahrhafte, leidht verdaulidhe, milde

und veizlofe, dabet aber {dhmadhafte Koft, gute Mild),
Butter, Cter, faftiges, weidhes Fletfd) tn mifigen Por-
tionen, frifde Fifdhe, Geflitgel, Reis, griines Gemiife
und frifdjes Objt. Gutes Kaven und langfames Efjen
find bie erften und widtigiten Bedbingungen einer guten
Berdbauung und darum aud) guien Crndhrung.

Vot M. Dr. Ph. Jofef Kain. Alte Rechte vorbehalten,

1289 A )

Uninittelbar nad) dem Ejfen halte man fidh) bor allen
geiftigenn und forperlichen Unftrengungen fern. Ein
Mittagsfdylifdien wird fetnen Sdhaben bringen, bHorauss
gefest, dag e8 nidt langer al8 eine halbe Stunbde dauert.
Auperdem find i)t und Wdrme, fithle Abtoajdungen

bes gangent Qbrpers mit barvauf folgenbder Frottierung,

gemddlides Spazievengehen und friiftiges Ttefatmen in
veiner, fonniger Walbluft trefflihe Unterftitbungsmittel
ber Nervenftarfung.

Der Organisdmus bendtigt aber nod) {otwohl in Fallen
pon Blutavmut ald aud) Nervenjdhivacde ein Mittel,
weldes die Urfade ber Svanfheit befeitigt und basd
Qeibent Det ber Wurzel angreift, indem ed dbivelt auf
Blut und Nerven wirkt. €3 muf das Blut vers
mebren, den Wlgemeinsuftand Friftigen, die Crregs
Davfeit der Nerven Denehmen und auf dben normalen
Buftand bringen. 3

Ein joldes Mittel tft Nervojan. ;

&8 bejteht im twefentliden ausd Methamoglobin und Ogys
Hiamoglobin, deffen Albumin an Himatin feft gebunden ijt
und mit ihm zur Rejorption gelangt, nebjt Aussligen von
tervenberihigenden Rrdutern, Wurzeln und geetgneten Ges
jdmad8torvigentien, Nervofan enthalt Eijen und Phodphor,
organij) in Hodymolefularer Form an Eiweif gebunben.
Der Phosphor entftammt dem Le ctt?in und bent Nucleos
proteinen des Blutes, das Giweik und Eifen dem Hamoglobin.

Der wirfjome Hanptbeftandieil bHed Mervofan wurbe
siterft von bemt mweltberithmten Spegialiften fiiv PNervens
Teibenbe, Herrn Profeffor Dr. v. Krafit-Cbing, an bder
piydyiatrifden Klinik der Wiener Univerfitit verfudyt wnb
fand fodann in pem von ihm (al8 Mufterhetlanftalt fite
Nervenfrante) gegriindeten Sanatovium Paviagriin bei
®ray vielfeitige Anmwendung. Die Refultate biefer vers
fudgweifen Berwendung waren fehr giinftige und Hatten
qur Folge, baf dbad Prapavat Eingang 1 zahlreiden
Sranfenanftalten fanbd.

Pervofart ift allen gegen Nervenleiden angerwanbdten
Chemifalien teitans vorzuziehen und twird pon allen
benernt, tveldje biejes Mittel gebraudien, fehr gejchatt,
Die hodjgradige Aufrequng modit eiiter wohltuenden
Ruhe Plas., Der Crfolg auf Blutneubildbung,
KRraftigung ded8 Gehirnsg, desd Rildenmaris
und bex Nervenjubfany, Befeitigung nervdfer Cis
fdjeinunger, Beflerung dbexr Gemiitsftimmung ift immer
peutlidh. Ueberall da, wo dber Organidmus dbex Rriftigung
bebarf, wie bet: Blutarmut, Bleidjudt, allgemeiner
©dwide, Neuralgie, Nenrafthenie und frifzeits
iger Criddbfung leiftet Nervofan bie beften Dienfte.

Nervofan ift angenehm zut nehmen, unbdegrenst hHalts
Bar unbd vollftdndig unjdjadlid). €8 vegt ben Avpes
tit anm, berveidjert bag Blut, ftarit Musteln
und Nerven, verleifht Rraft und Energte
b evzeugt in furjer Beit ein ungeahnted Wohle
behagen. Preis ¥r. 3.50 und Fr. 5. —. Depot in
Herigan: A Lobed, Apotheler, fomie in allen grofern
Apothefen b. Scdjweiz, Nadahmungen tweije man Jurid,




Eine Dame aus Basel hat iiber das Haarwasser

Peladol

folgendes Zeugnis ausgestellt:

Wir haben ein Tdochterchen wvon 11 Jahrei,
welches trotz sorgfiltiger Pflege einen solch spiit-
lichen Haarwuchs und zwei ganz grofie kahle
Stellen auf dem Kopfe hatte, dal wir befiirch-
teten, das Kind wiirde mit der Zeit kahl.

Unsere Nachbarin, welche durch Peladol wieder
schone préchtige Haare erhielt, machte uns auf
dieses kostliche Mittel aufmerksam. Trotzdem

wir schon viele Mittel erfolglos oder doch mit ganz geringem Erfolg angewandt hatten,
beschlossen wir, einen Versuch zu machen. Der Erfolg war tiberraschend, die kahlen
Stellen sind dicht behaart und die anderen Haare sind in der Zeit von zwei Monaten
um 25 Centimeter gewachsen. Fiir lhre guten Ratschlige und flir dieses wirklich aus-
gezeichnete Mittel sind wir Ihnen herzlich dankbar und gestatten Ihnen, von diesem
Zeugnis nach Belieben Gebrauch zu machen.

Basel, den 14. April 1910. Familie Baumann.

Peladol ist uniibertroffen gegen Flechten, Schuppen, Haarausfall etc., beseitigt das
ldstige Beifen auf dem Kopf und macht die Haare, auch die diinnsten, iippig und voll.
Peladol befordert den Haarwtichs wie kein anderes Haarwasser ; bei angehenden Glatzen
wird voller Etfolg garantiert. Hunderte von Zeugnissen, Dankschreiben und Nach-
bestellungen; Heilung sidmtlicher Haarkrankheiten, MiBerfolg ausgeschlossen, selbst
in veralteten Fillen.

Peladol in Flaschen zu Fr, 6. — und 2. 60.

Peladol-Haarfarbemittel

. garantiert uﬁschédlich, gibt frith ergrauten Haaren die urspriingliche Farbe wieder;
klebt nicht, farbt nicht ab. Nach Belieben kann auch jede andere gewiinschte Farbe
hergestellt werden. Preis komplet mit Gebrauchsanweisung Fr. 6. —.

Peladol-Sommersprossen-Salbe

einzig sicher wirkendes Mittel zuir Beseitigung der Sommersprossen, gelber, fleckiger
Haut. Wirkung selbst in den hartndckigsten Fillen prompt und sicher. Garantiert
unschédlich. Einmalige Anschaffung geniigt. 1 Dose inklusive Seife Fr. 8. —.

Versand gegen Nachnahme oder Voreinsendung des Betrages nur durch

Frau Luise Steiner, Basel.
Kosmetik, Parfiimerie und Toilettenartikel.

(Ue 5912 f.)




Von grosster chhtlgkent fiir Kranke.

W arners

safe Cure

Ueberrasehee Erfolge.

RIS verdient mefr Berbreitung unter der Bevdlferung, wie mebdizinijde Crfindungen, win dadburdy die 3ervtittete

(@efunbdheit Leidender wieder herzuftellen.

LWenn die Nieren und Leber ridytig funftionteren und in gefunbdem Buftartde find, dann tf das 2um, die Lebenss
‘quelle, vein umd fraftig, ber Appetit ein normaler und iiberjaupt vollftdndige Gefundheit borhanbdern.

Unzihlige Menjdjen fithren ein Leben boller Oualer und Shmerzen, berurjacht durd) tilcKische und ehronische
‘Krankbeiten, weil ihren diejenigent Witttel, weldhe gur Heilung fiihren wiirden, unbefannt find.

3 ift deshalb etn grofes Berdienit, baﬁ nadyftehende Pevjonlidteiten es ﬁd’) gur Aufgabe madjen und fidh) veran=

'@efunbljat ivieder erlanqen fonmnern.

Tafit fiiflen, thre Crfafirungen befannt gu geben, in der Hoffnung, bak dadurd) nod) meIe anbete Betbenbe ebenfaﬁé ihre

~Xarners Safe Cure
!ﬂ: bas einyige Mittel, weldjes alle Rrankheiten der Nieren, Leber und Harnorgane, fowie beren (Entmtcfefungen,
i""e Gelbsucht, Mageniibel, Rheumatismus, Gicht, Wassersucht, allgemeine Schwiiche, Lungen- und Bron-

ichial-Beschwerden zc. befeitigt.

Leber- und Gallensteinleiden gebeilt
Bodingen et uebeﬁmgen ant Bobenfee, -
,II&) bin glitdlicd) Shnen jefst meine bolle Gefunbdheit g1
melden. ) banfe gundadft Gott und Jhnen, daf id)
’bmd »Warners Sate @ures von meinem Gallenfrein-
and Sebertmben pollformmene Heiling gefunden habe. Aus

pfehlen Franw Wive. Mod.:
Ziirich 111, Malaftrafte 1.

ﬂcf) Befdhetriige hieditt, dafi meine 22jihrige Todhter Friva,”

weldje jahrelang an Leberleiven und Lerdauungs-
ftdrung, foiwie unreinem Vlutte gelitten hat, durd) den Ge-
Brauch bon 8 Flajchen ,, Warners $ate Gure” oljiindig

bergeftellt yourde. {5d) bemize dief ¢ Gelegenbeit, den wohl-

berdienten Dant aué;,ufpmecben
Fr. Wive. Fda Kbntg-Mitller,
~ (beglaubigt bom Notariat Wiediton, ALb. Hojmann, Notar).
: Rieuz bei Malix, Rt. Graubitnder.
I’lﬁntergelcﬁneter evtliiet hiemit, bafi er dird) Gebraud
A4 non,, Warners Safe @ures von feinem Jteren= 1nd
Qeberleiden befrett turde und daf diejes Miedifament bet

ihm ausgeseichnet wirfte, Jd) fann eS8 daher jedent mit

btefex Srantheit Behafteten nur empfehlen.
- Matthied Sdmid, Jimmermeifter. -

Uon Erfolg bei Gallensteinen,

nordrachg Stollenberg, AmtOffenburgi.B., 28.Mail908.
a ntetrte Patter feit einigen Wodjen bont ben Gallen-
fteinfdhmerzen befreit ift, fo Tonnen wir fitv Fhre gute

~ Warners Safe Qure hat fidh durd) 25 Jahre hindurd) al3 befted Heilmittel fitr alle Kvanfheitern ber Nieren,

uith frafttge Medizin nicht genug danfen. Wit werden
»Warners Safe Qures jevem franfen Menfden em-
pieplen. Wenn id) nid)t glitdlidjertvetfe die Brofdjiive be-
fommen bitte, To bitte nichts mehr geholjen. ,

. Qubdinig S;tmmeh%ﬁacf)

[ - Warners Safe Qure** bilft.

Dantbarkeit ‘werde id) ,,Warners Safe Gure ftets em--

O¢tingen, Nmt Donauefdhingen (Baden), den 8. Mat 1906.
,ﬂcf) Unterzeidynete muf mich bedbanten filr die vielen Ge-
niiffe und Wolltaten, welde miv big jest nur allein

311 Aevztent gegangen, aber nid)tS war jo heilfam fitr midy
mie q5E)r Meittel, und mup id) befonders unfever Hebamme
Biirk danfen, mefd)e mid) auf diefe8 wertvolle Mittel ainfs
merffam gemadyt hat,© - Frauw Breithaupt, |

durch ,,{Qarners Safe Qure* gebeils, -

_ Freiburg i. B., Srewsfte. 1011, 15. Janitar 1908,
merl uns Gott dag Glitct gefchentt hat, uns dburd) einén
gittert Frennd, der ebenjalls gel’jeﬁt wurbe, auf Jhre

Shuen mit Ehrfurd)t den allerbeften Danf. Id) Iag lange

Sahre bort Herz- und Nievenleiden gefoltert barnieder und

fonnte miv fein st helfen, twiurde aber buro‘,) sodarners

Safe Gures ginglid) gebeilt und fann meiner Arbeit

wieder wie frither nachgehen. Fd) werde mein miglidftes

tun, einem feden Menfdjen, ber ein foldhes Reiden hat,
- diefe Pledizin zu empfehlen.  Frauw Roja Dengler.

Leber, Galle und des Magens ectotefen, felbft in Fallen, wo alles exhrobt und erfolglos blieb, bis Warners Sate

Gure Heilung bradyte.

Warners Safe Cure isf zu fr. 5. — die Flasche in Apofheken erhélkiich.
Sn Hppenzell von: Hpotheke F. Baetiner — Sn Heiden vons Hpotheke H. Ruter —

- Sn Berisau von: Hpotheke z. Regenbogen, B. Borler; Hpotheke z. €iche, A

. Lobeck = &u Geufen

‘pon: Drogerie Hlpina, H. Eichmann.

pauptdepot: fApolheke H. Richfer, Kreuzlingen (Kt Churgau).

»Harners Sate Qure bewirtt hoben. Jd) bin 156 Jahre

Lag lange Jabre gefoltert darnieder, bis

HWarners Safe Qurest anfmerfjam zu mad)en fende i) -

|
|
r
|
E
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vorm. Gebriider Hug & CIE

ST. GALLEN

Pianos- Fligel=Harmoniums
s Pianola-Piano- Steinway-Mignon =

O

Kaut — Tauseh — Miete — Amortisation

I MUSIKINSTRUMENTE jeder Art. |

Eigene Reparatur-Werkstitten fiir alle Instrumente.

® ]
] B8
- Grosstes L Echte o
Musikalien- lkrliFee _ Grammophone
Lager. s
- . Platten. @
s Leihanstalt . =
i iEer Platten Albums
150,000 Hummern. B ‘Nadeln,
B - _ e =
- ~—2 Preislisten gratis, e—— =
&III_ EE® == § | | | BEE HI%

I’I Elektrische Pianos o Salon-Piano mit Violine

e




f oo o sind die allesbesten; diees gibt c: o
Lenzburger Confitiiren sind aus den besten frlschen :
Friichten und feinstem Raffinadezucker hergestellt : : -
Lenzburger Confitiiren enthalten das késtliche Aroma
und den herrlichen Geschmack der frischen Frucht.
Lenzburger Confitiiren sind ein gesundes und preis-
wertes Nahrungs- und Genufimittel fiir Jedermann :
Lenzburger Confitiiren sollten namentlich den Kindern .
regelmiBig gegeben werden, denn sie haben Freude,j
daran und die Confitiire bekommt ihnen sehr gut :
Lenzburger Confitiiren sind allgemein als die besten
anerkannt. Die aus aller Welt uns freiwillig zugehenden
Anerkennungen und der stindig steigende Verbrauch
der Lenzburger Confitiiren beweisen dies ~ : : : :#: :
Beim Einkaui wolle man streng darauf achten, daB'
man stets die dchten Henckell & ‘Roth’s Lenzburger,
Contitiiren erhilt; andre Marken weise man in seinem’ |-
eigenen Interesse zurlick : 5 c:::t:ioths L
Johannisbeer-, Zwetschen- Hexdelbeer-Conﬁtﬂre Fr.5.25]

Quitten-, Trauben-, Aepfel~Con‘E1ture i, BB

Brombeer-, Apnkosen -Contitire. o« s G800 G
~ Quitten- und Aepiel-Gelée . Cy B C
Erdbeer-, Himbeer-, Kirschen- Conﬁture S e

Vierfrucht—Conﬁtﬁre o e e s
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