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Chat et chien.
Le chat et le chien sont regardés comme des animaux

carnivores, c'est-à-dire mangeurs de chair. Nous savons tous

que les chats croquent les souris et que les chiens ne dédaignent

pas les os.

Cependant, si l'on observe ces animaux, on s'aperçoit
bientôt qu'ils ont une prédilection pour certaines herbes,
certains fruits, certains légumes.

Une belle chatte de salon a la passion des longues feuilles
du dracena. Si l'on place ce joli végétal hors de sa portée,
sur une étagère élevée, par exemple, on voit le chat lever la
tète et le regarder d'en bas avec envie.

En été, il se régale des pousses de l'avoine, et croque avec
délices les pointes des asperges. La soupe au cresson a toute
son approbation, mais, en revanche, il ne touche pas aux

pommes de terre.
Si un bouquet est apporté de la campagne, minette le

flaire et y trouve bientôt quelque herbe à mâcher, de préférence

une feuile dure, une tige ferme, un peu coupante, une
graminée, par exemple.

Le chien de la même maison est grand amateur de prunes.
Il les cherche sous l'arbre et l'on entend le noyau s'écraser
sous ses dents blanches.

C'est donc que les fruits et les légumes leur conviennent.
A plus forte raison conviennent-ils à l'homme, dont les

organes de digestion sont préparés en vue d'une nourriture
à la fois animale et végétale. Mangeons des fruits, mangeons
des légumes, des grains et notre santé s'en trouvera à

merveille.
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