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1969: 54 participantes !

1970: 50 participantes !

1971:92 participantes et un participant!

En 1969: une expérience, en 1970: une
répétition, en 1971 : c’est devenu une tradi-
tion et I’on parle sans hésitation des années
a venir. Mais en fait, de quoi parle-t-on?
Des camps de vacances, ou des «mini-
apprentissages» ou encore des «apprentis-
sages-express» que la Croix-Rouge suisse
organise annuellement, et ceci depuis 1969,
a l'intention d’adolescentes et d’adolescents
agés de 13 a 16 ans qui se sentent attirés par
I’exercice d’une profession au service des
malades (disons plutét I'une des nom-
breuses professions paramédicales qui exis-
tent aujourd’hui), sans toutefois et évidem-
ment se rendre bien compte de ce que I'on
entend par «soigner un maladey.

1l est devenu usuel, dans les milieux de
I'orientation professionnelle, d’organiser
des stages d’information ou stages proba-
toires a l'intention des adolescents sur le
point de choisir leur voie. Ils peuvent ainsi
se rendre compte sur le vif et par eux-mémes
de ce que représente ’apprentissage de telle
ou telle profession. Ces stages permettent
d’éviter bien des faux pas, bien des faux
départs, des déceptions aussi. Or, il est évi-
dent qu’il est impossible d’organiser de tels
stages dans des établissements hospitaliers:
manque de temps du cHté du personnel infir-
mier, contacts trop directs avec la souf-
france, souci du respect des malades.

Ainsi naquit I'idée de mettre sur pied un
camp de vacances organisé et prévu de telle
maniére que des jeunes filles — ou des jeunes
gens..., car il y en a eu un I’an dernier, ne
I’oublions pas — puissent se faire une idée
aussi juste que possible des exigences d’une
profession soignante.

Vacances oui... mais

apprentissage «express» aussi



L’expérience, certes, était hardie. Mais elle
réussit au-dela de toute espérance.
Les camps de 1969, 1970 et 1971 se déroule-
rent tous a La Lenk et a St-Stephan, station
voisine. Vu le nombre impressionnant des
participants, il fallut en effet, ’an dernier,
les répartir en deux groupes.
Pour des questions d’organisation faciles a
comprendre, ces camps de vacances — a ’ex-
ception de celui de 1970 qui avait groupé 8
jeunes Romandes — n’étaient jusqu’ici
ouverts qu’a des jeunes filles de Suisse alé-
manique. Vu l'intérét manifeste et croissant
que suscite cette «méthode» d’information,
les collaborateurs de la Croix-Rouge suisse
responsables de leur mise sur pied se sont,
des 1’été dernier, préoccupés de la possibilité
d’organiser cette année, soit en 1972, un
camp de vacances en Suisse frangaise.
On se demanda «comment» ? Et puis «ot» ?
Le premier camp romand aura lieu au
Chanet s/Neuchatel, un endroit charmant,
bien qu’il s’agisse d’une caserne — mais
d’une caserne qui n’en a que le nom — sise a
I’orée du bois, a proximité d’une petite place
de sports, vue imprenable sur le lac et les
Alpes... de la place en abondance. Une
innovation sera introduite pour ce premier
camp romand — car on compte bien qu’ici
aussi il s’agira d’une expérience la premicre
année, mais d’une tradition dés 1973 — qui
ne sera pas organisé par les services du
Secrétariat central de la Croix-Rouge suisse
a Berne, mais par la section locale de Neu-
chatel, Vignoble et Val-de-Ruz qui met la
responsable de son Bureau d’information
pour les professions paramédicales a dispo-
sition, en la personne de Mme Leuba. Seul
le matériel didactique sera fourni par les
soins de la Centrale.
Nous nous étions rendus a La Lenk en 1970,
pour dire bonjour aux 8 Romandes. Parmi
les divers documents qu’elles avaient regus
quelques semaines auparavant, nous avions
trouvé la notice suivante: «Notre but, en
organisant un stage probatoire sous forme
de camp de vacances, est de vous donner
une image vivante du travail d’infirmiére.
Cela se fera de multiples fagons et si, parmi
les infirmiéres qui assumeront la direction
ducamp, il y a, comme I’année derniére, des
actrices en puissance, vous assisterez méme
ades représentations thédtrales. A part cela,
vous aurez vous-mémes I’occasion de faire
vos essais en maintes activités qui font
partie des taches de I'infirmi¢re. Tout a la
fin, un concours amusant montrera que
vous aurez appris a notre camp maintes
choses dans le domaine des soins infirmiers,
par exemple:
- comment on observe les signes d’une
maladie
~ comment on fait le lit d’un malade et com-
ment on [’installe
~ comment on administre des gouttes, des
onguents et d’autres médicaments
— comment on exécute des prescriptions
médicales

— comment on fait un pansement

— comment on administre une infusion

— comment les choses se passent dans une
salle d’opération

— quelles sont les tdches d’une seeur visitante

— quel est le travail d’une infirmiére pour
enfants

— ce qui est important lorsqu’on soigne des
malades psychiques.

Une visite dans un hopital et dans une école

d’infirmiéres est également prévue au pro-

gramme.»

Oui, ces apprenties de vacances apprennent

bien des choses en 12 jours — 10 plutdt, car

ceux de l'arrivée et du départ ne comptent

guere — et a la fin de leur séjour bon nombre

d’entre elles peuvent dire que ces 10 jours

qu’elles viennent de passer dans «I’hopital

pour jouer» les ont convaincues qu’elles sont

faites pour étre infirmiéres ou infirmiéres-
assistantes, infirmiéeres en soins généraux ou
en psychiatrie, ou encore en hygiéne mater-
nelle et infantile. D’autres en revanche
avouent «qu’elles ne savent toujours pas»
mais qu’elles ne regrettent nullement I’expé-
rience qu’elles viennent de vivre.

Nos «apprenties de vacances» auxquelles il
est demandé une finance de Fr. 150.— sont
bien entendu entourées d’infirmiéres diplo-
mées qui s’occupent d’elles comme si elles
étaient de véritables candidates a la profes-
sion.

Etace propos, si une infirmiére lit cet article
et était disposée a participer, du 3 au
12 aolt prochain, au premier camp romand
d’information sur les professions paramédi-
cales, qu’elle veuille bien s’annoncer!

Adresser toute demande de renseignements,
ainsi que les inscriptions, au Bureau d’infor-
mation sur les professions paramédicales,
Section de Neuchdtel, Vignoble et Val-de-
Ruz, 2, av. du ler Mars, 2000 Neuchdtel
(Tél. 038 23 66 16).
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