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In des Siidens sonn'ger Ferne
Wadhse ich zu deiner Freud
Niitze dir doch gar so gerne,
Banne Krankheit dir und Leid
Denn fiirwahr, viel Oel genossern,
Kaltgepresst und spiegelrein,
Hat von jeher noch erschlossen
Dir gesundes, frohes Sein!

Dieses Kénndien

Avoba-Olivendl
ist jedem Reformer warm zu emp-
fehlen, denn es entspricht seinen
Wiinschen voll und ganz, da es
das Blut der reinen Riviera- Oli~
ven in kaltgepresstem, unraffinier-

| fem Zustand enthélt.

In allen
Reformhdusern erhiltlich.

B Durmstahlung und Selhstentgittung &

,,Diese beiden Erfindungen sind das hygienisch Vollen-

V ers t 0 P f t € ! detste, was bis heute bekanntgeworden. Es ist Tatsache, daf}
| AM den Darm seine Muskulatur, seine Nerven derart kriftigt,

V er ka | k t@! daB die Defakation piinktlich, griindlich und beschwerdelos er-
folgt. Es ist kein Wort zuviel gesagt. daB DM den Gesamt-

Ve rfettete! korperganz und gar dndert, die Harns#ure restlos aus-
e * scheidet, ihre Neubildung verhindert, den Menschen verjiingt,

E n t nerv t | die Lebensenergie anfacht, somit auf Geist und Gemiit wunder-
PVTE! parwohituend wirkt. Das Vollendetste ist dabei die Natiirlichkeit

: i Ihrer Mitiel und Wege. Ohne Medizin, ohne Gewaltkur erzielen
Gicht, Rheuma! sich Erfolge, die Sie zum Wohltater der Menschen
stempeln.** F. A. Herold, Treibriemenfabrik, W. i. H.

Bruchkranke' Dr. jur. Max Graf Pilatil, Verwaltungsger. - Direktor:
* lhre Ap-Methode, die ich Ende 1925 begonnen und auch jetzt

. ‘noch ausiibe — ich bin 71%sJ. alt —, hat eine erwiinschte
Mu“ﬂlﬂm}hlldﬂnm Besserung meiner Verdauung zur Folge gehabt. Da ich bei
Begian und sghgn sc;'itdlahéefn Vedgetarier, Abfst}:rllent und Nicht-

. raucher war, habe ich den Erfolg den mir empfohienen . . . . 2u
Kﬂmﬂmﬁm‘ﬂﬂﬂmﬂhﬂ verdanken. Der Gebrauch irgendeiner Arznei kam nicht in Frage‘‘.

Medizinal-Rat Dr. B. im Gerichtsgutachten: ,,Es ist nicht zu verwundern, daB
nicht allein diese Kuren sehr giinstig wirken, sondern daB sie auch in den verschiedensten
Volkskreisen, einschlieBlich der gebildeten Klassen, viel Anerkennung, ja Begeisterung
finden. Der Gegensatz solcher Kuren zur alltﬁ?lichen Behandlung eines vielbeschiftigten
Arztes, besonders eines Kassenarztes. mit seiner einseitigen Rezept-Schreiberei ist un-
geheuer.”* — Unsere Erfolge auf Veranlassung des Leipziger Gesundheitsamtes durch
Gerichtsurteil, Leipzig 6. 3. 24., als gute festgestellt und hervorgehoben. — Prospekte
an Leser von ,,Das Neue Leben’ ausnahmsweise kostenlos. |
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Endlich wieder
in allen Reformhausern

zu haben!

Verbesserte Qualitdt
Appetitlich ~ helle Farbe
Verminderter Salzgehalt
Waundervoller Geschmack

sind die sicheren Kennzeichen

Der Speisenwiirze
Des Brotaufstridis
Der Nahrungsergdnzung
Des Lebensreformers

VITAM-R ist Allgemeingut der menschlichen
Ernédhrung fiir Friihling, Sommer, Herbst u. Winter

Packungen: 75 g (Tube) In Glédsern a 250 g 500 g
Preis Fr. 2.— 5.30 9.70

Bedienen Sie sich sparsamkeitshalber der Pfundpadkung!
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