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Meine Ansprüche

Von Elsa Lander

Bei einer Erstkonsultation wünsche
ich vom Arzt über vorausgegangene
Krankheiten und Operationen befragt
zu werden. Mehrheitlich geschieht
das jedoch nicht, obwohl doch, die
richtige Diagnose vielleicht von diesen

Informationen abhängt. Nach
dem Untersuch erwarte ich eine für
mich als Laie leicht verständliche
Orientierungüber den Befund. Ich will
auch wissen, was der Arzt an meiner
Stelle täte. Bevor ich zum Arzt gehe,
mache ich immer Notizen, damit ich
nicht vergesse, alle Fragen zu stellen,
die mich interessieren. Wenn mir der
Arzt Medikamente verschreibt, frage
ich nach deren Wirkung und
Nebenwirkung. Ich möchte vielfach
angewandte und erprobte Mittel bekommen

und nicht als Versuchskaninchen
missbraucht werden. Selbstverständlich

frage ich mich auch immer, was
ich selber zur Heilung beitragen kann.
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