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FAIRE LE BIEN
ET EN PARLER

C omment peut-on expli-
quer le comportement

d'assistance sans perspective de
contrepartie directe dans un
monde darwinien ot tout un
chacun n’est soucieux que
d’obtenir son propre avantage?
Curieux de trouver la réponse
a cette question, Claus Wede-
kind et Manfred Milinski de
I'Université de Berne ont fait
jouer des étudiants pour de
l'argent. Ces étudiants pou-
vaient se donner des sommes
drargent et ne connaissaient de
leur vis-a-vis que son numéro
d'identification. Chaque étu-
diant avait une certaine réputa-
tion, mesurée d’apres une va-
leur qui augmentait lorsqu’il
distribuait de I'argent et qui
diminuait lorsqu’il était avare.
Tout ce que I'étudiant savait
sur son partenaire était sa ré-
putation mais il ne savait pas si
lui-méme avait déja bénéficié
de sa générosité. Le résultat ne
présente aucune équivoque:

la charité était grande, mais
dépendait de la réputation du
vis-a-vis.

Celui qui distribuait de I'argent
avec la plus grande générosité,
recevait le plus d’argent de ses
partenaires de jeu. Conclusion:
la générosité n'est pas aussi
désintéressée que l'on croit, et
ce qui détermine le sentiment
de générosité est le flux des
informations. Nous nous sen-
tons leurrés si nos bonnes
actions ne sont pas reconnues
et nous nous refusons aux
mauvaises actions par crainte
qu'elles s'ébruitent.

«IL TICINO, CANTONE
UNIVERSITARIO»

e Tessin est désormais offi-
Lciellement le neuvieme
canton universitaire de Suisse.
Le Conseil fédéral a accepté la
requéte du canton du Tessin,
déposée en novembre 1999.
Fondée en 1996, 'Université
de Suisse italienne compte trois
facultés (en architecture, scien-
ces de la communication et
sciences économiques), et ac-
cueille 1200 étudiants, certains
venant d'Italie. Les premiers
diplomes ont été remis cette
année.

L’EPO SOUS LA LOUPE

L érythropoiétine, plus
connue sous I'abrévia-

tion d’EPO, est une hormone
endogene qui stimule la forma-
tion de globules rouges en
cas de déficit d’oxygene. Elle
est utilisée en médecine pour
le traitement de 'anémie ainsi
qu’en sport, pour des motifs
moins louables. Cependant, un
volume tres élevé de globules
rouges dans le sang (plus de
50%, 45% étant le volume d’une
personne en bonne santé)
représente un risque accru de
maladies cardio-vasculaires.
Est-ce un (autre) risque couru
par les sportifs dopés? Non,
des chercheurs de I'Hopital
universitaire de Zurich ont deé-
couvert que le corps se prote-
geait lui-méme en produisant
du monoxyde d’azote (NO),
gaz vasodilatateur qui inhibe la
croissance des cellules vascu-
laires et la formation de throm-
bus. Ainsi, la prise ’EPO ne
présente pas de complication si

les vaisseaux sanguins produi-
sent du NO en quantité suffi-
sante. En revanche, le tabagisme,
le cholestérol, I'hypertension,
entre autres, diminuent la
production de NO et sont ainsi
des facteurs de risque des
maladies cardio-vasculaires.

SIDA: 46-65 ANS,
FAITES ATTENTION!

es personnes ageées entre

46 et 65 ans sont les
moins nombreuses 2 utiliser
un préservatif lors de leurs
relations sexuelles, a connaitre
le test VIH et a parler des
risques du sida avec leur(s)
partenaire(s). Il y a lieu d’orien-
ter la prévention sur ce groupe
d’age. Tels sont les premiers
résultats d’'une étude sur le style
de vie et la prévention VIH,
menée par la Division de re-
cherches sur la santé de 'Uni-
versité de Berne, dans le cadre
de la Commission sida du
Fonds national suisse. Pour
cela, 2275 Suisses alémaniques
ont été interroges, hommes et
femmes dont I'age variait de
19 ans a 65 ans (taux de ré-
ponse de 46%); 23% (soit
527 personnes) ont indiqué
avoir eu un contact sexuel avec
une personne VIH au cours
des deux dernieres années.

Publiée une fois par an, la revue
«Suisse-Sida-Recherche» (gratuite, en
francais ou en allemand) présente
tous les projets de recherche actuelle-
ment soutenus par la Commission
sida du Fonds national suisse. Le nu-
méro 3 vient de paraitre. Commande
a GEWA, Tannholzstrasse 14,

3052 Zollikofen, tél. 0317919 13 13,
fax 0317919 13 14 ou e-mail:
service@gewa.ch
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