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Q DANGER MEDICAMENTS
Les prescriptions médicamenteuses

inappropriées péjorent
fortement la qualité de vie des
aînés. Enquête.

0 LE DÉBAT
L'Eurovision, c'est ringard?

0 QUE SONT-ILS DEVENUS?
L'ex-conseillère d'Etat neuchâte-
loise Monika Dusong veut consacrer

plus de temps à ses proches.

0 LE DÉFI
Un couple récupère des objets
utilisés dans le Jura il y a
plusieurs siècles et en a fait un
musée unique.

HOTEL DES PATIENTS
L'établissement permet une prise
en charge de patients dans des

conditions... hôtelières.

TROP MIGNON
Les bébés animaux du Jura.

SENIORS DANS LE MONDE
En Russie, trois générations
vivent encore sous le même toit.

ÉCOLE DES
GRANDS-PARENTS
Une nouvelle dimension.

SANTE S BIEN-ETRE

ROUTINE
Osez mettre un peu de sel dans
votre vie. Ce sera tout bénéfice.

ZONA
Cette maladie parfois très
invalidante, est due au «réveil »

de la varicelle. Les spécialistes
recommandent la vaccination.

TIQUES
Comment se défendre.

SEX TOYS
Aussi chez les seniors.

DROIT S ARGENT

TRAVAIL
De nombreux «retraités» sont
contraints de continuer à bosser.

0 SUCCESSION
Oui lance la procédure?

0 PROSENECTUTE
Nos téléphones prennent un

coup de jeune.

0 CONSO
Soyez bien assurés en vacances!

PREVOYANCE
La faiblesse des taux d'intérêt
incite à prendre des risques.

31 SUCCESSION
Lorsqu'un dossier concerne
plusieurs cantons, quel notaire est

compétent?

Travail

TIMEA BACSINSZKY
Après une éclipse, la

joueuse de tennis vau-
doise est revenue au plus
haut niveau. Elle évoque
ses forts liens familiaux.
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0 ÉMOJIS
Plus de six milliards de ces

pictogrammes sont utilisés chaque
jour dans le monde.

0 HAUT-PARLEURS
Vos enceintes n'ont plus de fil
à la patte via bluetooth.
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0 BUVETTES D'ALPAGE
Lorsque l'été s'approche, les

établissements d'altitude vous offrent
un bon bol de fraîcheur. Sélection.
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Quel est le maillot qui vous
conviendra cet été? Conseils et

erreurs à éviter.
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L'illustrateur et auteur Denis Kor-

mann fait paraître un magnifique
ouvrage sur les légendes suisses.
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Grégoire Furrer.

0 CHAPEAUX
Cet accessoire chic et utile
revient à la mode. Nos conseils.
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Les formes de Pamela Anderson.
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Pesto de carotte.

0 PEINTURE
Une exposition exceptionnelle
consacrée à Cézanne.

LES VOYAGES

0 PRAGUE
La capitale tchèque a accueilli
Beethoven ou Dvorak, mais
surtout Mozart.

0 SRI LANKA
Cette magnifique île produit
l'un des meilleurs thés noirs du
monde.

0 SAINT-GALL
Sa dentelle est utilisée dans la

haute couture. Mais la ville a
bien d'autres atouts.
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d'Isabelle Guisan
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de Jean-François Duval

0 Santé en bref

0 A cœur ouvert
par Rosette Poletti

0 Le mois de M. Météo
par Philippe Jeanneret

0 Les coups de cœur
du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métrai

O Les bons plans
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6 www.generations-plus.ch


	...

