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PUBLIREPORTAGE

Radiologie interventionnelle:
un traitement du futur disponible dès aujourd'hui
La radiologie interventionnelle oncologique explose actuellement
tant ses applications sont nombreuses et fascinantes. Plongée
au cœur d'une discipline récente - elle n'existait pas en Suisse il

y a 20 ans - offerte par la Clinique de Genolier.

La radiologie interventionnelle (RI) est une spécialité médicale qui

concerne à la fols la radiologie, mais aussi la chirurgie, l'oncologie et

l'urologie. Cette discipline comporte l'immense avantage de réaliser

des Interventions minimalement Invasives, guidées par l'imagerie, et

surtout Impossibles à entreprendre autrement.

STOPPER LES HÉMORRAGIES

La RI permet d'arrêter les saignements des blessés en colmatant de

l'intérieur les vaisseaux. Ceci avec moins de complications. Elle traite

en outre les hémorragies, une propriété très précieuse en chirurgie
postopératoire. Nul besoin d'opérer à nouveau le patient pour stopper
le saignement.

PATHOLOGIES TUMORALES
Pour détruire des tumeurs, la RI emploie des techniques percutanées

qui les atteignent avec des sondes en utilisant l'imagerie
médicale: scanners, IRM, ultrasons. Le but étant de localiser la

tumeur et d'y Insérer des sondes pour la détruire. En profitant de la

chaleur émise par les radiofréquences ou des micro-ondes, on brûle
la tumeur de l'intérieur. A contrario, on utilise aussi des sondes qui

congèlent les tissus à -80° C. Le liquide gèle dans les cellules et

celles-ci éclatent. On élimine ainsi les tumeurs, sans pratiquer d'opération

ou d'incision, avec une efficacité qui est, dans les cas bien

choisis, équivalente à la chirurgie. Fait extrêmement réjouissant, la

RI offre parfois des guérisons complètes pour des tumeurs jugées
jusqu'ici Incurables. Par exemple, il est possible d'Injecter des particules

radioactives dans une tumeur qui vont l'irradier de l'intérieur et finalement
la détruire, quel que soit son type. Appelée la radio-embolisation,
cette technologie s'avère très bien tolérée par les patients. Une autre

technique très prometteuse consiste à Injecter dans les tumeurs des
virus qui s'attaquent exclusivement aux cellules tumorales. Bien

entendu, le virus est modifié de façon à ce qu'il ne puisse pas se

développer dans des cellules saines.

La RI fonctionne également dans les pathologies biliaires, en particulier
leur obstruction, ou en cas de calculs. En s'immisçant dans les voles
biliaires pour les désobstruer comme on le fait pour un vaisseau, on

parvient à casser les calculs et les éjecter sans opération.

LA RI VA-T-ELLE REMPLACER UN JOUR LA CHIRURGIE?
Il existe des cas Idéaux pour la RI, et d'autres pour la chirurgie. Parfois

les deux traitements sont équivalents en termes d'efficacité, sauf que
la RI offre des durées d'hospitalisation plus courtes et des complications

moindres. De plus en plus de chirurgiens ont Intégré ces
éléments et envolent leurs patients aux radiologues Interventlonnels
afin de ne garder que les cas où seule la chirurgie est Indiquée.
Le partage se fait ainsi de manière harmonieuse, sans compétition.
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Le PD Dr Méd Pierre Bize est l'un des rares spécialistes de radiologie
Interventionnelle en Suisse. Il vient de rejoindre la Clinique de Genolier

et se tient à disposition pour toute question.
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