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SEPTEMBRE 2015

Le Japon sur
votre balcon

La tendance est au style
oriental. Découvrez
comment transformer
quelques metres carrés en
un véritable jardin zen!

’ automne arrive a grands pas. C’est
le moment idéal pour planter les
arbustes, stars des jardins japo-

nais. Aménagement minimaliste, en-
tretien facile, lignes épurées... Le style
oriental promet beaucoup d’effet pour
un minimum d’efforts! Voici notre sé-
lection de plantes pour créer un paradis
de zénitude a moins de 4oofr., avec les
conseils de Nicolas Bronnimann, horti-
culteur au Garden centre de Noville.

LES POTS

Les formes peuvent étre variées, mais
on privilégie les tons sobres, comme le
noir, le gris ou le blanc. Plus les maté-
riaux auront l'air naturels, plus ils se-
ront en harmonie avec les végétaux. Les
pots doivent mesurer au moins 4o cm de
hauteur et largeur, et si possible résister
au gel. «Ils sont un peu plus chers, mais
ne craqueront pas lors de températures
négatives», explique I'horticulteur Ni-
colas Bronnimann.
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LE TERREAU

Seuls les érables du Japon, les pins et les
hortensias demanderont a étre plantés
dans de la terre de bruyeére. Tous les
autres arbustes s’épanouiront dans un
simple terreau universel.

LENGRAIS

Donnez-leur un peu d’engrais en au-
tomne et au printemps, mais privilé-
giez plutét les produits granulés aux
liquides. «La dissémination lente du
produit permettra a ’arbuste de pous-
ser et de se renforcer plus en douceur»,
précise notre expert.

LAMENAGEMENT

Posez les plantes en alternant les diffé-
rentes tailles, formes de pots et types de
feuillage. Les plus grandes iront le long
des facades et les plus petites peuvent
étre placées sur un support. Si la place
vous le permet, tentez de créer une
petite allée de passage délimitée, par
exemple, avec des galets.

LENTRETIEN

En hiver, un arrosage mensuel suffira.
On augmentera le rythme a trois fois
par semaine en période de chaleur.
Faites aussi une petite taille des horten-
sias et des buis en automne. Et mainte-
nant, il ne reste plus qu’a vous détendre
et profiter du paysage. B. S.

www.generations-plus.ch

ERABLE DU JAPON -
Du rouge flamboyant au
rosé-pourpre, le feuil-
lage Iégérement ciselé
de cet arbuste offre une belle
palette de couleurs tout au
long de 'année. C’est le grand
incontournable des jardins
nippons.

Exposition mi-ombre ou ombre
totale

Prix: dés 26 fr.

BONSAI

Il en existe d’innom-
brables sortes, mais
privilégiez celles qui
supporteront une période
de dormance hivernale,
comme les érables palmés ou
les pommiers.

Exposition mi-ombre en été, &
'abri du vent en hiver

Prix: dés 17 fr.

HORTENSIA
Rouge, bleue ou blanche,
la floraison abon-
dante de cette plante
égayera votre balcon.
A condition toutefois de
ne pas la noyer dans de
I’'eau stagnante.
Exposition mi-ombre, soleil
doux

Prix: dés 25 fr.

PIN NAIN

Symbole de la longé-
vité, ce petit arbre
offre une coloration
permanente tout au
long de I'année. Il aime le
soleil, mais préfére éviter la
réverbération des murs.
Exposition soleil

Prix: dés 45 fr.

BUIS

Robuste et facile a vivre,
son aspect de buisson
compact fera un bel
effet sur votre balcon.

En boule, en céne ou

en obélisque, taillez-le
comme bon vous semble.
Exposition mi-ombre
Prix: dés 25 fr.
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