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Il est des rencontres, comme ¢a, qui mettent du
soleil dans le cceur et vous donnent du cceur a |I'ou-
vrage. Celle de Gisele et d'Imelda en fait partie. Les
deux complices gerent un atelier qui a pignon au
coin d'une rue genevoise. Un atelier lumineux,
ouvert voici un an, qui propose de multiples activi-
tés. Celles de Gisele Moranton-Maret, théra-
peuthe-relaxologue, diplomée de ['Institut de
Formation aux techniques Holistiques pour
|"Evolution et le Mieux-Etre (ISTHEME) de Paris, qui
recoit au fond de |'atelier dans un joli petit cabinet
bleu. La, adultes et/ou enfants apprennent a se
relaxer, a prendre conscience de leur respiration,
de leurs réflexes, bref de leur mode de vie.

Et puis, il y a la peinture. L'atelier offre un espace
de calme pour les enfants qui peuvent y peindre en
s'amusant. lls peuvent le faire durant I'année, ou
bien lors de cours de stage d'une semaine-chacun
pendant les vacances d'été*. lls sont alors une
quinzaine a se reunir dans une «grotte» aux murs
blancs et a la moquette rouge foncé aménagée
dans |'atelier: «les enfants adorent, ils se sentent
protégés.» Quant a Gisele, elle peint une fois par
semaine depuis dix ans «selon une méthode qui ne
valorise pas la critique. Pendant plusieurs années,
J'ai peint sans montrer a personne ce que je faisais.
C'était la regle du jeu du cours. Depuis je n‘ai plus
cessé.» Imelda qui gére, entre autres, les comptes
de l'atelier, est une de ses anciennes éleves. «Je
ne voulais pas d‘académisme, il y en avait beau-
coup dans ma famille. Mais j'avais ¢a dans les
tripes. Je voulais peindre sans étre jugée, sans
critiques. Le déclic a été le grave accident de mon
mari qui m'a ébranlée. J'ai vu les cours de Giséele,
puis j'ai encore attendu trois mois avant de me lan-
cer.» Tous les mardis soirs, les deux femmes
peignent dans |'atelier, rejointes parfois par
d'autres personnes.

A part cela, elles exposent, vendent leurs toiles, et
ont décidé de se brancher sur Internet pour louer
des tableaux, proposer des motifs pour nappes,
draps et autres textiles, aux fabriquants de tissus...

Brigitte Mantilleri

* Les cours débutent le 23 juin.

Pour s'inscrire: Atelier de Gisele, rue Peillonnex 3,
1225 Chéne-Bourg/GE, tél. 022/349 85 86.
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