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«ecmanns Leibgericht.
Bereitungszeit 2 Stunden. — Fur « Personen.

Zuthaten: 1 Kilo Corned-Bees, 1« Gr. Liebigs Fleisch-
Extract, ',2 Kilo gelbe Erbsen, 5« Gr. Butter, 5« Gramm
Zwiebeln, Pseffer und Salz.

l Kilo Corned-Beef wird fein gewiegt, Kilo gelbe
Erbsen (abends vorher eingeweicht) werden gekocht und durch
ein Sieb oder einen Durchschlag gestrichen, 50 Gramm fein-
würfelig geschnittene Zwiebeln dünstet man in 5« Gramm
Butter weich. Hiexzu kommen das feingewiegte Fleisch, die
Erbsen und l« Grgmm aufgelöstes Liebig's Fleisch-Extract.
Mit Pfeffer uud Salz abgeschmeckt, kochend gut durchgerührt,
verdünnt man das Puröe, sollte es zu dick sein, mit kochen-
dem Wasser und rich.et es mit Brolcroutons garniert an.
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tìk, clie sckon ikren Speer erKoben katte,
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fallen tvircl.
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