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Sektion Zürich

Sechs Basiskurse wurden bereits mit Erfolg für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aller Bereiche und Abteilungen

in Alters- und Pflegeheimen durchgeführt. Der Kurs eignet sich für Küchen-, Hauswirtschafts- sowie
Pflege- und Betreuungspersonal, als Einstieg wie Vertiefung in die Altersarbeit.

Kursschwerpunkte:
1. Tag: Die Situation von alten Menschen und Umgang mit gegenseitigen Schwierigkeiten und Belastungen
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2. Tag: Auseinandersetzung mit der Institution Heim. Überprüfung der Haltung gegenüber alten Menschen,

Betreuungs- und Pflegeaspekte.

3. Tag: Zusammenarbeit der verschiedenen Bereiche in einem Heimbetrieb. Umgang mit Sterben und Tod.

Leitung:
Hans-Rudolf Winkelmann, Berater und Ausbilder in Altersarbeit, Zürich
Urs Brunschwiler, Heim- und Zentrumsleiter im Alterswohnheim Am Wildbach, Wetzikon

Daten:
Kurs 7: Freitag, 10./24./31. Januar 1997; Kurs 8: Freitag, 7./14./21. März 1997
Kurs 9: Freitag, 16./23./30. Mai 1997; Kurs 10: Freitag, 6./13./20. Juni 1997
Kurs 11: Freitag, 5./12./19! September 1997; Kurs 12: Freitag, 7./14./21. November 1997

Kosten:
3 Kurstage inkl. Arbeitsunterlagen Fr. 350.-. Zusätzlich werden Fr. 30 - für Mittagessen, Getränke und
Pausengetränke pro Tag verrechnet.

Anmeldung/Unterlagen:
Alterswohnheim Am Wildbach, Spitalstrasse 22, 8620 Wetzikon, Tel. 01/933 25 25 oder Fax 01/933 25 01

Sektion Bern

Menschen führen
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Ein praxisorientierter Kurs für Gruppenleiterinnen. Schlüsselthemen:

• besser verstehen / verstanden werden

• Ideen finden / Ziele setzen und überprüfen / Qualität sichern

• Verbindlichkeit in der Teamarbeit; unangenehme Situationen: Konflikte lösen usw.

Kursleitung: Peter Stüssi, Psychologe FSP / Kurt Marti, Heilpädagoge, Heimleiter

Kursdaten, Ort: 5 Einheiten, Di 16.15-20.00 Uhr (18. Februar/4. und 18. März/ 15. und 29. April 1997)
Sonderschulheim Aarhus, 3073 Gümligen

Kurskosten: Fr. 500 - (Nichtmitglieder Fr. 600.-)

Anmeldung: bis 18. Januar 1997 an: HVS, Sektion Bern, Muristrasse 38, 3006 Bern

Auskünfte: Kurt Marti, Aarhus, 3073 Gümligen, Telefon 031/951 77 17
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Anmeldung zum Kurs für Gruppenleiterinnen:

Name: Vorname:

Institution: Mitglied HV: ja / nein

Funktion:

Adresse, Telefon
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