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Schweizerisches Rotes Kreuz

SEKTION

Portrait der Sektion Basel-Stadt

Basel — eine Stadt
mit Geld und Geist

Jede Sektion des Schweizerischen Roten Kreuzes
unterscheidet sich sowohl in Details als auch in
grosser Linie von den anderen. Und eine Sektion
kann man nur «begreifen», wenn man sie vor dem
Hintergrund der Region, in welcher sie beheimatet

ist, portratiert.

Von floger Hayoz

s gibt verschiedene Grin-

de, weshalb Basel «das gol-
dene Tor der Schweiz» ge-
nannt wird. Zum einen grenzt
die Stadt an Frankreich und
Deutschland. Der Rhein ist die
Strasse, welche die Schweiz
mit der Welt verbindet. Das
macht weltoffen. Die Stadt mit
ihrer méachtigen chemischen
Industrie stellt einen Funftel
aller  Arbeitsplatze in  der
Schweiz. Hier wird rund ein
Drittel unseres Bruttosozial
produktes erwirtschaftet. Die
Basler haben das zweitgrésste
Pro-Kopf-Einkommen der
Schweiz [nach Zug)

m die Frustation loszuwer-
den, die bei so viel Tiichtigkeit
fast zwangslaufig entstehen
muss, feiern die toleranten
Basler jedes Jahr am Montag
nach Aschermittwoch drei Ta-
ge lang Fasnacht, die sie fast
tierisch ernst nehmen und wo
jeder weltoffene Basler, so-
fern er angefressener Fas-
néchtler ist, zum insichgekehr-
ten Insider wird.

Basel, dessen humanisti-
sche Tradition von Erasmus
von Rotterdam bis C.G. Jung
t, war in seiner mehr als
endjahrigen  Geschichte
immer wieder Zufluchtsort fiir
religiose und politisch Verfolg-
te. So war es von jeher eine
Aufgabe der Bevélkerung und
ihrer Institutionen, sich far den
Mitmenschen  einzusetzen,
was noch heute Ziel und
Zweck der 97jahrigen Sektion
Basel-Stadt ist.

Zum Beispiel Schéllemiitteli
Wie sieht Dr. P. Basci, der
junge Prasident der Sektion
Basel-Stadt, deren Stellung
und Aufgabe?
«Unser Ziel ist es, eine mdg
lichst vielfaltige Hilfe anzubie
ten und tberall dort zu helfen,
wo der ein. bei der Lo
sung seiner
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bleme Uberfor:

dert und jenseits des sozialen,
offiziellen Netzes auf Unter-
stiitzung von aussen angewie-
sen ist. Dies reicht von der
Betreuung und Pflege kranker
Menschen tber die Entlastung
von Miattern durch Vermitt
lung und Ausbildung von Baby-
sittern bis hin zur Arbeit in
Gefangnissen.

Ein Beispiel hierfur ist das
Gefangnis Schallematteli. Es
wurde nach seiner Schlies-
sung, mangels Platze in ande-
ren Gefangnissen, proviso-
risch wieder geoffnet. Wegen
fehlenden Personals konnte
von der Geféngnisleitung nicht
genugend schnell fur alle In-
sassen ein adaquates Be-
schaftigungsprogramm ange-
boten werden. Es fehlte zu-
dem an der Mdglichkeit, die
Gefangenen zu kreativen und

o Pglll';:pe Basci, hauptberuflicher Psychiater, Grossrat und neben-
eruflic ge

damit  personlichkeitsbilden-
den Arbeiten und Freizeitbets-
tigungen anzuregen, weshalb
nur allzuoft viele der 70 Insas-
sen ihre Zeit passiv in den
Zellen verbrachten. Die Sek-
tion Basel-Stadt des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes trat
deshalb mit der Gefangnislei-
tung in Verbindung, um mitzu
helfen, diese Liicken zu Uber-

briicken. So konnte gemein
sam ein ergénzendes Beschif-
tigungsprogramm _ organisiert

werden, wo ein Rotkreuzmit-
arbeiter daran arbeitet, Gefan-
gene zu kreativen handwer
chen Betatigungen anzuleiten
Auch wird das Rote Kreuz mit-
nelfen, durch gespendete Bii-
cher die Gefangnisbibliothek
weiter auszubauen.»

Je) Wu .
¢ diese

nglaubhe il
Qp,‘mn berichtel

t fiir seine Anliegen auch selbst auf

dle Strasse, um Kontakte anzubahnen und nétige Mittel zu sam-

Politik und Arbeit
im Roten Kreuz
An der Spitze der Sektion
Basel-Stadt steht seit einem
Jahr der im Hauptberuf als
Psychiater und Psychothera:
peut tatige Arzt Dr. Philippe
Basci. Er méchte nicht nur
dem einzelnen helfen, mit sei-
nen Problemen besser umzu-
gehen, sondern auch darauf
hinwirken, méglichst glinstige
soziale und politische Be:
gungen fur alle zu schaffen
Nebst seiner Arbeit im Ro
Kreuz nimmt Philippe Basci
noch die Funktion eines G
rates im Basler Parlamer

Obwonhl seine politische und
humanitére Arbeit dieselbe
Stossrichtung habe, sehe er
kurzfristig mehr  Méglichkei-
ten Veranderungen im Rah-
men der Roten Kreuz Arbeit zu
bewirken als im Rahmen sei-
ner Tatigkeit als Grossrat, wo
die politischen Muhlen leider
nur allzuoft von Schwerféllig-
keit und Langsamkeit gepragt
seien. Dass S

sches Amt flr das
glnstig auswirke,

sich viel
ht hie und da eine Ture
leichter 6ffne, wirde er sich

wiinschen, mochte es aber
nicht Gberschatzt wissen. Als
vielwertvoller stufe erdiedurch
Liselotte  Groflin die Ge-
ftsleiterin der Sektion
aufgebauten langjahrigen und
erfolgreichen Kontakte mit al-
len fiir das Rote Kreuz
vollen staatl
ellen ein

+

Eine wichtige Dienstleistung
der Sektion Basel-Stadt, die Er-
gotherapie.

Liselotte Gréflin, Geschiftsleite-
rin, hilt mehr von kleinen, iiber-
schaubaren Aktionen als von
grossen, die dann irgendwo und
-wie in der Theorie stecken-
bleiben.

Kleiner administrativer
Aufwand

So ist es unter anderem ein
Anliegen der Sektion Basel,

administrativ. - mit  maoglichst
kleinem Aufwand auszukom-
men. Dies auch mit Rucksicht
auf den Auftrag, Spendengel-
der méglichst effizient in Hilfe-
leistung umzusetzen. Wie es
sich fiir eine Organ
Herzen der Wirtschaftsmetro-
pole Basel ziemt, wird Eigenin-
itiative grossgeschrieben. Die
finanzielle  Eigenvel
tung wird nicht nur al
aufgefasst, sondern
Garant  fur ein

Gleichgewicht von
und Aufwand. Das zwinge
2u, die gege eigenen
Méglichkeiten
zen, bel
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Rotkreuz Pflegedienst

Am 26. September 1985
stellte die Sektion Basel-Stadt
der Presse ihren Rotkreuzpfle-
gedienst rund-um die: Uhr vor.
Im Jahre 1985 (bis Mitte De-
zember) leisteten 25 Helfer bei
50 Patienten::rund 261 Ein-
sétze i §

Ericare Notrufsystem
fiir Betagte und Behinderte
Die Idee stammt urspriing-
lich aus Australien, wo Ciba-
Geigy ein ahnliches System
ausprobierte. 1983 flhrte Ba-
sel-Stadt das Ericare als erste
Rotkreuz-Sektion ein. Dieses
technische  Hilfsmittel tragt

viel zur Sicherheit alleinleben-
der betagter und behinderter
Menschen bei. Auf einfachen
Knopfdruck kann Hilfe herbei-
gerufen werden. Die Sektion
besitzt rund 51 Geréate. (Sie
erleben in den nachsten Tagen
inren hundertsten  Einsatz).
Das Ericare-Notrufsystem
bleibt zwischen wenigen Ta-
gen und je nach Bedarf, iber
Monate und Jahre, bei einem
Betagten oder Behinderten

Ein neuer Kurs:
Ernéhrungsberatung

Seit Herbst 1985 offeriert
die Sektion Basel-Stadt einen
neuen, attraktiven Kurs: «Ab-

nehmen und nicht wieder zu-
nehmen». Die rund 10 Lektio-
nen — begleitet von einer wé-
chentlichen Gewichtskontrolle
— werden geleitet von einer
diplomierten Erndhrungsbera-
terin und finden jeweils Don-
nerstag von 19 bis 20 Uhr an
der Engelgasse 114 statt.

Gewissenhafte Babysitter

Die Sektion Basel-Stadt bie-
tet ausgezeichnete Babysitter-
Kurse an. Und junge Familien
nehmen in zunehmendem
Masse solche ausgebildeten
Babysitter in*Anspruch. Mitte
Dezember belief sich die Zahl
der interessierten Familien auf
479. Der Nachfrage stehen
rund 139 gutgeschulte Baby-
sitter gegentiber.

der Engelgasse.

Der Zusammenarbeit und
Absprache mit anderen Hilfs-
werken kommt unter dieser
Perspektive naturlich beson-
dere Bedeutung zu. Durch re-
gelmassige Kontakte konnen
Doppelspurigkeiten  vermie-
den und das Hilfspotential
bestmoglich eingesetzt wer-
den. An dieser Stelle zu er-
wahnen ist der als besonders
gut geschilderte Kontakt mit
der Zurcher Sektion. Bemer-
kenswert, bedenkt man die
sonst sprichwortliche Rivalitat
zwischen beiden helvetischen
Stadten.

Helfen im Zeichen der Regio

Gute Ideen kennen keine
Grenzen. Das beweist der gut
funktionierende Babysitterver-
mittlungsdienst. Die Idee ging
urspriinglich von Deutschland
aus und bestand darin, einsa-
me Omis als Babysitterinnen

nzusetzen. In Basel waren
die Grossmutter aber offenbar
weniger interessiert an einer
solchen Aufgabe. Dafur fand
die Idee bel den Jungen gute
Aufnahme. Die jungen Helfer,
welche sich die nétigen
Grundkenntnisse  in  einem
Kurs der Sektion holen,
natdrlich froh um eine
serung ihres Tascher

enorme

cigeisterte

Nachfrage. >
Endlich freuen sich

Mutter:

versorgung der

tion Basel rund 1100 Einsétze.

Ganz &hnlich wie bei der
Betreuung der Jungsten bietet
der Besuchsdienst auch fur &l-
tere Menschen Gelegenheit,
die Generationen einander na-
herzubringen und den Kontakt
zwischen den Menschen zu
fordern

Dass in unserer als kontakt-
arm und kalt beschriebenen
Gesellschaft immer noch viel
Hilfsbereitschaft  vorhanden
ist, bestatigt Liselotte Groflin
«Es zeigt sich immer wieder,
wie gerne viele Leute bereit
sind, anderen Menschen zu
helfen. Man muss sie nur auf
die Mbglichkeiten aufmerk-
sam machen.»

Neu: Spitalexterner
Pflegedienst

Da in der Krankenpflege zu
Hause immer noch ein grosser
Bedarf an Hilfskraften herrscht
und viele Liicken bei Einsétzen,
in der Nacht oder am Wochen-
ende bestehen, bietet die Sek-
tion Basel cinen spitalexternen
Pflegedienst rund um die Uhr
an. Betreul wird der Linsatz
der nebenberuflich tatigen
Rotkreuz-Pflegehelfer vollamt-
lich von Schwester Inge, wel-
che lange Zeit als Oberschwe-
ster auf der Notfallstation des
Kantonsspital Basel arbeitete
Nur allzuoft begegnete sie dort
en, denen bei vorhan
reuung 7u Hause ei-

ne Spitaleinweisung hétte er
spart werden kénnen. Dieser
2ur Tagesordnung gehorende

n der Gesundneits

veranlasste sie schliesslich,
sich auf ein Inserat des SRK zu
melden. Nachdenklich stimmt
sie nur, dass die Krankenkas-
sen diese Leistungen nicht ho-
norieren. Trotz des Kampfes
gegen die Kostenexplosion im
Gesundheitswesen  scheinen
die Kassen es immer noch
vorzuziehen, tiber Fr. 300.— pro
Tag fur ein Pilegebett im Spital
zu bezanlen, als einen ange-
messenen Beitrag an die spi-
talexterne Pflege zu leisten
Und dies trotz der mehr als
bescheidenen Ansétze von Fr.
6.— bis Fr. 10— pro Stunde.

Helfen ist Geben
und Nehmen

Der Rotkreuz-Pflegekurs ist
zudem eine gute Moglichkeit
fur viele, die nicht mehr auf ein
regelmassiges Einkommen
angewiesen sind, einen Dienst
am Néchsten zu leisten und
sich dadurch einen kleinen Ne
benverdienst zu erarbeiten
Jeder Interessent kann nach
sinem Grundpflegekurs unter
der Aufsicht und Anleitung von
Schwester Inge einige Stun-
den pro Woche eingesetzt
werden. «Ls ist ein so scho-
nes Erlebnis 7u sehen, wie
sich Senioren Uber die Hilfe
freuen und wie dankbar sie
sind, inren Lebensabend in
den eigenen vier Wanden und
nicht in einem Spital verbrin-
gen zu durfen. Es kann nicht
genug betont werden, wie viel
gerade diese Menschen uns
Freude und Dankbarkeit ge
ben.» ]

Bevolkerung
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