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DOMENICA LAMPIETTI-BARELLA

Glossario del dialetto di Mesocco

XI

S

SCHIRPA, s.f. corredo

Con quanto orgoglio la giovane sposa ri-

poneva ii candido, profumato corredo, nel-
l'armadio, nel cassettone o negli scaffali
ddl como! Belle lenzuola di lino tessute in
oasa, con tanto di marietta, con frange e

ricami. Federe con artistidi disegni, bian-
cheria personale. Calde coperte da letto,
tapped, teode. Anoora oggi testimoniano
l'abiJikä e l'alto seraso artistico delle donne
di allora, che al lumie sciallbo della lampa-
da a petrolio, a quello piü tenue del lumi-
cino ad olio, o, ipeggio ancora, a quello
triscante de'lla oandela di sego, ben sape-
vano lavorare con l'ago, con 1'uncinetto, al
tombollo ed al telaio. A loro la nostra am-
mitazione e la nostra grati'tudine!
Che heia schirpa de lin, ricamada a man I'a
preparou la me cusina per quand la se ma-
rida: che bei corredo dii lino ricamato a

mano ha preparato m'ia cugina per quando
si sposa!

SCHIVE, v. scansare, tramontare

L'e un pultronqsc, el fa de tutt per schive
fadiga: e un poltronaocio, la di tutto pur
di scansare qua'lche iatica.
Moviduv a mett dent el fegn, che el zou
el sta ge per schive: aiffrettatevi a mettere
il fieno nella stalla, che il sole sta giä per
tramontare

SCHIVET, s.m. schifo, ribrezzo

La gh'a su un scussa de cusina che el sta
in pei dal tot, la fa schivet: porta un grem-
biule da cucina che si regge in piedi dalla
Sporcizia, fa schifo

SCIA, vieni qua

Scia child cun negn a cuntela su: vieni qua
con noi a chiaccbierare.
La me mqta l'e nacia a servi dai sciori, i
ghe da miga tant de pqga, ma i e tant de

scia, i ne fa ciar: mia figlia e andata a ser-

vire da quei signori, non le danno una

gran paga, ma e tanto di guadagnato e ci
fanno comodo

SCIAMPA, s.f. zampa

El gh'a una sciqmpa chell gioin! El porta
i scarp del numer 45: ha un gran piede
quel giovane! Porta le scarpe del numero 45.
Che sciqmpa de galina la gh'a la to mqta:
che zampa di gallina (che brutta calligrafia)
ha tua figlia!

SCIAMPIN, s.m. zampino

L'e miga tuta farina del to sach: in chest

dover gh'e dent el sciampin del to pa: non
e tutta farina del tuo sacco, in questo com-

pito e'e lo zampito del tuo papa
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SCIANS, s.f. fortuna (dal francese)

I e nacc in Merica per fass rich, ma i a

miga avu scians: sono andati in America
per arricchirsi, ma non hanno avuto fortuna.
L'a mai avu scians in la vita chela povera
diaul: non ha mai avuto fortuna nella vita
quella poveracoia

SC-CIAPUSC, aw. maldestro

Em rincres propi che 'I me nod I'e un
sc-ciapusc; el podra mai impara begn un
mestei: mi rincresce che mio nipote sia

tan to maldestro; non poträ mai imparare
bene un mestiere

SC-CIAPUSCEDA, s.f. lavoro mal fatto

L'e miga hona da manesge la gusgia, l'a
volu ricama la dobia di linzeu de Un, ma
l'a face una sc-ciapusceda: non e pratica in
lavori d'ago; ha voluto ricamare il bordo
delle lenzuola di lino, ma le e mal riuscito

SCIARABAN, s.m. giardiniera (carrozza
aperta da ogni lato, eon sedili laterali)

Una volta el verdure el veniva su da Be-
linzona tuten la setimanen cul so sciarabqn
a vend fruta e verdura: una volta il frut-
tivendolo veniva tutte le settimane da Bel-
linzona con la sua giardiniera a vendere
frutta e verdura

SC-CIATRADA, distesa, sdraiata

L'a mangiou tropp pulenta, adess el s'a
sc-ciatrou al zou e 'I s'a indurmentou: ha

mangiato troppa polenta, ora si e sdraiato
al sole e si e addormentato

SCIATT, s.m. rospo

El vo cambie el temp, su la sponda del ri
gh'e saltou fora do o tre sciatqsc: il tempo
vuol camhiare; sulla riva del riale sono
apparsi due o tre rosipaeci.
Ad uno che ha mangiato tanto si usa dire:
l'e deri coma un sciatt: e gonfio come un
rospo

SCIAVATT, s.m. ciabatta, ciabatte, iro-
nicamente anche scarpe

Netet i sciavat prima da veni in ca: puli-
sriti le scarpe prima di entrare in casa.
El gh'e tira miga dre i sciavatt al so pa:
non assomiglia per niente a suo padre

SCIAVATA, v. ciabattare

Indo la sciavata semper qnda Sgiuqna! La
sta miga ferma un minut: dove va sempre
ciabattando aia Giovanna! Non sta ferma
un minuto

SCICA, s.f. cicca

Se gh'e mqnea la scica guqi, el diventa
nervös e 'I pianta anca el lavor: .se gli man-
ca la Cioca guai! Diventa nervoso e smette
anche di lavorare.
Adess gh'e anca la scica americqna e i scica

anca i fane e la ferman: aidesso e'e anche
la cicca americana e ciocano anche i bambini

e le donne.

MODO DI DIRE:
El val miga una scica de tabqc: non vale
una cicca!

SCICHE, v. ciccare

El va semper in I'osterien a cerche mocitt
de zigher per scichei: va sempre nelle oste-
rie a cercare mozziconi di sigaro per ciccarli

SCIDE, v. rischiare

L'a scidpu reste sott al trend: ha rischia-
to di restare sotto al treno.
El scida miga vegni in ca chell burlandot,
el sa che 7 la graten: non si arrischia di
venire in casa quel monello, giä lo sa che
le busea

SCIGN, s.m. cenno

El m'a face scign da scapq: mi ha fatto
cenno di fuggire.
El gh'a face scign da tasei: gli ha fatto cenno

di tacere
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SCIGNE, v. minacciare

Chell l'e cativ el Peider, el m'a scignpu i
pugn per una roba da gnent: come e cat-
livo il Pietro, ha mimacciato di darmi mi
pugno per una cosa da riiente.
El scigna ge el vent, el fa amo sucina: mi-
naccia giä vento, continua la siccitä

SCINTA DEL DRAGH, s.f. arcobaleno

El piovisna e 7 da el zou; la zora Lusgiqn
gh'e la scinta del dragh: pdoviggina e splen-
de il sole; la sopra Logiano c'e l'arcobaleno.
Quand la scinta del dragh la mett sgiu i
pei in l'acu l'e segn che 7 v6 veni a piov:
quando l'arcobaleno tuffa le estremitä nel-
l'acqua (dei ruscelli) mmaccia di piovere
ancora

SCIÖRA, SCIÖR, SCIÖRI, signora, signor,
signori

Negn un se puritt e d'estqt un va a mont
a laura, i sciori invecia i gh'a i blozer e i
va a San Bernardin a beiv l'acu forta e a

god el bei temp: noi siamo poveri e d'estate
anidiamo sui monti a lavorare, i signori
invece hanno i denari e vanno a San
Bernardino a far la cura dell'acqua minerale
ed a godere il bei tempo

SCIÖTRAS, v. sedersi, sdraiarsi

El gh'a una povera vita chell vesgett, el
stanta a sta in pei, l'e tutt el di sciotrpu
int una poltrona, begn suenz da par lui:
ha un povera esistenza quel vecchietto, sten-
ta a reggersi in piedi, sta tutto il giorno
sdraiato in poltrona, ben sovente tutto solo

SCIULE, v. zufolare, fischiare

La sciulen la marmoten su in la ciancan
del Ppmbi: zufokno le marmotte sui pemdii
del Pombi.
Chell tu sciula begn, tu par un merlb:
come zufoli bene, sembri un merlo.

Me sciula l'oresgen, quaidun e parla mal
de mi: mi fischiano le orecchie, qualcuno
parla male di me

SCIULL, s.m. fischio

Con un sciull el pastor el ciama la peiren
intorn al so baitel: con un fischio il pastore
raduna le pecore attorno allla baita.

MODO DI DIRE:

El gh'e na un sciull: e un po' matto

SCIURELL, s.m. fischietto

Pa, adess che la pianten la gh'an el giuch,
famm un sciurell, i gh'e na tucc i alter
maton, dumq mi no: papä, ora che le pian-
te sono gonfie di linfa, fammi un fischietto;
tutti gli altri ragazzi ne hanno, solo io sono

senza

SCIURSCELA, s.f. zappetta per sarchiare
e rincalzare

L'era dura la tera de chell camp, u fin rott
el mqnich de la sciurscela: era dura la terra
di quel camipo, ho persino rotto il manico
dellla zappetta

SCIUSC, s.m. succino

El po miga ciapa senn chell fancin. Metigh
dent in boca el sciusc che furde el se indur-
menta: stenta a prender sonno quel
bambino. Mettigli in bocca il succino, che forse
si addormenta

SCIUSCE, v. succhiare, poppare

El gh'a miga inzegn, el stanta a sciusce da
la mamtdina: e maldestro, stenta a succhiare

dal poppatoio.
Sciuscia miga i dit, vergognosa che tei scia

grqnda: non succhiare le dita, vergognosa
che ora isei grande!
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SCÖA, s.f. scopa

Gh'o da na a fa freschen de bedul per ja
scoen: una per la cassina, una per l'eira,
una per scoa el cold e un'altra per cbrt e

strada: devo andare a tagliar frasche di
betulla per fare scope: una per la cascina,

una per il fienile, una per scopare il por-
cile ed un'altra per il cortile e la strada.

DETTO:
Scoa neva, sega begn: scopa nuova, scopa
bene

SCÖD, v. abbacchiare

Quand cui da Soaza i a scodu i so arbul,
i ne da el permess anca a negn Mesöcon,
da na a cata su castegnen: quando quelli
di Soazza hanno finito di abbacchiare, dan-

no il permesso anehe a noi Mesocconi di
andare a raccogl'iere castagne

SCÖGLIfiREN D'AGÖST, p.f. nuvole legge

re che nel mese di agosto si posano sul-
le creste, lungo le catene di montagne che

fiancheggiano la valle, nascondendole. Non
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recano pioggia, perciö i contadini non si
allarmano

Ciapqn miga pressa a mett dent el fegn,
el saven be che la scoglieren d'agost la di-
sgoten miga: non affrettatevi a mattere il
fieno nel fianile, ben lo sapete che queste
nuvole non sgoccialano

SCÖLÖBIE, v. trufolare

L'e scriful el noss purscel, el continua a
scolobie cöl mison dent int el bui: e schi-
filtoso il nostro maiale, continua a trufolare
col muso dentro il trogolo

SCÖRBA, si. casta

Metiden sgiu la galinen in la scorba che un
gh'a da portalen a mont: mettete le ga'lline
nella casta, che le dobbiamo portare sul
monte.
Aiutum a porta su in cusina chesta scorba
de legna: aiutami a portare in cucina que-
sta casta di legna

SCÖS, s.m. davanzale

Coma i sta begn i scos in viv de chela ca

neva: come stanno bene i davanzali in pietra
viva di quella casa nuova

SCÖS, s.m. grembo (da schoss)

L'e semper I'at)a che fa la baila, seteda int
el so cadrigon cun i fane in scos: e sempre
la nonna che fa la baiia, seduta nel suo
seggiolone con i bambini .in grembo

SCOTT LA SEIT, v. spegnere la sete

Quand t'ei sudeda, prima da scott la seit
cun acu fresgia, bqgnet el front e i bolz:
quando sei sudata, prima di dissetarti con
aoqua fredda, bagnati la fronte ed i polsi

SCRANA, s.f. cassapanca

Molto usata nei tempi passati per riporvi
la biancheria. Le spose vi conservavano il
corredo con gelosa oura.

Em rincress che chela bela scrqna de nos,
ch'u ereditou dai me puritt, l'e scia tuta
cairulenta: mi rineresce che la bella
cassapanca di noce, che ho eraditato dai miei
vecahi, sia ormai tutta tarlata

SCRANET, s.m. cassone di piccolo dimen-
sioni, senza scompartimenti, che veniva

portato sui monti per riporvi le provviste:
sacchetti di riso, farina gialla, zuochero, ecc.

El scranet el sent un po da masid. Prima
da mett sgiu la roba da mange, lavel fora
pulito e metel al zou a sughe: il cassoncino

sente di muffa. Prima di mettervi le
provviste, lavalo bene e poi mettilo al sole ad

asciugare

SCRANÖN, s m. cassone con diversi
scompartimenti

Apena face feira un gh'a da crumpq la pro-
vista per I'invern, perche el scranon l'e scia

quasi veid: appena fatta la fiera, dobbiamo

comperare le provviste per l'inverno, perche

il cassone e quasi vuoto

SCRAVAZA, v. piovere a dirotto

El scravaza a piu non poss. Es po miga
sta a sost in chesta cassina; e vegn sgiu
strighezen da tuten la part: piove a dirotto.
Nan si puo stare all'asciutto in questa ca-

scina; vengon giü stillicidi da tutte le parti

SCRIFUL, agg. schifiltoso

L'e tropp scrifula chela matelina, gh'e pias
miga ne la minestra, ne la polenta, ne i
pizochen: e troppo schifiltosa quella bam-

bina, non le piace ne la minestra, ne la

polenta, ne la pasta

SCUA, v. scopare

Prima da critiche el mal face di alter, scpa
el rut de ca toa: prima di criticare il mal
fatto degli altri, scopa il sudioiume di casa

tua
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SCRÖCH, s.m. truffatore

Lassei na per la so strada chell scrbch, che

prest o tard el te la forma amo sott al nas:
lascialo andare per la sua strada quel
truffatore, che presto o tardi ti gabba aneora

SCULÖCA, v. covare

L'e vintun dt che la galina l'e dre a scu-
löca, i piulin i cömenza a römp la gussa
di ev e veni fora: sono ventun giorni che
la chioccia sta eovando ed 1 pulcini comin-
ciano a rocnpere il guseio e venir fuori

SCURTIGHE, v. scorticare

I e semper dre a scurtighe salvadigh, s

penzi che i sara tucc hesc-c ciqpai de sfrös:
stainno sempre iscorticando selvaggina, penso
saranno tutte bestie uccise di frodo

SCURTIREU o SCIIERTIREU, s.m. scor-
ciatoia

El scuris, el v6 veni a piov; ciapaden i
scurtireu se vulen rive pisse in pressa a ca:
l'aria si oscura, minaccia la pioggia; pren-
dete le scoroiatoie, se volete arrivare piu
in fretta a casa

SCUSAGN, agg. persona poco sincera, non
palesa ciö che pensa

Dömqndigh gnanca a chela scusagna ilb che

tant per stbpat la hoca la te dis Roma per
Torna: non chieder niente a quella falsa,
che per darti um mena via, ti dice una cosa

per l'altra

SCUSAGNA, lo si dice anche della muc-
ca che non palesa di essere in calore

La Ciöchin l'e veida, urumai l'e una vaca

scusagna: la Ciöchin non porta vitel'lo; e

una vacca scusagna

SCUSCE, v. schiaociare

Con una marteleda m'u scusciou un dit;
adess el me fa a co: con una martellata
mi somo sehiaociato un dito, ora mi fa in-
fezione

SCUSI, v. spiare

Coma l'e curiosa anda Maria, l'e semper
su a la finestra a scusi chi va e chi vegn:
come e mai curiosa zia Maria, e sempre
alia finestra a spiare chi va e chi viene

SCUSSA, si. grembiale

Adess che cumenzi a ingrassa el purscell,
gh'o da preparam un bell scussa de sach,

perche a na int el culdei s'es tutesgia: ora
che comincio ad ingrassare il maia'le, devo

prapararm'i un bei grembiule di iuta, perche

nel porcile ei si sporca facilmente

SDENCIÖU, agg. sdentato

Un gh'a scia diverzi rastei sdencei. Ciapaden

quqi ram d'eghen e fqdigh dent i dene
abbiamo diversi rastrelli sdentati. Prendete
rami di maggiociondolo e rimettere loro
i denti

SfiCHENTft, v. seccare, annoiare

L'e tutt el di che el me sechenta, perche
el v6 i dane per na ai banch de la feira
a crumpa un capell de pqia: e tutto il gior-
no che mi secca, perche vuole i'l danaro

per andare alle bancarelle della fiera a com-

perare un cappello di paglia

SEDULA, s.f. ragada, sorepolatura

La Pina la gh'a la sedulen ai segn, la stanta
a dagh teta al so fancin: Gkiseppina ha le

ragade al seno, stenta ad allattare il suo
bambino
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SEGHE, v. falciare, falciato

L'e amo nocc quand i va a seghe; urumqi
I'e mior lavorq std fresch e possa quand
el scota el zou: e ancora notte quando van-
no a fa'lciare; e meglio lavorare sul fresco
e riposare quando il sole scotta

SEGU, s.m. scure dalla lama lunga e stretta.
Prima delle motoseghe la segu veniva ado-
perata per il taglio degli alberi. La sua
lama ben affilata, lunga e stretta, pene-
trava profonda nelle fibre dell'albero che

veniva rapidamente atterrato

Gh'era nissun per aiutem a tire el rasigon,
u pe fenu a taie chell lares con la segu:
non e'era nessuno ad aiutarmi a tirare il
troncone; ho poi finito per tagliare quel
lariee con la segu

SEIT, s.f. sete

Se tu gh'ai infiamazion, per scott la seit,
fa ches o pianton, 6 mqlvia, o brugnen
sechen e beiv de tant in tant una buconada
de chell qcu: se hai imfiammazione, per
spegnere la sete, fa cuoeere piantaggine, o
malva, o prugne secche e bevi di quando
in quando un sorso di quell'acqua

SELME, v. seminare

Anchei u cavou e selmou l'ort: oggi ho

vangato e seminato l'orto.
L'e una zezelosa, giusta dumq bona da sel-

me zizqnia in la famien: e una pettegola,
capace solo di seminare discordia nelle fa-

miglie

SELUSTeR, v. lampo, saetta

Es gh'a mai da riparqs sott a una piqnta
quand el scravaza, perche l'e pisse fqcil
che gh'e da sgiu el seluster (el tron): non
ci si deve mai riparare sotto ad un albero
quando imperversano gli uragani, perche e

piü probabile che vi cadano i fulmini

SELUSTRE, v. lampeggiare

Quand el selustra prima da piov, el tem-
pural el dura poch: quando lampeggia prima

di piovere, .il temporale dura poco

SEMEESS, v. sognarsi

El s'a semeou che gh'e coreva dre la bissen

per mprdel; l'e segn che l'e begn invi-
diou: si e sognato d'essere rincorso dalle

vipere che lo vdlevano mordere; segno che

e molto invidiato (secondo la credenza di
una volta)

semei, s.m. sogno

M'e peisou la scena sul stomich. Chesca

nbcc u face bruti semei: mi e pesata la

cena sullo stomaco. Questa notte ho fatto
brutti sogni

SEMEIESS, v. assomigliarsi

Chelen do giumelinen la se semeien coma
do gott d'qcu: quelle gemelline si assomi-

gliano come due goooe d'aoqua.

MODO SCHERZOSO DI DIRE DI UN
BAMBINO:

In faza el se semeia al so pa e a so mama
e de dre a tuta la parentela: in faccia si

assomiglia al suo papa ed alia sua mamma
e dietro a tutta la parentela

SENDA, s.f. striscia erbosa, fra due pareti
di roccia, dove un uomo puo passare

Fa atenzion a traverze la senda che dal Ri-

zeu la va in Nabion, perche l'e periculosa;
se te scqpa vea un pei, tu te ferma piu:
fa attenzione ad attraversare la senda che

dal Rizeu conduce in Nabion, perche e pe-
ricolosa; se ti sfugge un piade, non ti fer-
mi piü.
Diverse le sende sul territorio di Mesocco,
eocone alcune: la senda de Trasuleira, de

la Paregnela, del Ppmbi, de la Brunasca,
de la Regqden
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SfiNDAL, s.m. grande scialle di lana o di
seta nera, che piegato a triangolo, copriva
il capo, indi le spalle e scendeva lungo
la schiena. Lo adoperavano le donne della
parentela quando accompagnavano il fu-
nerale di un parente prossimo

Mett pe su el sendal anchei al funeral del
to gudez: metti poi il sendal oggi al fune-
rale del tuo padrino.
Mi anda Maria, prima da muri la m'a re-
galou el so sendal da seda: mia zia Maria,
prima di morire mi ha regalato il suo grande

scialle di seta

SEPULTUREN, p.m. tumulazioni

Dante Vieli: Alia fondazione del Capitolo,
nel 1219, Mesocco e S. Vittore possede-

vano probabilmente i due soli oimiteri di
valle. I morti da Cama in giü venivano
sepolti a San Vittore e quelli da Sorte in
su, erano accolti nel cimitero sotto al ca-
stello di Mesocco. A quel tempo vigeva il
diritto di stola, che veniva esereitato rigo-
rosamente, per quanto concerneva le
tumulazioni nella loro giurisdizione territoriale.
Gaspare Tognola: Deve essere appunto in
forza di questo diritto di stola che nel 1799,
dei 10 gronesi, miseramenite periti nell'al-
luvlone della Calancasca, uno solo venne
tumulato a Grono (essendosi qui rinvenuta
la sallma). Gli altri 9 inveoe, furono sepolti
ne'lle parroochie su'l territorio dove le di-
sgraziate vittime erano state trovate, cioe
3 a San Vittore, una a Lumino, uno a Gor-
duno, 2 a Bellinzona, uno a Giubiasco e

l'ultimo a Gudo.
Int el noss campsant gh'era piu post per
altren sepolturen, i a dovu fan un alter e
adess e gh'e gie piu post gnanca in chell:
nel nostro camposanto non c'era piü posto
per altre tumulazioni, hanno dovuto fame
uno nuovo, ed ora non c'e giä piü posto
nemmeno in qudllo

SESPET, s.m.p. zolla

Quqnd tu cava vqlta i sespet e scoria fora la
tera: quando vanghi, capovolgi le zolle e

scuoti via la terra

SETES, v. sedersi

M'u setou mal su la scabela, son nacc dai
gambinsu: mi sono seduta male sulla sedia,
sono andata a gambe all'aria.
Seteduv miga sul taregn umed, che puden
ciapa i rumatich: non sedetevi sul terreno
umido che potete buscarvi i reumatismi

SFADIGHES, v. affaticarsi

Anchei sfadighet miga, che duman i carga
i alp e tu gh'ai da na fin in Vignun a mene
la genuscian: oggi non affaticarti, che do-
mani c'e il carieo degli alpi e devi andare
fino in Vignuno a condurre le giovenche

SFALCA, v. mancare, tradire le qualitä di
una generazione

Coma I'e prqdigh chell mat, I'a sfalcou la

rqza; purtant la so sgent I'era be asse te-

gnaza: come e prodigo quel ragazzo, ha

tradito la sua generazione; che, i suoi pa-
renti erano assai tacoagni

SFAMA, v. sfamare

La Svizera in temp de guera la n'a sfamou
de sgent de fora veal: la Svizzera in tempo

di guerra ne ha sfamato di gente stra-
niera!

SFEIR, v. sollecitare, stimolare, spingere

El teria miga su paia da tera chell pultro-
nasc, es gh'a semper da sfeirel in tucc i
lavor: non adzerebbe paglia da terra quel
poltronaccio, si deve sempre stimolarlo in
tutri i lavori.
Einalment I'e riuscida a sfeirel dai dotor;
l'e tutt l'invern che '1 tossiga e 7 se la-
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menta: finalmente e riuiscita a spingerlo dal
medico; e tutto l'inverno che tossicola e si
lamenta

SFfiNDfiS DAL RID, v. sbellicarsi dalle
risa

I se sfend dal rid quand el Carlo el cunta
su la son pantominen da mont: si sbelli-
cano tutti dalle risa quando Carlo racconta
le sue peripezie sui monti!
Dopu el teater i a face una fqrza tanto be-

la, che tucc i voleva sfendes dal rid: dopo
il teatro hanno fatto una farsa tanto bella,
che tutti si sbellicavano dalle risa

SFfiNISS, v. sfinirsi

L'e nice vecc prima del temp, l'e duma pell e

oss. Uromai el s'a sfenu dal lavqr: e in-
vecchiato prima del tempo, e solo pelle e

ossa. Oramai si e sfinito col troppo lavoro

SFÖLTRIS, v. rimpinzarsi
Che bruto vizi e gh'a chell gagnoter; quand
l'e al taul el se sfoltris duma de chell che

gh' pias, senza penze che qnca i alter i gh'a
da mange: che brutto vizio ha quel ragaz-
zaccio; quando e a tavola si rimpinza solo
di ciö che gli piace, senza pensare che an-
che gli altri hanno bisogno di mangiare

SFÖNDRÖU, agg. sfondato, insaziabile

El peis de la neiv I'a sfondrou el cupert
del baitel: il peso del'la neve ha sfondato
ii tetto della baita.
Tei sfondrou che tu feniss piu da mange?:
sei insaziabile che non finisci piü di
mangiare?

SFRACA, agg. tanti, a bizzeffe

I casciadq i dis che su int el Temeret gh'e
una sfraca de gres; l'e pecqt a miga na a

catqi: i cacciatori dicono che nella regione
del Temeret, e'e una quantitä di mirtilli;
e peocato non andare a raocoglierli

SFULESGIÖU, agg. ammaccato

Porta dal magnqn chest caldreu che l'e tutt
sfulesgiou: porta dal magnano questo cal-
derotto che e tutto ammaccato

SFULGÖ, s.m. folia (da Volk)
Chest'ann a San Peider in piqza gh'era un
sfulgo de sgent a senti la musica: quest'an-
no a San Pietro, sulla piazza e'era una
folia di gente ad aseoltare la musica.
Che sfulgo de sgent el di di mort in camp-
sqnt: che folia di gente il di dei morti in

camposanto

SFURGHK, v. frugare, rovistare

Chi l'e mqi che nacc su in spazacq e sfur-
ghe, isci bell cavezz coma I'era, i me la

amo metu in disorden: oh'i mai e salito in
solaio a rovistare; cosi ben ordinato come

era, hanno ancora messo tutto sossopra

SFURGÖN, s.m. frugone

Epiteto affibbiato alia Stirpe dei Telia, per-
ohe specialmente i giovani, allegri ed esu-
beranti di vitalitä, erano sempre pronti a

imprese umoristiehe, a festini e mascherate.

Non solo, ma anehe sempre presenti
col loro valido contributo in tutte le so-
cietä del paese e nei casi di urgenza. Ovun-

que il bisogno lo riehiedeva.

I era quasi tucc sfurgon cui che i a giugqu
int el teater: erano quasi tutti sfurgon gli
attori del teatro.
I e curagios cui sfurgon! I e stacc i prim
che i e corz a smurente el fech a Deira:
sono coraggiosi quei «sfurgon»! Sono stati
i primi ad accorrere a spegnere il fuoco a

Doira

SGAI, v. ridere sguaiatamente

I a continuou a ciacera e a sgai eir seira

sgiu su la banchina denanz ca; u stantqu a

ciapq senn: hanno continuato a chiacchie-
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rare ed a riidere sguaiatamente ieri sera,
giü sulla bancbina davan'ti a casa; ho fati-
cato a prendere sonno

SGARLAA, v. razzolare

L'e proibit a lassq na la galinen in cam-
pagna, perche cul sgarla la rovinen i prai:
e proibito lasciar vagare le galline nella

campagna, perche razzolando rovinano i prati

SGARÖFIA, s.f. pettegola

Indo la va mat semper in gir chela sgarp-
fia: la gh'a miga lavor da fa in ca soa?:
dove va sempre gironzolando quella pettegola:

non ha nulla da fare in casa sua?

SGARZAA, v. graffiare

Cun cui scarpon stacheiei I'a sgarzpu tutt
el poden de stanza: con quegli scarponi
ohiodati, ha graffiato tutto il pavimento
della stanza

SGEDRA, s.f. bufera di neve che precede
la valanga

La sgedra del Rizeu I'a reghentou quasi
tucc i bedul e i lenz del Guald: la bufera
di neve del Rizeu ha atterrato quasi tutte
le betulle ed i tigli del Guald

SGENE, v. infastidire, seccare

Me senti tutt sgeneda a specie la visita de

cui scioroni, mi ormqi son facia la a la
bona: mi secca aspettare in visita quei si-

gnoroni, ormai io sono fatta alia buona

SGHEIZA o SGAIÖSA, s.f. fame

Gh'o una sgheiza che m' vegn fin scur
denanz i ecc: ho talmente fame che mi si

osoura la vista.
Se el gavessa la sgaiosa coma tqnti puritt,
el faria miga su el grisc al disne: se avesse

fame come tanti poveretti, non arriccerebbe
il naso davanti al pranzo

SGÖRLASLA, v. fuggire, andarsene

El se I'a sgorlada prima che el rivessa el

so pa, perche el sava che 'I avria metu in
castigh: e fuggito prima che arrivasse suo
padre, perche sapeva che l'avrebbe messo
in castigo.
II medesimo .significato hainno le seguenti
espressioni:
El se I'a fibieda; el se I'a tuaieda; el se I'a
svigneda; l'e nacc coma chell di cot.
Quest'ultima espressione e entrata nel
nostra diaietto come proverbio, dopo che un
tale, dopo aver rubato delle coti dalla cas-

setta di un merciaiolo ambulante, si era
dato alia fuga e non si era piü visto.
Questa azione deplorevole, e stata eternata
con l'espressione a noi nota: L'e nacc
coma chell dai cot; fa miga anca ti coma
chell dai cot

SGRAFA, v. rubare

El sara be lui che I'a sgrafou la borza de
chela povera vesgia: sarä stato lui di oerto
che ha rubato il portamonete a quella
povera veoohia

SGRAFA, v. graffiare

El gh'a I'ongen lenghen chell fancin; me-
tigh su i guantin se tu vo miga che 'I se

sgrafi: quel bambino ha le unghie lunghe;
mettigli i guantini, se non vuoi che si graffi

SGUATA e SGUATIN, s.f. cintura e cin-
turino

Gh'ö bisegn d'una sguata per fach el ma-
scheresc a la vqca de la cioca: mi abbiso-

gna una cintura per fare un collare alia
muGca della campanolla.
Liga tucc i sguatin del sach militqr, se tu
v6 miga ciapa un dzada: a'llaccia tutti i
cinturini del sacco militare, se non vuoi
prendere un rimprovero
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Sguron

SGUATER, s.m. garzone di cucina

Con tuta la so blqga l'a pe fenu per ja el

sguater: con tutte le sue pretese, ha poi
finito per fare il garzone di cucina

SGUIZfiR, s.m. siringa primitiva, che i ra-
gazzi preparavano in primavera, con pezzi
di ramo di sambuco. Levata la parte
interna, vi applicavano uno stantuffo e sul
davanti un turacciolo forato nel mezzo. Cost
el sguizer era pronto. Assorbivano acqua
dalle fontane e poi sprizzavano acqua dap-
pertutto

I matqn cun i so sguizer i fa scapq matqn
e ferman, bagneden e inrabieden: i ragazzi
con i loro sguizer fanno fuggire ragazze e

donne, bagnate e arrabbiate

SGURE, v. fregare con lo spazzetone, pu-
lire

Anchei l'e sabut, gh'o da sgure tuten la
scqlen da scima a fönd: oggi e sabato, devo
pulire tutte le scale, da oima a fondo!

SGURÖN, s.m. scoscendimento, frana, bur-
rone

Miga tucc i volza traverze el sgurön de la
Brunasca, perche l'e periculos: non tutti
osano attraversare il burrone della Brunasca,

perche e pericoloso.
Dal grand piqv de cust di, gh'e nice sgiu
un sguron zora Andersgia: causa la gran
pioggia di quesiti giorni, e scesa una frana

sopra Andergia.
Diversi i sguron nella zona di Mesocco:
Sguron in la vol del Bes; sguron de la Ga-
gnola zora Bissen; de Gratela; de la
Brunasca, de Örsora
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SIGHEZ, s.m. falciola

Preparaden i sighez begn molai, che duman
un gh'a da na a scionca el gran: preparate
le fakiole ben affiliate, che domani dobbia-
mo andare a mietete il grano

SISS, s.m.pl. capelli
Pecena cui siss che tei tuta sbarufleda:
pettina quei capelli, che sei tutta arruffata.
Chell dai siss: lo spirito ma'ligno (il babau).
E vegn chell dai siss a portat vea: viene
il babau a portarti via

SISSfcDA, agg. arruffata

L'e tuta sisseda. La continua a gratass la

testa, puess la gh'a su i piece: e tutta
arruffata. Continua a grattarsi la testa, magari
ha i pidocchi

SIT, s.m. luogo, posto

La Cresta l'e propi int un bei sit; di lo es

po vedei tutt el pais: la Cresta e proprio
un bei posto; da 11 si pub vedere tutto il
paese
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SLANZA, v. lanciare

L'a slanzou int el sguron del ri, tucc i ro-
tqm che 'I gaveva in la fusina: ha laneiato
fra i dirupi del riale tutti i rottami che

aveva nella fucina

SLAPER, s.m. disordinato, trasandato

Tira su la calzeten, lighet su i scarp, che
t'ei un verö slqper. T'ei miga bon da ii-
sgasget una bona volta?: tira su le calze,
allacciati le scarpe, che sei proprio disordinato.

Non sei capaoe di sveltirti una buona
volta?

SLAVA, v. dilavare, slavare

El tempural de eir la slavou tucc i fior de

l'ort; i a perdu i so bei color: il tempo-
rale di ieri ha slavato tutti i fiori dell'orto;
hanno parso i loro bei colori

SLAVI, agg. sbiadito

Dorel piu. da festa el vestit turchin, che
l'e tutt slavi, el par un strasc: non adope-
rarlo piix nei giorni di fasta il vestito tur-
chino, che e tutto sbiadito, sembra uno
straocio

SLEISC, s.m. slancio

L'e una mqta fiqca, debula, senza nissun
sleisc. La par malada: e una ragazza fiacca,
debole, senza nessuno slancio. Sembra am-
malata

SLENC, agg. pulito
Coma l'e slencia chela ferma, la gh'a una
cusina che la lusis tuta: come e pulita
quella donna, ha una cueina che e tutta lu-
cente!

SLEPAZÖN, s.m. schiaffo

El pa el crida miga tant, ma con un sle-

pazon el li mett tucc a post: il babbo non
sgrida tanto, ma con un manrovescio Ji

mette tutti a posto

SLIMBRE, v. sdrucciolare

La strqda I'era tuta geleda e chell pover
vecc l'e slimbrou, el s'a rott una gamba:
la strada era tutta ghiacciata e quel povero
vecchio e sdrueciolato e si e rotta una gamba

SLÖZZ, agg. bagnato fradicio

L'e rivou da cascia strach, sfenu e tutt slozz:
e arrivato dalla caccia stanco, sfinito e
fradicio

SLUFI, v. dormir sodo (dal tedesco)

Se t'ai miga sentu a trönq, l'e segn che
chesta nocc t'ai slufu coma un tass: se non
hai sentito tuonare, e segno che questa
notte hai dormito sodo; come un tasso

SMACA, v. schiacciare

Smqca i pomdetera che un gh'a da preparq
el paston per la galinen: schiaccia le pa-
tate, che dobbiamo preparare il pastone per
le galline

SMARUZE, v. svendere

L'a smaruzou vea tucc i besc-c buin: uro-
mai l'e sciq vecc e 'I gh'a piu nissun aiut:
ha svenduto tutti i bovini: ormai e vecchio
e non ha piü nessun aiuto

SMANGAGNÖU, agg. aociaccato, difet-
toso

L'e propi da maltrqc su a ridigh dre a chell

pover smangagnou: e proprio da maledu-
cato deridere quel povero aociaccato.
Mesc-cia miga i pom san con cui smanga-
gnei, che tu i fai marsci tucc: non mischiare
le mele sane con quelle difettose, che le
fai marcire tutte

SMEl, s.m. ranno

Buteden miga vea el smei che el vegn bon

per mett a mei i pegn e per lava i pdden
e la scqlen: non gettate via il ranno, che
ci serve per mettere in ammollo i panni e

per lavare pavimenti e scale
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SMERGESS, v. Strafare, sfegatarsi

I e görd, mai sazi; i vo smergess per na
a furesta. I a ge segou tuten la cianchen
de Nabion e ai poer diqul gh'e restou du-
mq broch e gervin: sono avidi, vogliono
Strafare pur di andare a falciar fieno sil-
vestre. Hanno giä raso i declivi di Nabiön
ed ai poveracci e rimasto solo fieno magro
e soadenite

SMIEZA, s.f. torta di verdure che confe-
zionavano le massaie quando facevano il
pane casalingo

INGREDIENTI:
Farina metä gialla e metä bianca, acqua,
sale, uova e abbondante verdura tritata.
Tutto ben impastato, versato in teglia ab-
bondantemente imburrata e messa a cuo-
cere nel forno accanto al ipane. A quei tempi

la smieza era una leocornia. Dopo una
minestrina costitu'iva un pranzo assai gra-
dito.
La smieza I'e cota. Scia a disne: la torta
e cotta. Venite a pranzo

SMÖCA, v. mozzare

Es capiss che gh'e rivou el pa; el gh'a smo-
cou I'arien a tucc; adess i par angel cui
fane: isi capisce che e arrivato il babbo;
ha mozzato le arie a tutti; isembrano angeli
adesso quei bambini

SMÖNGA, v. rifocillare

L'e de ban eher. El lassa miga ne vea nis-

sun da la so baita senza smongqi, o cun
da beif o cun da mange: e di buon cuore.
Non lascia partire nessuno dalla sua cascina

senza rifocillarlo o con bibite o con oibo

SMÖNT, agg. sbiadito

L'e stacc un scussa fort chest. L'u lavou
e strelavou, l'e be scia smont, ma l'e amo
bon per dura a mont: e stato un grembiuie
forte, questo. L'ho Javato e rilavato, e bensi
sbiadito, ma lo posso usare ancora sui monri

SMÖNTA, v. smontare

L'a smontou la sveglia, perche la nqva piu,
adess l'e piu bon da metela insema: ha

smontato la sveglia, perche non funzionava
piü, ora non e piü capace d'i rknetterla as-
sieme

SMÖRZICII, p.m. avanzi della tavola, o
di cucina

Dqdighi sgiu al gatt cui smorzich, butedi
miga vea: dateli al gatto quegli avanzi, non
gettateli via.
Dbrqdi a fa torta de pan e lacc cui smorzich

de pan, l'e pecqt a strasgei: adopera-
teli a fare la torta di pane e latte quei resti
di pane; e peocato sprecarli

SMURENTE o SMURENZfc, v. spegnere

Smurenta la lampa, che la fa fum e pe l'e
ora da na a durmi: spegni la lampada che
fa fumo, e poi e ora di andare a dormire.
Lassa miga smurenze el fech, perche dopu
es stqnta a pizel: non lasciare che il fuoco
si spenga, perche dopo si stenta a riac-
cenderlo

SNASA, v. fiutare

La Diana l'a snasou tuta la matina in mezz
ai pigneu, senza fa una bubeda: Diana ha
fiutato tutta la mattina fra le abetine, senza
nessun seagno.
Tai miga amo fenu da na in gir a snasa?;
Non hai ancora finito di andare in giro a

fiutare?
Una volta lo si dieeva per lo piü a quel
giovanotto, che sampre indeciso, non sa-

peva trovar moglie!

SNAVILI, s.m. disordine, confusione, alia
rinfusa

Che desorden in spazacq! Gh'e su un sna-
vili de cavqgn, gern, scqtulen, pegn vecc,
scarp rott! Naden su a fa un po d'orden:
che disordine in solaio! Ci son su ceste,
gerle, scatole, abiti vecchi, scartpe rotte; tut-
to alia rinfusa! Andate su a mettere un po'
d'ordine



329

SÖ, pron. agg. suo

El sta sul face so, isci el schiva tqnten rg-
gnen: sta sul fatto suo, cost evita tanti
disgusti

SÖA, pron. agg. sua

L'e una prepdtenta! La reson I'e semper
spa: e una prepotente! La ragione e sem-
pre sua

SÖFISTICH, agg. intollerante, insofferente

Puess e sta per spuntach i dene al noss
matelin. El piang, el scota, l'e sofistkh e

'I gh'a semper la maninen in boca: penso
stiano per spuntare i denti al nostro
bambino. Piange, scotta, e insofferente ed ha

sempre le manine in bocea

SÖGA, s.f. vocabolo arcaico, usato gia
nella mitologia. La soga era una cinghia,
che serviva per appendere l'arma alia spal-
la del guerriero

NEL NOSTRO DIALETTO:

SÖGA, corda piuttosto grossa, lunga 12,
14 o 16 metri, che infilata nella canqula
serve per legare i fasci di fieno per poterli
poi trasportare dal prato al fienile

El fegn l'e sech, te scia la soga che un fa
su el balot: il fieno e seoco, va a prendere
la corda per fare il fascio.
La soga la s'ingarbia, l'e segn che 7 vo
piov: la corda s'ingarbuglia, minaecia pioggia

SÖGNAN, s.m. sornione

Con mi gh'e miga tant da fa el sognan,
pqrla ciar: con me non e'e tanto da fare
il sornione, parla chiaro

SOLCH, s.m. solco

Mi e cavi e ti tu mett sgiu i pomdetera int
el solch: io vango e tu metti le patate nel
solco.

PROVERBIO:
A file dricc es fa semper un bei solch: a

rigar dritti si fa sempre un bei solco, cioe
ci si crea ovunque una buona reputazione

SÖLEI, s.m. piccolo rustico

Se aven fenu da dura gem, gambacc, so-
ghen, rastei e fqusc, metiden tutt al so post
int el solei, che isci quand gh'i aveden de
bisegn, saven in do na a tei: se avete finito
di adoperare gerle, gambacc, corde, rastrelli
e fa'lce, riponete tutto in ordine nel rustico;
cost quando vi serviranno, saprete dove
cercarli

SÖLIV, agg. soleggiato

Al soliv, apena nacc vea la neiv, e sponta
ge la margheritinen e la gqmben zopew
nei luoghi solaggiati, appena scomparsa la

neve, spuntano giä le margheritine e le

priimule

SÖLIVA, nome di monte

Nel territorio di Mesooco ci sono diversi
monti in posizione soleggiata, che portano
il nome di Söliva: uno nella contrada di
Doira, uno in que'llo di Cavarzina

SOLUM, s.m. rudere

Dbpu che gh'e diminuit l'agricöltura, bona

part di tkc da mont i diventerq solum:
dopo che e cessata l'agricöltura, buona parte

dei caseinali sui monti, diventerä rudere.
Una volta a Mesoch, gh'era tanti mulin,
adess gh'e gnqnea piu i solum: una volta
a Mesoeco e'erano tanti mulini, ora non
oi sono piü nemmeno i ruderi

SÖMBÜR, agg. fosco

E fasevi cunt da na a mönt, ma cun chest

temp somber e malincbnich e preferissi sta
a ca: contavo di andare sui monti, ma con
questo tempo fosco e malinconico, prefe-
risco restare a casa

SORA, arieggiare, dar tregua

Tra fora scarp e calzeten se tu vo fa sora
i pei: levati scarpe e calze se vuoi dar sol-
lievo ai piedi.
Mett fora i piumin e i piumesc a I'aria,
che i sora: metti piumini e cuscini ad arieggiare
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SÖRÖ, s.f. sorella

I e nacc sötsgra cun la so sorg, i se da

gnanca piu el salut: sono in discordia con
la sorella, non si danno nammeno piü il
saluto

SÖRNI, s.m.pl. ramoscelli secchi che si
staccavano facilmente con le mani dai ce-
spugli del nocciuolo

And'Örzela l'e riveda da Cusgegna cun una
gerlqda de sörni: zia Orsola e arrivata da
Cusgegna con un gerlata colma di ramoscelli

SÖRNÖM, s m. soprannome
Comenza miga a metigh su sornom, ciamel
cun chell da batesim: non cominciare a

metterg'li dei soprannomi, ehiamalo con quel-
10 di battesimo

SÖSA, s.f. salsa

Fagh dent un bei pö de sösa in la earn del
cavrett, che un gh'e fa dre polenta: fa tanta
salsa con la carne del eapretto, ohe lo ac-

comipagnamo con la polenta

SÖST, s.m. al riparo dalla pioggia, o, quan-
do smette di piovere

La cavren la se tiren a sost sott a la gron-
da de la cassina: le capre si mettono al

riparo sotto alia gronda della cascina.
Adess el pipv piu, l'e sost. Distend i pegn
e spand i sgium: adesso non piove piü,
stendi il bucato e sparpaglia il fieno am-
mucchiato

SÖTTSELA, loc. aw. sotto braccio

El porta semper sottsela liber e quqderni,
el gh'a miga la borzaca: porta sempre sotto
11 braccio libri e quaderni, non ha la car-
tellla

SÖTTSÖRA, loc. aw. sottosopra, disor-
dine, discordia

I a metu sottsöra tutt el spazecq con i so
giech: hanno messo sottosopra tutto il so-
laio con i loro giuochi.

Döpu la spartizion de l'eredita i e nacc
sottsöra: dopo la sipartizione dell'ereditä,
sono in discordia

SPANDA, s.f. spanna

L'a miga face una grand fiocada; ghe ne
nice sgiu una spanda: non ha fatto una
grande nevicata; ne e caduta solo una spanna

SPANDIGHE o SPAND, v. spargere

Mangia cavez Fedrin, spandiga miga la böia
sul tavol: mangia ordinato Pierino, non
spargere la pappa sul tavollo

SPAGH, s.m. spago

Dumqn un fa la mqza. Maton faden su 7

spagh atom ai legnitt, per lighe su i lugq-
nigh: domani faoeiamo la mazza. Ragazzi,
avvolgete lo spago ai legnetti per legare 'e

salsioce

SPARMI, v. risparmiare

I se vanza mai gnent, perche i e miga bön
da sparmi; o cöma un dis negn, da mett
vea un pom per la seit: non avanzano mai

niente, perche non son capaci di risparmiare,

o come diciamo noi: di mettere via una
mela per la sete.

PROVERBIO:
Chell che s' sparmis, l'e ge pagöu: ciö che

si risparmia, e giä pagato

SPEE, v. spogliare

L'e stacc un tutor senza cuscenza, l'a mezz
speöu cui pöer orfen de prai e de camp:
e stato un tutore senza coscienza, ha mezzo

spogliato quei poveri orfani dei prati e

dei campi.
El ventasc de chesta nöcc, l'a speöu tuten
la planten del sc-cioss: il ventaccio di que-
sta notte ha spogliato tutti gli alberi del
recinto
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SPEID, s.m. spoglio delle bisce

Lo spoglio delle bisce che veniva trovato
intero nei prati o nei pascoli lo si metteva
da parte assieme ai medicinali e serviva poi
qualle medicamento per ferite alle dita delle
mani.
El Cech el s'a taiou cun la fausc int una
man. And'Örzela la gh'e I'a ligheda su cul
speid d'una bissa: Cecco si e tagliato con
la falce in una mano. Zia Orsola gliel'ha
bendata con lo spoglio di una biscia

SPETASCE, v. rovinare, distruggere
L'e un meis che un gh'a face ressola i scarp
e el li a ge spetascei: e un mese che gli ab-
biamo fatto suolare le scarpe e le ha giä
sfondate.
El spetascia tult chell che gh'e riva in man:
di&trugge tutto quanto gli cade fra le mani

SPIANA, v. spianare
Dora la spiona a spiana chell ass: adopera
la pialla a spianare quell'asse.
Spiana la tera de l'ort prima da fa dent
la stradelen: spiana la terra dell'orto prima
di tracciarvi le stradelle

SPIE, v. spiare
L'e un brut6 vizi che 7 gh'a: da na a spie
in ca de la sgent: e un brutto vizio che
ha: andare a spiare in casa degli ahri

SPLUCHE, v. spiluccare
Un gh'a amo i oss de la meira da fa chess
e da spluche: abbiamo ancora gli ossi della
saiamoia da far cuocere e da spiluccare

SPÖRSG, v. dare, donare
Uromai l'e scia stufa da sporsg; i lavori
e i provedi qnca lo per la famia: ormai e
stanca di sempre donare; lavorino e prov-
vedano un po' anche loro per la famiglia

SPIETE, v. sgambettare; lo fanno i bambini

a letto, mentre dormono
U miga podu requie in tuta la nocc, gd-
veva dent in lecc el me nodin; l'a conti-
nuou a spiete, a voltqs e rivbltqs: non ho

potuto riposare in tutta la notte; avevo
con me a letto il mio nipotino che ha con-
tinuato a sgambettare, a voltarsi e rivol-
tarsi

SPIÖNA, s.p. pialla
Dora la spiona a süsse chel ass, che l'e
pien de gropp: adopera la pialla per lisoiare
quella tavola che e piena di nodi

SPIONA, v. piallare
Spioni pulito i ass per fa sgiu el poden,
se tu vo miga che i se fistuli: pialla bene
le assi per il pavimento, se non vuoi che
si scaglino

SPÖS, s.m. sposo, sposi
El spos el m'a invidou a noza, perche son
la so fioscia: lo sposo mi ha invitata a noz-
ze, perche sono la sua figlioccia.
Pan e nos, mange da spös; nos e pan, mange

da can: pane e noci, mangiare da sposi;
noci e pane, mangiare da cani

SPRESSeSGIÖN, agg. frettoloso, senza pa-
zienza

Par che gh'e manca la tera sott ai pei a
chela spressesgipn; l'a apena cömenzbu un
lavor e la vo ge aveghel fenu: sembra che
manchi la terra sotto ai piedi a quella im-
paziente; appena cominciato un lavoro, pre-
tenide subito di averlo finito

SPUDE, v. sputare
L'e duma bon da spude sentenzen dre a la

povera sgent, coma se lui el fudessa el re
di galantomen: e capace solo di sputare
sentenze contro la povera gente, come se
lu'i fosse il re dei garantuomini

SPUDEDA, s.f. sputo o anche somiglianza
U trovou el poden pien de spudeden, u
dovu lavql su con qcu de lessiva: ho trovato
il pavimento pieno di sputi, ho dovuto la-
varlo con la lisciva.
L'e spudeda so mama chela gioina; int el
parlq, in la v6s, int el fa e fin in la mqreia:
a-ssomiglia tutto sua nrdre quella giovane;
nei parlare, nella voce, nei f°re e persino
nei modo di camminare



La stazione di Mesocco verso il 1930

STACHETA, s.f. bulletta

Gh'e vo alter che chelen stacheten Ho per
i scarp pesant, gh'e vo la zapen: ci vuol
ben altro che quelle bullette Ii, per le scar-
pe pesanti; ci vogliono quelle ben piü grosse

STACHETE, v. chiodare, mettere le
bullette

Fatt stachete hegn i scarp per na a mönt:
fatti chiodare bene le scarpe per andare
sui monti

STAMEGNA, s.f. cornice

El Giani el ja belen stamegnen de legn
intaiou: Gianni fa delle belle cornici in le-
gno intagliato

STANTA, v. stentare, faticare
Chell matelin de cui tudisc-ch, el stqnta a
fass dent con i nöss fane: quel ragazzino
di quella famiglia tedesca, fatica ad am-
bientarsi con i nostri fanciulli

STANTIREU, s.m. girello
Chell matelin, fin che tu 7 mett miga dent
int el stantireu, l'impqra piu a na cumpei:
quel bambino, fintanto che non lo metti
nel girello, non imparerä a camminare

STANTIV, agg. stantio

Lassela miga veni stantiva la songia del
purscell. Dorela a cöndi i past, a fa rosti
i turtei o a fa pastafrola. L'e pecqt a stra-
sgela: non lasciar che la sugna del maiale
diventi stantia. Adoperala a condire il eibo,
a rosolare i tortelli o per la pastafrolla.
E' peccato sprecarla

STAZIÖN, stazione

El 27 de lui del 1907 sul piazal de la sta-
ziön de Mesoch, la musica la sonava. Gh'era
i autoritq e una musgia de sgent tuta cun-
tenta! E riveva per la prima volta el treno
da Belinzona: il 27 luglio del 1907, sul
piazzale della stazione di Mesocco, la mu-
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sica suonava, c'erano le autoritä comunali
e tanta gente trutta contenta! Arrivava per
la prima volta il treno da Bellinzona.
65 ani dopo, el 27 de mag del 1972, gh'era
amo tanta sgent sul piazal de la station.
Ma la musica la sönava piu e la sgent l'era
tuta löca. L'era l'ultima volta che el nbss
treno el riveva a Mesoch. L'era I'ultim so
vieg; el gaveva da lassagh el post al...
progress!: 65 anni dopo, il 27 maggio del 1972,
e'era ancora tanta gente sul piazzale della
nostra stazione. Ma la musica nan suonava
piü e la gente era tutta triste. Era l'ultima
volta che il nostro treno arrivava a Me-
socco. Era l'ultimo suo viaggio; doveva la-
sciare il iposto al... progresso!

STERL, s.m. sterlame

Dopu el scarich di alp i sterl de Gumegna
i veniva menei in Veis, indo i truvava in
abundanza bona erba da pas: dopo lo sca-

rko degli alpi, lo sterlame di Gomegna
veniva condotto in Vets, dove trovava ab-

bondante erba da pascolare

STÖPACU, s.m. rosa canina

La rosa canina e la specie di rosa piü
diffusa e conosciuta in tutta l'Europa. I frutti
della rosa canina sono detti «arance del
nord» per il loro alto contenuto di vita-
mina C. Si raocolgono e si fanno seocare

per preparare inifusi e tisane. Se ne possono
fare marmellate, sciroppi ed anche liquori.
Gli steli della rasa canina costituiscono i
portainnesti ideali delle rose coltivate. II
decotto dei frutti serve per abbassare la
pressione sanguigna.
Tu vegn cun mi in Böschitt a cata stöpacu
per fa sciropp?: Vieni con me in Boschitt
a cogliere frutti di irosa canina per preparare
sciroppo?

STÖPADA, s.f. fissazione casalinga

Una volta c'erano delle donne molto brave
nel preparare medicamenti e prestavano vo-
lentieri e distnteressatamente la loro opera.
Applicavano fissazioni su s'logature, prepa-

ravano unguenti per bubboni, tisane per
raffreddori e bronchiti ece.
Arrivava il ragazzo dai monti, zoppicante,
con la caviglia gonfia? Si mandava subito
a chiamare la Petronilla. La buona donna
non si faceva attemdere: arrivava subito.
Guardava la caviglia gonfia, tastava un po'
qua e un po' la, torceva il piede e sicura
della slogatura, praparava una stopada. Sbat-

teva ben bene uno o due albumi d'uova,
vi aggiungeva olio, aceto e vi tuffava dentro
un fascetto filamentoso di canapa, che ap-
plicava poi su'lla caviglia gonfia. Con una
benda fasciava II tutto ban bene e ordinava
assoluto riposo.
Ritornava due giorni dopo, sfaseiava il piede,

levava la fissazione, che convertita in
un involucro duro, consistente, aveva im-
mobilizzato rarticolazione e favorito la gua-
rigione. Contento il ragazzo, ma altrettanto
contenta la brava donna, che ritornava a

catsa sua, accompagnata dai ringraziamenti
e dalla riconoscenza dei beneficati.
Tamm su una stopada su chest gombet, che

l'e sgpnfi. El dev ess slogou: applicami una
fissazione su questo gomito che e gonfio.
Deve essere slogato

STRADESGfi, v. danneggiare, calpestare

Va miga fora dal sentei che tu stradesgia
Verba del prou, che l'e gie alta: non sor-
tire dal sentiero, che calpeisti l'erba del pra-
to, che e giä molto alta

STRADÖN, s.m. strada cantonale

Adess che l'e finida I'autostrada, ghe pas-
sa piu isci tanti auti sul stradon e cui da

Leis e de Piaza i e un po pisse tranquil:
adesso che e finita la costruzione dell'auto-
strada, non passano piü cosl tarnte auto-
mobili per la strada cantonale e gli abitanti
di Leso e quelli di Piazza sono un po' piü
tranquilli

STRAFUSARI, s.m. maldestro

Isci un strafusari coma l'e, el par miga fi
del so pa: cost maldestro come e non sem-
bra certo figlio di suo padre
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STRAMA, v. stramare

I gium i e sciq muff, i e giusta bort da
strama: i muochi di fieno sono ammuffiti,
servono solo per far strame.
El tern a strama. El gh'a i besc-c tutt taco-
nai: si guarda a stramare. Ha le bestie tutte
pillaccherose

STRAMENE, v. trascinare, portar in giro

I par slifer! I se stramena dre da un mbnt
a I'dter cavren, galinen, cunili: sembrano
zingari! Trascinan seco da un monte all'al-
tro capre, galline, conigli

STRAMUSC, agg. maldestro

El se cred chi sa coss, e per feni I'e un
vero stramusc! El riusciss miga a conclud
quai coss de cavez: si erode chissa eosa,
ma per finire e soltanto un maldestro! Non
riesce a concludere niente di buono

STRASGE, v. sperperare, sprecare
Faden begn atenzion da miga strasge el

pan, perche gh'e tqnti puritt che i mer de
fam: fate bene attenzione a non sprecare
il pane, perche ci sono tanti poveretti che
muoiono di fame

STREBEL, s.m. piccolo rustico dove si ri-
pongono gli attrezzi di campagna
Adess che u n'a fenu da te su i pömde-
tera, metiden dent int el strebel gem, ca-

vqgn, trienzen e badi: ora che abbiamo
finito di raccogliere le palate, riponete nel
rustico gerle, ceste, itridenti e vanghe

STReCC, agg. stretto
L'e tropp strecc el to bustin, el s'a sguarou
in mezz a la schena: e troppo stretto il tuo
paneiotto, si e strappato sul dorso

STRECC DE SIU, nome di luogo (stretto
di Siu)

Prima da rive al Rizeu, es pqssa el strecc
de Siu: prima di arrivare al Rizeu, si passa
lo stretto di Siu

STRECC DE VIGNUN, stretto di Vignu-
no

Se es riva de bönora int el strecc de Vi-
gnun, s'e sicur da vedei camps: se si arriva
di buon mattino nello stretto di Vignuno,
si e sicuri che si vedono i camosci

STREMIDA, agg. spaventata

La gh'e n'a miga de curag chela matal L'e
riveda a ca tuta stremida perche l'a incön-
trou la mascheren: non ha coraggio queila
ragazza! E' arrivata a casa tutta spaventata,
perche ha incontrato le masehere

STRENG, v. stringere

Aiutum a streng el balott: aiutami a stringere

il fascio di fieno.
L'a strengiu i reden in ca, ma I'a face pisse
ma che begn: ha tirato le redini in casa,
ma ha fatto piü male che bene

STRIA, STRIÖN, s.f.m. Strega, stregone

Una volta la genie primitiva, ignorante e

superstiziosa, credeva nelle streghe e negli
stregoni. Vedeva o immaginava di vedere
malefici un po' ovunque, specialmente di
notte, a certe date, in certe oocasioni, ed

era in orgasmo ogni volta! Le capitava
di udire rumori, suoni, di vedere ombre,
temendo sempre di cadere in qualche tra-
nello o disgrazia. Ora queste superstizioni
sono scomparse. Restano perb modi di dire
che si riferiscono a queste cradenze.
La par stria chela mata; la va, la vegn e

quand es gh'e l'a bisegn per un servizi la
gh'e mai: sembra stregata queilla ragazza;
va, viene, ma quando ci occorre per un
aiuto non e'e mai.
Malambretu strion, fenissela da cunte su
resien: malnato stregone, finiscila di rac-
contare frottole.
Fin qui poco di male, solo modi di dire,
ma e'e stato di peggio!

LE STREGHE
D. Vieli: La stregoneria e stata un gran-
de contagio morale che inondö tutta l'Eu-
ropa.
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Notevole il fat to che la donna era consi-
derata come strumento particolarmen-te pre-
diletto dal diavolo per com-mettere i suoi
malefici. Gli ac-cusatori, i giudici, i carne-
fici temevano le -streghe, perche possedute
dal demonio, perciö la lotta non era diretta
alle persone ma al diavolo che le posse-
deva. Ma il guaio era, che per colpire d
diavolo, essi dovessero far torturarc, ardere
o pas-sar a fil di spada le persone.
La persona veniva legata per la vita o peile

braocia; ai piedi le era attaccato un peso
e con la ruota era tirata in alto. Questa
era la tortura applicata in valle. Chi non con-
fessava o ritrattava, era torturato piü volte,
finche ordinariamente preferiva la morte.
Le condanne a -morte nel 1583 f-urono ese-
guite col fuoco. I -condannati si ardevano
vivi. Piü tandi con la spada ed il luogo del
suipplizio era ai «tre pilastri» tanto a
Roverado che a Mes-occo (tre pila-stri in Vala-
scia). A Mesocco ndl 1613 f-urono condannati

e puniti cinquanta in-dividui, convinti
di -stregoneria e centoun-dici furono banditi.
Esaminando i verbali di quei prooessi si.

constata, che coloro che ven-ivano giusti-
ziati, appartenevano alia povera gente e

non mai a famiglie potenti che primeggia-
vano nei villaggi. L'aocu-sa di stregoneria
poteva anch-e esse-re una facile e pericolosa
arma per sbarazzarsi di in-comode persone.
Si ritiene ch-e la persecuzione delle streghe,
abbia oesisato con l'apparire della Rivolu-
zione francese.

STRICH, s.m. pezzo di corda che vien
fissato dal compratore alle corna delle
bovine, per condurle alia stazione e poscia
caricarle sul vagone
Taca la i strich ai corn de chelen manzen
ch'u crumpou: attacca le corde alle corna
delle manze che ho comperato

STRICH, s.m. lineetta di febbre, grado

La gh'a dö strich de fevra, anchei la gh'a
da sta in lecc: ha due lineette di febbre,
oggi d-eve stare a letto

STRICH, agg. severo

L'e strich el maester, el fa file dricc i so

scolar: e severo il maestro, fa rigar dritto
i s-uoi s-colari

STRIGHfiZA, s.f. stil licidio

Un gh'a da fa volta el cupert de ca, perche
e vegn sgiu la strighezen in spazaca: dob-
biamo far riparare il tetto della casa, perche

lo s-till-icidio vien giü in -solaio.
Mett su un raminet in spazaca a ciapa 'a

strigheza che vegn sgiu: metti un calde-

rotto in solaio per accogliere l'acqua dello
stillicidio

STROPA, STRÖPEN, s.f.pl. stringa, strin-
ghe

Va a crumpam un peir de stringhen: va a

comperarmi un paio di stringhe.
Liga su la stropen di scarp, tu ved miga
che tu la tiren dre: allaccia le stringhe delle

s-carpe, non vedi che le trascini per terra

STRÖPIN, s.m. cordicella, nastrino

Damm scia un stropin che gh'o da lighe
el sachet de la sa: dammi una cordicella
che devo legare il sacchetto del sale

STRÖZA, v. strangolare, soffocare

Cul stramene fora la peiren dal gasgell, el
multon che Vera ligou tröpp streng, el s'a

strozou: col ti-rar fuori le pecore dal re-
cinto, il montone che era legato troppo
s-tretto si e stran-golato.
Chell poer vecc, chesta nocc I'a miga podu
durmi; el völeva strozass da la toss: quel
povero vecchio questa notte non ha potuto
d-ormire; pareva voler soffocare dalla tosse

STRUBIE, v. sminuzzare, sbriciolare

El vö veni a piov; l'e el moment bon da

na a struhie la grassa, I'acu la gh'e fa begn:
minaccia pioggia; e il mom-ento propizio
per sminuzzare il concime, l'acqua e poi
efficace



336

STRUBIÖN, s m.pl. briciole

Mangen cavez maton, guardan quanti stru-
bion sott al tqul: mangiate con garbo ra-
gazzi, guardate quante briciole sotto il ta-
volo

STRUS, p.m. faccende, lavorucci

U face tanti strus anchei che son straca
morta: ho sbrigato tante faccende oggi, che

ora sono stanca morta

STRUS, p.m. coserelle di poco valore, cian-
frusaglie

Buta vea cui strus che i ingqmbra la can-
tina: getta via quelle cianfrusaglie, che in-
gombrano la cantina

STRUSE, v. sfaccendare, rimestare

Son semper dre a struse in cusina, ma e

reguissi gnent de bon: sto sempre sfaccen-
dando in cucina, ma non concludo niente!

STRUSÖN, s.m. persona laboriosa, tutto
fare

L'e un struson chell om; el se rangia a
fa el muradq, el legnamei, el ferei: e molto
abile e laborioso quell'uomo; si arrangia a
fare il muratore, il falegname, il fabbro!

STRUZA, s.f. il rimasuglio di fieno che
resta sul prato, dopo aver portato l'ultimo
fascio nel fienile. Di solito lo raccoglievano
le donne negli ampi grembiuli

Mett su chell scussaron, se tu vö porta
la struza int'una volta sola, e miga fa do
viegg: metti quel grembiulone, se vuoi por-
tare la struza in una sola volta e non fare
due viaggi

STUA (da Stube), s.f. saletta, piuttosto
bassa, foderata in legno e riscaldata d'in-
verno da una grande stufa (pigna) di sasso.
Tanti quadri alle pareti e fotografie. Ne
vi maneavano le due lunghe candele be-
nedette, di cera, con la base verde e fram-
mezzo il crocifisso. Durante le lunghe se-
rate invernali, nelle stue si radunavano i

vicini per una partita a carte, per una fu-
matina, anche solo per qualche discussio-
ne, o per aggiustar qualche piccolo attrezzo
agricolo. Le donne sferruzzavano, cuciva-
no, rattoppavano alia pallida luce di qualche

candela di sego o di una lucerna a pe-
trolio
Una volta per mantegn calda la stua, tra el
mur e la fedra de legn, i metiva un strat
de mua: una volta per mantenere calda la
stua, tra il muro e la fodera in legno, met-
tevano uno Strato di muschio (vecchio si-

stema di isolazione!)

A FA STUA, v. a vegliare

Chesta seira un va a ca de barba Bona a

fa stua: questa sera andiamo a casa di zio
Antonio a far veglia

STURLIGANT, s.m. mattacchione, mago,
strione

El gh'a nissuna volöntä da laurq, l'e giusta
bon da na in gir a fa el sturligant: ha nes-
suna voglia di lavorare, e capaee solo di
andare in giro a fare il mattacchione

STURLIGANT, nome del carnevale di Me-
socco

I noss bravi musicqnt i se trova al verd,
puritt, e adess per fa dane i v6 sturlighe
la povra sgent cul fa bddoria. I sqna, i
bala, i rid, i fa burdell; propi coma i sfur-
gqn di bei temp passai! E i gh'a reson!
Un gh'a da sostegnela la nossa brqva mu-
sica. La se presta per tuten l'occasion, per
tuten la circustanzen belen e brüten,
alegren e tristen!
La musica l'e el decor del nos pais. Bravi
musicqnt, faden pur baldoria, che tucc i
Mesbcon i e da la vossa part. Bon diverti-
ment! Un vecc proverbi el diss: una volta
a l'ann l'e be permess da fa el matuz, da
da fora in alegria!
Senza burdele tropp el pais i a face i <so

bravi preparativ. I a mandou in gir i scalar

in tuten la frazion a cerche su ris, sci-

golen, dadi e zafranch. Tuten la famien
l'enn stqcen larghen de maniga; segn che
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tucc i ved de bon ecc i noss bravi musicant.
Int el local de la caseria i a purtbu caldei-
ren, raminen, caldreu e, l'Ugo de la Rosin
I'a vtdtou indre la manighen e con I'aiut
di piu volonterös I'a preparou un risott
propi cui fioch. Sfidi mi, I'a face el check
ai soldat in temp da guera.
El cusineva certen bpnen pietanzen da fa
leche i bafi a soldat e gradual. Isci la face
anca per la carnualada. Risott e luganigh.
Invit per tucc: autorita, civil e religiös,
omen e ferman, maton e matan. Dent in
palestra post per tucc, risott e luganigh per
tucc. Rüden savei che visigheri! Gh'e miga
mancou ne musica, ne discorz, ne ringra-
ziament.
A la fin un bell cörtegio in la contraden
del pais a son de musica. Bandeiren, carr,
mascheren belen e brüten, eleganten e stra-
sceden! E dre bagai omen, ferman, tucc
alegher e cuntent come se i fudessa i pa-
drön del mond.
La seira pe festa da ball e premiazion de
la mascheren pisse belen e di car pisse
induvinei.
Isci I'e fenida la prima edizion del Sturli-
gant e Diego, Olinto, Claudio cun tucc i
so aiutant i e stacc cuntent e sudisfacc per
el bon esit e anca per i ghei che ghe nice
dent!

SUAGNE, v. curare (dal francese)

Chela povera vesgia l'e mal suagneda, la
se rifa piu: quella povera veochia e mal
curata, non si rimette piu.

SUBIGA, s.f. fatica, strapazzo

Chell poer diaul ilo el na tolt su de su-
highen, miga per gnent I'e scia gob: quel
povero diavolo ne ha subiti di strapazzi,
non per nulla e diventato gobbo.
La subighen 6 prest o tard la dann fora:
gli strapazzi o presto o tardi si manifestano

SUCINA, s.f. siccitä

El zou el brusa tuta Verba, I'e sucina com-
pleta. Miga un nuel in cel. Es gh'a da fa

di quai messen ai poer mort per fal piov:
il sole brucia tutta l'erba, e una gran
siccitä. Non una nuvola in cielo. Bisogna far
celebrare qualche mesisa per i poveri morti,
per avere la pioggia!
Quando la siccitä perdurava e il raccolto
era minaociato, si mandavano delle ragazze
di casa in casa a far questua di denaro,

uova, lana. Si portava poi il tutto al par-
roco o ai padri cappuccini, i quali celebra-

vano delle sante Messe, per ottenere la

tan to sospirata pioggia. Nei casi piü osti-
nati, si faeevano delle processioni propi-
ziatorie fino alia chiesa di San Giovanni in
Cebbia

SUDeZIÖN, s.f. soggezione

El me spös el m'a invidou a disne a ca

soa, ma mi gh'o sudezion del so pa, per-
che I'e un om pitost seri, succ de parbla:
il mio fidanzato mi ha invitata a pranzo
a casa sua, ma io ho soggezione di suo
padre, perche e un uomo piuttosto serio e

di poche parole

SUfiNZ, sovente

L'e nacc a mont cui besc-c, ma el vegn
suenz a ca a te la pacioliga: e andato sui
monti con il bestiame, ma torna sovente
a casa a prendere le provviste

SUFISTIGH, agg. di malumore, impazien-
te. Persona che non puö sopportare ne
rumori, ne suoni, ne canti

L'e scia sufistigh el nono; el ne suporta
piu quand un fa burdel in ca: e di malumore

il nonno; non ci sopporta quatndo
faociamo chiasso in casa

SUGHE, v. aseiugare

Su de bona vea; mi e lavi e ti tu sughenta.
Int un hater d'ecc u n'a fenu: su di buona

voglia; io risciacquo e tu asciughi. In un
batter d'occhio abbiamo finito
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Vecchio ferro da stiro

SUGHET, SUGHIT, s m. pezzi di corda
di diversa lunghezza e grossezza. Servono
per legare fascine di legna, per legare le
pecore quando in autunno si tolgono dal
recinto. Servono anche da cinghie a gerle,
gambacc e cadulen
Faden fora quai sughit da chela söga vesgia,
che l'e tuta sbindeda: ritagliate alcuni sughit
da quella corda vecchia, tutta consunta

SUGRET, s.m. scure

Gh'o da molq el sugret, perche fin che l'e
bell temp gh'o la legnen da fend: devo af-
filare la scure, perche fin tanto che e bei
tempo, ho la legna da spaecare

SUGRISEGN, s.m. brivido
La me nora la s'a metu in lecc cun i su-
grisegn, la gaveva su la fevra alta, alia:
mia nuora si e messa a letto con i brividi,
ha la febbre molto alta

SULASGIÖU, agg. alleviato, sollevato

Dopu che u metu su oli de marmota su
la schena che la me fava isci ma, m'u subit
sentu sulasgiou: dopo che ho messo olio
di marmotta sulla schiena che mi faceva
cost male, mi son sentito subito sollevato.
El me fradelin el continueva a piang dal
ma de venter. Mi ava la gh'a metu su un
toch de gradesela; la l'a subit sulasgiou c
l'a podu durmi tuta la nocc: il mio fra-
tellino continuava a piangere dal mal di
ventre. Mia nonna gli ha messo un pezzo
di gradesela; il male si e subito alleviato
ed il bimbo ha poi dormito tutta la notte

SUPRESS, s.m. ferro da stiro

Preparum el supress pien de brasa, che
gh'o da fa passa i pegn: preparami il ferro
da stiro pieno di brace, che devo stirare
la biaincheria
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SUPRESSE, v. stirare o anche «dare una
ramanzina»

Damm un colp de man a supresse almeno
i linzeu dal pizz: dammi una mano a stirare
almeno le lenzuola dal pizzo.
La gh'a dace una de chelen supresseden
che 7 se n' regordera per un hell po: le ha
dato una di quelle ramanzine, che se ne
ricorderä a lungo

SURLAZÖU, agg. prepotente

Li, el me matt, tei un po tropp surlazou.
Se riva sciq el to pa de Franza, el vo be
metet a post: tu, caro il mio ragazzo, sei

un po' troppo prepotente. Se arriva tuo
padre dalla Francia, ti farä senz'altro calar
le arie

SURÖSS, s.m. abitudine

Vesgia e nora l'eren semper söttspra. Adess

per avegh la pas, la nora la tas, la lassa

corr; urömqi l'a fac el suross: suocera e

nuora, erano sempre in discordia. Ora, per
aver la pace, la nuora tace, lascia correre;
ormai ci ha fatto l'abi'tudine!

SURVEDfel, v. curiosare

La vegn a truvam dumq per survedei coma
un gh'a la ca: viene a farmi visita sola-

mente per curiosare come e la nostra casa

SUSTAGNE, v. stagnare

L'e periculos cusine int i caldreu de ram,
miga sustagnei: e pericoloiso cucinare il ci-
bo nei calderotti di rame non stagnati

SVfilDE, v. vuotare
Se t'ai sveidou el sack del ris, portel suhit
indre al marcant, che el te da un franco:
se hai svuotato il sacco del riso, riportalo
al mercante che te lo paga un franco

SVISLINE, v. rimproverare, biasimare
L'avu el tupe da svelinem, perche son
nqcia in maschera senza digh gnent a lei:
ha avuto il coraggio di rimproverarmi, perche

sono andata in maschera senza confi-
darlo a lei

SVISLINEDA, s f. rimprovero, rabbuffo
U ciapou una svelineda dal me pa, perche
son stacia vea tard eir seira: ho preso un
rabbuffo da mio padre, perche son rinca-
sata tardi ieri sera

SVELT, agg. svelto

MODI DI DIRE:
Chi che svelt ai pei, i fa i so fegn: chi e

svelto, fa buoni guadagni.
L'e svelt coma un gatt de piomb: e svelto

come un gatto di piombo, cioe e molto
lento.
La seiren d'agost chi ch'e miga lest ai pei
i resta al bosch: le sere d'agosto sono corte,
di modo che coloro che non si affrettano,
rischiano di rincasare al crapuscolo

SVIRGUL, s.m. dar di volta il cervello,
montar sulle furie

A furia de tribtdazion e maloren, l'e dqcia

fora dai svirgul: in segiuito a tante tribo-
lazioni e disgrazie, le ha dato di volta il
cervello.
Anchei el Luzi l'e fora dai svirgul, perche
gh'e crapou el vedel: oggi Lucio e montato
su tutte le furie, perche gli e perito un
vitello
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TABACA, v. camminare svelto, trottare
La trova miga tera ferma; la tabaca su e

sgiu da mont, cul bell e cul brut temp:
non ha mai tregua; trot ta semipre su e giü
dai monti, con il hello ed il brutto tempo

TABfiLÖRI, s.m. tardone

Ye faden propi cumpati a tacqss sott cun
chell tabelori, lassqdel in pas, che 'I fa dagn
a nissun: vi fate proprio compatire a liti-
gare con quel tardone, lasciatelo in pace
che non fa danno a nessuno

TACA, v. attaccare

Taca sott el caval a la slita, che un gh'a
da na a te quqi balott de fegn a Deira:
attaoca il cavallo alia slitta, che dobbiamo
anidare a prenidere alcuni faisci di fieno a

Doira.
Chesta la taca miga: questa non attacca,
cioe: questa non la credo.
L'e tacou a la rama de Did: e molto avaro.
Taca su da lava sgiu: smettere di fare un
lavoro, pertche non ne val la pena.
El sta miga vea, l'e tropp tacou al so pais:
non sta via, perche e troppo affezionato al

suo paese

TACÖN, s.m. zacchera, pillacchera

L'a mai vist scavrien chela vaca, l'e cargada
de tacon: non ha mai visto striglie quella
muoca, e oarica di zacchere

TACÖNÖU, agg. pillaccheroso

El gh'e mett miga sott stram a chelen po-
veren besc-cen, l'enn tuten taconqden: non
mette strame a quelle ipovere bestie, son
tutte pillaccherate

TACU NARI!, figurati

Menga: Regalum chell bei örölogin d'or.
Rösin: Tacu nqri! L'e un regal de la me

povera gudeza, el dai miga vea.

Menga: Regalami quel bell'orologino d'oro!
Rosina: Figurati! E' un regalo della mia

povera madrina, non me ne privo.
Teresa: Dopu scena vegn a ca mea a fa

stua.
Örzela: Tacu nari! E lassi i me face da fa,

per veni a fa zezel cun ti!
Teresa: Dopo cena vieni a easa mia a ve-

gliare!
Orsola: Figurati! Lascio le mie faccende

da sbrigare per venire da te a far pette-
golezzi!

TAIE, v. tagliare

M'u taiou un dit col guze la fqusc: mi son
tagliato un dito colTaffilare la falce.
La gh'a una lengua che la taieria el fer:
ha una lingua che taglierebbe il ferro

TAIENT, agg. tagliente

Fa atenzion a dora el sugret, perche el gh'a
una lama taienta: fa attenzione ad adope-
rare la scure, perche ha una lama tagliente

TAIÖN, m. afta epizootica

I besc-c de Yignun i gh'a sciq el taion; la
feira la sara magra chest'ann: i bovini di
Vignuno hanno l'afta epizootica; sarä magra

la fiera quest'anno!

TALENTA, v. tenta

El fa el malou, perche el taienta da miga
na a schela: fa il malato, perche tenta di
marinar la scuola.
Em meravii che chest'ann el taienta miga
da na a mont. El se sent furde miga begn:
mi imeraviglio che quest'anno non tenti di
anidare sui monti. Forse non .si sente bene

TALPBIS, m. monte di Gomegna, sito ai
piedi della Montanina

II nome di Talpeis va senz'altro attribuito
alia quantitä di talpe che vivono in quei
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dintorni. Lo dimostrano i numerosi cumuli
di terra che ci sono nei prati, specialmente
nele vicinanze della cascina e dove il ter-
reno e piü fertile.
I falciatori del tempo passato, ricorderanno
la loro stizza nel dover affilare e martellare
la falce ad ogni pie sospinto:
Causa la talpen che la cunvertiven el prou
coma un camp: a motivo delle talpe che
riducevano il prato ad un campo

TAMBfiRLA, s.m.f. stupido, stupida

A chell poer tamberla i gh'e fa cred su
tutt chell che i vo: a quel povero stupido
ifanno credere tutto ciö che vogliono

TAMBUSSE, v. trambustare

L'e tutt el di ch'i tambussa cui su zora,
coss i e mai dre a fa?: e tu'tto il giorno
,che trambustano quelli di sopra, cosa mai
istanno facenido?

TAMPEISC, aw. tanto peggio

Tampeisc per ti se tu vo miga damm ascolt:
tanto peggio per te se non vuoi darmi retta.
Tu vo miga studie, ma tampeisc per ti se
tu pqssa pe miga i esqm: non vuoi istudiare,
ma peggio per te se non passerai gli esami

TAMPESTA, s.f. grandine

La tampesta I'a tridou tutt el fegn di prai,
adess es stanterq a seghel: la grandine ha
tritato tutto il fieno dei prati, ora si sten-
terä a falciarli

TAMPESTfe, v. grandinare
Che scurizi sui mont de Söqza, Te sicur
che 'I tampesta: c'he oscuritä sui monti di
Soazza, grandina sicuramente

TANAIA, s.f. tenaglia
Se tu vo miga ruvine el rasigon, ciapa la
tanaia e te fora tucc i ciold che gh'e dent
in chelen laten: se non vuoi rovinare il tron-
cone, prendi la tenaglia e leva tutti i chiodi
che ci sono in quelle stanghe

TANF, s.m. puzzo

In chela stamberga gh'e dent un tanf che

s' stqnta a respire: in queMa stamberga c'e

un puzzo che si stenta a respirare.
Che tanf da carogna in chell boschett: che

puzzo di carogna in quel boschetto

TANGHER, s.m. villanaccio senza cuore

L'e un tqnghbr qnca con i so de ca, el gh'a
miga un po de maneira: e uno zoticone
anche con i suoi di oasa, non ha un po' di
gentilezza

TANIN, s.m. striscia di prato che fian-
cheggia i campi

Prima da seghe la ramen di pdmdetera,
sega el rudesiv del tanin che tu 7 stra-
desgia miga: prima di falciare la ramaglia
del campo di ipatate fakia il guaime del
tanin, che eviti di danneggiarlo.
El temp de guera, per sgrandi i camp, i
cavava fin i tanin: durante il tempo di
guerra, per ingrandire i campi vangavano
persino i tanin.

TANISI, s.m. sciocco

A chell tanisi ilo es po dach da cred tuten
la stramberien che s' vo: a quello sciocco

gli si possono far credere tutte le stranezze
che si vogliono

TAPASC, s.m. rumore, baccano

Anchei i s'a miga sbresciou a laurq, perche
si fudessa strach i faria miga tantu tapasc:
oggi non si son mica sbraooiati a lavorare,
perche se fossero stanchi, non farebbero

tanto baccano

TAPASCIADA, s f. sgambata

Anchei u face una tapasciqda fin al Corn,
u miga vist un sol camoss: oggi ho fatto
una sgambata fino al Corn, ma non ho

visto un sol camoscio
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TAPASCE, v. sgambare

El fa tapasce cui pover fane su e sgiu da
mönt cargai coma asen: fa sgambare quei
poveri bambini su e giü dai monti, carichi
come asini

TAPIS, s.m. tappeto
Tel propi un dislegnou! T'ai spandu I'in-
coster sul tape; adess l'e rövinou: sei
proprio maldestiro! Hai rovesciato l'inchiostro
sul tappeto; ora e rovinato

TAPELA, s.f. scilingupgnolo

Cun la tapela la se fa be inqnz, l'e dumq
per laurq che la se tira indre: con la lingua
si fa ben avanti, e solo per lavorare che si

tira indietro

TAPINE, v. girellare, gironzolare

L'e stacc begn malou d'influenza, l'e nice
fiacch, magher; el comenza apena adess a

tapine intorn a la ca, per respire una bo-
cqda d'aria fresca: e stato molto ammalato
d'influenza, e diventato fiacco, magro; co-
mincia solo adesso a gironzolare attorno
casa per respirare una boccata d'aria fresca

TARACH, agg. sempliciotto
L'e semper stacc un tarqeh e semper el

sarq; gh'e ne pa ne mama che po cambiegh
la pisa: e semipre stato un sempliciotto e

sempre sarä; ne babbo ne mamma possono
cambiargli la zucca

TARDIV, agg. tardivo

Che bruta stagion! Tutt l'e tardiv: che
brutta stagione! tutto e tardivo.
Scalar tardiv d'inteligenza: Scolari tardivi
nello isviluppo intellettuale.
U n'a miga podu vend la genuscia, perche
l'e tropp tardiva: non abbiamo potuto ven-
dere la giovenca, perche e troppo tardiva
nel dare il vitello

TARfiGN, s.m. terreno

El taregn di nbss prai a ca l'e bön, begn
tegnu, ma chell de certi mönt l'e magher,
pien de sass, de bröch e de feles: il
terreno dei nostri prati al piano, e buono, ben
coltivato, ma quello di oerti monti, e

magro, pieno di sassi, di eriohe e di felci.
Taregn umed, sech, magher, grass, drizz,
pian, sabios: terreno umido, secco, magro,
grasso, ripido, pianeggiante, sabbioso

TARLERI o TERLACH, agg. stupido

El pqrla da un senza trat, l'e un tarleri-
ha un parlare senza sugo, e uno sciocco

TARÖNA, v. farfugliare

El gh'a scia da na a schela e I'a miga amo
imparou a parla pulito, el tarona semper:
giä deve andare a scuola e non ha ancora
imparato a parlare bene, farfuglia sempre

TARTAIlS, v. tartagliare

Pecqt de chell bell fane, el continua a tar-
taie e mi e capissi gnent de tut chell che 'I
dis: peocato di quel bambino, continua a

tartagliare ed io non capisco nulla di ciö
che dice

TARTAIEDA, s.f. tartagliata

L'u incöntrada tuta spaventeda, la m'a face
su una tartaieda e l'e scapada vea coma
el vent: l'ho incontrata tutta spanventata,
mi ha fatto una tartagliata ed e fuggita via
come il vento

TASEI, v. tacere

Tanta volta a tasei, es gh'a tutt da gua-
degne: tante volte a tacere si ha tutto da

guadagnare.
Malfideduv semper d'un can che tas: mal-
fidatevi sempre di un cane che non abbaia

TATA, s.m. giocattolo

Quanti bei tata el t'a purtou el Bambin:
quanti bei giocattoli ti ha portato Gesü
Bambino
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TE, v. prendere
Te su i gnif: raocogli le carote.
Te dent i pegn che 7 piov: ritira la bian-
cheria, che piove.
Te sgiu I'oli de rigid per purghet: prendi
1'olio di ricino per purgarti.
Te fora el pan dal forn, che l'e cott: leva
il pane dad forno che e cotto.
Te scia sul tqul el disne: porta in tavola
il pranzo.
El te la pulit: mangia con buon appetito.
Te vea dal fech el caldreu de la minestra,
che l'e checia: leva dal fuoco il paiolo della
minestra che e cotta.
Se tu vai a la feira, te dre la fed de la ge-
nuscia: se vai alia fiera prendi teco la fede
di sanitä della giovenca

TECC, s.m. stalla

Un se pe miga sforzqi da vendelen per poch
0 gnent la manzqn; chest ann un gh'a dent
1 ticc pien de fegn: non siamo poi costretti
di vendere le manze per poco o niente;
quest'anno abbiamo le stalle piene di fieno.
La neiv I'a sföndrou el cupert del noss
tecc da mönt: la neve ha sfandato il tetto
della nostra stalla sul monte

TECE, v. terminare la fienagione in una
data localitä

U n'a trihtdbu cul temp, ma per fortuna
un se amo riuscitt a tece a Talpeis: abbiamo

tribolato con il tempo, ma per fortuna
abbiamo finito la fienagione a Talpeis.
Gaven dö hon pradei, e stantqn miga a
tece a mezena: avete due buöni falciatori,
non stentate a terminare la fienagione sulle
mezzene.

PROVERBIO:
Fegn giumou, l'e mezz teciou: fieno am-
mucchiato, e giä quasi in stalla

TEGNAMENT, s.m. avvertimento, raman-
zina

Gh'e vo un bon tegnament per fagh passa
el vizi da ruba: ci vuole una buona ra-
manzina per fargli passare il vizio di rubare

TfiGNAZ, s.m. avaro

L'e talment tegnqz che el peleria un piece
per vend la pell: e talmente avaro, che
scortieherebbe un pidoochio, per venderne
la pelle

TEGNINA, s.f. reparto della stalla riser-
vato alle capre
Sul promestiv si trovava per lo piü sopra
el cold ed era saparato dal fienile o daila
cascina, mediante una parete.
Tegn dent i cavritt in tegnina, se i gh'e va
dre a la cavren i la teten: trattieni i ca-

pretti nella tegnina, se seguono le capre,
le poppano

TfilLA, s.f. tela

La teila gregia l'e pisse forta de chela bian-
ca. Es la dorqva per fa linzeu e biancheria
da strepazz: la tela greggia e piü forte dt
quella bianca. La si adoperava per fare
lenzuola e biancheria da strapazzo.
Per fa divente bianca la teila gregia, es la
distendeva sul prou e es la bagneva cul
bagnin adona che la sugheva, per diverzen
volten: per candeggiare la tela greggia, la
si stendeva sul prato e la si bagnava con
l'annaffiatoio man mano che asciugava, per
diverse volte

TEM, v. temere

Gh'o la toss, e sudi e int el medesim temp
e barbesgi dal frecc; e temi d'avegh sciq
la ponta: ho la tosse e sudo, nel medesimo

tempo rabbrividiseo dal freddo; itemo di
aver la polmonite

TEM, v. stentare

E temi a fa su la scalen: stento a salir le
scale.
El tern a leve a bönora: stenta ad alzarsi
di buon mattino

TEM DRE, v. prendermi teco

Tern dre a mont che te aiuti: prendimi
teco sui monti che ti aiuto.
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Tem dre a la feira, che te casci dre i besc-c:

prendkni teco alia fiera, che ti aiuto a coti-
durre le bestie

TEMERET, zona d'alta montagna situata
fra l'alpe dei Fepp e l'alpe Corn, apparte-
nente ai due comuni di Mesocco e di
Soazza. Vi crescono abbondanti i sorbi,
«temol» a Mesocco e «temer» a Soazza,
da qui il nome di «Temeret»
E' una zona battuta dai cacciatori, perche
ricca di iselvaggina. Presenta diversi punti
strategici, dai nomi molto signifieativi: la
guardia del Temeret e un poggio dominato
da un grosso tnacigno, dal quale si pub
scrutare su tutta la regione: el Misterios,
dirupi ricoperti da ontani dove la preda
pub aipparire e scomparire all'improvviso:
la Surpresa, altri direpi, dove i camosci

possono improvvisamente sorprendere i
cacciatori.

Per tiregh ai camös de la Surpresa, es gh'a
da tegnes semper pront cul sc-ciopp cargou:
per sparare ai camosci della Surpresa, bi-
sogna tenersi sempre pronti con lo schiop-
po carico.

TEIS, agg. satollo

Tei miga amo teis görman, mangia pisse
a pian: non sei ancora sazio, ingordo! Mangia

piü adagio.

MODO DI DIRE:
L'e teis coma un sciatt: e satollo come un
rospo

TEMPEI, s.m. siero

Nella manipolazione del latte, si versa que-
sto, spannato, nella caldaia e lo si fa intie-
pidire, indi si aggiunge il caglio e lo 'si la-
scia riposare. Quando e cagliato lo si ri-
mesta col frullino. La pasta si deposita sul
fondo della caldaia. La si leva, la si metre
nella forma, si pigia e si ripigia. La si leva
dalla forma, la si sala: il formaggio e cosl
fatto. Nella caldaia resta il siero, el tempei,
che serve poi a fare la ricotta.
Mi me pias el tempei quqnd l'e bon dölz:
a me piace il siero quando e buono e dolce

TEMPÖRIV o TEMPURIV, agg. precoce,
primaticcio
Chest'ann la primaveira l'e tempuriva; quan-
to prima es pb lassa na i besc-c a pasculq:
quest'anno la primavera e precoce; quanto
prima possiamo pascolare il bestiame

TENG, v. tingere, sporcarsi (di fuliggine)

El spazacamin l'e tenc de calisna da la

testa ai pei: lo spazzacamino e sporco di
fuliggine dalla testa ai piedi.
Adess che l'av l'e mort, un gh'a da porta
condezion. Un gh'a da tenc in negher tucc
i noss vestit de culpr: ora che il non no

e morto, dobbiamo vestirci a hrtto. Dob-
biamo tingere in nero tutti i nostri vestiti
di colore

TENVELIN, s.m. trapano

Prima da piche dent el cibld in la pare,
fa dent un becc cul tenvelin: prima di fic-
care il chiodo nella parete, facci un buco

con il trapano

TEPA, agg. discolo

Tegnel d'ecc chell ilo, perche l'e una tepa
che 's po miga fidess: tienilo d'occhio, perche

e um discolo del quale non ci si pub
fidare

TENZ, s.m. proibizione del vago pascolo

Adess che la campagna l'e tenza, el gira el

campet per multe i trasgresspr: ora che il
vago pascolo e proibito, la guardia cam-

pes-tre sorveglia la campagna per multare
i trasgressori

TERLUCH o TERLACH, agg. stupido

L'e be un terluch si, ma quai volta el sa

mene in gir anca cui che i se pretend ba-

loss: e si un povero istupido, ima alle volte
sa eondur per il tiaso anche coloro che si

credono futbi
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TfeSS, v. tessere

D'invern la ferman la se seteven denanz al
tMei e la tesseven lin per fa Unzeu e bian-
cheria personqla, canuf per fa drapon e
lana per fa pann: d'inverno le donne se-
devano al telaio e tessevano lino per far
lenzuola e biancheria personale, canapa per
far teloni e lana per fare panno

TESS FÖRA, v. scoppiare dalla rabbia,
sbottonarsi o anche distinguersi
Se me tei fora dai gangher e rispondi piu
de chell che fai: se rni sbottono non ri-
spondo piü di quello che faccio.
Lei I'e semper begn vestida; la vo tess fora
da negn purinen: e sempre ben vestita;
vuol distinguersi da noi, poverine

TeSSICH, agg. tossicoloso

L'e miga bon a lassqgh i fane a chela tes-
sich, i po ciapa la toss anca lo: non e pru-
danza lasciar i bambini con quella tossico-
losa, po'ssono ammalarsi anche loro

TESTA DE FIÖREIS, agg. testardo

Gh'e racomandi semper da na a durmi
prest la seira, se el vo ess viscul sul lavor
el di dopu, ma el me da miga ascolt. L'e
propi una testa de fioreisl: Gli raccoman-
do sempre di coricarsi presto alia sera, se
vuol essere attivo sul lavoro il giorno dopo,
ma non mi da ascolto. E' proprio un gran
testardo!

TETE, v. poppare
L'enn scia la cqvren dal pascul, fa subit
tete i cavritt che i enn famai: sono giunte
le capre dal pascolo, fa poppare subito i
capretti che sono affamati.
Di eolui ehe si da alia bibita:
El teta miga mal, el vo be ruiness: beve
troppo, si rovinerä la salute.

PROVERBIO:
L'agnelin umil el teta so mama e anca chela
di alter: l'agnellino umile poppa la sua
mamma ed anche quella degli altri, cioe ad

essere garbati con il prossimo, si ottiene
molto di piü che con le sgarberie e la pre-
potanza

TETER, agg. grasso, obeso

Se el gavessa da laura e strapaza coma el
fa el so pa, el saria miga isci teter: se do-
vesse lavorare e faticare come suo padre,
non sarebbe cost obaso

TEVI, agg. tiepido
Mi la matina a disgiun e bevi semper un
biceir de acu tevia, perche e senti che la
me fa begn: io al imattino, a digiuno, bevo
sempre un bicChiere d'acqua tiepida, perche
sento che mi fa bene

TI, pr. tu
Ti penza ai face to: tu pensa ai fatti tuoi.
Ti che t'ei inteligent tu pbi be concorr
coma segretari del cömun: tu che sei
intelligente puoi ben concorrere al posto di se-

gretario comunale

TIBE, s.m. tibet, stoffa di lana, morbi-
dissima, dal nome della regione da dove
proviene
Gli sposi del passato, invece di ricevere
regali per le loro nozze, dovevano farne.
La sposa regalava alla suocera un bei faz-
zoletto da testa di tibet nero o un grem-
biule anohe di tibet ed al suocero ed ai

cognati, fazzoletti di seta da mettere attorno
al collo.
Anda Maria anchei a messa la gaveva su
el scussq de tibe che la gh'a regalou la so

nora: zia Maria oggi alla messa portava il
grembiule di .tibet che le ha regalato sua
nuora

TIRE, v. tirare (con diversi significati)
Tiredum a sort per vedei chi l'e che gh'a
da na a mont a le el lacc: tiriamo a sorte
per vedere chi deve andare su'i monti a

prendere il latte.
Lira la gorda per distend i pegn: tira la
fune per stendere la biancheria.
Tire i ultim: tirare le cuoia, cioe morire.
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L'e amb nuel, el tira miga fora: e ancora
nuvoloso, il tempo non si rimette al bello.
El s'a tirbu su: si e rimesso in buona salute.
Tirich el chell: uocidilo.
Tireduv vea di pel che m'imbröien: andate
fuori dai piedi, che mi date fastidio.
Quand gh'e un lavor pesant da fa, lui el
se tira semper indre: quando c'e urn lavoro
pesante da sbrigare, lui si rifiuta sempre.
Tire su una bela famia: allevare una bella
famiglia.
Tire dent una mota de dane: incassare
molto denaro.
Tire e strascie coma un asen: sgobbare
come un asino.
Tiret vea dal fula che tu consuma i pegn:
scostati dal focolare che puoi bruciaechiare
i vestiti

PROVERBIO:
Quand el temp el tira föra de nocc, l'e
coma una vesgia che va al trott: quando
il tempo sch'iarisce durante la notte, e
come una vecohia che vuol mettersi a correre,
cioe: il bei tempo dura poco.

TIRA-MÖLA, s.m. persona indecisa

Se tu specia chell tira-mola ilo, tu fai piu
su la ca: se aspetti quell'indeciso, non la
fabbrichi piü la casa.
L'a fenu per perd el treno chell tira-mola:
ha finiito per perdere il treno quell'indeciso!

TISIGH, agg. tisico

A furia da mange dispiasei l'e morta tisiga:
dai troppi dispiaceri e morta tisica

TÖCA, v. toccare

Toca miga el can che derm: non toccare il
cane che dorme.
Tochi miga dent cui ilo, ch'i par viperen:
non urtarli, che sembrano vipere.

MODO DI DIRE:
A chi toca, taca: cioe: un rimprovero o
un'allusione va a chi lo merita (anche senza
fame il nome)

TÖCCH, s.m. pezzo

La dev ess bona chela torta, damen un
tocch che tiri gola: deve essere buona quel-
la torta, dammene un pezzo che ho l'ac-
quolina in bocca

TOLA, s.f. latta

L'e scia lingeira la tola de l'bli, un gh'a
da proveden se un vo condi I'insalata: si e
fatta leggera la latta dell'olio, dobbiamo
provvederne se vogliamo condire I'insalata

TOLA, s.f. sfacciataggine, impertinenza

Faza de tola, tu gh'ai amo el curag da ve-
nim in ca, dopu che con la to lenguascia
tu m'ai tblt I'onor: sfacciato, hai ancora
il coraggio di venirmi per casa, dopo che
mi hai disonorato con la tua linguaccia!

TOLA, s.f. scilinguagnolo

La gh'a una tola! La incanteria i serpent:
ha uno scilinguagnolo! Incanterebbe i ser-
penti

TÖLATA, s.m. lattoniere

L'e scia el tolata, dadigh el sedelin del
lacc da giuste che el va fora: e giunto il
lattoniere, dategli il secchiello del latte da

aggiustare, che perde

TÖMBA, v. imbattersi, riuscire (dal fran-
eese)

L'e mal tömbbu con chela ferma: per la

ca la val propi gnent: e mal capitato con
quella donna; per la casa non vale proprio
niente.
Mai tombou int el lavor; int i afari; col
pradei: mal capitato nel lavoro; negli affari;
con il falciatore

TÖND, v. tosare

Un gh'a da tond la peiren, prima da da-

ghelen al pastor: dobbiamo tosare le pe-
core, prima di consegnarle al pastore
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TÖND, s.m. piatto
Pecadqia, tu m'ai rött chett bell tond sfiö-
rou: peccato, mi hai rotto quel bei piatto
a fiorami

TÖND, agg. tondo
Cui giumelitt i a tetou asse; i e tond
coma bocen. L'e bona da lacc chela peira:
i due gemellini hanno poppato abbastanza;
sono tondi come palle. Da tanto latte quel-
la pecora

TÖND CÖMA LA LUNA, espr. tonto
L'e tond coma la luna chell poer mat; el
capiss ne tort ne reson: e proprio tonto
quel ipovero ragazzo; non capisce ne torto
ne ragione

TONGA, s.f. piccolo Strato di fieno patito
causa fermentazione, che si forma sulla
parte superiore della stipa
Dorela a fa stram la tonga de chela pesgia
üo che l'e trbpp mufa: adaperala a far
stramaglia la tonga di quella stipa 11, che
e troppo ammuffita

TONI, s.m. sempliciotto
L'e propi un poer tont, i fa a fa a tirel
in gir: e proprio un povero sempliciotto,
tutti fanno a gara a minchionarlo

TÖRBUL, agg. torbido
Coma l'e torbula l'acu de la Mueisa, gh'e
venicc sgiu de sicur un quai scöp: come
e -torbida l'acqua della Moesa, deve essere
caduto uno scoscendimento

TÖRBULÖN, s.m. beverone che si pre-
para per le bovine che hanno vitellato,
onde aumentare la secrezione di latte: un
secchio d'acqua tiepida con un po' di sale
e farina di segale ben sciolta. Oppure: far
cuocere delle barbabietole ben lavate e

tagliate a pezzi, con un po' di sale ed una
manciata di semi di lino
Fa ches quai biederqv e prepara el torbu-
lon per la genuscia: cuöci le barbabietole
e prapara il beveröne per la giovenca

TÖRNALEGN, s.m. malattia delle piante.
Una larva lunga come una libellula, co-
mincia con la coda acuta a forare dietro
la corteccia di una pianta e girando su
se stessa come un trapano, provoca nel
tronco lunghi buchi, in conseguenza dei

quali la pianta seeca
Chela pescia l'e secheda dal törnalegn: quel-
l'abete e seccato causa el törnalegn

TÖRNICHE, s.m. tornante (dal francese)

La strqda cantönala da Mespch a San Ber-
nardin la gh'a 3d törniche, invecia la na-

ziönqla la gh'e n'a duma 4: la strada can-
tonale da Mesooco a San Bernardino ha

33 tornanti, invece la nazionale ne ha solo 4

TÖSS, s.f. tosse

I gh'a scia la toss i forte. Un gh'a da fach

una bona tisana de fior de lenz prima da
mandai a durmi: hanno la tosse i bambini.
Dobbiamo preparar loro una buona tisana
di fior di tiglio prima di mandarli a dormire

TÖSSICH, s.m. veleno

L'e mqra coma el tossich chesta medesina:

e amara come il tossico questa mediana

TÖT, agg. sporco
Che misönin tot tu gh'ai el me matelin,
scia che te'l lavi mi: che muisetto sporco
hai bambino mio, vieni che te lo lavo

TÖTÖN, s.m. sporcaccione

Mi e beveria miga un sol cafe in ca de cui
töton ilo: io giä non berrei neanche un
caffe in easa di quegli sporcaocioni

TRACAGNÖTT, s.m. persona piccola e

tarchiata

Anca se l'e un tracagnqtt, l'e asse energich
e intrant: anche se e piccolo e tarchiato,
e abbastanza energico e disinvolto
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TRACANA, v. bere avidamente

L'en tracana de vin e de bira, miga per
gnent l'e ilo deri e besenfi coma un sciqtt:
ne tracanna di vino e di birra, non per
nulla e 11 rigido e gonfio come un rospo

TRACEU o TRÖCC, valloncello lungo
il pendio della montagna. Veniva utiliz-
zato dai contadini per far scendere al piano

tronchi d'albero, fascine di legna, fasci
di fieno eoc...

Secondo la carta delli 27 homeni, i traceu
posti in zone appartate esenti da pericoli,
potevano venir utilizzati durante tutto l'an-
no. Altri invece, solo dal mese di ottobre
fino alle calende di maggio.
Chi si serviva di un traceu, prima di far
scendere tronchi o fascine di legna, era
obbligato a gridare tre volte ad alta voce,
per avvertire del pericolo, chi eventual-
mente si indugiava lungo il tracciato.
«...trogio e quadrobi sono comuni ad ogni
persone et vicini di Mesocho nelli suoi
tempi prescritti... e ciascheduno che
conduce le legnia per Ii prefati troulogi e te-
nuto a gridare tre volte ad alta voce... e

le persone che conducheno legnio, distrue-
sera (distruggessero) qualche tetto, fussero
et siano ohhligati a rifarli...».
Prima da fidcq, naden a mont a prepara
i balott de fegn per fai veni sgiu dal traceu
de Örtasc: prima che neviehi, andate sul
monte a praparare i fasci di fieno per farli
scendere lungo il traceu di Örtasc.
Faden atenzion a traverze el traceu de Cal-
nisc che l'e periculos. Es sent miga a cride,
perche gh'e el rumor de la Gesena: fate
attenzione ad attraversare el traceu di Cal-
niscio, che e periooloso. Non si sente
gridare, perche c'e il rumore della Gesena

TRACH, s.m. paura, timore

Dal so pa el gh'a el trach, ma cun so mama

el fu tutt chell che'l vo: dal babbo ha
timore, ma icon la mamma fa tutto ciö che
vuole

TRADINTÖP, s.m. cibo preparato con
gli avanzi di altri pasti

Per miga lassq na de ma tucc i vanzitt che

un gaveva, da disne u face tradintop: per
non siprecare gli avanzi di cibo che avevo,
da pranzo ho fatto tradintop

TRACIA, s.f. orma

Gh'e mancou el sugret da la legneira. Sen-

za di gnent, l'e nacc dre a la trqeen di pass
e I'a subit truvou el lader: e mancata la
scure dalla legnaia. Senza dir nulla, seguen-
do l'orma dei passi, ha subito trovato il
ladro

IN TRACIA, loc. aw. in giro, girovagare

L'e nacc in trqeia per cerche la cavren, ma
el I'ann miga trovqden: ha girovagato in
cerca delle capre, ma non le ha trovate

TRADEI, s.m. ermellino

Una volta si credeva che rermellino facesse
dei dispetti a chi lo stuzzicava e lo perse-
guitava con sassate, con frasche o bastoni.
Chesta nocc gh'e stacc el tradei in la cas-
sina a fa ogni sort de disprezi. L'a tutesgiou
el lacc del sedelin, l'a face croda sgiu da
la curnelen la tazinen, che l'enn nacen in
mila bris: c'e stato l'ermellino questa notte
nella cascina a far ogni sorta di dispetti.
Ha sporcato il latte del secchiello, ha fatto
cadere dalle mensole le ciotole che sono
andate in mille pezzi

TRA DENT, v. vestirsi

L'e scia frecc, tra dent i pegn pesant se tu
vo schive quai malann: e giunto il freddo,
vestiti con gli indumenti pesanti, se vuoi
evitare qualche malanno.
Quqnd tu riva da schela, tra dent i pedu:
quando arrivi da scuola ealza le pantofole

TRAFILA, s.f. il filo del discorso

L'a comenzou con una parlantina che l'in-
cantava tucc; ma a un tratt l'a perdu la
trafila e le piu stacc bon da na inanz: ha
incominciato con un'eloquenza che incan-
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tava tutti; ma ad un tratto ha perduto il
f'ilo del diiscorso e non e stato piü capace
di continuare

TRÄFILA, s.f. senso deH'orientamento

El pödeva miga durmi. L'e levbu su, I'a
perdu la trafila, I'a sbaiou el prim scalin
e I'a face tuta la scala a burelon: non po-
teva dormire. Si e alzato, ha perso il senso
deH'oriantamento, ha sbagliato il primo gra-
dino ed ha fatto tutta la scala a rotoloni

TRA FÖRA, v. svestirsi

Tra fora chela cota che l'e tuta lota: levati
quella gonna che e tutta sporca.

DETTO POPOLARE:
Chi che tra fora i pegn prima de Santa
Cros (3 maggio) i ei tra dent cun gran
dolor: chi si spoglia dei panni invernali
prima di Santa Croce, li riveste con grande
dolore. La prudenza vuole, specialmenie
in primavera, di non svestirsi troppo presto,

per evitare noiose infreddature

TRA SU, v. allevare

Cara la me cristiana, adess loghet che l'e
ora. T'ai trace su una roscia de fane, tucc
da begn e da onor; tu poi ess cuntenta e

sudisfacia: cara la mia donna, ora quietati,
e tempo. Hai allevato mold figli dabbene
ed onorati; puoi essere contenta e soddi-
sfatta

TRAILA, TRAILÖN, s.f. sciamannata

Cön tuten la soen pretesen, chell spacon,
I'a pe fenu per sposa una poera trailon:
con tutte le sue pretese, quello spaccone,
ha poi finito per sposare una povera
sciamannata

TRAMPIGNfi, v. essere inquieti, sgam-
bettare

Coma l'e tribulada anda Maria! L'e scia

nocc e gh'e miga amo scia el so om da
cascia; la continua a trampigne dent e fora
de cusina: come e tribolata la z'ia Maria!
E' gia notte e suo marito non e aneora ri-

tornato dalla caceia; va tutta inquieta den-
tro e fuori di cucina!

TRANTULÖN, s.f. donna trasandata, spe-
cialmente nel vestire

In do la va mai in gir cun chest tempasc,
chela trantulon: dove va mai girovagando
con questo tamlpaocio quella trasandata

TRANTULANDEN, part. pres. girovagando
senza meta

La mascheren I'enn nqcien trantulqnden in
tutt el pais: le maschere sono andate
girovagando in tutto il paese

TRAILÖNAND, part. pres. come trantulqnden

Par che la gh'ann ne pa ne mama chelen

matanqscen; Venn semper in gir trailonqnd
de di e de nocc: pare non abbiano ne papa
ne mamma quelle ragazzacce; vanno sem-

pre girovagando di giorno e di notte

TRAPANA, v. lasciare trapassare l'acqua
Cust scarp i val gnent, i trapana, gh'o dent
la calzeten bagneden: queste scarpe val-
gono niente, laseiano trapassare l'acqua, ho
le calze bagnate

TRAS, s.m. vago pascolo

Fin che l'e tras un risparmia fegn, perche
i besc-c menut i trova asse erba in campq-
gna: fin che e libero il vago pascolo rispar-
miamo fieno, perche il bestiame minuto
trova abbastanza erba nella campagna

TRASA, v. sprecare

L'e miga giust trasa el damange, quqnd
gh'e sgent che patiss la fam: non e giusto
sprecare il ciibo, quando e'e gente che soffre
la fame

TRASACC, s.m. malessere epidemico
(influenza, tosse, febbre, raffreddore)

Gh'e in gir un brut trasacc; es gh'a miga
da trascurel, se de no es po piu Überessen:

serpeggia una brutta influenza; non si deve
trascurarla, se no si stenta a guarirne
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TRASANDÖU, agg. trascurato nel vestire

El par fi de nissun; l'e semper in gir tot
e trasandou: sembra figlio di nessu.no; e

sempre in giro sporco e trasandato nel ve-
stito

TRAV, s.m. trave

I a cedu i trav e 7 cöpert 'l'e crudou dent:
hanno ceduto le travi ed il tetto e crollato

TRAVAIA, s.f. travaglio, angoscia

E tremi da la travqia, el me matelin el gh'a
amo su la fevra alta, el rössesgia e el parla
fora: tremo dall'angoseia; il mio bambino
ha ancora la febbre alta, roisseggia e va-
neggia

TREFEI, s.m. trifoglio
E vai a cata scia un cavqgn de trefei per
la galinen che la 7 mangen inteira: vado
a cogliere una cesta di trifoglio per le gal-
line, che lo mangiano volentieri

TREPE, v. sealciare

Capre e bovine alle volte si stenta a mun-
gerle, specialmente dopo il primo parto, c,
perche hanno le mammelle ferite e dolo-
ranti. Scalciano, si girano di qua e di lä
ed e quindi necessario l'aiuto di qualcuno
per calmarle durante la mungitura.
La me genuscia la trepa coma un demoni,
tu vegn a dämm un cölp de man per mon-
gela?: la mia giovenea scalcia come indemo-
niata, vieni ad aiutarmi a mungerla

TREPESGE, irrequietudine

La trepesgia chela matela! La vö na a giu-
ghe in cört, ma la gh'a amo da feni da fa
el duer: e irrequieta quella bambina! Vuole
andare a giocare in cortile, ma non ha
ancora finito i compiti

TRIBULA, v. tribolare, affliggere

A chest mond 6 prest 6 tard es gh'a
tucc da tribula; o int una maneira o in
l'qltra: a questo mondo o presto o tardi
tutti devono tribolare o in una maniera o
nell'altra

TRIBULERI, p.m. tribolazioni

I e tribuleri al di d'anchei a tra su fanc.
L'e scia un mond pien de pericul: sono tri-
boli al giorno d'oggi allevar bambini. E' di-
van'tato un mondo pieno di pericoli

TRICÖTA, v. sferruzzare

Anda Minighina la sta mai con la man in
man; l'e semper dre a tricotq: zia Dome-
nica non sta mai con le mani in mano; sta

sempre sferruzzando

TRICÖTE, s.m. giubboncino, giubbetto

El me hqrha Tomas el m'a portou de Frqn-
za un bell tricote de lana negra, con i car-
zelitt: mio zio Tommaso mi ha portaro
daÜa Franeia un bei giubbetto di lana nera,
con i taschini

TRIENZIN, s.m. tridente

Damm scia el trienzin, che gh'o da struhie
la grqssa: dammi il tridente che devo >smi-

nuzzare il coneime

TRINCHE, v. bere smoderatamente

L'e duma hon da trinche, l'e semper sbör-

gnou: e capace solo di bere, e sempre brillo

TRISCHE, v. scoppiettare

E vö rive quaidun mai, che el trisca el

fech?: sta forse per arrivare qualcuno, che

il fuoco scoippietta?

TRÖMBÖN, s.m. veccbio fucile ad avan-
carica: produceva una forte detonazione
Quand gh'era amo l'orz su i noss mönt,
el pastor de la peiren, tuten la sehen, el
sharava diverzi cölp cul trömbon, per spa-
ventel: quanido c'era ancora l'orso sui no-
stri monti, il pastore delle pecore, tutte le

sere, sparava diversi colpi col trömbon per
spaventarlo

TRÖN, s.m. tuono, saetta, o anche «po-
vero diavolo»

Cut i era trön chesta nocc, e tremeva la ca:
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che tuoni questa notte, tremava la casa.
Nqden miga la sott a la planten a riparav
dal tempural che gh'e pö da sgiu el tron:
non andate sotto alle piante a ripararvi dal
temporale che vi puö cadere la saetta.
El se sfeniss dal lavör chell pover tron:
si sfinisce dal lavoro quel povero diavolo.
In do tron tu vai semper che te trovi mal
in ca: dove diavolo vai sempre che non
ti trovo mai a casa.
Che el trön te porti! Che il diavolo ti porti

TRÖNA, v. tuonare

PROVERBIO:
Se 7 tröna d'april, el fa amo quaranta dl
d'invern: se tuona d'äprile, l'inverno si pro-
lunga ancora per quaranta giorni.
Quand el tröna prima da piov, el maltemp
el dura poch: quando tuona prima di pio-
vere, il brutto tempo dura poco

TRÖTÖN, s.m. paura
U ciapou el tröton eir nocc cul veni a ca;
u incuntrbu la mascheren e la m'en cörzen
dre: ho avuto paura ieri notte nel tornare
a casa; ho incontrato le maschere e mi
hanno rincorso

TRUCH, s.m. espediente, frode

L'e haloss chell fancin, l'a subit truvou el
truch da vir la porta per tuaiessela: e furbo
quel bambino, ha subito trovato l'espe-
diente per aprir la porta e svignarsela

TRUFKL, s.m. ciccione

L'e scia un trufel chell om, l'a stantbu a

rive su a mönt: e divantato un ciccione
quell'uomo, ha stentato ad arrivare fin sul

monte

TRUSS, s.m. sorso

Chell matel el gh'a el sangut, dadigh un
truss d'acu fresgia: quel bambino ha il sin-
ghiozzo, dategli un sorso d'acqua fredda

TRUSSEDA, s f. spintone

Chell multönqsc el m'a dace una trusseda

a tradiment, che quasi quasi el me reghen-
teva: quel montonaocio mi ha dato improv-
visamente uno spintone, che quasi quasi
mi faceva cadere

TUAIA, s.f. tovaglia

A manilavör la Mariett l'a face una tuaia
con un bell disegn a pont a cröseta: a ma-
nolavoro, Marietta ha fatto una tovaglia
con un bei disegno a punto croce

TUAIA, v. svignarsela

Apena l'a ciapou la paga, el pradei el se la
tuaieda senza di ne crapa ne sc-ciupa: ap-

pena ricevuto la paga, il falciatore se l'e
svignata alla chetiöhella

TUAIE, v. rigar dritto

L'e bona da fass ubedi la Filömena; la fa
tuaie cui fane coma un capurql: e eapace di
farsi ubbidire la Filömena; fa rigar dritto
quei ragazzi, come un caporale

TUBAGA, agg. sciooco

Fidet miga de chell tubaga, el fa tutt el
cuntrari de chell che tu gh'e cumanda:

non fidarti di quello sciocco, fa tutto il
contrario di ciö dhe gli comandi

TUCC, agg. tutti

Furtropp i e miga riuscitt tucc begn i to
fi, ma cunsqlet che i e miga tucc medesim

gnanca i dit de la man: purtroppo non
sono riusciti tutti bene i tuoi figli, ma con-
solati, non sono tutti eguali neanche le dita
della mano.

PROVERBI:
Tucc i can i mena la coa, tucc i coign i
vo di la söa: tutti i cani dimenano la coda,

tutti gli stolti vogliono interloquire.
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L'e miga festa tucc i di: non e festa tutti
i giorni, cioe non sempre si puö godersela.
Tucc i grop i vegn al pecen: tutti i nodi

vengono al pettine.
De nbcc \tucc i gait i e gris: di notte tutti
i gatti sono grigi, cioe non e sempre facile
dare un giudizio skuro

TUDISSCH, s.m. o agg. tedesco

La ca de l'Ugeni da Deira el I'a crumpada
un tudesch e la face fora una bela caseta
de vacanza: la casa dell'Eugenio di Doira,
l'ha comperata un tedesco e ne ha fatto
una bella casetta di vacanza.
In la schela superiora i dora la gramatica
tudesca: nella scuola superiore si adopera
la grammatica tedesca

TULIPAN, s.m. tulipano

Pianta gigliacea ibulbosa di vaghi colori.
L'e ora da meit sgiu i bulbi di tulipan:
e tempo di plantare i tulipani

TULIPAN, s.m. sciocco

E credevi miga che t'era isci un tulipan,
te credevi un po piu aspert: non credevo
che tu fossi cosl sciooco, ti credevo piü
sveglio

TUMILALELA, s.m. sempliciotto

L'e un tumilalela, el cunta su duma resien:
e un sempliciotto, racconta solo stupidag-
gini

TUPE, s m. ardimento, audacia (dal fran-
cese)

El gh'a amo el tupe da rispondum mal,
dopu che 7 m'a rott el veider de la fine-
stra: ha ancora l'audacia di rispondermi
male, dopo che mi ha rotto il vetro della
fines tra

TURLÖ, s.m. sciocco

L'e un turlo e per de piu l'e artca cativ:
e uno sciooco e per di piü e anche cattivo

TUSER agg. triste

Dopu che l'e stacc malou, el s'a piu tirou
su. L'e semper ilo tuser, loch; el gh'a piu
volenta ne da na a laura, ne da na in com-
pagnia: dopo che e stato ammalato, non si

e piü rimesso bene. E' sempre triste, ma-
linconieo; non ha piü voglia ne di lavorare,
ne di andare in campagna

TUTISGIA, s.f. sporeizia

Quanta tutisgia denanz a chela stala, es

stanta a passa: quanta sporeizia davanti a

quella stalla, si stenta a passare

TUTESGE, v. sporcare

PROVERBIO:
Es vegn semper tutesgei da la loza: si vie-
ne sempre sporcati dal fango

TUTESGIÖN, s.m. sporcaccione

T'ai amo spandu la minestra sul taul, tei
propi un tutesgion: hai ancora versato la
minestra sul tavolo, sei proprio uno
sporcaccione
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UGA, s.f. uva

E' nutritiva e rinfrescante. II succo d'uva
da vigore.
L'e madura I'uga sgiu in la vol: i me
parent i m'a invidou a la vendemia: e matura
l'uva giü nella bassa valle: i miei parenti
mi hanno invitata alia vendemmia

UGADER, s.m. monello

Ah! Tei scia ugader? In do tei stacc in tutt
chest temp!: Ah! Sei qua monello? Dove
sei stato in tutto questo tempo!

UGE, s.m. occhiello

I uge del manuzin i e sberei: gli oochielli
del polsino sono sfilacciati

UGIA, s.m.p. occhiali

E riuscissi miga a vesti la gusgia, son öbli-
gheda da dura i ugia: non rieseo ad infilar
Pago, sono costretta ad usare gli occhiali

ULIV, s.m. ulivo

La dumenga prima de pascua, l'e chela di
uliv o de la pqlmen: la domenica prima di
Pasqua e quella degli ulivi, o delle palme.

DETTO POPOLARE:
Coma el va el di di uliv, gh'enn va sett a

gualiv: come e il tempo il giorno degli ulivi,
cost sarä per altre sette domeniohe
consecutive

ULTRASCENDEN, v. girovagando

T'ei miga bona da sta un po in ca toa?
In do tu vai semper ultrascenden!: non sei

capace di stare un poco in casa tua? Dove
vai sempre girovagando!

UMED, agg. umido

Setet miga sul taregn umed, che l'e malsan.
Tu pbi ciapa i rumatich: non sederti sul
terreno umido, che e malsano. Puoi buseare
i reumatismi

UMEDE, s.m. soglia

L'e scia marsc l'umede de la cassina, un
gh'a da cambiel. Fall de lares che l'e pisse
resistent: e marcia la soglia della caseina,
dobbiamo cambiarla. Falla di larice che e

piü resistente

UMITE, v. vomitare

L'era tropp vonc el disne, I'u miga digeru;
em vegn da umite: era troppo grasso il
pranzo, non l'ho digerito; mi viene da ri-
mettere

URI, loc. aw. sensazione di bruciore o
di dolore, causaita dall'arrossamento di al-
cune parti del corpo
A chell poer penin gh'e vegn la pell del
culett a uri, perche el bagna semper: a quel
povero piocino gli viene la pelle del sede-

rino tutta arrossata, perche e sempre ba-

gnato di pitpl

URIEND o URIENDEN, v. inquirendo,
spiando

La sta poch in ca; la va semper urienden
da chi o da Ii e a fa zezel: sta poco in casa;
va sempre di qua e di la spiando e pette-
golando

URIZI, s.m. temporale con raffiche

Sara i bdcbn che gh'e scia un de cui urizi
che 'I spaventa: chiuldi le persiane, poiche
s'avanza un temporale furioso, che fa paura!

URTIGA, s.f. ortica

Va a cata scia quai pizen d'urtiga, che u
me la tqien sgiu in la minestra: va a cer-
care aloune cime di ortiche, che le mettia-
mo nella minestra.
Lina volta i nqva a cata urtighen, i la fa-
seven seche e d'invern i la strubieven sgiu
int el paston de la gdinen: nei tempi pas-
sati si cercavano le ortiche, si facevano
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seccare e d'inverno venivano sbriciolate nel
pastone delle galline (per stimolare la pro-
duzione delle uova).
L'qcu de urtiga la fa eres i cavi e la rin-
forza el sang: l'acqua di ortica fa crescere
i capelli e rinforza il sangue

URTIGHE, v. orticare

Urtighet i ginecc, che te pqssa i rumatich:
orticati le ginocchia, che ti passano i reu-
matismi.
Int i lontqn temp passqi per fach fa pisse
lacc a la cavren, i gh'e urtigheva el pecc:
nei lontani tempi passati, per stimolare la
produzione del latte, isi orticavano le mam-
melle delle capre

USELL, s.m. uccello

El vegn a piov, el canta l'usell de l'qcu:
minaccia pioggia, canta l'uccello dell'acqua.

MODI DI DIRE:
Usell de cativ auguri: chi porta cattive
notizie.
Usell de coa rossa: biriehino, furbo.
Facia la gabia, crapou l'usell: fatta la gab-
bia, morto l'uccello

USELINE, v. spiare, curiosare

L'e una curiosona, la volza miga fass vedei,
pero scdnduda dre a la tenden de la fine-
stra, la sta ilo oren a useline cut che va e

cui che vegn: e una curiosona, non osa
farsi vedere, perö, nascosta dietro le tende
della finestra, sta li ore a spiare l'andiri-
vieni!

USELÖTT, s.m. abbaino

Da I'uselott de ca nossa es ved tuta la G6-
megna: dall'abbaino di casa nostra si vede
tutto il imonte di Gomegna

USS, s.m. uscio

Sarigh miga l'uss in fqza, sfazada che teil:
non chiuderle l'uscio in faccia, sfacciata
che sei!
Coma l'e noiosa la Tresa, l'e semper sciq
su l'uss a survedei: come e noiosa la
Teresa, e sempre qua sull'uscio a curiosare!

USME, v. affiatarsi, accordarsi

I e nacc in ruza con la spartizipn e d'alora
i s'a piu usmou: hanino litigato causa la
spartizione e da allora nc*n si sono piü
aocordati

USME, v. fiutare

Usma mo chest persut dre a la nisciola:
em par che 7 gh'a un certu odorin da patu:
fiuta questo giambone aocanto all'osso: mi
pare che abbia un certo odorino da carne
guasta.
El gatt el va usmenden dre al scranon: ii
gatto va fiutando dietro la cassapanca
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