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dersetzung auch mit dem eigenen Alter bringt
einen Prozess in Gang, in dessen Verlauf Angste
und Widerstande abgebaut und Selbsthilfepoten-
tiale freigesetzt werden. Die Umsetzung der Ideen
und Projekte in die Praxis ist einfacher, weil die
Losungen von der Bevolkerung mitgetragen wer-
den. Insgesamt wirkt die Beteiligung motivie-
rend, und es entsteht eine Bereitschaft zur Mitwir-
kung bei der Losung sozialer Probleme. Ange-

sichts der Finanzprobleme der 6ffentlichen Hand
kann dies in Zukunft hochst bedeutsam werden.

Die Ergebnisse der Tagung sollen zu einem spi-
teren Zeitpunkt veréffentlicht werden, um weitere
Gemeinden und Organisationen, die sich mit der
Wohn- und Lebenssituation alter Menschen be-
schiftigen, anzuregen, die Bevolkerung wo im-
mer moglich in die Planung einzubeziehen.

Nachrichten zum Nationalforschungsprogramm 32: Alter

Betagte forschen mit

Die aktive Teilnahme betagter Personen an Pro-
jekten der Altersforschung ist die Voraussetzung
dafiir, dass fiir bestimmte Problemstellungen
adaquate Losungen erarbeitet werden konnen. Im
Rahmen des Projektes «Soziale Aktivitdten von
Rentnergruppen» werden in den nachsten Mona-
ten rund 400 Mitglieder von schweizerischen
Rentnervereinigungen nach den Beweggriinden,
Formen und Zielen ihrer Mitgliedschaft befragt.
Die Interviews werden von den Betagten selbst ge-
fithrt. Mit diesem Vorgehen will die Forschungs-
gruppe unter Leitung von Jean-Pierre Fragniere,
Professor an der Ecole d’études sociales et péda-
gogiques in Lausanne, sicherstellen, dass die an-
gesprochenen Themen den notwendigen Praxis-
bezug aufweisen.

In den letzten Jahren nahm die Zahl von Senio-
renvereinigungen deutlich zu. Weniger bekannt
ist deren Organisation und das Ausmass der fiir
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die Allgemeinheit geleisteten Arbeit. Das For-
schungsvorhaben setzt sich zum Ziel, die Aktivi-
tdten von Gruppierungen von Rentnerinnen und
Rentnern in verschiedenen soziokulturellen Kon-
texten der Schweiz genauer zu erfassen und Neu-
grilndungen zu fordern. Untersucht werden zum
Beispiel Gruppen, die gemeinsam ihre Freizeit ge-
stalten, Selbsthilfe und Nachbarschaftshilfegrup-
pen, Seniorengruppen, die sich in verschiedenen
Parteien oder Betrieben gebildet haben und
Gruppierungen, welche die Interessen von Senio-
ren und Seniorinnen vertreten. 60 bis 80 von
schétzungsweise 400 schweizerischen Senioren-
Organisationen sollen aufgrund ihrer Aktionen
und ihrer Fithrungsstruktur typologisiert werden.
Die Daten werden aufgearbeitet und den diversen
Seniorengruppierungen und interessierten Senio-
ren, die sich organisieren, zur Verfiigung gestellt.

An einer Mitgliedschaft in einer Seniorenorgani-
sation oder am Forschungsprojekt Interessierte
erhalten weitere Informationen bei Frau Domini-
que Puenzieux, Zurlindenstrasse 47, 8003 Ziirich
(Tel.: 01 461 13 35), oder bei der Projektleitung:
Prof. Jean-Pierre Fragniere, Ecole d’études socia-
les et pédagogiques, case postale 70, 1000 Lausan-
ne 24, Tél.: 021 6534371, Fax 021 653 04 44.

Lust auf Leben

Lust auf Leben ist das Thema eines 1994er-Wand-
kalenders ganz besonderer Art. 13 ausdrucks-
starke Bilder zeigen verspielte, gedankenvolle,
vertriumte, lachende, verliebte, tédtige und zu-
packende junge und alte Menschen, die sich
freuen, die besondere Momente aus vollem Her-
zen erleben. Es geht dabei nicht um spektakulére
Feuerwerke, sondern um stille, vertrdumte, innige
und lustige Begebenheiten, wie sie uns oft mitten
im Alltag anspringen.

Geschaffen wurde der Wandkalender von der
Suchtpraventionsstelle der Stadt Ziirich, heraus-
gegeben wird er von der Schweizerischen Fach-
stelle fiir Alkohol- und andere Drogenprobleme
SFA, Lausanne.

Was auf den ausdrucksstarken Schwarzweiss-
bildern im Format von 40 X 60 cm eingefangen
ist, wird auf der Riickseite der Kalenderblétter in
einfiihlsamen Texten aufgenommen und weiter-
gesponnen. Das gibt Anregungen fiir ein vertie-
fendes Gesprich, das regt zum Nachdenken an.
Man merkt dabei:

Wer die Freuden des Alltags
geniessen und auskosten kann,
liuft weniger Gefahr,
stichtig zu werden.

Der Wandkalender zur Suchtprivention mit sei-
ner ansteckenden Menschlichkeit und Frohlich-
keit eignet sich fiir die eigenen vier Winde genau-
sogut wie fiir Schulen, Biiros, Aufenthaltsriume
und Wartezimmer.

Der Wandkalender «Lust auf Leben» kann zum
Preis von Fr. 24.50 (inbegriffen Porto und Ver-
packung) bezogen werden bei der Schweizeri-
schen Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogen-
probleme SFA, Postfach 870, 1001 Lausanne.

Eine Stellungnahme zu «KOEKOSCOPE» der Firma Taski

Eine Erweiterung auf andere Produkte
wéare anzustreben

Dr. U. Baumann, EMPA St. Gallen

Durch die erfreuliche Zunahme der 6kologischen
Sensibilitdt in unserer Gesellschaft wird der
Wunsch immer starker, die gewlinschte Sauber-
keit auf moglichst umweltvertragliche Art zu er-
reichen. Diesem Wunsche zu entsprechen, ist
nicht einfach. Was bedeutet gewiinschte Sauber-
keit? Mit welchen Reinigungstechniken soll sie er-
reicht werden? Welche Reinigungsprodukte sol-
len angewandt werden? Die 6kologisch richtige
Auswahl des Produktes ist im strengen Sinne nur
iiber die Erarbeitung einer Produktokobilanz zu
treffen, das heisst, die umweltrelevanten Aspekte
der zu beurteilenden Produkte miissten von der
Wiege bis zur Bahre bilanziert werden. Ein der-
artiges Unterfangen ist sehr anspruchsvoll, aus-
serordentlich zeitaufwendig, und die Resultate
stellen immer nur eine Momentaufnahme dar.
Durch den Einkauf der Rohstoffe auf anderen
Markten, Anderungen der Produktionsverfahren
usw. konnen sich die Resultate tiefgreifend &n-
dern. Leider ist deshalb zu erwarten, dass die
Arbeiten auf dem Gebiete der Okobilanz von
Reinigungsmitteln kurzfristig noch keine Orien-
tierungshilfe fiir den Konsumenten bereitstellen.
Der sensibilisierte Konsument mochte aber trotz-
dem und zu Recht kurzfristig beraten sein. Aus
diesem Grunde haben Versuche, Reinigungsmit-
tel okologisch zu klassieren, Hochkunjunktur.

Bei den meisten Klassierungen beginnen die 6ko-
logischen Uberlegungen erst beim fertigen Kon-
sumprodukt. Der Nutzen der Produkte (Reini-
gungsleistung) wird nicht betrachtet, Nutzen-
Risiko-Uberlegungen nicht vorgenommen.

Das Okoscope-Projekt beginnt auch erst beim
fertigen Produkt, schliesst aber die Reinigungs-
technologie und die Reinigungsleistung in die
Beurteilung ein. Das dem Anwender zur Verfii-
gung stehende Reinigungsinstrumentarium, seine
Reinigungsgewohnheiten werden bei der Bewer-
tung beriicksichtigt. Dadurch wird eine indivi-
duelle Beratung zur 6kologischen Optimierung
seiner Reinigungsleistung moglich.

Da sich die Ermittlung der Reinigungsleistung
nicht auf normierte Priifverfahren stiitzen kann,
ist es um so verdienstvoller, wenn die Fachleute
von Lever-Sutter sich diesen Fragestellungen an-
genommen haben. Nutzen-Risiko-Uberlegungen
werden dadurch moglich. Das Okoscop-System
ist derart angelegt, dass es weiterentwickelt wer-
den kann und dadurch in Okobilanzen integrier-
bar ist. Okoscop beinhaltet zurzeit die Reini-
gungsprodukte der Firma Lever-Sutter. Eine Er-
weiterung auf andere Produkte wire anzustreben.
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