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dieser taglich zu erstellenden Rapporte die rationelle Haushaltfiihrung tiberwachen.
Denn iiber allen Zahlen und Abrechnungen darf die erste Pflicht des hellgriinen
Dienstes nie vergessen werden: die zweckmiifige Erndhrung des Soldaten!

Zweck dieser kurzen Abhandlung ist es, die Quartiermeister und die Fouriere auf
die Moglichkeit einer solchen tiglichen Haushaltabrechnung hinzuweisen. Im Uebri-
gen sei noch bemerkt, dal3 das zu verwendende Formular vor dem Dienst aul einfache
und billige Weise im Klischier- oder Durchschlagsverfahren selbst hergestellt werden
kann.

Nachwort des Verfassers:

In der Mirzausgabe des «Fourier» des Jahres 1952 ist von Hptm. Schudel ebentfalls
cine Abhandlung zu diesem Thema erschienen. Durch den vorstehenden Beitrag
soll der Artikel dieses Offiziers in keiner Weise kritisiert oder gar nachgeahmt werden.
Der Schreibende wandte diese Arbeitsmethode mit seinem Formular bereits anlédflich
des WK 1951 mit einem welschen Trp.-Korper an, und hatte von der viel spiiter
publizierten Arbeit des andern Verfassers absolut keine Kenntnis.

Rechtsfragen

Die Verjdhrung von Anspriichen des Bundes aus
militardienstlicher Verantwortung
Von Hptm. Qm. O. Saxer, Bern

Die Einrichtung der Verjihrung schopft Zweck und Ausgestaltung aus den Anfor-
derungen des praktischen Lebens. Da dem Schuldner nicht zugemutet werden kann,
den Nachweis fiir die Erfilllung einer Pflicht auf ewige Zeiten zu sichern (durch Aul-
bewahrung von Urkunden, Quittungen, ctc.), liegt es im Interesse des Leistungs-
pllichtigen, dal} ihn ein bestimmter Zeitablauf davon befreit, den Beweis des Unter-
ganges seiner Schuld zu fiithren. Die Verjihrung kann definiert werden als Beseiti-
gung der Klagbarkeit einer Forderung durch Zeitablauf, wobei zu beachten ist, dal3
der Glaubiger Handlungen unternehmen kann, die diesen Zeitablauf unterbrechen
(z. B. Betreibung, Ladung vor Gericht), und der Zivilrichter die eingetretene Ver-
jahrung nur dann berticksichtigen darf, wenn der Schuldner sich ausdriicklich
darauf beruft.

Diese, aus dem tidglichen Leben bekannten Regeln (Art. 127 ff. des Obligationen-
rechtes) gelten fur die Rechtsbezichungen Privater unter sich, nicht aber fir die
Beziehungen zwischen Privaten und dem Bund. Zur Beantwortung der Frage unter
welchen Voraussetzungen die Anspriiche des Bundes aus militardienstlicher Ver-
antwortung verjihren, mull auf das VR — und nicht auf das OR — abgestellt
werden.

Das alte Reglement kannte keine Verjihrungsbestimmungen. Unter der Herr-
schaft des alten Rechtes (vor 1. Januar 1950) hat die Rekurskommission mchrfach
entschieden, dal} eine Verjihrung im Verhiltnis zwischen Bund und Privaten nur
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dort angenommen werden diirfe, wo eine besondere Bestimmung dies vorsehe; damit
lehnten die Verwaltungsinstanzen jede analoge Anwendung von zivilrechtlichen Ver-
jihrungsregeln ab und erklirten die Anspriiche des Bundes aus militirdienstlicher
Verantwortung fur unverjihrbar.

Die Rekurskommission sah sich an dic damals geltenden Bestimmungen gebunden,
ohne indessen die Mingel dieser Ordnung zu verkennen, die besonders dort sich un-
billig bemerkbar machten, wo Wehrmiinner nach Jahren [ir Schiden haftbar ge-
macht wurden, und dem Beklagten, rein aus Griinden des Zeitablaufs der Nachweis
ciner Entlastung unméglich geworden war.

Nachdem die Haftungsbestimmungen des neuen Verwaltungsreglementes den
Wehrmann insofern schlechter stellen, als er nunmehr zu beweisen hat, daly ihn kein
Verschulden trifft (VR Ziffern 567 [.) — withrend frither der Bund das Verschulden
des Wehrmannes dartun mulite — driingte sich mit der Einfihrung des neuen Ver-
waltungsreglementes die Aufnahme ciner Verjihrungsbestimmung aul, was gerade
von der Rekurskommission nachdriicklich beftirwortet wurde.

VR Zilfer 566 sieht nun vor, dall der Anspruch des Bundes auf Schadenersatz in
cinem Jahr seit Eintritt des Schadens verjithrt.

Im Gegensatz zum Obligationenrecht beginnt die Verjihrungsirist mit dem Ein-
tritt des Schadens zu laufen, unabhiingig von der Frage ob der Bund von Schaden
Kenntnis hat oder nicht (eine Verlingerung der Frist greift nur dort Platz, wo.der
Anspruch aus einem Delikt hergeleitet wird, VR Ziffer 566 11).

Im Urteil vom 6. Oktober 1952 in Sachen Oblt. D. gegen Abteilung fiir
Heeresmotorisierung (Nr. 3512.14 v. 1952) hat sich die Rekurskommission der eidg.
Militdrverwaltung eingehend mit der Verjihrungsbestimmung auseinandergesetzt.

Die RK kam nach eingehender — hier wegen der speziflisch juristischen Erorterung
nicht interessierenden — Begriindung zum Schluf}, dal} die Verjihrung von Schaden-
ersatzanspriichen des Bundes aus militirischer Verantwortung entgegen den Regeln
des Zivilrechtes (Art 142 OR) auch dann von Amtes wegen zu beriicksichtigen sei,
wenn der Wehrmann sich nicht aul den Eintritt der Verjihrung berule.

Dieser grundlegende Entscheid zwingt die ersten Instanzen des Militirverwal-
tungsverfahrens (OKK, KMV, ‘Abteilung fir Heeresmotorisierung, etc.) vermehrt,
sich strikte an die Jahresfrist zu halten. Damit wird der Verwaltung aber insofern
keine zumutbare Last aufgebiirdet, als die RK im selben Entscheid ihre bisherige
Praxis bestitigt hat, wonach der Bund zur Wahrung der Verjahrungslrist keines-
wegs gezwungen ist, binnen Jahreslrist einen [6rmlichen, erstinstanzlichen Entscheid
zu fillen, dal3 vielmehr jede eindeutige Erklirung der Verwaltung, daf} sie an einen
bestimmten Wehrmann — bzw. an eine Kasse — Geldanspriiche stellt, den Lauf der
Verjahrungsfrist unterbricht, wobei eine solche Unterbrechungshandlung den Laul
einer neuen Jahresfrist auslost.

Auf unsern Dienst angewendet, mul} die Zustellung der Revisionsbemerkungen der
5. Sektion des OKK zweifellos als verjihrungsunterbrechende Handlung gelten, wobei
diese Mafinahme eine neue Verjihrungslrist auslst. Ist indessen die Jahresfrist
seit Eintritt des Schadens — ohne Unterbrechungshandlung — verstrichen, so wird
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die RK den Anspruch des Bundes zufolge eingetretener Verjahrung abweisen, sofern
sie sich mit der Angelegenheit zufolge eines frist- und formgerechten Rekurses zu
befassen hat.

Diese wohlfundierte Praxis der RK beseitigt die Unbilligkeiten, die dem alten
Recht anhafteten, ohne den Bund iiber Gebiihr zu belasten. Ob die Jahresfrist auch
im Falle aktiven Dienstes angemessen wire, miilite die Erfahrung lehren,

Einige Tips fiir Teilnehmer an Orientierungsldaufen

Die Sektion Ziirich des SFV hat einen Orientierungslauf fir den 12./13. Juni 1954
ausgeschrieben.

Die Veranstalter geben sich jede Miihe, um einen interessanten Parcours anzu-
legen. Wir hoffen, dafs diese groffe Vorarbeit durch einen Massenaufmarsch belohnt
wird. Im Hinblick auf die Fouriertage 1955 darf keine Trainingsmdoglichkeit ver-
saumt werden. Die nachstehenden Tips sind mit Bewilligung des Verlages Paul
Haupt, Bern, dem Bdndchen «Der Orientierungssport» entnommen. Auf diese Publi-
kation wurde bereits in der Nr. 2/1953 des «Fouriers» hingewiesen. (Red.)

Allgemeine Trainingsregeln

Wandere, marschiere und laufe viel durch Feld und Wald; kombiniere mit Karten-
lesen. Wechsle zwischen Wandern und Laufen, die einzelnen Strecken vorerst nicht

tiber 500 m.

Laufe und marschiere so, dafl Du nie auBler Atem kommst und immer noch das
Gefiihl hast, Reserven zu besitzen. Langsames Einlaufen sei immer Grundsatz!

Nach einer grollen Mahlzeit lift sich nie gut trainieren. Wartezeit 1 bis 3 Stunden.
Wenn der Magen voll Fliissigkeit ist, dann wird durch das Laufen die Verdauung
und das Kreislaufsystem gestort. Erbrechen und andere Stérungen konnen auftreten.
Eine zweckmiBige Erndhrung gehort mit zu den Vdraussetzungen fiir ernstes Trai-
ning. Ohne Nikotin und Alkohol liuft man leichter und ausdauernder.

Aus einem ausgekiihlten Korper ist keine gute Leistung herauszubringen. Sorge fiir
Wirmereserven durch sorgfiltiges Einlaufen.

Hast du geschwitzt, was normal und gesund ist, dann wasche Dich und stehe nicht
herum. Nach dem warmen Wasser immer kalt nachwaschen und tiichtig frottieren.
Wenn mehrere Liufer miteinander trainieren, so besteht besonders zu Beginn des
Trainings die Gefahr, daB sie sich gegenseitig jagen und forcieren, was sich schiadlich
auswirken kann.

Laufe nicht nur mit den Beinen, sondern auch mit dem Kopf (zum Beispiel Steigun-
gen marschieren usw.). Nimm am Anfang des Trainings nur geringe Steigungen ins
Programm und marschiere bei groflen Steigungen.
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