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DANIEL L. VISCHER

Die Wasserwirtschaft des ehemaligen
Zisterzienserklosters Kappel am Albis

Im vorliegenden Artikel wird der Versuch gewagt, die Wasserwirt-
schaft des ehemaligen Zisterzienserklosters Kappel zu beschreiben.
Dabei stiitzt sich der Autor bloss auf einige wenige Dokumente seit
dem 16. Jahrhundert sowie auf Beobachtungen vor Ort. Einschligige
archiiologische Untersuchungen fehlen.

Die Geschichte der Klosteranlage

Das Zisterzienserkloster Kappel wurde 1185 von seinem Mutter-
kloster Hauterive aus gegriindet und aufgebaut. Es wurde zunichst
vom ortlichen Adel unterstiitzt. Dann schloss es 1344 mit der Stadt
Zug und 1403 mit der Stadt Ziirich ein ewiges Biindnis. So geriet es
sowohl im Ziirichkrieg wie in den Kappelerkriegen zwischen zwei
Fronten. Die Folge war, dass es 1443 und 1531 von den mit Ziirich
kimpfenden Truppen der Innerschweiz gepliindert und beschidigt
wurde. Zwischendurch, das heisst 1493, verwiistete ein Brand die
Konventsgebiude.

Der Einfluss Ziirichs auf das Kloster wurde dominant, als die Stadt
1495 von den Herren von Hallwil das Kastvogteirecht erwarb. Des-
halb wurde das Kloster auch von der Reformation erfasst mit dem
Ergebnis, dass die Ménche 1526 ihre Kutten ablegten und das Kloster
vollends den Ziirchern iibereigneten. Der letzte Abt fiel 1531 zusam-
men mit Zwingli in der in nichster Nihe ausgefochtenen Schlacht
von Kappel.

109



Die Klosterkirche diente fortan als Pfarrkirche des Ortes. Und in
einigen der iibrigen Gebiude wurde eine dort 1523 gegriindete
Schule fiir Knaben und Jiinglinge bis 1547 weitergefiihrt. Um diese
Zeit errichtete die Stadt Ziirich das Klosteramt Kappel mit einem
eigenen Amtmann, der den Umschwung verwaltete, welcher dem
Kloster nach der Reformation noch verblieb. Dieses Regime dauerte
tiber 250 Jahre, bis es 1803 aufgehoben wurde. Aufgrund einer Ini-
tiative der Gemeinniitzigen Gesellschaft des Bezirks Knonau wurde
1836 in einem Teil der Gebiude eine Armenanstalt eréffnet und 1876
durch eine Korrektionsanstalt erginzt. Beide Anstalten erfuhren 1894
eine Umwandlung in ein Krankenasyl, das bis 1980 betrieben wurde.
Seit 1983 dienen nun die Konventsgebiude und das Amtshaus sowie
das sogenannte Haus am See als «Haus der Stille und Besinnung» der
Reformierten Landeskirche des Kantons Ziirich (Bshmer, 2002).

Diese bewegte Geschichte und vielfiltige Nutzung brachte der
Klosteranlage zahlreiche bauliche Verinderungen. Es ist deshalb
schwierig, sich ein Bild von der urspriinglichen, das heisst hochmittel-
alterlichen Gestalt des Klosters zu machen. Bemerkenswerterweise
wirkt die heutige Anlage immer noch kompakt und strahlt klsster-
liche Andacht und Ruhe aus.

Die Nihe eines Fliessgewissers als Standortfaktor?

Schon die Benediktinerregel aus dem Frithmittelalter hielt fest, dass es
innerhalb der Klosterumfriedung nach Méglichkeit Wasser und eine
Miihle geben sollte (Vischer, 2004). Was bedeutete das?

Die Beantwortung dieser Frage erfordert eine Aufteilung des
menschlichen Wasserbedarfs in Trink- und Brauchwasser. Das Trink-
wasser — noch erginzt durch eine damals kleine Menge fiir die
Kérperreinigung und die Kiiche — war tiberall unabdingbar. Man
wollte es in unseren Breiten nicht mit Trigern, Lasttieren und Zister-
nenwagen {iber weite Strecken antransportieren. Auch konnte man es
im frithen Mittelalter nicht durch lange Druckrohre «iiber Berg und
Tal» leiten. Also mussten die Siedlungen immer in der Nihe eines
geniigenden Trinkwasservorkommens angelegt werden. Das galt
sowohl fiir Bauernhéfe und Burgen wie fiir Klgster und Stidte. Die
erwihnte Benediktinerregel besagte eigentlich nur, dass das Trink-
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wasser innerhalb der Klosterumfriedung verfiigbar sein sollte, sei es
nun durch einen Schachtbrunnen, eine Quelle oder eine kurze Zu-
leitung von ausserhalb.

Anders ist es mit dem Brauchwasser! Wenn innerhalb der Kloster-
umfriedung eine Miihle mit einem Wasserrad zu betreiben war,
bedingte das einen dorthin fiihrenden Kanal oder Bach. Das heisst,
dass das Kloster in der Nihe von Fliessgewissern liegen musste. Dabei
wurde entweder ein Seitenkanal an einem Fluss erstellt und ins
Kloster geleitet oder ein kleinerer Bach zur Ginze gefasst und heran-
gefiihrt. Eine Losung, bei der das Kloster sozusagen rittlings iiber
einem natiirlichen Fliessgewisser angeordnet wurde, scheint es kaum
gegeben zu haben.

Wer aber einen Kanal oder einen Bach in die Klosterumfriedung
leitete, war gezwungen, ihn wieder abzuleiten. Und es war naheliegend,
diese Ableitung auch fiir die Entsorgung des Regenwassers, des Ab-
wassers und kleinerer Abfille zu benutzen. Der Miihlekanal oder -bach
tibernahm so auch die Funktion einer Schwemmbkanalisation.

In der einschligigen Literatur wird aus diesem Grund hiufig
bemerkt, dass sich die Kloster fiir ihre Standorte an nutzbare Fliess-
gewisser gehalten hatten. Das wird besonders in bezug auf die Zister-
zienser betont, die neben einer Getreidemiihle gerne noch andere
Miihlen fiir ihre gewerbliche Titigkeit einsetzten — zum Beispiel fiir
das Pressen von Nusskernen, Walken von Wolltuch, Mahlen von
Lohe fiir das Ledergerben, Sigen von Holz und Stein (Tremp, 1997).
Freilich lagen diese Miihlen nicht immer in der Klosterumfriedung,
sondern in der weiteren Umgebung, entweder am erwihnten Miihle-
kanal und -bach oder an einem andern Fliessgewisser.

Tatsichlich standen viele Zisterzienserkloster an einer fiir die Bei-
leitung eines Kanals oder eines Bachs giinstigen Stelle. Als Beispiel sei
hier die Abtei Hauterive, also das Mutterkloster von Kappel, erwihnt.
Sie lag in einer Schlaufe der Saane oberhalb von Freiburg und nutzte
einen Seitenkanal der Saane. Damit verftigte sie fiir ihre Wasserrider
wie fiir ithren Entsorgungsbedarf iiber ein sehr verlissliches Wasser-
vorkommen. Doch gab es auch Ausnahmen, und zu diesen gehorte
insbesondere Kappel. Denn seine Anlage wurde zwar in einer an sich
wasserreichen Gegend gegriindet, aber nicht an einem fiir die Bei-
leitung von fliessendem Wasser gut geeigneten Ort. Das zeigt etwa
die heutige Landeskarte 1:25°000, Blatt Albis (Bild 1): Kappel liegt am
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oberen Rand eines Einzugsgebiets, wo noch kein permanenter
(perennierender) Bach existiert (und nur solche hilt ja die Landes-
karte fest). Im Fall von Kappel ist also die unmittelbare Nachbarschaft
zu einem ergiebigen Fliessgewisser kein unabdingbarer Standort-
faktor gewesen. Also hat es bei der Griindung des Klosters 1185 einen
oder mehrere wichtigere Standortfaktoren gegeben, iiber die hier
jedoch nicht gemutmasst werden soll.

Der Miihlebach von Kappel

Trotz dem im vorangehenden Abschnitt Gesagten verfiigte die Zister-
zienserabtei Kappel tiber eine oder zwei mit Wasserkraft ange-
triecbene Getreidemiihlen und tiber eine Sigemiihle. Beide Werke
standen allerdings nicht in der Klosterumfriedung, sondern knapp
siidostlich davon. Woher kam das Triebwasser?

Die Ménche leiteten einen Bach aus einem benachbarten Einzugs-
gebiet bei. Urspriinglich floss dieser von Ebertswil nach Nordwesten
in den Jonenbach. Er wurde unterhalb von Ebertswil gefasst und in
einem neuen Bett zum Hagenholz und dort itber die Wasserscheide
ins Einzugsgebiet des Klosters bis zu den Klosteranlagen gefiihrt. Das
bedingte den Bau eines rund zwei Kilometer langen Kanals. Das
Trassee durchquerte meist ebenes Gelinde. Nur beim Hagenholz war
ein Einschnitt von 6 bis 8 Metern Tiefe erforderlich. Vom Kloster
wurde dieser Kanal dann um einige hundert Meter verlingert, so dass
er in den kleinen Littibach, einen Zubringer der Lorze, ausmiindete.

Wichtig zu erwihnen ist der Umstand, dass der Kanal den Namen
Miihlebach erhielt. Denn auf seinem urspriinglichen Lauf hiess der
Bach bestimmt anders, weil er dort mangels Gefille keine Miihle
anzutreiben vermochte. Fiir die Existenz dieses Miihlebachs lisst sich
folgendes anfiihren:

1531 In den Berichten iiber die Schlacht bei Kappel wird der

Miihlebach mehrfach erwihnt. So flohen die geschlagenen Ziircher

Truppen iiber ihn zum Dorf Hausen und verloren in seinem Bett

ihren dort getdteten Bannertriger (Meyer, 1981).

* 1667: Auf der von Konrad Gyger erstellten und herausgegebenen

Karte des Ziirichbiets ist der Miihlebach samt dem Miihleweiher

beim Kloster festgehalten.
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* 1738: In einem von Hans Blaarer von Wartensee gezeichneten
Katasterplan mit dem Titel «Grund Riss Meiner gnedigen Herren
von Ziirich Amt Hausses Cappel» werden sowohl die permanenten
(perennierenden) wie die temporiren Fliessgewisser dargestell.
Der Miihlebach durchfliesst dabei zwei Miihleweiher: jenen beim
Kloster und einen wesentlich grésseren, sogenannten oberen
Miihleweiher &stlich des heutigen Zwinglidenkmals (Bild 2).

¢ 1850: Die damals von Johann Wild aufgenommenen Blitter
26 und 30 seiner Karte 1:25000 des Kantons Ziirich zeigen den
Miihlebach mit dem Miihleweiher beim Kloster. Der obere
Miihleweiher ist bloss als Sumpf angedeutet.

* 1940: Das bis 1940 nachgefiihrte Blatt Horgen 1:25°000 der Sieg-
friedkarte stellt noch einzelne Relikte des Miihlebachs sowie den
Miihleweiher beim Kloster dar. Der Bach nimmt von Ebertswil an
wieder seinen alten Lauf zum Jonenbach ein, allerdings stark kana-
lisiert. Er behilt aber den Namen Miihlebach.

« Heute: Im Gelinde sind einige Relikte des einstigen Miihlebachs
noch gut zu sehen, so insbesondere der Einschnitt im Hagenholz
und der ginzlich verlandete obere Miihleweiher als Naturschutz-

ebiet.

\X/%e ergiebig war der einstige Mithlebach? Sein Einzugsgebiet bis

zum Kloster wies eine Fliche von etwa 1,8 Quadratkilometern auf.

Damit diirfte er einen mittleren Abfluss in der Gréssenordnung von

20 Litern pro Sekunde gehabt haben, was wenig ist. Bei dem

zwischen dem Miihleweiher beim Kloster und den anschliessenden

Miihlegebiuden vorhandenen Gefille reichte das aber fiir den

Antrieb von oberschlichtigen Wasserridern aus. Natiirlich schwankte

der Abfluss je nach Saison betrichtlich. Gegen Hochwasser schiitzte

man sich durch Entlastungsgerinne, die das tiberschiissige Wasser
noch vor dem Einschnitt im Hagenholz in Richtung des urspriing-
lichen Bachlaufs zum Jonenbach abfiihrten. Sie sind auf dem Blaarer-

Plan von 1738 klar zu sehen und werden in Bild 3 zusammen mit den

andern Wasserliufen hervorgehoben.

In wasserarmen Zeiten konnte man mit den beiden Miihleweihern -
von denen der untere sicher grosser war als heute - einen gewissen
Ausgleich schaffen und erreichen, dass sich der Miihlebetrieb wenig-
stens zu gewissen Tagesstunden gewihrleisten liess. Es gab aber
bestimmt auch Zeiten, in denen der Abfluss selbst fiir einen solchen
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Ausgleich nicht geniigte und die Wasserrider stillstanden. Als Hin-
weis darauf kann der Umstand gewertet werden, dass die Gygerkarte
von 1667 den Vorfluter des Miihlebachs nicht Littibach nennt,
sondern Hungerbach.

Das Kloster Kappel lag also nicht an einem Bach, leitete aber einen
solchen bei. Doch war dieser sehr bescheiden. Wie gross waren die
Miihlebiche anderer Kloster? In einer einschligigen Studie iiber
20 Benediktiner- und Zisterzienserklgster Mitteldeutschlands wurde
festgestellt, dass der von ihnen genutzte Bach ein Einzugsgebiet von
1 bis 114 Quadratkilometern aufwies (Hoffmann 1995). Der Mittel-
wert betrug 10 Quadratkilometer, und bei drei Beispielen war die
Fliche kleiner als die 1,8 Quadratkilometer von Kappel. Die in
Mitteldeutschland fallenden Niederschlige erreichen aber bloss etwa
die Hilfte von dem, was im Einzugsgebiet von Kappel anfillt. Folglich
stellte das Kloster Kappel mit seinem Miihlebach keinen Sonderfall
im Rahmen benediktinischer und zisterziensischer Anspriiche dar.
Erginzend sei noch vermerkt, dass Kappel nie von vielen Zister-
ziensern bewohnt war und somit keine besonders grossen Wasser-
ressourcen benétigte. Die hochste Anzahl wird fiir 1406 angegeben
(Bshmer, 2002): 24 Konventménche; dazu kamen noch einige nicht
erwihnte Laienbriider, sofern es damals iiberhaupt noch welche gab,
sowie das Gesinde.

Die Trinkwasserversorgung

Die Aktenlage lisst vermuten, dass es in Kappel schon vor der Griin-
dung der Zisterzienserabtei 1185 eine Gemeinschaft von Briidern gab
(Bohmer, 2002). Deren Trinkwasserversorgung griindete wahrschein-
lich auf einer Quelle. Noch heute sprudeln ja in nichster Nihe
mehrere Quellen, die gefasst sind und genutzt werden.

Die Alternative zu einer Quelle wire ein Schachtbrunnen gewesen.
Der Untergrund von Kappel ist fiir die Anlage eines solchen aber
schlecht geeignet. Der Untergrund besteht nicht aus Schotter, sondern
aus wenig durchlissigen Feinsedimenten. Wenn es trotzdem einen
Schachtbrunnen gegeben hat, dann wohl nur als eine Art «Stand-by».

Es ist anzunehmen, dass die Zisterzienser 1185 diese Trinkwasser-
versorgung iibernommen haben und das Quellwasser zum Brunnen
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im Kreuzhof vor dem Speisesaal der Monche leiteten. Fiir die
Zisterzen gab es diesbeziiglich eine Art Musterplan (Bild 4), der sicher
auch in Kappel - selbstverstindlich unter Anpassung an die 6rtlichen
Gegebenheiten - eingehalten worden ist. Vielleicht bestand diese
Zuleitung anfinglich aus einem kleinen Freilautkanal, der einen im
Boden vesenkten Trog fiillte. Spiter wurde sie wohl als Druckleitung
mit Blei-, Ton- oder Holzrohren ausgebildet, um einen iiber den
Boden aufragenden Laufbrunnen mit Brunnenstock und Becken zu
beschicken. Vom Brunnenstock aus diirften dann weitere Druck-
leitungen zu einigen Zapfstellen in der Kiiche usw. gefiihrt haben.

Von dieser mittelalterlichen Trinkwasserversorgung wurden bis
heute noch keine Spuren gefunden. Fiir die anschliessende Zeit ver-
mittelt der Blaarer-Plan von 1738 einige Hinweise. Er zeigt in der
norddstlich an die Klosteranlage grenzenden «Brunnenstuben Weyd»
drei «Brunnen Stuben», also drei Quellwasserfassungen. Diese ver-
sorgten das Kloster und seine Nebengebiude tiber Druckleitungen
mit Trinkwasser. In der gleichen Gegend wurde kurz nach 1900 eine
neue Fassung erstellt, von der heute unter anderem ebenfalls zwei
Laufbrunnen in der Klosteranlage gespeist werden. Ein dritter Lauf-
brunnen erhilt sein Wasser von einer Brunnenstube, die bloss etwa
200 m nordlich der Klosteranlage angelegt wurde. Dort vermerkt der
Blaarer-Plan aber keinen Vorliufer, sondern bloss einen Bach, der
mitten in einer Wiese entspringt und in den Miihleweiher fliesst.

Der Blaarer-Plan lisst zudem einen Brunnentrog nérdlich des
Amtshauses erkennen und - wenn auch undeutlich — eine Wasser-
leitung, die ihn mit dem Kreuzhof verbindet.

Die Abwasserentsorgung

Der Musterplan einer Zisterze sah auch vor, dass der beigeleitete
Kanal oder Bach der Abwasserentsorgung diente. Es stellt sich im Fall
von Kappel also die Frage, ob der Miihlebach einen oder mehrere
Abzweiger in der Klosteranlage aufwies, die diesen Zweck erfiillten.
Fiir die Zeit des Mittelalters tappt man diesbeziiglich im Dunkeln.
Der Blaarer-Plan von 1738 zeigt zwei solche Abzweiger: Der erste ist
als «Wasser Graben» angeschrieben. Er folgt der nérdlichen Kloster-
umfriedung wie ein Festungsgraben, was auch auf einem Stich von
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1700 zu sehen ist (Bild 5). Dann fliesst er westlich weiter, biegt nach
Siiden ab und miindet in den Littibach. Der zweite scheint durch die
Umfriedung zum heutigen Haus am See und von dort unterirdisch
weiter zu fithren. Er tritt siidlich des Amtshauses jedentalls deutlich
sichtbar aus der Umfriedung aus, miindet in den Hauptarm des
Miihlebachs und mit diesem zusammen in den Littibach.

Mit diesen Abzweigern war es ohne weiteres moglich, eine
Schwemmbkanalisation zu beschicken, die die Abwisser und kleineren
Abfille wegspiilte und auch das Meteorwasser mitnahm. Gemiiss dem
Musterplan geschah das, indem einzelne Kanile unter den verschie-
denen, als Plumpsklosett ausgebildeten Latrinen sowie unter dem
Laufbrunnen im Kreuzhof, der Kiiche usw. durchfiihrten. Ein solcher,
vermutlich aus dem 13. oder 14. Jahrhundert stammender Kanal
wurde denn auch 1979 an der siidwestlichen Ecke des Klausur-
gebiudes ausgegraben (Sennhauser, 1990).

Es wurde aber bereits gesagt, dass der Miihlebach zeitweise nur
wenig Wasser fiihrte, so dass er nicht immer gleichzeitig eine oder
zwei Getreidemiihlen, eine Sigerei und die Schwemmkanalisation
beschicken konnte. Er musste also bewirtschaftet werden. Das
geschah wohl mit Holzschiitzen, mit denen bald der eine, bald der
andere Abzweiger bevorzugt betrieben wurde. So liessen sich bei der
Kanalisation auch einzelne kurze Spiilschwille erzeugen.

Die Miihlen

Wie erwihnt, besass Kappel an der Stidostecke der Klosteranlage eine
oder zwei Getreidemiihlen und eine Sigemiihle. Auf dem Blaarer-
Plan von 1738 ist Letztere klar ausgewiesen. Man findet die Bezeich-
nung «Sage» und in der Vignette, die das Gebiet aus der Vogel-
perspektive festhilt, emige der Bearbeitung harrende Baumstimme.
Diese in einem langen, einstockigen Gebiude untergebrachte Sigerei
wurde vom Miihleweiher her in einem eigenen Kanal mit Trieb-
wasser versorgt. Ein anderer Kanal fithrte zu zwei mehrstockigen
Gebiuden von Getreidemiihlen. Die obere Miihle stand neben der
Sigemiihle, die untere folgte ihr in einem gewissen Abstand. Den
gleichen Eindruck gewinnt man bei der Betrachtung einer shnlichen
Vogelperspektive. Es handelt sich um einen «Grund und Auf Riss des
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Closters Cappel» von 1776 (Bild 6), allerdings wird dort nur die un-
tere Getreidemiihle als «Miilli» ausgewiesen.

Gab es nun eine oder zwei Getreidemiihlen? Die Antwort lisst
sich sicher nicht fiir jedes Jahrhundert gleich geben. So weist Heinrich
Bullinger 1526 in seiner ausfithrlichen und blumigen Beschreibung
des Klosters (Sennhauser, 1990) auf «zwei Miihlen, jede mit dartiber

gebauten hohen und grossen Fruchtspeichern» hm _]edoch nicht auf
ein Sigewerk. Ahnlich wie andere Zisterzen betrieb Kappel noch
weitere Miihlen an andern Bichen. Aktenkundig ist beispielsweise
der 1366 erfolgte Erwerb der Miihle von Hausen am Jonenbach
(Miiller et al., 1989).

Weitere wasserwirtschaftliche Aktivititen

Wegen der Fastengebote widmeten sich gerade die Zisterzienser
meist einer intensiven Fischzucht. Daftir diirfte sich in Kappel der
Miihleweiher unmittelbar neben der Klosteranlage geeignet haben
und vielleicht noch einer der vielen auf dem Blaarer-Plan von 1738
angegebenen Wassergriben (Bild 3). Als der Fischkonsum ab 1400
ganz allgemein stieg — auch ausserhalb der Kloster — eigneten sich
die Ménche von Kappel verschiedene, abgelegenere Fischgriinde
an. O)ffenbar gehorte sehr bald der ganze Tiirlersee dazu (Fenner,
2002).

Auf dem Blaarer-Plan ist westlich der Klosteranlage auch ein
«Weyerli» zu schen, das wahrscheinlich der Haltung von Ginsen und
Enten diente.

Wissermatten, wie sie etwa vom Zisterzienserkloster St. Urban
angelegt und genutzt worden sind, gab es in der unmittelbaren
Umgebung von Kappel wahrscheinlich nicht. Méglicherweise dien-
ten einige der erwihnten Griben einer gewissen Bewisserung. In
der weiteren Umgebung, das heisst dort, wo es flache und kiesige
Talboden gibt, war die ab dem 12.Jahrhundert vielerorts betriebene
Mattenbewisserung an sich heimisch.

Naheliegender als eine Bewisserung wire in der sumpfigen Um-
gebung von Kappel eigentlich die Entwisserung der Boden gewesen.
Denn die Urbarmachung von Land war eines der erklirten Ziele des
frithen Zisterzienserordens. Der Verfasser ist aber auf keine ent-
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sprechenden Spuren gestossen, es sei denn, man deute einen Teil der
vielen Griben als Entwisserungsgriben.

Zu einigen Gedanken regen noch zwei weitere Angaben auf dem
Blaarer-Plan an. Die eine bezieht sich auf ein Lehmvorkommen siid-
lich des Klosters und eine Ziegelei bei der Klostermiihle. Es steht dort
«Leimgruben» und «Ziegelwisen» und im bereits erwihnten «Grund
und Auf Riss des Klosters Cappel» von 1776 ist die «Ziegel-Hiitten»
als grosses Gebiude ostlich der Miihlen zu erkennen. Auch ist aus
Akten bekannt, dass das urspriingliche Kloster eine Ziegelei betrieb
(Tremp, 1997). Tatsichlich sollen dort noch bis in die Mitte des
20. Jahrhunderts Ziegel hergestellt worden sein.

Die andere Angabe hilt fest, dass nordlich des Hagenholzes und
ostlich des heutigen Zwinglidenkmals ausbeutbare Torfvorkommen
anstehen. «Ist Turben Boden» und «Hierumb Ligend gute Turben»
steht dort. Daraus lisst sich nicht unbedingt schliessen, dass das Kloster
auch noch Torf abgebaut hat. Denn im Ziirichbiet setzte dieser Abbau
erst nach 1700 ein. Und es war offensichtlich ein besonderes Anliegen
von Blaarer, die Herren von Ziirich in seinem Plan von 1738 auf
diese Ressource hinzuweisen. Aufschlussreich ist diesbeziiglich die
«Staats- und Erdbeschreibung» von Johann Conrad Fisi von 1768. Sie
hilt fest, dass der erste Torf im Kanton Ziirich Anfang des 18. Jahrhun-
derts gestochen wurde, und bezeichnet die Torfausbeutung als «heil-
samy, weil dadurch der Ubernutzung der Wilder Einhalt geboten
werden konne. Mit dem Problem einer solchen Ubernutzung waren
die Ménche im Mittelalter sicher nicht konfrontiert.

Wann wurden die wasserwirtschaftlichen Anlagen erstellt?

Das Augenmerk der vorliegenden Arbeit liegt auf der mittelalter-
lichen Zisterzienserabtei Kappel. Die frithesten Dokumente, die der
Verfasser hier auswertet, stammen aber aus der Zeit der Reformation
und damit vom Ende des Mittelalters. Es ist dem Verfasser also nicht
moglich zu sagen, ob die geschilderten wasserwirtschaftlichen An-
lagen bereits in der Griindungsphase der Abtei und damit im Hoch-
mittelalter angelegt und genutzt wurden oder erst spiter. Vielleicht
lassen sich aber dennoch einige Vermutungen anstellen. Diese werden
allerdings durch Folgendes erschwert:
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Der 1098 gegriindete Orden der Zisterzienser war anfinglich auf
Selbstgeniigsamkeit und Selbstversorgung verpflichtet. Davon wich
er aber von etwa 1150 an mehr und mehr ab. Das heisst, die Zister-
zienserkloster begannen, ihre Arbeit auch auf die Bediirfnisse ver-
schiedener Kunden auszurichten, und wurden mit ihren guten land-
wirtschaftlichen und gewerblichen Produkten bald ein wichtiger
Wirtschaftstaktor. Selbst wenn man annimmt, dass diese Entwicklung
das Gebiet der heutigen Schweiz spiter als in den umliegenden
Lindern erreichte, so fiel die Griindung von Kappel 1185 doch etwa
mit deren Beginn zusammen. Zunichst baute man dort selbst-
verstindlich die wichtigsten Gebiude, was Jahrzehnte dauerte. Aber
schon 1270 griindete man in Ziirich einen Stadthof, den sogenannten
Kappelerhof am Froschengraben, um den Ziircher Markt zu
erschliessen (Tremp, 1997). Dabei ging es bald weniger um die Pro-
dukte des eigentlichen Klosters, sondern um solche aus dem wachsen-
den Umschwung und den abseits davon sich ausdehnenden Besitzun-
gen im ibrigen Ziirichbiet sowie im Aargau, im Zugerland und im
Luzernischen. Es empfiehlt sich deshalb, die wasserwirtschaftlichen
Anlagen des Klosters in zwei Gruppen aufzuteilen:

Anlagen, die nur dem Kloster dienten:

* Das in Kappel anfallende Quellwasser wurde von Anfang an
genutzt, aber erst wihrend der Bauzeit ordnungsgemiss gefasst
und zum Lautbrunnen im Kreuzhof sowie zu einigen Zapfstellen
geleitet.

e Der Miihlebach wurde ebenfalls im Verlauf der Bauzeit erstellt,
um Triebwasser zur Verfligung zu haben sowie Spiilwasser fiir die
Kanalisation. Diese Kanalisation wurde zusammen mit den Stein-
bauten des Konvents angelegt.

Anlagen, die dem Kloster dienten, aber auch wirtschaftlich
genutzt werden konnten:

* Eine eigene Getreidemiihle war wichtig, weil sie der Aufbereitung
eines Grundnahrungsmittels diente und tiberdies fast Vorschrift
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war. Sie liess sich aber auch als Kundenmiihle betreiben oder
ermoglichte einen Mehlverkauf.

* Eine eigene Sigerei erleichterte die Holzbeschaffung fiir die an-
fanglich provisorischen Holzbauten des Klosters und dann fiir die
Decken und Dachstiihle der Steinbauten. Sie konnte aber auch im
Holzmarkt eine Rolle spielen.

* Die ortlichen Lehmvorkommen erlaubten eine Ziegelherstellung
fiir die eigenen Bauten, aber auch fiir fremde.

* Das Stechen von Torf war anfinglich sicher nicht nétig. Fiir
Heizzwecke gab die Urbarmachung des Landes mittels Rodungen
sowie die Bewirtschaftung der verbleibenden Wilder gentigend
Brennholz her. Spiter hitte der Torf allenfalls fiir die Ziegeleivfen
eine Alternative bieten oder auch verkauft werden kénnen.

e Fisch wurde von Anfang an als Fastenspeise verwendet. Erste Fisch-
teiche oder zumindest Fischgehalter (grosse Troge zum Wissern
der Fische und zu deren Haltung) liessen sich in Kappel wohl schon
vor der Erstellung des Miihleteichs anlegen. Spiter erwarb oder
erhielt das Kloster ausser dem nahen Miihleteich noch weitere
Fischgriinde und konnte somit Fisch verkaufen.

Diese Vermutungen kénnten nur anhand eines gezielten Studiums

der Klosterakten und vor allem durch archiologische Grabungen

bestitigt oder widerlegt werden. Es diirfte sich auch lohnen, den

Blaarer-Plan von 1738 im Original auszuwerten; dieser war zur Zeit

der Abfassung dieses Berichtes nicht zuginglich. Der Verfasser musste

sich auf eine etwas unscharfe photographische Kopie stiitzen.
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Bild 1
Lage von Kappel und seines Gewdssernetzes aufgrund der Landeskarte 1:25 000,
Blatt Albis, nachgefiihrt bis 1970.
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Lage von Kappel und seines Gewdssernetzes aufgrund des Blaarer-Plans von 1738,
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Bild 4
Musterplan fiir ein Zisterzienserkloster mit einer Bachbeileitung zu den

Latrinen (16) und dem Brunnen (21) im Kreuzhof (aus Tremp 1997).
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Bild5
Ansicht des Klosters Kappel von Norden, Stich um 1700 (aus Bhmer 2002).
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Vogelperspektive des Klosters Kappel, 1776 (Zentralbibliothek Ziirich)

Plan und
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