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Lebenswerk und Tragik
¢ines men{éf)enfreunbes

Weue €inblicke in das Scbic[z{a[ des Urates
Fobhann Fakob Juggenbiihl

nach Briefeﬂ an ]Orof. dgnay Trozler

Bon Prof. Dr. Hans Stettbader.

Fobann Jatob Guggenbiibl, ber Begriinder der Heilanjtalt
fitr Kretinen auf dem AUbendberg bei Fnterlaten, erlangte durd
jein Lebenswert wobl internationalen Rubm, litt aber jdhwer
unter bder Verfennung durd) mande feiner {dweizerijden
Lanbdsleute.

Die Quellen zu jeinem Lebensbild fliegen jpdrlidy. Die jebr
verdienjtlidhe Biograpbhie, die Pfarrer K. WUltherl) iiber ibn
jchrieb, fupt zum grofen Feil auj den Verbandlungsberidhten
Der Sdweizerijchen Aaturforfcdhenden und der Sdhweizerijden
Gemeinniigigen Gejelljchaft und auf amtliden Attenjtiiden.
Um fo willfommener jind die gegen bundert ausfiibrlicdhen
Briefe Guggenbiibls an den von ibm verebrten Profejjor
Bgnaz Sroxler in Bern, die jich in defjen Nadhlafy befinden, von
ber Fentralbibliothet Luzern mujtergiiltig verwaltet. Die
Berdffentlidhung eines andern Vriefwedhjels — wijchen Pro-
feﬁor QSro):[er und Varnbagen von Enfe?) — lie midy fajt

1) K. Ql[t[)er Gejdidhte der Sdwadfinnigenfiitjorge in der Sdhweis,
Glarus, 1923, ©. 21—30.

%) Gdbun %e[fe, Der SBttefroed)ieI awifchen Fgnaz Paul BVital Troxler
und K. 2. Varnbagen von Enje, Aarvau, 1953.
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sujdllig auf Guggenbiibls Briefe aujmertjam werden, und da
Diefe Briefe ausfiibrlid vom Schaffen und Erleben ibres Ur-
bebers berichten, bringen jie eine wertvolle Vereidherung jeines
Lebensbildes. Das eifrige, hingebende Wirten Guggenbiibls
aber ift aucdh beute nodh aller Beadtung wert.

I. ugend und Ausbildung als Arjt.

Jobann Fafob Guggenbiihl wurde am 13. Augufjt 1816 im
Griit 3u Obermeilen am Jiirid)jee als eingiger Sobn des Land-
wirtes Hans Jatob Guggenbiibl (1788—1838) und der Maria
Hottinger geboren. Die Ebe war teine glitdlidhe; jie wurbde
1823 gejchicden. Drei JFabre jpdter ging die 32jdbrige Mutter
eine weite Che mit dem um neun JFabre jiingeren Rudolf
Homberger von GoRau eind). Dod) trennte fidh die Mutter bald
audy von ibrem weiten Wann. Am 9. Wdry 1830 erfolgte die
dritte Heirat mit dem Wirt und Mebger Konrad Sdent von
Oberjtammbeim, der im toggenburgijdhen Lidhtenjteig dbas Gaijt-
baus zum , Sdhafli“ auf der ,Wafferflub® betrieb. Dort weilte
Hans Jakob wdbrend feiner Studiengeit gelegentlich in den
Ferient). @n der Zat {ind die erften Vriefe Guggenbiibls an
Prof. Sroxler von der , Wafjerflub” bei Lidbtenjteig datiert.

it etwa Ddreizebn Fabren {deint der Knabe zu jeinen
Grofeltern Hottinger nach Wadenswil getommen 3u fein, fiedel-
te aber {chon 1832 nach iiridh tiber, um jein Studium am Medi-
yinifdben Jnjtitut dajelbjt 3u beginnen®). Die Univerjitdt Jiirich
beftand damals noch nidht. IJn der Tat enthdlt das Prototoll
pes , Medizinijd-cdbhirurgijcdhen Kantonal-njtitutes” unter dem
Datum des 14. April 1832 folgenden Cintrag: ,Jur Aufnabme
in bas Fnjtitut meldeten jid) fiinf RKantonsangebdrige, mit denen
Die gefetliche Vorpriifung vorgenommen werden mufte, nam-
lich Fatob Laujfer von Eglisau, Friedrid) Hodijtrager von Egg,
Heinridh Diener von Fijdenthal, Fatob Guggenbiibl von
Meilen und Heinvidh Kajpar von Riiti. Die beyden erjteren
fonnten unbedingt angenommen werden; den drey lehteren

3) Greundliche Mitteilung des Fiviljtandsamtes Meilen.

1) Q. Alther, a.a.O. &. 23.

5) Hermann Rengger, Dr. med. J. Guggenbiibl. Jiircher Difjertation,
Biiridy 1927,



wurde noch ur Pilicht gemacht, den Privatunterricht im Latei-
nifdhen fortaufegent). Das , Matricul-Budhy“ des Medizinijdhen
Onjtitutes weijt unter dem Datum des 14, April 1832 darauf
bin, dafy Jatob Guggenbiibl von Weilen Privatunterricdht in
Latein und deutjcdher Sprade von Herrn Theiler in Waden-
jdhweil erbalten babe und laut einem General-Attejt gute Jeug-
niffe in Propadentit und Pbhyjiologie aujweije.

gn der Folge wurde das Medizinifdhe Fnjtitut der neuge-
griindeten Univerfitdt eingegliedert. m Sommerfemejter 1833
finden wir Jakob Guggenbiibl als Studenten an der Medizini-
jchen Fatultdt bei dDen Profefjoren Hermann Demme und Hans
Lodyer-Balber, Dem Pbharmatologen Hans Rudolf Hepy und dem
Philojopben Eduard Bobrit’). n den folgenden Semejtern
bort Guggenbiibl bei Johann Lukas Sdhvnlein, Heinrich Locher-
Bwingli, Hans Conrad Spondli und dem Pbharmatologen Hans
Jatob Finsler, aber aucdy an der pbilojopbifdhen Fatultdt II
beim Qaturpbilojopben Loreny Ofen. Im Sommerjemefter
1837 finbet fidh) Guggenbiibls Name nicht mebr im Verzeichnis:
pDer junge Mebdiziner folgte jeinem verebrten Lebrer Prof.
Demme, der an die Univerjitdit BVern libergegangen war. Dort
beftand er am 8. Juni 1837 als erjter dDoftorierender Mediziner
an detr neugegriindeten Univerfitdt unter dem Oetanat Demmes
Das medizinijdye Schlugeramen. Seine Difjertation | Uber den
englijdhen Schweif 1529 in der Schweiz” erjdhien 1838 bei
N. Kappler in Lidtenjteig.

2. Medizin-gejdidtlide Forjdungen.

@n den Tagen, da der junge Mediziner im Hauje jeiner
Mutter auf der Wafferflub bei Lidtenjteig im FToggenburg
jeine Dijjertation abjcdhlof, am 20. Augujt 1837, jchrieb er audh
pen erjten der uns erbaltenen Briefe an LTroxler, den von ibm
bochverebrten Profefjor an der Berner Univerfitdt. Cr viihmt
an ibm den Mut, mit dem er in einem Lanbde, ,in dem felbit

) Prototoll des Mebdizinijch-dirurgijhen KRantonal-Fnjtitutes, 14. April
1832. Gtaatsarchiv Giivich, UU 7.

") Gtaatsardhiv Jirich. Einnabmen an Honorargebiibren der Studenten
fiic dbie Hodjdule, 1833—36. Staatsardhiv Fiiridy, UU 24, 1.
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auf dem befjern Leil der Aation die froftige Selbjtjudt des Feit-
alters nody o {dwer lajtet”, durdh) Wort und Tat dargetan
babe, wie notwendig es fei, fich den Krantheiten der AUlpen-
bewobner uzuwenden. Fbn bat der Juruf Lroxlers aufge-
muntert; er wanberte ins Gebirge, ,Dejfen BVewobner allem
Berniinftigen gegeniiber ebenjo teilnabmslos jind, wie die
tablen {Feljen, die jie umgeben®. Qur blantes WMetall — jo ftellt
Guggenbiibl in feiner fritifdhen Stimmung fejt — vermbge jene
QUlpenbewobner aus ibrem Sdhlummer aufuweden. Auf jeinen
Wanderungen bat er Angaben {iber jene ,perbecrende Seuche
gefammelt, Daneben aber auch in den Ardhiven nadygeforjcht
und dabei die Handidrift des alten Conrad Gepner aufge-
jfunden, die wobl,  feit jie die Meijterhand des grofen Mannes
verlajfen, tein menjcbliches Auge mebr erblidt hat”“. Sie gab
ibm intereffante 2Aufjchliifje iiber das erfte JAujtreten der
Sypbilis und des Typbus contaginfus in der Shweis.
Guggenbiibl gedentt jie jpdter zu verdffentlicdhen; feine eigene
Qrbeit aber bat bereits die Anertennung durd) Profefjor Heder
in Berlin gefunden, der voll Freude dariiber nocd) am felben
QAbend in die tdnigliche Bibliothet ging, um die englifchen Feit-
biidber nadzufdlagen, die Guggenbiibl in der Schweiz nirgends
finden tonnte,

Guggenbiihl ijt in diejem Feitpuntt gany auf die gejdidht-
lich-medizinifcdhe Forjdhung eingejtellt; jeiner Anjicht nach
Lt noch nichts fliv die Gejdichte der RKrantbeiten gethan®.
,Wobl ift es gewiffermaien wabr: der wabre 2Arzt vermag
immer die Gegenwart 3u fajfen. Aber wie gebt es dem grofzen
Haufen derer, die {ich Arzte nennen, wenn neue Seudyen aufj-
treten, wenn Furdht und Verzweiflung die Gemiither ergreift
und der Todesengel niemanden verfdhont? Selbjt der grofjte
Scbarfiinn bes eingelnen {diiht baufig nicdht von verderblichem
Jrrtum.“

gm Kiofjter Cinjiedeln bat fidh Guggenbitbl nad Manu-
jiripten des Parvaceljus umgejeben; im Kinjter Engelberg bat
er eine Handjdrift des fury yuvor verftorbenen Arztes Richlin
aufgefunden. Cr ift in der Lage, dem Vriefe an Prof. Sroxler
pas Original dicfer Sdrift beizufiigen und jest voraus, diejer
ywerde die Hand erfennen”. )

Die beriibmtejten Sdweizer Arzte: Gegner, Haller,
Tiffot, immermann jind feine Vorbilder; ibnen veibt fich



Troxler an. Wit deren Fejtjtellungen will er jeine Ergebnijje
vergleicdhen. Von Profefjor Fueter ermuntert, wird er fjeine
QAbbandlung der medizinijden Fatultdt BVern einreichen, um
Das Diplom zu erbalten. Daf er in jeiner Aujfajjung mit Trox-
lers Anjichten iibereinfjtimmt, gibt ibm Mut. Er 3ablt auf die
Hilfe der ,Beften unferer Aation” fiir jene, die ,den fejten
Willen baben, ibre Krdfte dem Vaterland zu weiben”. Ju
ibnen 3dblt jid offenbar der junge 2Arzt Jatob Guggenbiibl
jchont zu Anfang jeiner medizinijchen Laufbabn.

3. Unterjudungen iiber den alpinen Kretinismus.

Der pweite, uns erbaltene Brief Prof. Sroxlers an den
jungen Freund bdiirfte auf dejjen Lebenswert entjdheidenden
Cinflufy gewonnen baben. Troxler batte {dhon 1817 cine
Stubdie iiber den Kretinismus, jeine Linderung und BVetamp-
fung im ,Rrdiv fiir Wedizin“ herausgegeben und an Dder
8abresneriammlung per ,Sdweizerijchen Aaturforfcdhenden
Gejelljchaft in St. Gallen 1830 iiber dben , Rretinismus und
jeine Formen als endbemijdhe Menjdenentartung in
unferem Yaterlande“ gejprodhend). JFeht richtete er an
Guggenbiibl die entjdeidende Frage, ob diefer bei jeinen
Unterjudyungen iiber den ,Englifjden Sdwei” in den Alpen
audy auf den Kretinismus aufmerfjam geworden fei. Der junge
Arat geftebt zunddit, dafj er fich mit bem Kretinismus nur wenig
bejdhdftigt babe, da jein Forjdhungsthbema die Aujmertjameeit
fajt vollig beanjpruchte; er will aber das Verfdaumte gleid
nachholen, gmmerbhin 3eigen jeine anfdliegenden Bemertungen,
Dafy er bereits Jntereffantes mitzuteilen weify: er jtellt fejt, daf
jene ,furchtbare Degeneration” in den bitlichen AUlpen von
Dezennium zu Degennium jebr mertbar abnehme. Fiir Grau-
biinden babe das {dhon 1821 Paul €blin, damals in Chur, feit-
geftellt, Guggenbiibl jelbjt lernte auf einer Wanderung in
Ndfels einen ,exrquifiten Fall der wabren alpinen Form*
tennen. ,Der Arzt bemertte mir — jo jdhreibt Guggenbiibl an
Sroxler — es fey ber eingige in jener Gegend.“ Er tann ferner

%) R. Altber, a.a. O., Seite 9/10. (In den folgenden JAusfiibrungen
witd das Wort , Kretinismus® einbeitlidh mit R gejchrieben).
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fejtitellen, dafy Der Kretinismus weiter binten im Lal der Linth
baufiger werde. €r bdlt das Forjdhen nach den Urfachen der
ungliidlidhen Cricdheinungen der angefjtrengtejten Studien wert.
Sdon jet glaubt er feftitellen zu tdnnen, dafy ,wabrer alpiner
KRreetinismus an tiefe eingefdhlojjene Lhdler gebunben ijt.”
Guggenbiibl tann bereits feine gefchichtlichen Stubien verwer-
ten: der grofe Haller fand die Sdhddigung in den Taljdhaften
pes Wallis, wo der RNordwind niemals Jugang bat. Saujfure?)
jobann hat als erfter bie Beobachtung gemadht, daf ber Kretinis-
mus nur e¢ine gewijje Hobe tiber Weer erreidht; er betradtet
als Urjache die in den tief cingefdnittenen Ldlern ftagnierende
Luft. Guggenbiibl glaubt augerdem aud die ,geiftige Untultur
und die Fndoleny der Vewobner” verantwortlid) madyen 3u
miijfen. €ine ,campefjtre Form* des Kretinismus joll bejonders
baufig im Ammerthale bei Liibingen vortommen, der ,alpine”
dagegen im untern Reufztale im Kanton Uri, im binterjten
Teil des Glarnerlandes und in einigen Talern Graubiindens,
liberall aber jeltener werdendi?).

®ie folgenden BVriefe an Prof. Troxler 3eigen, day Guggen-
bithl feine Forfdhungen weiterfitbrt: er bat im Rbeintal und
im Appenzellerland BVeobadtungen angejtellt und gedenkt im
Fritbjabr 1838 auf einer Wanderung in der Siidjdhweiz und
in Jtalien neue Feftjtellungen zu madyen. Juvor wird er {id
mit den Forfdhungsrefultaten Adermanns, Wenyzels, Fp-
bofens und Heuslers befafjen. Er ift nun fejt entjchlofjen,
die ,Gefdbidhte der Seuden unjeres Landes” von den
dlteften Jeiten an gu bearbeiten und dabei alles yu durdhgebhen,
was von jeber {iber {dweizerijdhe atur- und Heilfunde ge-
jcbrieben worden ijt. Aoy teilt Guggenbiibl am Sdhluffe des
uns erbaltenen vierten Vriefes mit, dafj er anderthbalb Fabre
beim ,,Archiater palatinus¢ 1) zu Jiiridhy erfter ®ebilfe war.
»3as vulgdre und triviale Lheorie und Praxis beigt — fo
jbreibt er — bdas babe idh bier grimdlidh tennengelernt, bin
aber jegt redht frobh, es 3u wifjen.”

Go jeigen uns denn die erften Vriefe Guggenbiibls an
jeinen verebrten Lebrer Prof. Sroxler einen begeijterten jungen

%) Guggenbiibl nennt als Quelle: Saujjure, Voyages dans les Alpes,
Tom IV, Chap. 47.

10) Brief 2, Wafjerflub, 28. Aug. 1837.

1) ®David Rabn, Archiater ober 1. Stadtarzt, 1817—1848.
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Mediziner, der bereit ift, der gejdichtsmedizinijchen Forjchung,
vor allem jeines Heimatlandes, jeine bejten Krdfte 3u weiben,
weil er diefe Forjchung fiir notwendig erachtet, wenn fie aud
miibfam ift und auf Anertennung {dwerlid boffen ldft. Es
gebdrt nun zu feinen Pldnen, fiir einige Fabre in die Alpen zu
gebenn und ,,den alljeitigen Einflufy der hebren Natur auf das
gefjunde und frante Leben zu erforidhen”.

it diefem mutigen Planen ift im jugendlidhen Guggenbiibl
eine ftarte eigung gur Kritik an der Gegenwart verbunden.
Seine Publitation iiber den , Alpenitidh ijt nicht jo gewiirdigt
worden, wie er bdtte erwarten diirfen. Aus jolder Stimmung
jcbreibt er im Mai 1838 an Troxler: ,Wir leben in einer hochit
unempfanglidhen Feit fiir jold miibevolle Unterjuchungen.
Aufjzer diden Nezeptbiichern gilt bei unfern 2Arzten nichts!
Guggenbiibl batte jich beim magebenden Sanitdtsrat erfun-
pigt, ob ibm erlaubt wiirde, furze Seit ju praftizieren, erbielt
aber eine abfdldigige Untwort, JFeht faft er den bervijchen
Entjcblug, ,,die Wabrbeit wie einen Feljen u umfajjen, auch
wenn, pom Sturme der Feit getrieben, die Wogen der Vorur-
teile an denjelben emporiddumen?),

Guggenbiihl dentt an cine Stelle im Ausland: | Vielleicht
tonnten Sie jemanden fiir midy interejjieren, damit ich, wdre es,
wo ¢s wolle, eine wenn audy nody jo unbedeutende Stelle fiir
einmal betdme, die mich an WVibliotheten bradte, um auf diejem
Wege rajdh fortauwandern; die Veforgung einer Krantenabtei-
[ung geniigte.” Sollte jich teine joldhe Mbglichteit zeigen, jo
gedentt Guggenbiibl in die Alpen zu geben, um jid) ,por dem
Getriebe der Welt zu verjdlieen’. Er flirdhtet freilich, jeine
jcbwadhe KRonijtitution fei einer jold) miibevollen Laujbabn nidt
gewadifen. Cr endet den VBrief: ,Tritbfinn® umbdiijtert jeine
Seele.

gm legten Brief von der Wajjerflub bei Lichtenjteig tann
Guggenbiihl von weitertn Veobadtungen iiber RKretinismus
berichten; er bat vor allem in den Armenbdujern der Gegend
jich umgejeben. gn Brunnadern-Redertbal bat er fiinf Kinder
einer Familie angetroffen, von denen namentlidy ein FwsIf-
jabriger Knabe wenig entwidelt ijt: er gibt nur unartifulierte
Laute von fid. Dementiprechend ift aud) die Kretinen-Pbhy-

12) Brief 5, dat. Wafferfluh, 12. Mai 1838.
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jiognomie ausgeprdgt: gang niedere Stirn, viervedig, wie hol-
aern, an ,altmericanijdye Azteten-Priejterinnen ervinnernd, wie
jie Alexander Humboldt abbildet”, die Scbldfen entwidelt bei
plattem $Sinterbaupte, mit breitem Gejidht, bervorjtehenden
Jodbeinen, breiter Naje, die an der Wurzel ganyg verwijcht ijt,
wuljtigen Lippen, dider Sunge. Die Haut ijt welt, mit Sleden
bededt, der 2Unterleib auBermbentltd) aufgetrteben, yein fon-
itantes Symptom, das auf ¢ine fomatijche Wurzel des Ilbels
jcbliegen lapt.” Die Eltern {ind nidt feblerbaft gebildet aujer
Der Mutter, die einen Kropf bat. Der MWann ijt bdufig obne
Berdienit und iiberdies liederlich, jo daf die Familie oft dDarben
muf. Das Ubel jcheint angeboren: die Kinder fommen mit
Diefen eingedriidten ajen auj die Welt. Und wieder bricht
Guggenbiibls ftritijhe Stimmung gegen die gejelljchaftliche
Haltung durch: ,Es ijt doch wabrhaftig ein niederjchlagender
Gebdante, dafy von unjern verjchiedenen Gejelljchaften und
Regierungen fiir diefe menjdhlidhen Sdeujale audy nidht das
Geringjte getban wird, um fjie diefer Thierbeit ju entreigen.”

®er Vrief miindet in eine Klage iiber die Haltung jener
Scdhweizer aus, die nur die pbyjijden Werte zu wiirdigen
wiiten. Guggenbiibl aitiert Fobannes von Miiller: man
babe nie verftanden, dem Gemeinwobl etwas aufzuopiern, als
in den Sdlachten das Leben. Hallers tlafjijdhe Bibliothet mit
pen peridnlichen Randbemerfungen des Vejigers miijje man
in Mailand juchen, Felix Platters unvergleidhlidhes Aatura-
lientabinett jei in Schweden, Conrad Geners Sammlungen
jeien in Fena zu finden. ,2Alles bat dieje MWammonsbrut ver-
jchachert, wobl fiiblend, daf ein anderer Genius in ibr wobnt!™
Die ftritijch-pejjimiftijche Stimmung fjteigert jich zur perion-
lichen @nticbelbung , 3¢ felbjt entjcbliege mich, in die Ulpen
aut geben, meinen Studien ju leben und von dem Getriebe der
Welt wenig mebr Aotiz 3u nebmen. Mich bat mein 21, Lebens-
jabr jcdhon jatt gemadyt!?).“

Sdon am 31. Auguft 1838 tann Guggenbiibl aus Matt
im Sernftal jeinem verebrten MWeijter berichten, daf er jeinen
Wobnii in diejem einfamen Ulpentale aufgejchlagen babe und
bier au bleiben gedente, bis ibn das Sdidjal weiterruje. uvor
I)at et noch eine Wanderung durd das Appengellerland und das

13) Brief 7, dat. Wafferfluh, 20. Juni 1838.



Rbeintal unternommen, um jeine VBeobadtungen {iiber den
KRretinismus jujammenzufajjen. gm Kanton Appenzell fand
er nur Andeutungen, aber feine ausgebildeten Formen, durd
pas Rbeintal binauf aber wabre Kretinen, in Grabs bei Wer-
denberg 30 auf taujend Cinwobner. Grof, jo jtellt er fejt, jei
pie Babl in RNagaz, ndmlich 40 auf 1000. Fm Sernjtal bat er
¢ine befonders wertvolle Fejtjtellung madhen tdnnen: die jungen
Leute beiraten nicdht mebr unter jid), wodurd fie Entartung ver-
mieden. Die allmdbliche Ausrottung des Ubels miite jich auf eine
befjere Erziehung und namentlich auf jolche Gattenwabl griinden.

Qus dem folgenden Brief vom 18. Hornung 1839 [dkt fich
crfennen, wie der junge JArzt in der Stille feines einjamen
Bergtales jidy auch von den politijdhen Vorgdngen in jeinem
Heimattanton beeindruden ldgt. €s it die Verujung von
Dr. Griedricdh Strauf an die Jlirder Univerjitdt, die ibn
bejdhdftigt. €r boffte, in einer in- oder ausldndijchen Feitung
die Stellungnabme Trorxlers 3u diefer , bt wichtigen Ange-
[egenbeit” vorzujinden. Fhn nennt er den erjten Aational-
Pbilojophen von jo hobem religidvfem Sinn, daf jedem Schwei-
jer jeine Stellungnabme liberaus erwiinjdht jein miijte. Die
anfchlieenden Feilen zeigen Guggenbiibls ftarte Anteilnabme
an jenen YVorgdngen:

y2Wenn aud) nidht zu leugnen, dafy die Vebandlungsweije
Des firchlichen Cultus von unjern Theologen den Gebildeten
nicdht befriedigen fann, und eine derartige Aufregung wobl-
thatig einwirfen mochte, andrerfeits die bobe Wijfenjchaftlich-
teit jemes Mannes jebr zu beriidjichtigen ijt, jo muf doch die
auferordentliche Aufregung unter dem Volte, bis in Ddiefe
RQlpentbdler hinauf, jeden mit wabrer Vaterlandsliebe Erfiillten
erjcdhreden. Schon baben fich cine bedeutende Anzahl Gemein-
den Des betreffenden Kantons Fur feperlichen Protejtation
gegen diejen Scbritt vereinigt, und es liegt im Plane der bieji-
gen Geijtlichteit, alle Studien an der Hodjdule Jiirid) unmog-
lid) 3u madhen. Was aljo Gefabr drobt, ift dieje Senjation, die
leicht dible Folgen nady fich ziehen mobdhte. Denn ich babe die
Ubergeugung, daf, wenn irgend e¢in gewandter Kopf von der
confervativen Parthbey dieje Stimmung beniizen wiirde, ein
Umijtury der beilvoollen neuen Ordnung der Dinge gar nidt
jcbwer bielt. Darum bdtte ich jo jebr gewiinjht, JIbre Feder
in Bewegung 3u fehen.”
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gm felben Vrief regt Guggenbiibl 3u Verjuden mit Pbhos-
pbor als Heilmittel bei Bebandlung des Kretinismus an, ver-
anlafzt durd) die Fejtitellung cines franzdiijdhen Chemiters, daf
im Gebirn Vlodjinniger ein Wangel jenes Stoffes nadweisbar
jet. Pbospbor erjcbien ihm jchon a priori als das madhtigijte jener
Reiymittel, die Lebenstdtigteit des Gebirns wieder anzufachen.

gn einem Vriefe vom 21, MWdry 1839 teilt Guggenbiibl mit,
¢s babe jid) unerwartet | die IMbglichteit eines Sonnenblids
flir ibn ergeben. IJm Vad Ragaj ijt die Stelle eines Arztes aus-
gefdhrieben. €s lodt ein Wirtungstreis, der mit ausgezeidhneten
Mannern in Verbindung bringt, wdibrend Feit bleibt, {idy ,den
Mujen zu widmen, Trorler wird gebeten, bei Landbammann
Baumgartner oder einem andern NMitglied dDes Kleinen Rates
jich fiir ibn 3u verwenden.

Daf folchen Pldnen ein Erfolg nidht befdyieden ift, jteigert die
pejjimiftijdhe Stimmung. Daju tommt ein entzimdliches Herzlei-
pen, durdh  libermadfiige Anjtrengung”herbeigefiibrt. Guggenbiibl
yiebt fich auffeine gejchichtsmedizinijchen Studien juriict: er will
alle jfeine Krdfte dem Crjoriden der Volkstrantheiten widmen.

Qeben den medizinijcdhen Pldanen jind es aber immer wieder
die politijdhen Vorgdnge, die ibn jtart interejjieren. m Juni
1839 hat er der Glarner Landsgemeinde beigewobnt. Sie er-
jcheint ibm als grogartiges Pbhdanomen: er ijt tiberzeugt, daf
Das Volt in bezug auf feine Lebensfragen ein fompetenter
Richter ift, nur ijt die Cinjtellung oft eine etwas zu materielle
und bei verwidelten Gegenjtinden der Blid auf Vergangenbeit
und Fufunft nidt weit genug. Was diefem Ubel am bejten
vporbeugen tdnnte, wdren ,redht viele verjiingte Peijta-
[0331“. o jchreibt er aus MWatt am 16. Juni 1839: Es feblt
der Sdhweiz an Mdannern, die ,ibrer Selbjtjudt etwas aufzu-
opfern vermdgen”. Uber die Vunbdesangelegenbeiten bedarf
unfer Volf vor allem einer genauen Belehrung. ,,Wdren fiiv
unjer Vol nur nod) viele Pejtalozzis erftanden, Wie
jebr bdtte dDas Degenerierte Fabrifvolt wieder ¢cinen
jolcdhen Heros notig.”

,Es feblt die Tatfraft eines Kleinjogg und cines Ejchers
von der Linth. Guggenbiibl betlagt die wirtjdhaftliche Lage
Der Vevdlferung in jeinem Vergtalld):

14) Matt, am leten Juni-Sonntag 1839,
? ) g
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SAlle Gliter in den biefigen Gemeinden Matt und Engi
gebodren den Herrn ju Glarus, und die bertlichen Alpen, welde
Das einfame Thal umgeben, baben eben diefe im Laufe der
Beiten, weiy Gott auf welde Weife, an fich gebracht. Dadurd
find nun die Leute jenen Wudhern gany anbeimgefallen. €s
berricht eine Art mittelalterliches Feudaljpjtem. ...Die ANab-
rung bejtebt fajt ausjchlielich aus RKartoffeln und oft genug
feblt das Saly, um fie ju wiirzen. Frembdes Vieh begiebt ibre
Ulpen, und die Leute miiffen, jtatt die dtherijde Luft ju atbmen,
pen rupigen Staub des Plattenbergwerts jdhluden...“ Die
Golge ift ein jonderbarer Wedhjel zwijdhen , Seufzern und
Leidbtjinn® und die Vertilgung alles Gemeinjinnes. Gewify
tonnten tiichtige Mdnner ,aus diefer KUuft“ bervorgeben,

Lyhdtt’ Elend nidht ibr Haupt in tiefen Staub gedriict,
ibr Feuer ausgeldjcht und ibr Genie erjtict.”

Die fritijdhe Stimmung des jungen Arztes wird offenbar
purch gejundbeitlidhe Storungen immer wieder verjtdrft: | Rod
immer {chwantt meine Gejundbeit. Heftige NRbeumatismen
purchzucden meine Glieder und die Vruft ein ldftiges Hery-
tlopfen, befonders wenn der Fobn iiber die Verge j3iebt. ..
Ladbeln wiede ich, wenn ich bald von binnen [deiden tdnnte,
penn der Stumpfjinn und die Taujdungen der Wenjden haben
midh jdon in fritber Jugend des Lebens jatt gemacht. €in
langwieriges Giedbtum wdre mir {dredlidy. .. Frudtbar bleibt
pie Crinnerung an den 2Aufentbalt bei diefem armen Volk,
pejfen Leben nidts anderes als e¢in langer Seufzer ift.”

Qoch bringt der Sommer 1839 ¢ine Reife in die AUlpen.
Guggenbiibls Fiele dabei {ind dreifacher 2Art: er mbdchte das
Crperiment des unjterblichen 2Urztes von Gloucejteribire —
TGenners — mit den gemeinen Kubpoden wiederbolen — (,,die
Baccination wird beim Volte nod) immer in MNigbredit ge-
bracht“) — er modhte ferner die {pezifijche Qualitdt der Alpen-
[uft unterjuchen, und er modte endlich die ,jhweizerijche
Alpen-Krantbeitsflora und ibr Verbdltnis 3u Dder Ddes
europdifchen KRontinentes erforjchen.

Die RKRunde, dafy Profefjor Schonlein von der Jiircher
Univerfitdt weggebe, um einem Rui nady Berlin zu folgen,
wedt Crinnerungen aus Guggenbiibls Studentenzeit: ,Was
mich am meijten gegen ibn einnabm, war das jtolze Benebmen



gegen jeine Scbiiler und das Fordern eines unbedingten Glau-
bens an jeine Orateljpriiche, die oft genug in Cinfeitigkeiten
ausarteten.” €s ift ja doch gewify, da ein Boerbave, c¢in
Haller u. a. eben durch ibr inniges Verbdltnis ju ibren Scbii-
lern jo viele groge MWanner beranbildeten, denn bier wirkt ein
freundlicdhes Wort mebhr als bundert Vorlejungent?).”

gm Sommer 1839 verligt Guggenbiibl das Glarnerland.
1ber feinen Abjchied berichtet er an Sroxler: ,RNun jdreibe
iy Jbnen zum letten al aus diefjem einfamen 2Alpentale,
und Webmut befdllt mich, wenn id) juriidblice. Ob Cinjamfteit,
du berrlicher AUnterplay aus dem Sturm und Gewiihl des
Lebens! Wie viel babe ich ibr zu verdbanten! Sie lehbrt den
Umgang mit {icdh jelbjt; jie macht unabbdngig, freilid aud
mijantbropijch; nugenbs aber bildet man fidh bejjer einen
beftimmten Lebensplan.” Fbhm bat der Aufenthalt die Kenntnis
der Alpenwelt vermittelt.

Die Antiimdigung, daf Guggenbiibl weggebe, bat in der
gangen Gegend , einen Tumult verurfadt®. Aus allen Gemein-
ben des Tales tamen Deputationen, die baten, 3u bleiben. Man
bot ein fixes Gebalt aus dem Kivchenfonds an. , Mich bauert das
arme Volt“, tlagt dDer Scheidende; dod) ift jeine Gejundbeit Dem
rauben Klima und der anjtrengenden Praris nicht gewadyjen.

Die RNeife wird 1iber BVern nacy Genf fiibren. ANady einem
Bejude im Hauje Troxlers jcbreibt der ECifrige am 9. Auguijt
1839 von der Grimjel aus: ,Wie ein Sdiffbriichiger bin id
bier feit zwei Tagen vom Sturm und Wetter verfolgt und
verjdlagen; aber id freue mich doch berzlich, cinem Lande
angugebdren, bdas aud)y in jeinen Sdredensgefjtalten nod
Bewunderung erzwingt.” Er wird nady dem Wallis aufbrechen
und dort audy die Seitentdler aufjucdhen. Das Gefprid) mit
Troxler bat die Kretinenfrage wieder belebt. Guggenbiibl ijt
libergeugt, dafy jidh viel gur Betimpfung tun list. Er dentt an
cine Gejelljdhaft von MWenjchenfreunden, damit der grofen Auf-
gabe Geniige getan werden fdnne und er bdlt Troxler fiiv den
berufenen Stifter ,e¢ines {olchen berrlidhen Vereins®. ,Haben
jelbjt Konige und Kaifer tein Geld biefiir, jo wollen wir Hand
ans Werk legen! Vedenten Sie dies vorldufig, bis wir uns
jeben.”

15) Brief 16 vom 9. Fuli 1839.
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Der nachjte BVrief vom 106. Spetember 1839 ijt aus Genf
datiert. Dort hat ibn die Kunde von den Unruben in Fiirid
erreicht. |, Fcb flivchte jebr, {dreibt er an den Freund in Bern,
,oie alte Partey im alten Turicum babe fiir lange Reit gejiegt.
Ach, welch ein Ungliid fiir die Sdhweiy; wie bin ich betriibt. . .
®as gute Volt muf doch wobl nod) lange Trdager und Vebitel
jeyn fiiv alle niedrigen Pldane nidtswiirdiger, jelbjtjiichtiger
Menjchent — Auch das Wallis hat Guggenbiibl enttdujcht.
,2Der Cosmopolitismus unter der ganzen jungen Generation
mit €injdlup eines groen Teils der AUlten, die Gleidgiiltigteit
gegen gndividualitdt und Nationalitdt flibren zum wirklichen
Untergang.” — @n Genf hat er Aiederer aufgejucht, der bereit
ijt, Trorxler , fiiv die legten Dinge” Geredtigbeit widerfabren
au lajfen.

4, Entideidenve Stellungnabme zur Kretinenjrage.

agm Wallis bat Guggenbiibl den Cindrud erlangt, daf der
Kreetinismus ausgerottet werden tonne. Dafiiv mochte er nun
wirfen ,ein Leben lang”. Cr legt jeinem Vriefe offenbar den
Entwurf zu einem Aufruj bei, ijt aber bereit, juriidjutreten,
wenn ibn Troxler verdffentlichen will. Fedenfalls aber rechnet
et auf dejjen Teilnabme. Den , Plan® mochte er dDruden lajjen,
um ibn ,an alle befjern Eidgenojjen” mit einem pajjenden
Begleitjdhreiben zu verfenden. Alle Feitungen von Bebeutung
jollen bedient werden, denn , die Sadye ijt geeignet fiir einen
europdijchen Ldarm.“ Aicht um elende Parteikdmpfe wird es
jich banbdeln, jondern ,,um einen groartigen Gedanten, mit dem
jich bie Schweiz auch vor bem Ausland prdajentieren tann.” Aber
auch im eigenen Lande ijt Auftldrung notwendig, denn ,die
meiften unjerer Vaterlandsfreunde {ind in der BVabn der Bil-
dung zu weit voraus und haben daber grofe Miitbe zu feben,
wie die nachgebliecbene Menge cigentlidh bejdhaffen ift.”

an Genj wird Guggenbiibl nicht bleiben: die Glarner Klein-
taler fordern ibn mit Ungejtiom zuriid; audy die Krantheit von
Yerwandten in Licdhtenjteig jwingt yur Heimtebr. Freilich wird
et im Glarnerland nidht bleiben tdnnen, fo febr das arme Volk
ibn dauert; jeine Gejundbeit wird ibm nidht erlauben, den
Winter tiber dort u bleiben.



an der Tat ift der nddite Brief vom 13. AWovember 1839
wieder von Watt im Sernftal an Lroxler abgegangen. Juvor
ijt Guggenbiibl tiber Vern und Lugern gereijt. gn BVern bat
er Fellenberg gefehen, leider aber die , Maptirdh-KRolonie”
3u erwdbnen vergejfen, und dodhy bdtte diefe die erwiinjchte
Hobe iiber Meer und audh fonjt glinjtigite VBedingungen fiir die
erften Verjuche mit Kretinismus. €s (deint, daf Fellenberg in
per Tat fliir die Pldne Guggenbiibls gewonnen wurde. JFn
einem ,Aufruj an Freunde der Veredlung der Menjchbheit”
fordert er zur Vetdmpjung des Kretinismus auf, den er als
Degenerationserfdeinung bewertetel®). Der Aufruf verballte
nicht ohne Wirfung. Unter anderen judhte Fellenberg aud) Lady
Aoel Vyron zu intereffieren. Audy Guggenbiibl wirbt, wdbrend
er Die Praxis in Matt wieder aufgenommen bat. So wenbdet er
jich an Gerold Meper vont Knonau, mit dem er , jebr gut ftebt”.
Cr ift nun entjchlofjen fiir eine Babn, die der des godttlichen
Pejtalozzi verwandt jeyn wird.” Die Gejundbeit aber erlaubt
ibm nicht linger, diefer ,morderijchen Prayxis porzujteben”. |, Jb
3iehe nddbjtens weiter; wobin, weify id nody nidht.“ Eine €in-
[adung Fellenbergs, nady Hojwyl 3u tommen, {cdheint die Ent-
jcbeidbung gebracht zu baben. Im legten Briefe aus Matt, am
24, Mary 1840, fragt Guggenbiibl jeinen verebrten Lroxler an,
ob er es nicht fiir gut balte, etwas iiber die Berufung nady Hof-
wpl und ibre Bedeutung ,jiir die Ausrottung des Kretinismus,
per ich mein Leben widmen werde, in der Aeuen Vaslerzeitung
3u jagen.”

An Fellenbergs Fnititut in Hofwyl iibernimmt Guggenbiibl
im Fritbjabr 1840 den LUnterridht in Aaturgejdidhte und Chemie.
Wie wenig er aber von feiner neuen Stellung befriedigt iit,
aeigt fein Brief an Sroxler vom 21, JFuli 1840: Mein liebjter
Greund! Wenn Sie wiiften, in weldem Gewirre id) bier lebe
und wie man mich nach allen Seiten ausbeutet, jo wiirden Sie
mein Stilljdbweigen ertldclich finden und mir verzeiben.”

Snawijchen nabmen jid) die ,, Sdweizerijdhe Gemeinniikige
Gefelljdaft® und im Augujt 1840 die in Freiburg tagende
,Sdweizerijche ANaturforidende Gefelljchaft” der Kretinen-
frage an'?), (v eine geplante Rommifjion jchlug Pater Georg

16) R. Guggisberg, Vbilipp Emanuel von Fellenberg und jein Erziehungs-

jtaat, Bd. 11, . 400, Bern 1953.
17) R, AUlther, a.0.0. &, 32 /33.
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Girvard als erjten Prof. Troxler vor. Laut jeinem Brief pom
21. uli bemiibte jich Guggenbiibl um die Aominationen von
Regierungsrat Dr. Sdneider in BVern, Kottmann in Solo-
thurn, Eblin in Chur, Zollitofer in St. Gallen und Kuijter
in Altdorf. Jm Auftrage Fellenbergs joll Guggenbiihl Pro-
fefjor roxler nadhy Hofwyl einlaben, damit jie gemeinjam die
Cinridhtung der AUnjtalt bejpredhen tomnen. , Er bat fich von
Anfang an lebbaft fiiv die Sadhe interefjiert und tann in jeinen
Berbdltniffen ungemein viel dafiir thun.”

5. Porbereitungen fiir das Rettungswerkt.

gm DBrief vom 1. Ottober 1840 ift vom ,Abendberg” die
Rede. Guggenbiihl bat jidh beim Berner NRegierungsrat um
Unterjtithung feiner Pldne bemiihbt und dabei offenbar vor
allem die Unterjtiifung von Regierungsrat Albrecht Karl Lud-
wig Kafjtbofer, dem friitheren Berner Oberforiter gefunden,
Der feinerzeit auj dem ,2bendberg” den Veweis erbradt
batte, dafy auf diejer HObe von drei- bis viertaujend Fui noch
bie meiften Kulturpflangen gut gebdeihen. Dr. Guggenbiibl
taufte das BVefistum aus feinem eigenen tleinen Bermogen und
traf nodhy im felben Herbit die notwendigen Anjtaltseinrichtun-
genl®). €r gebadte auf Reifen nady Lugern, nady dem Wallis
und dem 2JAargau weitere Mittel fiir jeine Anjtalt zu werben
und verfprad), aus den betreffenden Kantonen c¢ine den Sub-
ventionen entjpredende Fabl von Kretinen gratis aufzuneh-
men, ficherlidh ein ju weitgebendes Verjpreden!?®). Er jelber
modte Arzt und Leiter jein. Fiir den Taubjtummenunterridt
wird er einen fundigen Mitarbeiter juchen. Sodann bedarf er
einer Angabl barmberziger Schwefjtern, die er in Lugern 3u
finden hofft. € tann melden, dafy die erfte Heiljtdatte in 3000 Fuf
liber Meer jchon bewobnt ift, und er bejdreibt die , berrliche
Lage des Sanitariums mit dem Blid auf die Tdler on Grindel-
wald und Lauterbrunnen, auf die romantijchen Seen von
Brieny und Thun, inmitten der Pflanzen-Kulturijtdtte
Rafjtbofers.“ Troxler jucht er als Verfaffer einer Ankiindigung

1#) R. Altber, a.a.0. &. 34/35.
19) DBrief an FTroxler vom 1. O, 1840.
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au gewinnen: , iefe lige {ind hinldnglich, mein liebjter Freund,
um Fbrem Pinjel eine JAusmalung zu entloden, wie nur er fie
geben tann. Es joll die erfte difentlidhe AUntiimdigung meines
Unternebmens in den erften Feitungen Curopas fein; darum
vertraue idy nur auf ghre Hand.“ — Wenn Sroxler dDem ,edlen,
ehrwiirdigen Girard jdreibe, mbge er ibm mitteilen, dafy das
Unternehmen vom Stapel laufe. MNit Emanuel von Fellenberg
miijjen {id) einige Spannungen ergeben baben, wie die folgende
Stelle im felben Briefe zeigt: , Herr Fellenberg hat es gerade
wie die Pabite. Als er fab, daf nichts anderes mebr zu machen
jep, ging er in die Sadhe ein, und nun {ind wir wieder auf
gutem Fu.“

Cine befcheidene Crbjdhaft, die Dr. Guggenbiibl nad)y dem
Tobe Des Vaters 1838 zugefallen war, mag den AUntauj der
Liegenjchaft auf dem AUbendberg erleichtert baben??). §m
Otftober 1840 erjdhien ein Aujruf, der Guggenbiibls perjon-
liche Unterfdrift trdgt, auf die Anregungen der , Schweize-
rifchen aturforfdenden Gejellfdaft® und ibres Pudfi-
penten Pater Girard hinweift und die Konftituierung einer
,Abendberg-Gejellichaft® meldet.

Guggenbiihl gebt nun jelbjtberwuit ans Wert: |, Jch mufy
flir die Sadye leiden und wirken; die dffentliche Meinung muf
jegt mir Geld und Cretins anvertrauen, wenn das Unter-
nebmen vorwdrts geben {oll.“ Er will [, Begriinder und Aus-
fiibrer” fein, wie er Lroxler jchreibt.

Mertwiirdig bart lautet jet das Urteil Guggenbiibls {iber
pie ,,Gefelljchaften”, die dody feine Pline wenigjtens durch
Empfeblungen unterjtiit baben: ,Fhre Teilnabme ijt nur eine
matte, ja blog fingierte. .. in Cwigteit tdme durdh dieje Gefell-
fd)aften nichts yujtande. “ Jbm liegt febr an einem BVejchluf der
DBerner NRegierung, {odann aber moddhte er vor allem die aus-
[andifdhe Preffe bedienen; er dentt an einen Jujfa ,Die
welthijtorijdye %ebeutung per WBetdimpfungsver-
jude des RKRretinismus als {chweizerifches ANational-
wert“, der fiir die ,Augsburgerin® beftimmt ift. gm Brief
vom 12. Degember 1840 wiinjcht er ¢ine ,Vollmaddht”, von
Prof. Sroxler, Pater Girard und JFobannes Aiederer unter-
seichnet; ibm felber wird es nicdht jdhwer fallen, dbas Berner

20) R. Ulther, a.a.O. . VII, Anmertung 61.
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Gtaatsjiegel 3u erbalten. Aud ,,alle moglidhen Gejandtichajten
jollen unterzeichnen. ,Die Unternebmung joll europdijde,
wijfenfchaftliche und Vildungsjade bumaner Wobltdtigkeit
werden.” Sdirges, ein Aorddeutidher, bat jid) anerboten,
Deutjchland, Frantreidh und England zu durchreifen und dabei
flir die Anftalt zu jammeln. AWiederer wird in Jtalien werben,
Prof. Sroxler erbdlt Angaben iiber den ,Abendberg® u einem
Qufruf, der durd) jeinen Aamen bejonderes Gewidt erbalten
joll. — MNan gewinnt aus diefen Briefen jchon den Cindrud,
Da Guggenbiibl durd) eine groge Propaganda 3u werben
verjudht, bevor jeine Anjtalt {iberbaupt Crgebnijje aujzuweijen
vermag.

0. Die Croffnung der Heilanftalt fiir Kretinen auf
pem 2UAbenbdberg.

Der erite Brief pom Abendberg trdigt das Datum des
30. Wai 1841. Die Kolonie bejtebt vorerjt aus drei Rindern —
alle aus dem Kanton Vern — Fwei Schweftern und e¢inem
Priefter. Knedbte und Mdgde bejorgen die Landwirtjchaft auf
pem Gut, das Guggenbiibl als , grdglid vernadldfjigt® be-
seichnet. Quur groge Opfer tdnnen aujbelfen.” — Von den
prei erften Zodglingen wird fejtgejtellt, daf jie jchon in wenigen
Tagen ibr Anfeben dndern. Vorldufig jollen 3ebn Kinder von
ein bis drei Fabren Auinabme finden, aud)y wenn fiiv jie nur
wenig bezablt werden tann. Um die Crgebniffe der Wijjenjchaft
dienftbar zu maden, modte Guggenbiibl ein permanentes
dratliches KRomitee in Ausjicht nebmen, dem Prof. Jroxler,
Prof. Demme und Dr. Sdhneider angebdren follten. Er jelbit
ijt entjchlojjen, dem grogen Werk der MWenjdhenbildung, weldes
Loas Jnrtere jeiner Seele hell durdhglitht, durch jein ganges
Leben treu 3u bleiben.” Das Gelingen der Aufgabe ijt ibm
gewiR. , Es ijt wabrlidh ein Grofes, fiir das Cwige ju leben,
ferne von dem Weltgeijt, Der Taujende verjdlingt. Eine jo tief
im Leben des Volkes begriindete Unternebmung mui am Ende
Untlang finden!“ Guggenbiibl bofft, dap fein 2Unternehmen
»oroartig aujblitbe und zur bleibenden Stiftung erwadyje.”

©po febr aus Ddiejen Wendungen Vegeijterung und tiber-
seugte Hingabe 3u jprechen jdheinen, jo tann man fich dod) des
Cindbruds eciner gewifjen 2Unjiderbeit, die da mitklingt, nicdht
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erwebren, Die lebhaften propagandiftijchen Bemiihungen und
Die jtarke Beadtung, die auslinvifche Bejtrebungen dbnlicher
rt finden, verjtirfen diejen Cindrud nod) bedeutend. So ver-
weijt Guggenbiibl auf e¢ine zweite Anjtalt der AUrt”, deren
Grimdung in Salzburg ,durd) die Groymut des Raijers” mig-
lich wurde. Seine Stimmung jeigt deutlidh, daf er fich bald
purdy feine eigenen Lanbdsleute nur ungureicdhend unterftiibyt
fiitblen wird und darum um jo abbdngiger wird von der Aner-
tennung durdh das Ausland. So veranlagt ibn eine tleine Sdrift
per ,geiftreichen Grdfin Jpa Habn-Habn“ ur Uberjendung an
Prof. Srorler mit Worten, mit denen er jid) jelber Mut maden
mu§. ,Sie jeben”, {dreibt er am 3. Juni 1843, ,wie meine
niftalt jich immer mebr der Sheilnabme der edleren Menjchbeit
erfreut”. .. Mit reiner Liebe begonnen und mit Bebarrlidhteit
fortgejefst,” wird jie , gropartig aufblitben” und ,z3um bleiben-
Den Segen’ erwadjen.

Groge Freude bereitet ibm das Jntevejje, das jeine Vejtre-
bungen in England finden. Jn London erjchien eine Schrift von
William Cwiring ,,.Some account of Cretinism and the insti-
tution for its cure on the Abendberg near Interlaken in
Switzerland “. England interefjiert jidh flir die Aufgaben des
HAbendberges” und ftellt jdabrliche 2Unterftithungen in Ausjidt.
Der ,einflufreiche Lord-Bijchof von Windyejter” jtebt als Pro-
teftor eines dbnlidhen Unternebmens an der Spige. England
wird einen Vaujtein ,fliv das neue Hojpiz auf dem AUbend-
berge“ legen. Guggenbiihl anertennt am englifchen Wejen, daf
es fich bei aller Kitble dodh fiir bebeutende Fdeen gewinnen lajje
und fjie bebarrlider pflege als andere Vblter.

Die AUnjtalt beberbergt jet 10 Boglinge; es {ind aud
KRinder aus dem Wallis eingetroffen. Starte Velajtung bringt
Die Landwirtjchaft. Ein Miraten der Feldfriichte und des Vieh-
futters erfordern auperordentliche Opfer. ur | der Vlid auf
Die Cwigteit” halt den MWut aufredht. Srogdem plant Guggen-
biibl ein zweites Fnjtitut, das jur Aufnabme, Vebandlung und
Craichbung ,raditifjher und jeropbuldjer Kinder bejtimmt
wdre, weil ein jolcdhes einem Vebdiirfnis entjprechen wiirde.
Schon im AUpril 1844 folgt die Mitteilung, dafy die AUnjtalt
ynady der Seite der Scropbeljudht” erweitert jei.

Sur Entlajtung judt Guggenbiibl einen Helfer von 20 bis
30 Fabren, der jidh) der pdadagogijdhen Seite dDes Anjtaltslebens
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annebmen wiirde. Wefentlich wimjdhbar erfdeinen ibm neben
ywiffenjdaftlidhem Sinn und einem ziemlidhen Grad von Bil-
dung ausdauernde Liebe und Vebharrlidhteit.”

Crmutigend wirken die auslindijhen BVejude auf dem
Abendberg. Arzte, Qtatmforfcber und fiirjtliche Perjonen aus
allen Ldndern ftellen jid ein. So batte Guggenbiihl Gelegen-
beit, mit der Herzogin von Wiirttemberg zu jpredhen, die fidh
,mit innigjter Teilnabme iiber die Fortjdhritte der Anjtalt” aus-
iprach. Der Kinig von Wiirttemberg zeigte bejonderes Fnterejje
und gab die perjdnliche Sujicherung, daf die Anijtalt in jeinem
Lande nachgebildet werden jolle. Fiir den Wonat Auguijt 1844
ijit Dr. Swining aus London angemeldet, der eine neue Ausgabe
jeiner Scbrift beabjidhtigt. — Fe mebr die Frembden das, was
man an den Kindern tut, mit ,geriibrtem Herzen anerfennen”,
um fo {chmerzlicdher empfjindet der Griinder des |, Abendberges”
die Kritit und die Ablebnung, die er von jeiten feiner fritifdhen
Boltsgenojjen erfdbrt.

Was in den oft ausfiibrlidhen Briefen Guggenbiibls an
Troxler auffdllt, ijft der Umitand, daf von der Art der Veband-
[ung der Kretinen und von Cingelfdllen des Erfolges oder Mi-
erfolges nie die NRede ijt. Aur im Dezember 1844 erfolgt der
$inweis, daf man die Stille des Winters beniige, um pDie
gemadhten pipdyologijd)-pidagogifcdhen Beobadhtungen zujam-
menzufaffen und nachzuweifen, daf audy im fretinifchen Kinde
geiftige Keime und Anlagen jind, die eine Quelle von mannig-
faltigem Leben werden tdnmen.” Gerade berartige Qusfithrun-
gen bdatten Troxler interefjieren miifjen, da er ja eigentlich der
geiftige Urheber der nternehmung @uggenbub[s war., Die
fritijchen Cinwdnde der Gegner gingen ja gerabe dabin, es
jeien unter den Boglingen Guggenbiibls nur wenige wirtlidye
KRretinen und bei diefen feien feine beadbtenswerten Eriolge
eraielt worden, Ausjegungen, die Alther vieljeitig belegt. Viel-
leicht baben die Vejucdhe ZTroxlers auf dem AUbendberg, die
Guggenbiibl ja immer wieder wiinjdt, geniigend Gelegenbeit
su Beobachtung und Ausiprade geboten.

Mit Redht weijt Guggenbiihl auf die Ungunit der politijchen
Beitlage bin. Er, der Bbglinge aus allen Teilen der Schweiy,
unbetiimmert um ibre tonfeffionelle Einjtellung, aufzunebmen
wiinjdt, fiebt fein Vaterland in gwei Lager gefpalten. 1341
erregt Der Bejdhlupy der KRlojteraufhebung im JAargau die ton-
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fefjionellen Leidenjchaften; dazu fommt die Forderung nadch
Qusweifung des JFejuitenordens. Die Freijcharensiige fithren
sum engeren Zujammenjdhlup der tatbolijdhen Kantone. Fm
Februar 1845 tritt ein Kriegsrat in Luzern ujammen; im
Degember fommt es zum Abjdhlufy eines Sonderbiindnifjes;
1846 bejchliefst die Tagjatung in Bern die Aujldjung des Son-
derbundes; am 21. Oftober 1847 erfolgt die IWabl von Oberit
Henri Dufour zum Oberformmandierenden der eidgendiji-
jchen Sruppen. €s jcheint, dafy audy Dr. Guggenbiibl ein Auf-
gebot erreichte und Daf er der fiebten Divijion Jugeteilt wurde,
die aus Verner Rejerven und Landwebr beftand und unter
dem Oberbefebl von Ulrich Odjenbein im Rovember 1847
erit pon Vern aus gegen Freiburg marfdierte und jpater unter
barten Kdmpfen durdys Entlebuch vordrang?®). Guggenbiibls
¢her 3arte Konfjtitution jcheint den militdrijchen Anforderungen
nicht geniigt 3u baben: es jtellten jidh rheumatijdhe und Hery-
befdhwerden ein. Auf ein Gejuch um Dijpenjation ging aber
Odyjenbein nicht ein. Wenn das Ubel jid) {pdter wiederholte
und zu Babdeturen zwang, pilegte Guggenbiibl, in jeinen Briefen
an Zroxler jarkaitijch auf jeinen ,,Odjenbein® binzuweijen.

gn den jpdtern Fabren jind es neben den Auslandreifen
bejonbders dieje Kuren, die den Leiter des ,Abendberges” von
jeiner Anijtalt wegfiibren und dadurd jeinen Krititern Gelegen-
beit 3u Vorwiirfen geben.

7. Begiehbungen zum Ausland.

Guggenbiibl fajt jeinen Cinjaf fiir die Kretinen immer mebr
als feine perionliche Mijfion auf. Und da ibm von feinen
Landsleuten nicht die erwartete AUnerfennung zuteil wird,
judt er jeine Veziebungen zum Ausland ausjubauen. ,Fn
Wirkungstreifen gleich dem meinigen gebodrt man nidht mebr
jich felbft an®, fchreibt er an ZTroxler im VBrief vom 28. Juni
1846, Cr gebdenft einen Kongref in Jtalien 3u bejuchen. Mit
Cifer verfolgt er die ausldndifche Literatur iiber den Kretinis-
mus. €r verweift auf eine interejjante neue Sdrift pon Dr.
Wells und auf einen Vejudh des berithmten Aerven-Pathologen

) Rarl Danbdliter, Sdweizergejchichte, Bbd. 3, &. 662,
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Dr. arjball Holl aus London. Jn der Folge entjchlieft er
jich 3u einem Bejuch in England. Cin Brief aus Ofjtende berichtet
im Juli 1848 von der ebrenvollen Aufnabme, die Guggenbiibl
im RKreife ausgezeichneter Gelebrter in England fand. Eine
befondere Cinlabung erfolgte aus Edinburgh. Der Griinder des
LAbendberges bedauert, nicht jcdhon friiber Reifen unternom-
men 3u baben: | Es [djt fich auf diefe Weije mandyes erzielen,
was zu Hauje nidht gelingt.” So bradte Chambers Edin-
bourgh-Journal pom 6. Mai 1848 einen interefjanten 2Artitel
iiber den RAbendberg”, und englijche Eltern vertrauen der
QAnijtalt eingelne Kinder an. Guggenbiibl preift die Freibeit
Cnglands und die 2Art, wie dort die bedeutenden Leijtungen
anerfannt werden: ,Wellington erbielt {chon bei Lebzeiten ein
grofjartiges QNationaldentmal; dem 2Arzte JFenner wurde vom
PVarlament eine bedeutende Summe ausgejest, Lancajter er-
bielt eine herrlidhe Sdhule, Wilberforce und Lexton wurden in
Rettungsanjtalten gefeiert!” England weif durdh BViograpbien,
durch Brieffragmente, durd) Tagebud-Ausziige gang intenjiv
auf die prattifche Lebenshaltung 3u wirken.

Mit einer Publitation {iber den ,Abendberg” hat Guggen-
biibl fjeinerzeit ungiinjtige Crfabrungen gemacdht. Er mujte
fiinfbundert Franten begablen, ohne audh nur einen roten Heller
eingunebmen. ,Die gange Auflage von 3000 Eremplaren wurde
aljo verjchentt. ..« , Meine englijchen Freunde fanden fich nicht
binlinglich veprdjentiert; die Genfer und Basler jagten, der
DBericht fei 3u tatbolijdy; fie baben von der Stunde an nidts
mebr gegeben; die Hamburger fanden die Sache zu flein; dann
tamen die Freifcharengiige und gerjtdorten vollends jeden Sdein
Der Teilnabme.” o {bliet im Fanuar 1851 Guggenbiibl einen
burgen RMEbLiE auf das zweite Fabrzebnt jeiner Wirkjamteit
auf dem ,Abendberg”. Auf jeiner Reije in England bat er im
Fritbjabr zuvor mit Lord Ajhleny die ,Model lodging boujes,
dDie Vath- und Wajbingboufes Dbejidhtigt. Er erinnert an
einen eigenen Plan, den er 1837 bei einer Reije ,in den
KRreetinentbdlern® entwarf und jdliet mit der RKlage: |, Die
armfelige ©dweiz hat teine Hiilfe flir wabrbafte Werte des
Voltes.”“ Cr gebentt der , Feftivitdat”, wie fie 1840 zu PVejtalozzis
QAndenten ftattfand, den man zu Lebzeiten tiichtig anfeindete,
am Enbe jeines Lebens nody darben lie und jdlielicdh ,unter
einer Dadbtraufe begrub. Al das ,wiirtde in England als
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Gatpre gelten.” — Guggenbiihl durchgebt die Gejchichte der
ANeujcbdpiungen und fjtellt dabei fejt, dajy das vorgejehste Jiel
auf wei verjdiedenen Wegen erreicht werden Ednne: die
¢inen beniigen die dufern Mittel, wozu namentlich die Prejfe
gebort; die andern vertrauen mebr den innern Wirfungen,
namlidy dber Krajt der Aufopferung und des Glaubens. Troxler
jdbeint im Gejprdch die Anjicht geduBert zu bhaben, daf fein
Beitalter mebr den erftgenannten Weg einjcblage, und Guggen-
biibl ftimmt ibm bei, fibrt Dann aber fort: | Es ldft {idh nicht
laugnen, dap damit oft jdneller eine groe VBliite erreidht
wird; aber es ijt durdyaus nidyt der naturgemdape Entwidhungs-
gang, und die Vliiten verdorren zu der Feit, da die reifere
Frudht den jdonjten Gewinn erwarten liefe.”

gn Dr. Guggenbiibls IWejen madt jidh mebr und mebr ein
pietiftijher Bug geltend. Cr erinnert an das ,dew orphan
Houje”, das er in Vrijtol bejuchte. Dort werden 240 KRinder
mit bewunderungswiirdiger Swedmdigkeit eryogen, obne day
yitgend ein anderes Mittel fiir dDen LUnterbalt und die Leitung
per Anjtalt angewendet wird als das Gebet.” In Turin hat er
pas Hojpital Cotalengo fennen gelernt, eine , einzig dajtebende
Bereinigung aller Werke der VBarmberzigkeit”, die den hochiten
@egen ftiftet , nur durd) die Kraft des Glaubens.” Cr halt die
Beit veif fiir eine ,,Vereinigung durd) die Tat“, da die ,Howards
und Wilberforce” einer jeden Wation in die Sdhranten treten
miijjen.

Wenn das Leiden ibn befdllt, das fidh feit dDem Sonder-
bunbdsfeldzug jeden Winter einjtellt, jucht er Lrojt ,in der boch-
jten Quelle — der beiligen Sdrift.” Es ift der Propbet Daniel,
per ibm in den lektvergangenen Fabren ,einen unerjehlichen
Genup” gewdbrte. ,Fn weldh bewundernswiitdiger Weife bat
Diefer MWann Gottes von jeiner Felle aus im alten Vabylon die
Weltgejdhichte in tlaven und groRartigen Fiigen aufgefapt!™

Guggenbiibl jieht fiir Curopa jdhwere Feiten voraus; es
wird in den ndditen 150 Fabren ,flircdhterlidh zermalmt werden!”
Crjt Dann wird das Reich Des Friedens und der Liebe“ anbrechen.
, it werden es nidht mebr erleben, Theuerjter, aber lajjen Sie
uns wenigjtens bis zum Ende unjerer irdijden Pilgerfchaft in
treuer Gejinnung verbunden jein! €s tut einem wobl, inmitten
Des traurigen Treibens der Lieblojen jenes geijtige Neid) des
Griedens 3u anticipierent”

-~
i



Bon erhvbtem Selbitgefiibl jeugt ein BVrief vom 14, Dezem-
ber 1851: ,Rachdem ich einen grogen Teil von Curopa durd-
reift und die vorgiiglichiten AUnjtalten aller Art gejeben und ver-
glichen babe, darf ich mit froblidhem Bewuitiein die Cinvichtung
und Leiftung des AUbendbergs allen einfichtigen Freunden der
Menjdbeit yur Beurteilung anbeimitellen.” Unmittelbar aber
jcbliest fich die KRlage an: ,In unjerem Lande tann man leider
auf nidhts als JIntriguen gefajt jein!“

agm Mary 1851 weilte Guggenbiibl in Jiividy, dem , deut-
jdhen Athen”, Er fand bei alten Freunden und BVetannten das
fritbere Woblwollen fiir die ibm vom Sdidjal zuteil gewordene
Qujgabe. Feht will ibm fdeinen, der Kanton Vern fei fiiv
bumane Bejtrebungen der ungilinjtigite Teil des Schweizer-
landes. Jn Fiirich fand er den ibm unvergeilidhen Vrofefjor
Oten leibend und jebr abgemagert, aber nod geijtig jugendlich
und mit bem jelben warmen Herzen. Jm Gejprdad) meinte Ofen,
man jollte einmal der Sdhweiz ,,den Text lejen” dafiir, daj fie
in gebn Fabren nidts fiir die Sache Guggenbiibls tat und aud
jest noch intriguiere und verleumde. Profefjor Alerander
Sdweizer judte ibn dagegen mit bem Hinweis zu berubigen,
pap alles Edle durch jolchen Kampf hindurchgehen miiffe; diejer
Kampf werde der guten Sache nicht zu jchaden vermogen.

am jelben Briefe holt Guggenbiibl einen Vericht nacdh, den
er von Bejtrebungen im ,,propbhylattijchen Mujterdorf“ Ddrli-
gen am Fupe des Abendberges 3u erjtatten bat. Dort ijt unter
pen adtzig Familien der Kuetinismus | betrdachtlich 31 Hauje®.
2uun bat ein Verjuch im Grofen eingejekt, der von hobem JFnter-
effe jein diirfte. Die englijde Srattatgejelljcdhaft ijt auf den Plan
Guggenbiibls eingegangen: fie ftellt flir ywei Fabre der gangen
Bevdlterung Samereien zur Kultur gejunder und nabrbajter
Begetabilien gur Verfligung und [djt in der Sdhule geeignete
Voltsjchriften verteilen. Sroxler joll im tommenden Sommer
alles an Ort und Stelle infpizieren. Hier liefe jidy ein Hodit
bedeutungsvoller Stoff fiir eine voltstitmlicdhe Darjtellung ge-
winnen, wie Troxler {ie vorjchlug. Die Wirkung miigte dbnlich
jein, wie jie Fidottes , Goldbmadyerdorf” oder Peftalozzis
yrienbard und Gertrud® fiir ibre Feit erreichten.

Uber MWanabmen in Ddrligen berichtet ein Vrief vom
11. Augujt 1851, Die Aabrungsmittel werden vielfdltiger ge-
jtaltet, jodbbaltiges Kodhjaly wird bejdafft; die Ventilation in
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pen Wobnungen wird verbejjert; dem Wajchen und Babden
wird groere Aufmertjamteit gejcdhentt; eine Kleintinderjchule
wird eingeridhtet; Voltsfdhriften wandern in Schule und Haus.
Der ,Abendberg” jelber vertdrpert jeht das Bild einer geord-
neten Familie; die perjdnliche Anwejenbeit des Leiters ift nicht
mebr im fritberen Mafe notig. Vejudye, wie jie von Haller in
Wien, Holjt aus Chriftiania angemeldet {ind, tonmen rubig ange-
nommen werden. €in Ardhiv der Anjtalt jammelt moglichjt alle
DOotumente tiber Bejuche, Berichte und AWeugriindungen. Eine
Bdablung der Kretinen in Frankreich hat Fiffern von 35 000 bis
40 000 ergeben. Bejuche aus Danemart, Sdlefien und Schwe-
Den {ind angemeldet und jeugen fiir das junehmende Jnterefje,
Das man den Vefjtrebungen Guggenbiibls entgegenbringt. Cine
QAibbandlung iiber den ,Abendberg” liegt vor; fie joll den Litel
erhalten |, ®ie Heilung und Verbiitung des Kretinismus und
ibre Fortidritte im erften Jabrzebnt.“ ZTroxler joll das erjte
Cremplar, das beraustommen wird, erbalten. Pbhotograpbi-
jche Bilber freilich werben nicht mebr beigebracht werden tom-
nen, da die bejchriebenen Foglinge die Anijtalt bereits verlajjen
baben. ®ie Sdrift joll der verleumderifdhen Kritit entgegen-
wirfen, es bandle fich bei den Heilungen gar nicht um Kretinis-
mus, jondern um Stropbulofe. Freilid) wird die Schrift wieder
finangielle Opfer peridnlicdher Art ndtig maden: der Verleger
verlangt Fr. 1600.—, wenn 3000 Eremplare vorgejeben werden.
Guggenbiibl bebauert, dafy zu feiner Feit in der Schweiz ,noch
tein wiffenfdaftlicher KRongentrationspuntt” bejtebt.

Reifepldne jpielen eine immer grojere Nolle, angeregt durd
pie Bejuche Frembder auf dem AUbendberg. Cin Vrief vom
12. Mary 1853 lajt ertennen, dafy Guggenbiibl in Oxford weilt.
Cr fann melden, daf die AUnijtalten in England jid) gut ent-
wideln. Fm Juni wird in London ein Hojpiz errichtet, das vier-
bunbdert geijtesjdhwadye KRinder aufnehmen foll. Der Leiter des
L2Abendberges” ift in England jum Bleiben aufgefordert wor-
ben, it aber in jeine Anftalt zuriidgetebrt. Die Reife ermig-
lidhte einen Aufentbalt in Paris und bat ibm ,einen ermuntern-
Den Brief der franzdiijchen Atadbemie” eingebracht.

Seine Pldne geben immer weiter: ohne Propaganda durd
Reifen wird prattifch nichts unternommen; mit dablungen und
Schreibereien wird den Ungliidlidhen nicht gebolfen. Fm Laufe
cines Jabrzebnts gedentt Guggenbiibl auper Ofjterreich Nor-
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wegen, Spanien und Portugal, aud) einen FTeil Ameritas zur
Hipeaiellen MWijjion” 3u machen. gn England wird Lord Ajbley
Die Sadhe der Fdioten und RKretinen zum Gegenjtand parla-
mentarifcher Verhandlungen und der Legislation machen. Fiir
pen Winter 1853/54 bat das RKoniglidhe Fnjtitut pon Groi-
britannien Guggenbiihl zu cinem Vortrag eingeladen. Cr ge-
pentt dabei das Verbdltnis des Kretinismus jur Piydologie, jur
Crziebung und zur Rechtspjlege darzulegen. — An weiteren
Quszeichnungen feblte es Guggenbiihl nicht: die ,Société de
Médecine “ in Marjeille ernannte ibn im 2AUnjdluf an einen
Bortrag jum CEbrenmitglied; Frovieg, der Herausgeber der
,otizen filir Aatur- und Heilkunde iiberjandte das Diplom
per Crjurter Gemeinniigigen Atademie nach dem AUbendberg. Gn
Preupen bat fid) der Konig fiir Guggenbiibls Anijtalt inter-
effiert und ibrem Griimder durch Herrn von Humboldt den No-
then Adlerorden und die grofe golbene Verdienjtmedaille iiber-
reidhen laffen.

Sroxler und Guggenbiibl madyen ficdh gegenjeitig auf mebdi-
ainijcdhe Biicher und Aufjage aufmertjam, leiben jid) interefjante
Abbandlungen aus. Es bleibt iiber zwei Fabrzebnte bin ein
freundjchaftlicher Austaujdh und eine perjonliche Anteilnabme
in Freud und in Leid. In Sroxler mag das Gefiibl einer gewiffen
Berantwortung mitgewirtt baben, batte er dodh durdy jeine
Hinweife auj die Kretinenfrage den Lebensweg Dr. Guggen-
biibls weitgebend bejtimmt.

Um bdie Mitte der fiinfziger Jabre bat ein Aeubau auf dem
Abendberg die finangiellen Hilfsmittel jtart beanjprudt. Dazu
tommen jcdhwere ,rheumatijdh-nervdje” Leiden, die ans Vett
feffeln und anfdlieend ju Badeturen gwingen. 2Und dodh jtellen
jich alte Pldane wieder ein: der Leidbende tlagt in einem Weib-
nadbtsbrief 1850 bdariiber, dafp jeit 1840 teine Gejchichte der
Medizin erjchienen fei. €r bat jich entjchlojjen, eine wifjen-
jchaftliche Rommifjion ,,aus den erjten europdijchen Celebritdaten
Der Natur- und Heilbunde ju griimden! Ein Ausjchuf joll dann
iber den QAbendberg” Bericht erjtatten. Diejer hat vor allen
ynadgebildeten AUnjtalten den Vorzug jeiner berrlichen ANatur”.
Guggenbiibl ftellt jekst feft, Dajy der RKretinismus ,auf einer
wefentlidhen Storung der Erndbrung durch alle Syjteme und
Organe berube und daf die Bergluft die Durdhblutung und
CErndbrung verbefjere, jomit die ,erjte Heilpotenz” darjtelle.



Geit fiinfaebn Jabren baben fidh auf dem Ubendberg teine
epidemijdhen Krantbeiten ecingefjtellt; es vergeben die Winter
jelbjt obne einen Katarrh. Die Frage liegt nabe, ob der ,Abend-
berg“ wobl als erjte tlimatijche Heilanjtalt in unjeren Bergen
betradytet werden fann. ..

Es bleibt der Lieblingsgedante Guggenbiibls, ein el von
Anjtalten dhnlich pem , Abendberg” jchaffen yu tomnen. Er pflegt
besbhalb einen gelebrten VBriefwedhiel”, in dem er audy auf
Troxlers Verdienjte hinweijt. ,,Aadbildbungen des Abendberges”
jollen um 1857 bereits in 3wdlf verjchiedenen Landern bejteben:
y,Zaujend Kinber werden gegenwadrtig dem traurigen Jujtand
entrifjen; das groge englijche Aationalinjtitut nimmt allein deren
piethundert auf.“ [ FTraurig ift freilicdh, dafy einem die Uner-
fennung immer nur rom 2Ausland jufommen muf; allein wie
die Erfabrung mit Pejtalozyi, Fellenberg, Girard, Lavater und
anderen gelebrt bat, war das von jeber jo.” Es ift die alte Klage
Guggenbiibls, bdafy ,die dffentlidhe Meinung iiberall befjer
unterrichtet werde als bei uns; es feble am wabren JFntereffe
fliv bas Gebdeiben jolcdher Werke.

gn ecinem Briefe aus BVaden im Aargau, wo er jur Kur
weilt, 3ablt Guggenbiibl am 20. Januar 1858 nochmals die ,Ub-
l[eger Des Abendberges” auf: die erjte Anjtalt entjtand 1846 in
Baths; bald darauf folgte das grofje Aational-gnjtitut in Rbigate
fiir 400 KRinder; in Sdyottland errichtete Edinburgh eine Anijtalt.
Dcutidbland erbielt auf Hubertsburg durch Minijter von Falten-
jftein die erfte Staatsanftalt; im Koénigreidh Sardinien war es
Der Orden von St. Waurice, der im Tal von Aojta die erfte
QAnjtalt griindete; Holland wadblte den Haag als Sily einer
entiprecdhenden Heiljtdtte; in Aordamerita folgten Vojton und
Pbhiladelpbia dem Beijpiel.

Oecr letste in Troxlers Vejtanden erbaltene Brief Guggen-
biibls trdgt das Datum des 12. Augufjt 1861. Er jpricdht vom
Segen des , Abendberges” und Ldft erfennen, daf fein Griimder
nach gejicherter Dauer jeines Unternebmens jtrebt. Mertwiirdi-
gerweije erwdgt er den Plan, mit der Herrenbuter Gemeinde
in Verbindung 3u treten, deren ,,groge Verdienjte um die Fivili-
jation wilder VBolker” er in diefem Sujammenbang betont. Aus
K. Althers Darftellung wijfen wir, day Guggenbiibl in jeinem
Tejtament in der Tat die Herrenbuter Gemeinde jum Erben
jeines Gutes cinjetite, daf aber diefe Gemeinde das Erbe aus-
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jcblug, weil die Pflege von Kretinen nidht in den Kreis ibrer
Tatigteit falle®?). Uber das Tejtament und die Hinterlajjenjchaft
Dr. Guggenbiibls, der am 2. Februar 18063 in Montreuy jeinem
Heraleiden erlag, gibt Karl Alther auf Grund der Dotumente
jo Elaven Auffdhluf, da der Griinder des ,Abendberges” vom
Berdadyte des Mijbraudyes von Stiftungsgeldern vollig befreit
erjdheint. Die {iber hundert Briefe Guggenbiibls an Profejjor
Srorxler aber laffen uns in ibrer offenen, vertrauensvollen Art
und Ausfilibrlichteit ertennen, wie grop die Hingabe war, mit
Der er jid flir fein menjcdhenfreundliches Biel einjegte. Er war
ein ,Enthujiaft”, der in jeiner Vegeijterung mebr veriprady,
als jich mit jeinen ungliidlichen Zdglingen erveichen lie und
auch die eigene Leiftungsfdibigteit tiberjchdte. Die fritijchen
Stimmen, die darob vor allem unter jeinen Landsleuten laut
wurden, verleten ibn tief, liegen ibn nad propagandijtijchen
Wirtungen fjtreben und den Rubm des JAuslandes fuchen in
einem MaRe, das mit feinen menjdenfreundlidhen Fielen nicht
redht {ibereinzujtimmen jdhien. Dod lajt jidh jeine Propaganda-
tdtigeit babin beuten, daf er jeine Vejtrebungen audy im Aus-
[and 3u verantern juchte. Dazu zwang ibn jeine Uberzeugung,
Daf er eine Miffion zu erfiillen babe. Dafy ibm Profefjor Troxler
iiber Fabrzehnte bin bis zum Tode Treue bielt, ijt nur jo ju
deuten: er fab binter allerlei ©datten und Ungeniigen einen
bingebenden, opferbereiten Cinjak, cine edle Hilfsbereitjdhaft.

22) R. Altber, a.a.0. &. 84,



	Lebenswerk und Tragik eines Menschenfreundes : neue Einblicke in das Schicksal des Arztes Johann Jakob Guggenbühl nach Briefen von Ignaz Troxler

